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Prvni pomoc pro pecujici

* PecCujete o dlouhodobé lécené dité Ci partnera?
» Pecujete o své rodice Ci prarodice?
¢ Jste dlouhodobé |écend osoba nebo po urazu s trvalymi nasledky?

Jsme neziskova organizace, jejimz poslanim je zlepSovat kvalitu Zivota pecujicich
osob. Pomahame rodinam a lidem, ktefi dlouhodobé pecuji o své nejblizsi. Jsme tym
laickych poradct, ktefi maji osobni zkusenost s dlouhodobou péci.

MEZINARODNIHO DNE RODINY

Q workshop na téma PRVNi POMOC PRO PECUJICi O OSOBY SE ZDRAVOTN{M POSTIZENIM

kdy: 15. 5. 2014 od 10 — 14 hodin

kde: Klubovna YMCA Brno, Kounicova 3, Brno

casovy rozvrh:

10,00 — 10,30 — S ¢im umime pecujicim osobam pomoci

10,45 — 11,30 — Jak pec¢ovat doma — nacvikova videa pro laické pecujici
11,45 — 13,00 — Pomoc pro osoby se zdravotnim postizenim

13,15 — 14,00 — Podpora pozUstalych

kontakt: Dagmar Svédova, tel.: 739 525 072

Q OSOBNi PORADENSTVI PRO PECUJICIi O OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

kdy: v tydnu od 12. 5. - 16. 5. 2014 denné od 10 - 12 a od 14 — 16 hodin
kde: Family Point, budova JMK, Zerotinovo nam. 3/5, vchod z ulice Vevefi
kontakt: Andrea Kristkova, tel.: 724 667 407

nutné predeslé telefonické objednani
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