VEZICKAR

- CaSOpLS.neJen:oro Sedic

L7

e Kdyz jsme s vozickari vyjeli -
na prvni vylet, plakali... -~
e Nejdrive to byla vyzva, ‘
dnes je to znacka kvality -

e Novorocéni kladrubsky
La Manche 2011



IVIANUS

N -Nl-W., - | =

Unie zaméstnavatelskych svazii CR
udéluje Cenu za inovaci v socidlnich
sluZbach za rok 2010

organizaci
Liga vozickara

7a fefeni kompletni automatizace administrativiich
procesd poskytovani socialni siufty
osobni asistence

i

] Ing. Pavel Dudak
rmricert Lines zambstroaelsigon s 7

T
vyroba, montaz a seRVis
sikmych schodist'ovych a svislych zvedacichplosin
imobilni osoby
rampy, schodolezy,

HservicE

NABIDKA PRO NEZISKOVE
ORGANIZACE

Liga vozi¢kéio spoleéné s I-Service nabizeji informaéni systém
modularl$, ktery fesi ve$kerou agendu neziskovych organizaci
poskytujici socidlni a dalsi sluzby zdravotné postizenym.

modularlS vyuZivé vyuZivé jiz 6 let Liga vozi¢kafi, Domov
pro mne a dalii neziskové organizace. Je dostupny formou
sluzby a z Vasi strany nevyZaduje 24dné zvldsini znalosti nebo
investice. Systém Vdam radi pfedstavime pfi osobni ndvitévé
a pfizpisobime Vadim konkrétnim &innostem.

MDD'—“—ARE ziskal Cenu za inovaci v socidlnich sluzibdch
v roce 2010.

www.modularis.cz
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Zdravim vas
v roce Kralika

Urcite jste si uz na
této strance vsimli,
Ze Vozickar doznal
zmén. Jak jsem
v minulém roce sli-
bila, pripravili jsme
pro vas upravy
v grafice a cdstec-
né i v obsahu. Stej-
né jako drive dosta-
nete informace z ligového déni, prectete
si rozhovory, reportdaze, pozvanky na akce,
dame prostor kulture i sportu a také vasim
plispévkim, namétam a povidkdm. Nasi
nabidku rozSifujeme o soutéz, tipy na vylet
Ci o rubriku zprav, které nds potésily.

Pochopitelné uvitdame jakékoliv vase pri-
pominky jak k VoziCkari, tak k webovym
strankdm www.vozickar.com. Co se webu
tyce, podle vypisu navstév vidime, Ze jste
Si uz na néj zvykli chodit. Pocty navstév-
nika kazdy mésic stoupaji, coZ nds pocho-
pitelné tési. Vzhledem k tomu, Ze casopis
vychazi 5x za rok, je web prece jen poho-
tovejsi a rychlejsi.

Vase pripominky a rady jsou pro nds
voditkem, kterym se stale hodlame ridit.
Prvnim a zakladnim pravidlem pro to,
abychom mohli byt uspésni, je vase spo-
kojenost. Proto vas prosim: piste, mailujte,
volejte. Ne jen tehdy, kdyz se vam bude
néco libit, ale i v opacném pripadé.

Ted se ale vratim k prvnimu letoSnimu
¢islu Vozickare. V tomto vydani zavzpomi-
name v rubrice Osobnost cisla s feditelkou
Hanou Pirnerovou na plzeriskou organizaci
Pomocné tlapky, které slavi letos uz desaté
vyro¢i od svého vzniku. Véra Rudolfovd
predstavi Pavlinu Riglovou, nositelku Ceny
Jihomoravského kraje za rok 2010. Redak-
tor Milos Pelikan pro vas pfipravil sérii roz-
hovort se soukromymi dopravci, z nichz
prvni dil najdete v tomto cisle. Dozvite se,
co nového na kolejich Ci jaké vyhody sou-
kromi dopravci poskytuji pravé vam.

Jak jsem se docetla, podle c¢inského
horoskopu je rok 2011 rokem Kralika, mir-
ného znameni, ktery symbolizuje klid a pa-
sivitu. Lorisky rok byl pro mnohé pfilis hek-
ticky a neklidny. Podle hvézd by ten letosni
rok mél byt klidny, plodny a Uspésny.
A proti tomu pfece nikdo z nds nebude
protestovat, ze? TakZe vam ze srdce preji
pohodu, klid a radost ze Zivota.

Jindriska Jelinkova
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=" tasopis nejen pro sedici

Podpor sveho
Vozickare

Casopis Vozi¢kar putuje bezplatné
do vasich domovu uz vice nez 23 let.
A po celou tu dobu se nas spolecny
Casopis tesi vasi podpore; Ctenarske,
ale také financni. Dlouha éta jste
prispivali na jeho realizaci
prostfednictvim postovnich slozenek.
Dnes mame k dispozici daleko
pohodIngjsi zpUsoby podpory
Casopisu. Jednak prosty bankovni
prevod na ucet Ligy vozickarua cislo
43-4625040297/0100

(nezapomerite prosim uvést vas
Ciselny kéd z adresniho Stitku
Casopisu Vozickar jako variabilni
symbol).

Podpoiit nas mlzete také
zaslanim SMS zpravy

ze svého mobilniho telefonu.

Za odeslani takové SMS zpravy vam
bude odectena castka 79 K¢, ktera
doputuje na nas bankovni Gcet. Pozor,
je tfeba odeslat SMS zpravu ve tvaru:

VOZICKAR mezera
VASE PRIJMENI
mezera

VASE JMENO
mezera NAZEV
VASEHO MESTA
(OBCE) mezera
ULICE mezera CiSLO
POPISNE mezera PSC.

Pfiklad SMS zpravy:

VOZICKAR POKORNY
PAVEL IVANCICE DOLNI
HLINKY 8 66491

SMS zpravu mUzete napsat jak vel-
kymi, tak malymi pismeny, text pis-
te, prosim, bez diakritiky.

Svoji SMS poslete na telefonni &islo
902 77 79. Cena jedné SMS je

79 Ké (v&. DPH). Ihned obdrzite
zpétnou potvrzujici SMS zpravu,

Ze jsme vasi platbu obdrzeli.
Pokud nam v pribéhu roku 2011
poslete alespon 200 K¢ nebo
nejméné 3 SMS zpravy, budete
stejné jako v predchozich letech
zafazeni do slosovani o lazensky
pobyt pro dvé osoby véetné
ozdravnych procedur.

My se naopak vynasnazime vyuzit
vasi podporu na zpracovani témat,
ktera vas zajimaji a nabizeji nové
moznosti a feseni.

LIGA INFORMUJE

PROGRAM
Poradenstvi
;)

bezplatna linka: 800 1 oo 250

e-mail: poradna@ligavozic.cz www.ligavozic.cz

Aktualni zpravy z legisliativy

Ptispévek na provoz
motorového vozidla
v roce 2011

V roce 2011 a 2012 bude
pfispévek na provoz mo-
torového vozidla posky-
D 4 tovan i nadale ve snize-
né vysi (tedy ve stejné
vySi jako v roce 2010).

Do konce roku 2009 platilo dle vyhlas-
ky €. 182/1991 Sb., § 36, ze se prispévek
na provoz motorového vozidla poskytoval
obcanu, ktery byl viastnikem ¢i provozova-
telem motorového vozidla a vlastnil pru-
kaz mimoradnych vyhod ZTP ¢i ZTP/P, pfi-
padné osobé blizké, ktera takto zdravotné
postizenou osobu pravidelné dopravova-
la. Déle byl pfispévek poskytnut také rodi-
¢i nezaopatifeného ditéte, které bylo IéCe-
no na klinice fakultni nemocnice pro
onemocnéni zhoubnym nadorem nebo
hemoblastosou, a to v dobé akutni faze
onemocnéni.

VysSe pfispévku do konce roku 2009
Cinila:

a) u osob ZTP/P a rodi¢u déti s nado-
rem Ci hemoblastosou 4 200 K¢ u jed-
nostopého vozidla a 9 900 K& u ostatnich
vozidel,

b) u osob ZTP 2300 K¢ u jednostopého
vozidla a 6 000 K¢ u ostatnich vozidel.

Pokud doslo ze zavaznych duvodu
k najeti vice nez 9 000km za kalendarni
rok, zvedala se vySe pfispévku za kazdych
dalsich zapoc¢atych 500 km o:

a) 400 K& u ZTP/P a rodi¢u déti se
zhoubnym nadorem ¢i hemoblastosou,

b) 200 K¢ u ZTP,

Pro rok 2010 platil novy § 36a, ktery
vysi pFispévku snizoval nasledujicim
zplisobem:

U osob s pfiznanym prikazem mimo-
fadnych vyhod:

a) ZTP/P cCinila vySe pfispévku 3 360
K¢ u jednostopého vozidla a 7 920 Ké
u ostatnich vozidel,

b) ZTP cinila vySe pfispévku 1 150 Ké
u jednostopého vozidla a 3 000 K¢
u ostatnich vozidel.

Pozndmka — rodi¢um déti se zhoubnym
nadorem ¢i hemoblastosou se prispévek

v roce 2010 nijak nesnizoval, platil tedy
stav z roku 2009.

Pokud nové doslo ze zavaznych ddvo-
du k najeti vice nez 7 000km za kalen-
darni rok, zvedala se vySe pfispévku
za kazdych dalsich zapocatych 500km o:

a) 400 K& u ZTP/P,

b) 200 K¢ u ZTP.

Na rok 2010 se tedy snizil pocet nut-
nych najetych kilometr(i pro zvySeni pfi-
spévku.

Zména vyhlasky &. 182/1991 Sb., kte-
rd upravuje vysi pfispévku na provoz mo-
torového vozidla na rok 2011 a 2012, vysla
ve Sbirce zakonl dne 27. 12. 2010.

Danové ulevy pro zaméstnavatele
OZP v roce 2011
Zéakon o danich z pfijmu ¢. 586/1992 Sb.,
§ 35, umoznoval do konce roku 2010 za-
meéstnavatelUm uplatnit slevu na dani
z pfijm0 v pfipadé, Zze zaméstnavaji za-
meéstnance se zdravotnim postizenim.
Slevy na dani, které zékon o danich
z pfijma umoznoval uplatnit do konce
roku 2010, byly dvojiho druhu:

1. Sleva poskytovana zaméstnavateli za
to, Ze zaméstnava zaméstnance se zdra-
votnim postizenim a zaméstnance s téz-
$im zdravotnim postizenim. Na kazdého
z nich se uplatfovala rizna vyse slevy
(§ 35 odst. 1 pism. a) a b) zédkona o da-
nich z ptijma). Slo o ¢astku 18 000 K& rod-
né za kazdého zaméstnance se zdra-
votnim postizenim a 60 000KE ro¢né za
kazdého zaméstnance s t&z8im zdravot-
nim postizenim. Pfitom se vSak vychazelo
z jejich prepocteného poctu.

2. Sleva ndlezici zaméstnavateli (prav-
nické osobé), ktery zaméstnava vice nez
25 zaméstnancu a podil zaméstnancu
se zdravotnim postizenim &ini vice nez
50% primérného roc¢niho prepoctené-
ho poctu v§ech zaméstnanci (§ 35 odst.
1 pism. c) zakona o danich z pfijmu). Sle-
va byla stanovena ve vysi jedné poloviny
vypoctené dafové povinnosti.

Druha sleva - tedy sleva pro za-
meéstnavatele, ktefi zaméstnavaji vice nez
25 zameéstnancu se ZP a podil téchto za-

VEZICKAR 1 /2011



Liga informuje

meéstnancu ¢ini vice nez 50 % prepoctené-
ho poctu zaméstnanct byla bohuzel
od 1. 1. 2011 ZRUSENA.

O zruseni rozhodli zdkonodarci nove-
lou zakona o danich z prijmu €. 346/2010
Sb. ze dne 12. 11. 2010.

Socialni pfiplatek pro OZP
v roce 2011
V rémci uspornych opatfeni navrhovali za-
konodarci od roku 2011 mimo jiné Uplné
zrudeni sociélniho pfiplatku v rdmci davek
statni socialni podpory. Bali¢ek uspornych
opatfeni byl nakonec schvalen a podepsan
prezidentem s pozménovacim navrhem,
ktery se tykal ponechani socialniho pfi-
platku pro rodiny se zdravotné postize-
nym ditétem, prozatim do konce roku
2012.

Rodindm se zdravymi détmi byl
socidlni pfiplatek vyplacen naposledy
za meésic prosinec 2010. O zaniku naroku

od 1. 1. 2011 zaslal urad prace rodiné
sdéleni.
chani socialniho pfiplatku:

Narok na socidlni pfiplatek naddle maji
rodi¢/e pecujici alespori o 1 nezaopatre-
né dité, které je dlouhodobé nemocné,
dlouhodobé zdravotné postizené nebo
dlouhodobé tézce zdravotné postizené,
anebo je-li alespon 1 z rodi¢u pecuji-
cich o nezaopatiené dité dlouhodobé
téZzce zdravotné postizeny nebo je ne-
zaopatienym ditétem, které je dlouho-
dobé zdravotné postizené nebo dlouho-
dobé nemocné.

Ve vySe uvedenych pfipadech socidlni
pfiplatek ndlezi i po 31. prosinci 2010 po-
dle pravni Upravy platné prede dnem
1. ledna 2011, nejpozdéji vSak do 31. pro-
since 2012.

Lucie Markova, DiS., vedouci programu
lucie.markova@ligavozic.cz

Vyuzijte zdarma konzultantku
bezbariérovych uprav

Vyjednavate se staveb-
nimi ufady ¢éi s ufady
obci s rozsifenou pu-
sobnosti, které pfizna-
vaji pfispévky na upra-
vu bytu? Nevite si rady
s bezbariérovou upra-
vou bytu ¢i domu?

V tomto pfipadé mate
moznost nyni vyuzit ZDARMA poradenstvi
odborného pracovnika projektu S Ligou

Katefina
Polackova

proti bariéram. Tento projekt je rozsifenim
stavajiciho odborného socidlniho pora-
denstvi poskytovaného programem Pora-
denstvi a informace Ligy voziCkaru.

V pfipadé zdjmu mé kontaktujte na
tel. 725 122 852, 537 021 490, piipad-
né na bezplatné poradenské lince
800 100 250, muzete vyuzit také e-mail ka-
terina.polackova@ligavozic.cz.

Ing. Katefina Polackova,
konzultantka pro odstrariovani bariér

Aktualizovali jsme
publikaci ,,Napadnik 20 10*

na rok 201 1

Sbornik rad a informaci pro zivot s postizenim — Napadnik nevydava obcanské
sdruzeni Liga vozickara kazdoroéné, a to predevsim z diivodu nakladnosti a asové

narocnosti vydani.

Vv s

Nejnovéjsi publikaci je tedy nyni Napadnik 2010, ke kterému budeme
v prabéhu ledna 2011 vydavat pisemnou aktualizaci, kterd bude zdarma ke stazeni
na internetovych strankach organizace — www.ligavozic.cz, zalozka Poradenstvi

a informace, sekce Napadnik.

Zde je aktualizace na rok 2011 volné ke stazeni od 1. inora 2011.

V pfipadé, Ze nemate pfistup na internet nebo nemate moznost si aktualizaci
stahnout a vytisknout, mGizeme vam ji zaslat zdarma postou. Pro tuto variantu volejte
na ¢islo 537 021 490, a to v pracovni dny od 9 do 16 hod.

Novy Népadnik (na rok 2012) bude vychazet az na prelomu roku 2011/2012.

Sikma plocha
uci Zit bez diuhu

Novy internetovy videoportél Sikma plo-
cha pomaha primarné détem a mladym
lidem zit bez dluhd, komunikovat s Ura-
dy a moznymi zaméstnavateli a vyplfo-
vat formulare. E-learningovy portal slou-
zi také pro ucitele a lektory. Déti a mladi
nejsou vybaveni dostatenymi kompe-
tencemi k tomu, aby dokazali odolat
pujckam a nevyhodnym finanénim pro-
duktdm. Portal také uci vyznat se v ne-
vyhodnych pracovnich smlouvach riz-
nych agentur, jednat se zaméstnavateli
a ve vybérovych fizenich.Vice na: www.
sikmaplocha.cz (ji)

Publikace Vas
nevidomy pacient

Obcanské sdruzeni Okamzik jiz 10 let
plsobi v oblasti pomoci lidem se zra-
kovym postizenim. Je poskytovatelem
nekolika akreditovanych sluzeb pro ne-
vidomé. Jednou z aktivit je i publikaéni
a informacni ¢innost, v ramci niz v tom-
to roce vydali publikaci s nazvem Vas
nevidomy pacient. Vydani této publika-
ce finanéné podpofilo Ministerstvo
zdravotnictvi CR a Nadaéni fond Ces-
kého rozhlasu ze sbirky Svétluska. Ci-
lem je poskytnout srozumitelnou for-
mou informace, doporuceni i navody
pro praktickou a oboustranné prijem-
nou pomoc nevidomym a jinak téZce
zrakové postizenym pacientdm v nej-
rdznéjsich zdravotnickych zafizenich.
Vice na: www.okamzik.cz. (ji)

Nabidka prace
pro postizené

Od unora je v Centru pro zdravotné
postizené Pardubického kraje v Chru-
dimi pfistupna nova socialni sluzba.
Jedna se o internetovou ucebnu pro
zdravotné postizené, kde se budou na-
chazet tfi kompletni pocitacové sesta-
vy. Ty budou moci klienti vyuzit k vyhle-
dani potfebnych informaci o svém
zdravotnim stavu, o moznosti zameést-
nani nebo dalsich informaci, které po-
mohou jejich integraci do spolecnosti.
V ucebné bude také dostupna tiskarna,
kopirka a skener. Ucebna bude pfistup-
na v prostorach Centra (Revoluéni 594,
537 01 Chrudim) kazdy vSedni den
od 9 do 16 hodin. (ji)

www.vozickar.com



Znate projekt

Byt vidéen?

Projekt s ndzvem BYT VIDEN! je pfipra-
ven pro uzivatele zdravotni kompen-
zaéni pomucky — vychazkové hole. Pro-
jekt byl podporen EU a pracuje na ném
skupinka absolventt a studentd vytvar-
nych skol. Projekt se zaméfuje na sna-
hu rozsifit atraktivnéjSi a barevné vy-
raznéjsi vychazkovou hil mezi své
uzivatele. Chce nabidnout vychazko-
vou hal opatfenou reflexni barvou
a snazi se upozornit na pozitiva takové
zmény barevnosti. Vice najdete
na www.bytviden.eu. (ji)

Ceské drahy
modernizuji

Elf Ceské drahy
| vyhlasily soutéz

na dodavatele
modernizace
64 bezbarié-
rovych vagonu
pro expresni
vlaky a rychliky.
Vozy z konce 80. let konstruované jiz
tehdy pro rychlost az 160 km/h projdou
kompletni rekonstrukci, pfi které bude
instalovan novy interiér, dosazena kli-
matizace, nové ploSiny umoznujici na-
stup voziCkarl i bezbariérové WC s uza-
vienym systémem. (ji)

Turistika
bez bariér

Informacni portél pro osoby se specific-
kymi potfebami Helpnet uvadi na svych
strankach prehled internetovych porta-
IU, které se vénuji cestovani a turistic-
kym trasdm v CR pro osoby se zti-
zenou schopnosti pohybu. Seznam
internetovych portal( naleznete zde —
http://www.helpnet.cz/bariery/turisticke-
-trasy-pro-imobilni. Posledni pozvanka,
kterou na stranky zfizovatelé webu vlo-
zili, je do Krkonos. Cilem projektu Spra-
vy KrkonoS$ského ndrodniho parku je
prezentovat trasy v Krkonosich vhodné
pro lidi na voziku, s berlemi, seniory
a rodiny s ko¢arkem. Prvnich deset tras
bylo vytipovano a vyzkouseno ve spolu-
praci s Klubem vozi¢kard Trutnov. Za-
psany jsou ve zvlastni brozure a uvede-
ny na mapovém serveru Spravy KRNAP.

(Im, ji)
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Pomoc statu postizenym
neni jen pro nemajetné

Ufady, které zkoumaji majetkové poméry
téZce zdravotné postizenych zadajicich
0 prispévek na opatreni zvlastni pomucky,
porusuji zakon. Ten podobny postup neu-
moznuje, a to ani za prfedpokladu, ze by
Zadatel podepsal souhlas se zjistovanim,
shromazdovanim a uchovavanim takto cit-
livych osobnich Udaji v rdmci spravniho
fizeni.

Zakon o socidlnim zabezpeceni a vy-
hlaska Ministerstva prace a socidlnich véci
€. 182/1991 Sb. umoznuji téZce zdravotné
postizenym ob¢anim pozadat o poskyt-
nuti penézitého pfispévku na opatreni
zvlastni pomucky, kterou potfebuji k od-
stranéni nebo zmirnéni svého handicapu
a kterd jim pomuze zaclenit se do spolec-
nosti (umozni napf. komunikovat s okolim,
pracovat apod.). Pfispévek se pfiznava ni-
koli proto, Ze je obCan nemajetny, ale pro-
to, Ze je zdravotné postizeny. Rozhodujici
je vhodnost pomucky a jeji pfinos pro
dany typ zdravotniho postizeni, nikoli
,chudoba“ Zadatele.

Ochrance se zabyval napfiklad pfipa-
dem neslysicich manzeld, ktefi zadali
0 pfispévek na opatreni zvlastni pomucky
— osobniho pocitace, ktery jim umozni pi-
semnou komunikaci, telefonovani pro ne-
slysici a vyuziti on-line tlumoé&nického ser-
visu pro neslysici. Urad si nejprve vyzadal
od svého smluvniho lékafe posouzeni
zdravotniho stavu, coz je v rozporu se za-
konem o socidlnim zabezpeceni, protoze
Zadatel je zdravotné postizeny drzitel pru-
kazu (Il. stupen — osoba tézce zdravotné
postizend). Zadatel i jeho manzelka pak
museli Ufadu poskytnout udaje o svych
pfijmech, Uusporach na bankovnich
uctech, dotazovani byli na vlastnictvi
domd, byta Ci rekreacnich objektd, po-
zemkU, gardzi apod.

Ochrance zjistil, Zze takovy postup je
v ramci Ceské republiky zcela bézny, a¢
pro néj neni opora v zakoné. Pokud by
Zadatel Udaje o majetku neposkytl, sprav-
ni fizeni by bylo zastaveno. Dulezité pfi-
tom je i to, Ze rozhodnuti o poskytnuti
¢i neposkytnuti pfispévku na zvlastni po-
mucku a o jeho vy$i neni mozné soudné
napadnout.

Ufady sviij postup, tj. provéfovani ma-
jetku Zadatelt, oddvodnuji principem ob-
jektivniho a transparentniho rozhodovani.
Posouzeni majetkovych pomérl je podle
nich jedinym relevantnim zptsobem roz-
liseni, komu a v jaké vysi pfispévek na
zvlastni pomucku pfiznat. Odvolavaji se

pfitom na ustanoveni § 73 odst. 1 zdkona
€. 100/1988, o socialnim zabezpeceni.

Podle ochrance se jedna o chybnou in-
terpretaci ustanoveni § 73 odst. 1, které fika:

.Socialni pééi zajistuje stat pomoc
obéanum, jejichZ Zivotni potfeby nejsou
dostatecné zabezpeceny pfijmy z pracovni
&innosti, davkami dichodového nebo ne-
mocenského zabezpeceni, popfipadeé ji-
nymi prijmy, a ob¢anum, kterf ji potfebuji
vzhledem ke svému zdravotnimu stavu
nebo veku anebo ktefi bez pomoci spolec-
nosti nemohou prekonat obtiZznou Zivotni
situaci nebo nepfriznivé Zivotni poméry.*”
| z jednoduchého gramatického vykladu je
zifejmé, ze spojka ,a“ neoznacuje kumula-
ci podminek, ale oddéluje dvé rovnocen-
né skupiny ob¢and, ktefi mohou o pomoc
statu zadat. Pokud by vySe majetku zdra-
votné postizeného méla byt podminkou
pro pfiznani pfispévku na zvlastni pomuc-
ku, bylo by to v zakoné jasné uvedeno,
podobné jako je tomu napfiklad u davek
pomoci v hmotné nouzi. V takovém pfipa-
dé by vSak pravni predpis stanovil i jasna
kritéria k vyhodnocovani majetku pro uce-
ly spravniho rozhodnuti.

Pokud ufady argumentuji vyhlaskou
MPSV ¢. 182/1991 Sb., a dovozuji z ni,
Ze je pouze na spravnim uvazeni ufradu,
v jaké vysi a zda pfispévek poskytne, ne-
Ize takovy vyklad akceptovat. Kazdé
spravni uvazeni by se mélo pohybovat
v zédkonnych mezich, v tomto piipadé vsak
je problém predevsim v tom, Ze zékon pro
tyto davky meze neurcuje. Naroky jsou
upraveny pouze podzakonnym piedpi-
sem. AC tedy zakon zmocnuje Minister-
stvo prace a socidlnich véci k Upravée ,,po-
drobnosti“, vyhlaska €. 182/1991 Sb. pro
tyto pripady stanovi veskera pravidla.

Ministerstvo prace a socidlnich veci by
proto mélo zvazit, zda celou vyhlasku
¢. 182/1991 nezrusit. Z Narodniho planu
vytvareni rovnych pfilezitosti pro osoby se
zdravotnim postizenim na obdobi 2010 -
2014 je zifejmé, ze si ministerstvo uvédo-
muje zastaralost vyhlasky a nutnost nové
pravni Upravy, ovSéem s navrhem vécného
feSeni zakonné Upravy se v planu pocita
az na konci roku 2014. Takovy ¢asovy ho-
rizont je pro ochrdnce neakceptovatelny.
Pokud by ke zméné nemélo dojit v kratSim
Case, zvazi ochrdnce moznost obratit se
na Ustavni soud s navrhem na zruseni
uvedené vyhlasky.

Zdroj: Strdnky verejného ochrance prav
Upravila: Lucie Markova, DiS.
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V letoSnim roce jsme ote-
vieli tfi stalé pobocky
v Blansku, Hodoniné
a Zdaru nad Sézavou.
Na kazdé pobocce sidli
jedna pracovni konzultant-
ka nového projektu Sance
bez bariér. Tento projekt

Zuzana Brodova

Uspésné projekty Agentury podporovaného
zaméstnavani a Centra socidlni rehabilitace,
které pomahaly lidem se zdravotnim posti-
Zenim pfi hledani pracovniho uplatnéni.

Novy dvoulety projekt Sance bez bariér
je ur€en lidem se zdravotnim postizenim
z Jihomoravského kraje a kraje Vysocina,
ktefi si hledaji praci. Zaroven spolupracu-
jeme i se zameéstnavateli, kterym nabizime
Uhradu mzdovych nakladd na nového za-
méstnance.

Ucastnikim projektu nabizime spolu-
prdci v rdmci individualnich schuiizek, které
zahrnuji poradenskou pomoc se zame-
fenim na problematiku zaméstnavani (se-
staveni pravodniho dopisu, vyhledavani
pracovnich nabidek, pfiprava na pracovni
pohovor, ndcvik telefonického kontaktova-
ni zameéstnavatele apod.). Rovnéz nabizi-
me PC kurz, kde se Ucastnici nauéi praco-
vat se zdkladnim balikem kancelafskych
programu, nauci se vytvorit Zivotopis, se-
stavit tabulku, vyhleddvat pracovni nabid-
ky na internetu apod. Vyuzit Ize také pra-
covni asistenci (pomoc se zapracovanim)
pfimo na pracovisti zaméstnavatele nebo
pomoc pfi jednani na uradech.

oot
socialni

fond vCR EVROPSKA UNIE

navazuje na predchozi

Zaméstnavatelim nabizime informace
a pomoc pfi vyfizovani formalit souviseji-
cich se zaméstnavanim lidi se zdravotnim
postizenim a spolupraci pfi vytvareni
vhodného pracovniho mista. V neposledni
fadé také Cerpani prostfedk( na Uhradu
mzdovych nakladd na nového zaméstnan-
ce se zdravotnim postizenim.

Veskeré nabizené sluzby jsou bezplat-
né. Chcete-li ziskat dalsi informace nebo si
domluvit termin osobni schlizky, kontaktuj-
te pracovnice na jednotlivych poboc¢kach.

Bc. Lenka Timova, tel.: 774 074 132
e-mail: lenka.tumova@ligavozic.cz
adresa: Stefanikova 15, 695 01 Hodonin

Mgr. Zuzana Ouhrabkova,

tel.: 721 352 318

e-mail: zuzana.ouhrabkova@ligavozic.cz
adresa: 9. kvétna 3, 678 01 Blansko

Veronika Brezkova, tel.: 725 104 848
e-mail: veronika.brezkova@ligavozic.cz
adresa: Komenského 25, 591 01 Zdar nad
Sazavou

Mgr. Zuzana Brodovd, DiS.
koordinétorka projektu Sance bez bariér
tel.: 725 020 779

e-mail: zuzana.brodova@ligavozic.cz

OPERACNl’ PROGRAM PODPORUJEME
L|DSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Tento projekt je spolufinancovan z prostredku ESF prostrednictvim Operaéniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a stétniho rozpodtu Ceské republiky.

V Lize vozi¢kard jsme ne-
¢ekali na Vanoce a uzili
jsme si slavnostni den jiz
v pondéli 13. prosince.
A jaka slava na tento den
pfipadla? Za ucasti Cest-

Veronika
Koudelova

KLUB j¢¢

za rohem

nych host( RNDr. Barbory Javorové, sta-
rosty UMC Brno-Vinohrady PhDr. Jitiho
Cejky a feditele Ligy voziSkara Zdefika
Skaroupky jsme slavnostné& otevieli novy
Klub Za rohem. Samotnému slavnostnimu
otevreni prfedchazela tiskova konference,

Povinna
vysSetreni psa

Na povinnych vySetfenich psa pred
jeho zarfazenim do vycviku i pred pre-
danim osobé se zdravotnim postize-
nim se shodli odbornici z meziresortni
pracovni skupiny na svém 7. zasedani
na zacatku prosince.

Diskutovalo se také o vySetienich
a veterinarni pédi, kterou ma se svym
¢tyfnohym pomocnikem v pravidelnych
intervalech absolvovat ¢lovek se zdra-
votnim postizenim. Proces zpresnovani
a konkretizace jednotlivych dovednosti
¢tyfnohych pomocnikl, nad kterymi
panuje v obecné roviné shoda, po-
kracuje.

Clenové pracovni skupiny z fad cvi-
Citell se dohodli, Ze usporadaji samo-
statnou schlzku. Jejim vystupem bude
nova verze popisu dovednosti vodicich
a asistencnich psu.

Kromé zastupct Ministerstva prace
a socidlnich véci, které tym koordinuje,
jsou v meziresortni pracovni skupiné
také experti z ministerstva zdravotnictvi,
ministerstva zemédeélstvi a ministerstva
pramyslu a obchodu.

Nechybi ani zastupci organizaci re-
prezentujicich osoby se zdravotnim po-
stizenim, uzivateld psU a organizaci,
které psy cvici. Vice o pracovnim tymu
a dosavadnich pracovnich zavérech
najdete ve starSich tiskovych zpravach
na Www.mpsv.cz. (Im)

Aktualni
informace,
¢lanky, nabidky
a osobni
inzerce
pro vas denné
pribyvaji na &

www.vozickar.com

www.vozickar.com



Ratifikace
Umliuvy OSN
o pravech OZP

Evropska unie se po oficidlni ratifikaci
stdva vubec poprvé smluvni stranou
Umluvy tykajici se lidskych prav — Umlu-
vy OSN o pravech osob se zdravotnim
postizenim. Jejim cilem je zajistit, aby
lidé se zdravotnim postizenim mohli
pozivat svych prav stejné jako vsichni
ostatni. Jde o prvni komplexni Umluvu
o lidskych pravech, kterou EU jako ce-
lek ratifikovala. Podepsalo ji vSech
27 Clenskych statl EU a ratifikovalo ji
16 z nich, véetné CR, kterd tak udinila
v zari 2009. Evropska unie se tak stala
devadesatou sedmou stranou této
Umluvy, ktera stanovi minimalni normy
pro ochranu a zajisténi celé rady ob-
¢anskych, politickych, socialnich a eko-
nomickych prdv pro osoby se zdravot-
nim postizenim. Je to projev odhodlanfi
EU vybudovat pro zhruba 80 miliond
lidi do roku 2020 bezbariérovou Evro-
pu, jak uvadi strategie Komise v oblasti
zdravotniho postizeni.

(Im)

Kontrola domacich
pracovist
Ministerstvo prace a socialnich véci
chysta zakon, ktery umozni kontrolovat
domaci pracovisté, tedy napriklad
i byty lidi. Ddvodem je zneuzivani pfi-
spévkl zaméstnavatelim na zameést-
navani zdravotné postizenych osob.
Ministerstvo zvazuje, ze zrusi i tzv. na-
hradni pInéni, tedy moZnosti firem vy-
vazat se z povinnosti zameéstnat zdra-
votné postizené nakupem zbozi nebo
sluZzeb. Dnes neni mozna kontrola do-
macich pracovist z ddvodu ochrany
bytu. ,Navrh, ktery pfipravujeme, ma
vymezit meze ochrany bytu vici verej-
nému zajmu na kontrolu dodrzovanf{
pravnich predpist na pracovisti,“ sdéli-
la CTK Tana Svrékova z tiskového od-
déleni MPSV. Kontrolu by méli obdob-
né jako kontrolu jinych pracovist
provadét pracovnici uradl prace
a Statniho uradu inspekce prace.
Vzhledem ke specifice ochrany bytu
MPSV zvazuje podminéni kontroly sou-
hlasem nebo informovanim majitele
bytu a toho, kdo byt uziva.

(Im)
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Veronika Koudelova (vlevo) s klienty pfi lednové navstéve Klubu za rohem. Foto: Jindfiska Jelinkova

kde feditel vedeni Ligy voziCkar( a pra-
covnici Programu prdce, vzdélavani, inte-
grace (PVI) predstavili zastupctim Ceské
televize a Ceského rozhlasu aktivity pro-
gramu. A pak uz jsme mohli vSechny po-
zvat do nové zrekonstruovanych prostor
Klubu Za rohem, kde vedouci programu
PVI Sérka Reichmannova privitala vech-
ny pfitomné a predala slovo hostim. Oba
nasi hosté hovofili o svych profesnich
i soukromych setkanich s lidmi se zdra-
votnim postizenim a ocenili moZnosti, kte-
ré jim Klub Za rohem nabizi. Poprali Klubu
i vSem, kdo do néj chodi a podileji se na
jeho provozu, hodné zdaru a inspirace.
Poté pracovnice Klubu Veronika Koude-
lova predstavila jednotlivé tematické bloky
Klubu. Na Labuznikové stiedé se lidé se
zdravotnim postizenim naudi varit pokrmy
v bezbariérové upravené kuchyni a dozvi
se vic o vareni, zdravém Zzivotnim stylu

a hospodareni. V Tvofivce si mohou vy-
zkousSet vytvarné techniky, femesla a praci
s rlznymi materidly. V bloku Kudy kam,
aneb vim si rady se nauci samostatné
orientovat v béznych Zzivotnich situacich,
ve svych pravech a povinnostech, a praco-
vat s potfebnymi informacemi. Hlavolamky
nabizeji pfilezitost protrénovat a vylepsit si
svou pamét, pozornost, vyjadfovaci schop-
nosti apod. Jednou mési¢né se pak vSichni
navstévnici Klubu setkavaji na neformalnim
posezeni u kavy i dobrého Caje.
Nejmensimi ucastniky setkani (ale ne
co do jejich vyznamu) byli maskoti Klubu
Za rohem - obfi $neci Klubaci, které jsme
na zavér slavnosti v Klubu privitali a ,po-
kitili“. Doufame, Ze se jim bude v Klubu da-
fit a Ze nam budou inspiraci. Byt nemame
jejich silu, ulitu ani ,vysouvaci“ o€i, pfali
bychom nam vSem, abychom stejné jako
oni uméli pomalu, ale jisté zdoldvat véechny

Starosta UMC Brno-Vinohrady Jii Cejka a Barbora Javorové pisi, co preji Klubu Za rohem do jeho zadatkii.
Foto: Bronislava Sladkovska
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prekazky, dovedli se jako oni vSude citit
jako doma a uméli se jako oni divat na
svét z riznych Uhlu a stran. Aby to byla slav-
nost se v§im, co k ni patfi, byli vSichni po
kitu maskotl pozvani na sladké a voriavé
predvanocni pohosténi z Klubové kuchyné.

Jsme radi, Ze jsme na slavnostnim se-
tkani mohli predstavit Klub také tém, bez
jejichz pfispéni by nemohl vzniknout —
darclim, ktefi finanéné podpofili jeho vy-
baveni. Nase podékovani patfi Nadacni-
mu fondu J&T, Nadaci Charty 77, Nadaci
vize 97, Nada¢nimu fondu Tesco a p. Kar-
lu Rezlerovi. Diky nim jsme mohli Klub
Za rohem vybavit ndbytkem vhodnym pro
lidi se zdravotnim postizenim, bezbariéro-
vou kuchynskou linkou, pocitatem spe-
cialné uzplsobenym pro praci lidi s han-

dicapem. Diky firmé Forbo s. r. 0. ma Klub

Za rohem specidlni podlahovou krytinu,

kterd mu nejen doddva na utulnosti, ale

zajiStuje také, aby pobyt v Klubu byl pfi-

jemny a bezpecny i pro lidi s omezenou
schopnosti pohybu a pro alergiky.

Slavnostni chvile uplynuly a my se

v Klubu Za rohem setkdvdme v novém

roce. Co dodat na zavér? Rada zde od-

cituji pfani, které nam na plakat v Klubu

napsal jeden z hostl slavnostniho otevie-

ni: ,Preji Klubu Za rohem, aby do néj nasli
cestu v8ichni, kdo ho potrebuji..."

Bc. Veronika Koudelova, DiS.

Pracovnice projektu

Centrum socidini rehabilitace

tel.: 777 010 334

e-mail: veronika.koudelova@ligavozic.cz

Donatofi:

DAGMAR A VACLAVA HAVLOVYCH

Yf VIZE?

Nadacnifond Tesco .,

NADACNI FOND J&T fm@

; flotex’

FLOORING SYSTEMS
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Prichod nového roku byva
Casto spojen s ocekavanim
néceho nového. Také pro-
jekt CHOPIM SE SANCE,
jehoz hlavni naplni je pod-
pora osob se zdravotnim
postizenim pfi hledani za-
meéstnani, pfichystal do
roku 2011 nékolik novinek.

Tou nejdulezitéjsi je to,
Ze od ledna 2011 mohou klienti vyuzit
aktivity projektu v Boskovicich a v Jihla-
vé. | tady budou mit lidé s hendikepem
moznost se na nds obratit pfi potizich
s hledanim zaméstnani nebo si v pfipadé
zajmu doplnit vzdélani formou nékterého
z nasich kurza.

Nabidka vzdélavacich aktivit projektu
z(stava i v novém roce nezménéna. Hlav-
ni néplni kurzd bude i nadéle vyuka prace
na pocitaci, a to jak pro naprosté zacatec-
niky, tak pro pokrocilejsi uzivatele. V prvni
poloviné roku probéhnou pocitaCové kur-

Martina Kaiprova

zy ve Znojmé, v TiSnoveé, Boskovicich, Jih-
lavé a Pelhfimové. Nabidku pocita¢ovych
kurz( doplni kurz pracovnépravniho mini-
ma, ktery probéhne v Breclavi.

Noveé jsme nasi nabidku rozsifili o sku-
pinovou aktivitu (workshop), jejiz hlavni
naplini je prakticka priprava na pracovni
pohovor se zaméstnavatelem. Béhem této
aktivity maiji jeji u¢astnici moznost vyzkou-
$et si pracovni pohovor naneéisto. Udast-
nici se nauci jak spravné reagovat na otaz-
ky zaméstnavatele, jak ho informovat
0 svém zdravotnim stavu, o své predstaveé
finanéniho ohodnoceni a mnohé dalsi. To
v8e v neformalnim duchu pod vedenim
zkuSenych lektord. Tuto aktivitu je mozné
usporadat i ,na objednavku®, a to v poctu
minimalné tfi zajemcu z jedné lokality v Ji-
homoravském kraji nebo na Vysoc¢iné.

V neposledni fadé nabizime v ramci
projektu poradenstvi a podporu také za-
méstnavateltim, ktefi maji zajem zamést-
nat ¢lovéka s postizenim. Nasi snahou je

Konference
o technologiich

Bieznova konference INSPO upozor-
ni na novinky v informacnich a komu-
nikacnich technologiich.
Automaticky prepis mluvené fedci
do mobilu, pfinos digitalizace televizni-
ho vysilani osobam se zrakovym ¢i slu-
chovym postizenim, monitoring zdra-
votnich funkci a asistence na dalku To
jsou néktera témata, na néz bude za-
mérena letoSni konference INSPO - In-
ternet a informacni systémy pro osoby
se specifickymi potfebami. V sobotu
19. bfezna ji spole¢né poradaji sdru-
zeni BMI a Kfizovatka cz v Kongre-
sovém centru Praha. Na akci je nutné
se zaregistrovat: formular je zverejnén
na strankach www.helpnet.cz v rubrice
Aktualné.

Na konferenci byl v minulosti pred-
staven napfiklad systém pro ovladani
pocitace pohybem oci, program pro
ovladani pocitace hlasem z dilny Tech-
nické univerzity Liberec nebo on-line
centrum znakového prekladu.

Odpoledni program je tradi¢né roz-
délen do tfi sekci. Nejvétsi zajem zfej-
mé bude o blok Vzdélavani a zaméstna-
vani osob se zdravotnim postizenim.
S prednaskou tu vystoupi i poslankyné
Parlamentu CR Lenka Kohoutové: po-
hovori o projektu s apelativnim nazvem
Nesed' a jdi si hledat praci. Zbyvajici
sekce jsou zamérfeny na Pristupnost
(nejen) webu a Informacni a komuni-
kacni technologie pro neslysici.

Ugast na 11. roéniku konference je
za poplatek 150K¢, ktery zahrnuje i ob-
Cerstveni a obéd. Podrobné informace
0 prichystaném programu lze ziskat
na telefonu 777 807 727 a e-mailu
info@helpnet.cz. (mp)

Zameéstnavani OZP
v 18 regionech CR

Svaz t&lesné postizenych v Ceské re-
publice, o. s. realizuje jiz nékolik me-
sicll projekt ,Zvyseni zaméstnatel-
nosti osob se zdravotnim postizenim®.
V 18 regionech tak podporuje lidi se
zdravotnim postizenim pfi hledani pra-
ce a zvySovani jejich kompetenci k na-
lezeni a udrzeni zameéstnani. Do projek-
tu se mohou zajemci hlasit pribézné az
do ledna 2012. Vice najdete na www.
svaztp.cz. (i)

www.vozickar.com



NizkopodlazZni
minibus v Brne

Dopravni podnik mésta Brna (DPMB)
informuje prostiednictvim Ligy vozi¢ka-
fd o tzv. sluzbé zvlastni jizdy. Jedna se
o nizkopodlazni minibus, ktery Ize ob-
jednat po splnéni nize uvedenych pod-
minek za cenu 20 K¢/km. Objednavku
za tuto
cenu lze re-
alizovat jen
tehdy, po-
kud je
vystavena
organizaci
sdruzujici vozi¢kare nebo invalidni ob-
¢any, pfipadné organizacemi, které ob-
jednavaji dopravu pro tyto obcany, Ci
fyzickou osobou, ktera pfi objednavce
dolozi, ze je Elenem nékterého ze sdru-
zeni télesné postizenych obcéanu.
V objednavce bude vyslovné uvedeno,
Ze se jedna o prepravu vozickard. Po-
kud by nebyl ve vozidle béhem jizdy
pfitomen vozickar, zvyhodnéna sazba
nebude zohlednéna. Vozidlo Ize po-
skytnout tehdy, pokud nebude nasa-
zeno. Dopravni podnik chce postupné
v Brné nasadit pét minibusd, jejichz
provoz bude zpocatku zajiStovan
na dvou specidlnich linkach, které bu-
dou spojovat okrajova sidlisté, nemoc-
nice a centrum mésta. Kazdé vozidlo
prepravi soucasné az Sest invalidnich
vozikl. BIizsi

na telefonnich &islech: 543 171 455,
543 171 427. (Im, ji)

Drsny humor
vozickarsky

V brnénskych hospodach a kavarnach
jsou v soucCasné dobé k vidéni pivni
podtacky s kreslenym vtipem, ktery se
dotyka vozic¢kard. Kdo si z nich timto
zplsobem déla legraci? Oni sami! Or-
ganizatorem akce je ob¢anské sdruze-
ni Domov pro mne, jehoz poslanim je
pomahat lidem se zdravotnim postize-
nim zit pfirozenym zpUsobem Zivota.
,K béznému Zivotu humor a nadsazka
neodmyslitelné patfi, chceme tak uka-
zat, ze i my si ze sebe umime udélat
legraci,“ uved! Libor Dolezal, vykonny
feditel Domova pro mne. Kresleny vtip

domovpromne.cz.

(Im)

spolupracovat se zaméstnavateli tak, aby
pfijeti nového zaméstnance s postizenim
nevedlo k navySovani nakladd na dané
pracovni misto, ani k nutnosti vénovat to-
muto zaméstnanci vétsi pozornost nez za-
meéstnanci bez postizeni.

tdch projektu navstivte naSe internetové
stranky www.ligavozic.cz (sekce ,Prace,
vzdélavani, integrace”), kde také nalezne-

” OPERACNI PROGRAM
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Liga informuje

te aktudlni nabidku volnych pracovnich
mist zaméstnavatelU, ktefi s nasim projek-
tem spolupracuiji.

Na pfipadnou spolupraci v roce 2011
se tesi

Mgr. Martina Kaiprova

koordinatorka projektu Chopim se Sance

tel.: 725 502 612

e-mail: martina.kaiprova@ligavozic.cz

PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Tento projekt je spolufinancovan z prostfedku ESF prostiednictvim Operaéniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu Ceské republiky.

Dalsi informace

Vernisaz
pro Ligu

Vernisaz vystavy esoterickych obrazt pani
Miloslavy K. Chylkové probéhla dne
4. unora v hotelu Voronéz Il. v Brné a do-
provodila ji svym zpévem Anicka Mazou-
chova. Vstupné po celou dobu trvani vy-
stavy bylo dobrovolné a celkova ¢astka
bude vénovana konkrétnimu c¢loveku
se zdravotnim postizenim z brnénské Ligy
voziCkard — na pofizeni kompenzacéni po-
mucky potfebné k usnadnéni Zivota se
zdravotnim postizenim. Vystava skoncila
6. 3. 2011.

(Im)

Valna hromada
Ligy vozickaru

V pétek 10. prosince 2010 probéhla fadna
volebni valnd hromada Ligy voziCkard,
které se zUcastnilo 21 ¢lenl organizace.
volby spravni rady a kontrolni komise
a zmény stanov s ddrazem na zménu po-
jeti Clenstvi v Lize voziCkard.

Vysledky voleb:

— spravni rada — Daniel Libezny, Pavel Mi-
naiik, Sarka Reichmannovd, Dana RUZi¢-
kova, Markéta Velebova (na prvni schizi
nové spravni rady byl zvolen pfedsedou
Pavel Minarik),

— kontrolni komise — Tomas Ergens, Petra
Koneéna, Jaroslav Sramek (na prvni schii-
zi nové kontrolni komise byla zvolena
predsedkyni Petra Kone¢na).

Nové stanovy Ligy vozi¢kard byly Minis-
terstvem vnitra vzaty na védomi dne
27.12. 2010 a najdete je na nasich stran-
kach (www.ligavozic.cz — O nas — Zakladni
dokumenty). VSichni dosavadni ¢lenové
obdrzi v nejblizsi dobé veskeré informace
o pribéhu a vysledcich valné hromady,
a také o nové koncepci Clenstvi v Lize
voziCkard. Hana Valova

VEZICKAR 1 /2011
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BREZEN 2011

Bezbariérové f - 541 213 206, 608 635 578
leUle B(lrk(l e-mailové rezervace: harka@ligavozic.cz
kulturni zafizeni Ligy vozi¢kar(, Svatopluka Cecha 35a, 612 00 Brno-Kralovo Pole
4 JiFi Voskovec + Jan Werich

[19.00]
PA BALADA Z HADRU Poustevnik

Romanticky pfibéh ze stfedoveéké Francie o F. Villonovi. Pfibéh piny vice

¢i méné obycejnych lidi, zebrakd, krasnych zen, Ihard, pokrytcl, baftipan(
a predevsim krasnych slov jednoho basnika tak, jak to mohlo byt podle
panu Voskovce a Wericha.

5 Jifi Voskovec + Jan Werich

so BALADA Z HADRU Poustevnik 1800

15 Michal Foff
UT TAKOVEJ VSIVEJ, PITOMEJ DEN Poustevnik
Syrovy piibéh ze sou€asnosti o tom, co v§e se mize béhem jednoho dne
nepodafit. O jednom nelispéSném scenaristovi, krdsné divce a bandé
posukU a bldznl. To vSe pod rozpalenym sluncem uprostied pouste.
Jen pro otrlé povahy.
Mladezi do 18 let nepfistupné.

18.-20. 3. 2010

TANCESSE 2011

Mezinarodni festival neprofesionalniho tance, tane¢niho a pohybového
divadla.
www.tancesse.cz

27 ONEGIN

NE P - , ,
Operu v ruském jazyce uvadi Komorni opera Hudebni fakulty -
JAMU v Brné.
www.komorniopera.jamu.cz

29 ONEGIN

i
%! ONEGIN

Ceny vstupenek od 30 do 200 K&. Drzitelé prikazt ZTP a ZTP/P zdarma.

COLOSSEUM  Program

Nasi ¢innost Za finanéni podpory
podporuijf: MINISTERSTVO  statutérniho mésta Brna
... a vy, divaci, ktefi k nam chodite...

KULTURY
R[n]el

" 608 635 561

e-mail: asistencnipsi@ligavozic.cz  www.ligavozic.cz

PROGRAM
swiivi ()
- Ll —4 ~ ww O - -~ -~
Liga vozickaru nove nabizi
i ctyrnohe asistenty
Stale vice lidi s postize- Tato situace pfinasi zvySeny zajem o sluz-
nim voli zpusob Zivota bu osobni asistence, ale jak uz asi vSichni
mimo velka zafizeni so- vime, asistovat nemusi jen ¢lovék.
cialni péce. | s tézkym Liga voziCkard se nové zafazuje mezi
postizenim mohou s pod- organizace, které vycvi¢i pro zdravotné
porou rodiny a terénnich  postizené klienty asistenty psi, tedy asis-
socialnich sluzeb zit mezi  tenty, ktefi nemaji ruce, ale pfesto dove-
svymi blizkymi bez zavis- dou uUcinné pomoci. A uznejte, se psim
losti na ustavnim fadu. asistentem se prosté rozkamaradit neda.

Zdenék Skaroupka

9

POTESILO NAS

Jubilejni dotaz
na Iporadna.cz

Operatofi poradenského webu zazna-
menali uz ve tretim mésici svého puso-
beni 20 000 dotazl, které byly zaslany
na server www.iporadna.cz. Ten slouzi
predevsim zdravotné postizenym obca-
ndm a jejich blizkym. Web zacal od fij-
na 2010 poskytovat poradenstvi v ob-
lasti zdravotniho postizeni a postupné
se jeho zabér rozsifoval tak, ze dnes
Ize zadavat dotazy na téma zrakového,
sluchového, télesného a mentdiniho
postizeni. Dale se vénuje oblastem du-
chovniho a obc¢anského poradenstvi,
otézce zavislosti, zaméstnanosti nebo
radi v psychologickych otazkach. Web
provozuje olomoucké obcanské sdru-
zenf InternetPoradna.cz. (ji)

Konto Bariéry
rozdélilo dva
miliony korun

Rada Konta Bariéry na svém prvnim le-
toSnim zasedani 12. ledna podporila
celkem 84 zadosti, mezi které rozdélila
2 092 379 korun. Standardnich zadosti,
na které prispiva pevné stanovenou
¢astkou, bylo 33. Jsou to zadosti o pfi-
spévek na mechanické voziky, slu-
chadla nebo specialni koc¢arky. Mezi né
rozdélili skoro 420 000 korun. DalSich
51 zadosti podpoili ¢lenové rady po in-
dividudlnim posouzeni. (ji)

0.S. Mlame
otevreno?
rozsiruje
poskytované
sluzby

V rémci Tranzitniho programu rozsifili
v obéanském sdruzeni Mame otevie-
no? od ledna 2011 cilovou skupinu
o lidi s télesnym postizenim, lidi po po-
ranéni mozku a lidi s duSevnim one-
mocnénim. Tranzitni program obcan-
ského sdruzeni Mame otevieno? vznikl
v roce 2003 jako podpora zaméstnava-
ni lidi s mentalnim postizenim a je ja-
kousi prestupni stanici mezi pracovnim
tréninkem a béznou praci. Nabizi lidem
s postizenim pomocnou ruku pfi hleda-
ni uplatnéni na otevifeném trhu prace,
pomaha prejit od zavislosti k samostat-
nosti. (ji)

www.vozickar.com
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Cestovatel

Vycvicit psiho asis-
tenta neni viibec Zad-
na legrace, proto jsme
vytvofili maly, ale silny
realiza¢ni tym, ktery

Liga informuje

a presunem na vo-
zik. Psi pomocnik
vam neotvird jen
dvere vaseho poko-
je ¢i bytu, ale doka-

prevzal ocenéni

Druhého prosince prevzal Jifi Mara
v Lichtenstejnském paldci v Praze z ru-
kou predsedy viady Ceské republiky
¢estné uznani za publicistické dilo.
,Ve velmi tézké a profesionalni konku-
renci si takového ocenéni nesmirné va-
zim a je pro mé motivaci k dalsi praci. cek a tréninkovych
Konkrétné byla ocenéna moje kniha Ja- potfeb. Irena je zaro-
ponskem s otevienou pusou,“ fekl poté. ven organizatorkou

Cilem expedice za poznanim a exo- pobytovych akci. Nad Pfedanim asis-
tikou bylo Dansko, Faerské ostrovy, celym psim progra- tenéniho psa nase
Island a Grénsko. ,A protoZze Gronsko mem bdi Hanka Valova, kterd ma na sta- spoluprace rozhodné nekonci, nabizime
patfi geograficky do Severni Ameriky, je rosti dotacéni a grantovou problematiku vam telefonické konzultace, a je-li to nut-
nas syn zase o krok blize ke svému cili — i fungovani v mantinelech socidlni sluzby né, i osobni ndvstévu za ucelem zafixova-
dostat se na voziku do vSech kontinentu. dle ptislusného zakona. ni nacvi¢enych ukonu, popfipadé docvice-
V pondéli 13. prosince vysla nase Uplné Uz ted jsme pripraveni probrat s vdmi  ni novych. Se svym pejskem se mUzete
nova kniha Ve stopach vikingli a doku- zajem o asisten¢niho psa, vybrat vhod- Ucastnit nasich pobytovych akci, kde se
mentarni film Kde se zlobi sopky a teli le- ného psiho pomocnika a podle vasSich jednak dozvite mnoho nového z oblasti
dovce. Pevné véiim, ze se vam oboji potieb jej pfipravit. Urlité si dokdzete Zivota s postizenim a pfitom muzete srov-
bude libit stejné jako dila predchozi. predstavit, co vSechno takovy Ctyfnohy ndvat svoje zkuSenosti se zkuSenostmi
Zase je to néco Uplné jiného, jen zazitky asistent dokaze. BéZzné je podavani ostatnich Ucastnikd, popfipadé i se zkuse-
byly opét poucné i veselé,” dodal. a hledani nejriznéjsich pfedmétd, tfeba nostmi nasich trenéru.

Treti prosinec je od roku 1981 Me- kli¢a, mobilniho telefonu nebo ponozek, Tésime se, az se na nas obratite s va-
zindrodnim dnem zdravotné postize- a to rovnou ze $upliku. Casté je i asisten-  §im pozadavkem na étyfnohého pomocni-
nych. ,Slavnostni den v Praze byl pro ce s otviranim a zaviranim dvefi a s po- ka, ktery dokaze podpofit vasi snahu zit
mé velkym Uspéchem, ale taky jsem si moci pfi svléekani a oblékani. Asistenéni samostatné a nezavisle.
uvédomil, ze mezinarodni svatek by se pes je schopen pomahat s polohovanim Zdenék Skaroupka

mohl i oslavit a byt pfilezitosti udéelat
Predstavujeme se

néco vyjimecného. A tak jsem se roz-
Stodvacetiprocentni Tom

hodl, Ze vénuji 100 naSich knih a filmu
organizacim, které je predaji lidem
s postizenim. Snad je potésime i po-
vzbudime, stejné jako vy svymi objed-
navkami pomahate nam,“ dodal. Vice Tomas Ergens je kolega, socidlni pracov- sebe na startovaci ¢are Clovéka, ktery se
na: www.jirkamara.cz nik a taky lektor, opravar, hudebnik, pésti- zaSkoluje a u¢i novym vécem stejné jako
tel bylinek, vasnivy cyklista, amatérsky tre- ja. Od té doby je to Tomas, ktery je tu
nér autogenniho tréninku, pocitacovy vzdycky, kdyZz nékdo potiebuje pomoct,
nadSenec, badatel lidskych interakci, spe- poradit, probrat jak néco pracovniho, tak
cialista na zkratky, vyrobce vybornych muf-  soukromého.
finl a jinych dobrot a troufam si fict, ze Ptate se, pro¢ stodvacetiprocentni Tom?
i mUj kamarad v jednom. Je to z toho divodu, ze Tomas vSechny

Ze vam otevrit i ces-
tu k lidem, ktefi vas
bézné mijeji, a to
ma také svuj velky
vyznam. Soucastl
nasi sluzby je rov-
néz podpora pfi
hledani finan¢nich
zdroji pro pofizeni
zubatého asistenta.

tvori tfi psi trenéfi:
Jana Brozovd, Irena
Bartoriova a Ivan Ben-
da, dale pak Bohuslav
Broz, ktery se zabyva
technickym zabezpe-
¢enim, vyrobou pomu-

Jifi Mdra z Prerova absolvoval v roce
2004 studijni pobyt na Novém Zélandu.
Z této cesty napsal knihu, diky které se
mu podafilo ziskat financni prostfedky
na drahy rehabilitacni pristroj pro syna.
Ze svych cest vydava knihy, nataci filmy

a porada besedy. (ji) zadané ukoly, aktivity, do kterych se pusti,
a veskerou praci nedéla na sto procent,
Jizdenka ale pravé minimalné na sto dvacet pro-

cent, coz oc¢ekava i od ostatnich. Tomuto
stylu odpovida i jeho nadseni, verva a na-
sazeni, coz ob&as muze nékoho popuzo-
vat. Oblibené pojmy, které od Tomase
v praci Casto slycham, jsou slova jako
klient, motivace, efektivita, systém, napad,
kongruentni, sebereflexe, fad, logika, spl-
néni terminu, nova koncepce. Na druhou
Moje prvni setkdni s nim probéhlo stranu v jeho projevu nechybi slova jako
2. unora v roce 2009. Nastoupili jsme spo-  srozumitelnd komunikace a naslouchani,
le€né do Centra socialni rehabilitace. vztah, rozvoj, humor, vtip a podpora.
Vzpominam si, jak bylo fajn, mit vedle Petra Kone¢na

bez prirazky

Dnem 12. prosince 2010 vstoupily v plat-
nost nové Smluvni prepravni podminky
Ceskych drah. Iniciativa SONS byla ak-
ceptovana ustanovenim, které umozriuje
drzitelim prikazi ZTP a ZTP/P zakou-
peni jizdniho dokladu (jizdenky) ve via-
ku i pfi nastupu v ,,obsazené“ stanici
bez manipulaéni ptirazky. Jizdenku
Ize tedy zakoupit u privodéiho za hoto-
vé i ,predplacenou” In-kartou. (Im)
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Svoboia pohyb..

Up\ra\;‘y\sedadel

Bezbarierova vozidla

Nakladani invalidnich voziku
Upoutani prepravované osoby
Ctyrkolky s ruénim ovladanim
Individualni upravy

‘ v
Vysoka “tovarni” kvalita zpracovani / Zékazni“cké podpora./ Pobocky po celé CR

Vyroba probiha na modernich a produktivnich CNC strojich, diky kterym jsme schopni vyrobit 1 vyrobek ve stejné kvalité a presnosti jako pri sériové vyrobé.

,I??:; Nasim cilem je zlepseni Zivota handicapovanych lidi

a ’ . ’ .
77 a jejich plnohodnotné zapojeni do Zivota. pro vice informaci volejte na: 381278 043
Proto z kazdé zakazky prispivame na konto bariéry. nebo navstivte nase internetové stranky

APICZ s.r.0., Slapy 136, CZ-39176 Slapy u Tabora, tel/fax: +420 381278 043, api@seznam.cz
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Nejdrive to byla
vyzva, dnes je to
Zznacka kvality

Pomocné tlapky nebo jen ,tlapky“, jak si fikaji, pomahaji uz deset let zdravotné po-
stizenym lidem ziskat nejen zdatného pomocnika, ale také neocenitelného pfitele
do nepohody na cestu nelehkym zivotem. O vzniku plzeriské obecné prospésné
spoleénosti jsem si povidala s feditelkou Hanou Pirnerovou.

H Vase organizace osla-
vi deset let svého trvani.
Mohla byste kratce pfi-
blizit, co bylo impulzem
k zalozeni Pomocnych
tlapek, o. p. s., jak jste se
k tomu viastné dostali?
Tlapky neoficidlné vznikly
o rok dfive, kdy tu byl impulz od klienta,
ktery zavolal pani Tomasu, ze vidél film
o asistencnich psech, a vyslovil dotaz, zda
to nas cvicitel Jirka Tomasda dokaze. Pro
Jirku to byla vyzva, pro mne impulz na
mateiské dovolené vénovat se po dvou le-
tech opét néCemu, co mne uspokojuje,
a vidina vychovavat $ténatka, ktera Jirka
pak bude cvi€it. Vznikali jsme jako vétSina
organizaci v neziskovém sektoru, tzn. Zi-
velné. Na zac¢atku byl napad délat néco,
co tu nebylo, néco, co by pomohlo tém,
ktefi to potfebuji, a skupina nadsencu,
ne-li blaznd, ktefi chtéli pomahat. Na roz-
dil od nékterych jinych nad$encl byli
v nasem tymu kromé $pickovych pejskart
i ,ledovi“ praktici a odbornici, ktefi ihned
na zac¢atku dali naSemu nadseni rad a jas-
na pravidla. Po predstaveni pilotniho pro-
jektu, kdy veskeré naklady $ly na vrub cvi-
Citell a zakladateld, jsme meéli kromé
financnich prostfedkd vSe. Odborniky, kli-
enty, psy, nadSeni, prvni zkusenosti, do-
konce i dobrovolniky, ktefi s laskou vycho-
vavali ténata. Schazelo jediné, presvédcit
vefejnost, Ze podpora nasi ¢innosti je du-
lezita.

Jindfiska Jelinkova

B Mnozi uz si vS§imli, Ze spolupracujete
s kapelou Cechomor. Jak tato spolupra-
ce zacala a jak jste spokojeni?

Nase spoluprace s Cechomorem trva
4 roky. Impulz vyslal nd§ generalni part-
ner pojistovna Kooperativa, ktera pfipra-
vovala spolupréci s Cechomorem a veli-
ce nam fandi a podporuje nas. Misto
toho, aby vyuzili tuto spolupraci na pro-
pagaci svého produktu, nabidli moznost
propagace nasi ¢innosti. Jsme velice
vdécni za tuto Sanci, jelikoz kazdym ro-
kem na koncertech kapely Cechomor
mame moznost promitnuti filmu v ramci

koncertu a predstavit nasi ¢innost vice
nez 40 tisicdm navstévnikd. Navic jsme
vzdy pfitomni na koncerté s nasim ob-
chidkem a navstévnici si maji moznost
popovidat a také zakoupit reklamni pred-
meéty. Tato forma spoluprace je pro nas
velkym pfinosem a na poslednim koncer-
té v Narodnim divadle jsem byla smutna,
Ze tato spoluprace kon¢i. O to milejSim
prekvapenim bylo sdéleni generdlniho fe-
ditele pojistovny Kooperativa Ing. Martina
DiviSe, ze by byla velka Skoda projekt
ukoncit a ze pokracuije tato tfistranna spo-
luprace i nadéle. Takze se moc tésime
na koncerty s kluky z Cechomoru i v roce
2011 a predevsim na benefiéni koncert
v Plzni 29. kvétna.

B Koncert, ktery uspofadate v Plzni
sami, by mél pfinést finan¢ni zisk. K ja-
kému ucelu poslouzi ziskané penize?
Ja véfim, Zze koncert bude vyprodan a kro-
mé kulturniho zazitku budou mit navstév-
nici dobry pocit z toho, Ze vytéZek z kon-
certu poputuje na zajisténi nakupu sténéte
a jeho vychovy.

m Kolik psu jste za dobu své cinnosti
predali klientim a kolik jich roéné vy-
cvicite?

Rocné vycvi¢ime a predame okolo 12 asi-
stencnich psU. Za 10 let ¢innosti je na na-
Sem webu seznam 78 asistencnich psu

Pomocné tlapky se predstavily také na veletrhu Medical Fair

a 35 Sikovnych spolecnikl. Celkem tedy
113 ps.

B Jak se vam dafii uspokojit zadjem? Jak
dlouho ¢ekaji zajemci na pejska?
Zajemce o psa Ceka na svého asistenta
cca 8-10 mésicu, nez je pozvan na osobnfi
pohovor. Jsem presvédcena, ze tato Ceka-
ci doba je dobra. Klient si ujasni, Ze psa
opravdu chce a potfebuje a ma také vhod-
né podminky a zazemi pro néj. Po absol-
vovani pohovorl se pak jiz vybird vhodny
psi adept dle potieb klienta, jeho zivotniho
stylu, povahy i temperamentu. Pfiblizné
do osmi mésicu pak odjizdi i se svym &tyr-
nohym asistentem.

m Kolik vase spolecnost potiebuje ro¢-
né na svlj provoz a kde ziskavate fi-
nan¢éni zdroje?

Rocné potfebujeme na provoz okolo 3 mi-
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Exhibi

pocart (Z

v Brné (vlevo trenér Jifi Tomasd, fenka Flexi a manzelé Kadlecovi). Foto: (fi)

lionU korun. Vzhledem k tomu, Zze mame
80 % klientli na Moravé, spolknou velkou
¢ast financnich prostfedkl naklady spoje-
né s dopravou. Nase ¢innost neni podpo-
rovana statem (vycvik asistencnich psU
neni hrazen statem, na rozdil od vycviku
vodicich psu), je financovana z daru firem
a jednotlived, z grantl, vefejné sbirky,
z darcovskych smsek a vlastni vydélec¢né
¢innosti (pfedndskova cCinnost a prede-
v§im e-shop).

m Urcité vasi praci provazi spousta po-
zitivnich pfibéht a zkusenosti. Z ¢eho
mate nejvétsi radost?

Diky praci v Pomocnych tlapkach ¢lovék
Uplné prehodnotil priority a hodnotu slova
Uspéch. Nasi klienti nas naucili, Ze moznost
zaparkovat auto na druhém konci parkovis-
té a moznost si dojit na nakup je uspéch,
to, ze kdyz vase dité mize vylézt na zidli

Central £y

a pfi tom shodit néco ze stolu, muZze byt ra-
dost, moznost vzit si dvacet korun a odejit
z bytu, kdyZz mam chut na zmrzlinu, to je
svoboda... Proto jsem vdécna za kazdy
e-malil, ve kterém maminka piSe, Ze se Misa
po canisterapii Uspésné, bez bolesti a léku
vykakal, Ze museli dat na postylku zabrany,
protoze se chtél kouknout na Adama, a po-
prvé se prevratil a malem spadl z postele.
Kdyz pani Zdenka napiSe krasny dopis, jak
chutnd zmrzlina, na kterou si mlze po péti
letech dojit sama s Ezrem. Tak to jsou ty
chvile, kdy mam radost a zpravy s podéko-
vanim posilam vSem lidem z naseho tymu.

B Za deset let vas potkaly i nepfijemné
zazitky ¢i zkuSenosti. Mohla byste né-
ktery pfriblizit ¢i popsat a doplnit, jak
jste se s tim vyrovnali?

Kdyz se ohlédnu zpét a myslim, ze hovo-
fim za nas vSechny, méli jsme bajnou
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predstavu, Ze nasi psi pomuzou klientdm
v samotném Zivoté, Zze budou samostat-
néjsi, nezavislej$i a Stastnéjsi. Vérili jsme,
Zze nase cinnost bude jen samy uUsmev
samy happyend. Nedoslo ndm, Ze i kdyz
toto vSe budou nasi klienti mit, nezabrani-
me tomu, aby je nedostihla jejich nemoc.
Velice kruté bylo prvni setkani se smrti na-
Seho klienta. O to bolestivéjsi bylo, ze to
bylo dité. Velice téZce se mi mluvilo s ma-
minkou, jelikoz jsem chtéla fict, Ze vim, co
citi, ale nefekla jsem to, jelikoz to nevim.
Ale vzdy fikam: ,Nevim, co citite, ale vim,
Ze je to velice tézké, moc na vas mysli-
me.“ Vzdy se nas smrt klienta tyka a toto
onemocni a zemre pes, ktery je druhym ja
pro klienta. Nedokazeme vymytit smrt, jen
ji umime brat jako soucast zivota. Na za-
¢atku byl nas napad povazovan i nasimi
rodinnymi pfislusSniky jako blaznovstvi,
mnoho pratel a kamaradl sledovalo tézké
zacatky. Nyni jiz vime, Ze Pomocné tlapky
jsou nejen ochrannou znamkou, jsou
znamkou kvality, seriéznosti a predevsim
tymem, ktery je deset let v zdkladu stdle
stejny. Pro nas je duvéra nasich klientd
a partnert to nejcennéjsi, co mame, a ve-
fim, ze to tak bude i pfi dvacatém vyroci.

B A na zavér, je néjaké motto nebo vy-
znani, kterym se ve své praci v tlap-
kach* fidite?
Nase spole¢né motto je ,Pokud mizeme,
pomahejme, nikdy nevime, kdy pomoc
budeme potfebovat sami...”
Jindfiska Jelinkova
e-mail: jindriska.jelinkova@ligavozic.cz

Hana Pirnerova
se narodila v roce
1969 v Bratislave, kde
vystudovala sportovni |
gymndzium se specia-
lizaci na biologii. Pra-
covala jako ucitelka
na ZS, od roku 1988 se zadala vénovat
chovu labradorskych retrievert. Kaz-
dym rokem zjistovala, jaké uZasné
vlastnosti ma toto plemeno. V 90. le-
tech se venovala predvychove Sténat
pro vycvik vodicich pst a navazala
na tuto ¢innost ve spolupraci s manzeli
Tomastu, se kterymi zaloZili Pomocné
tlapky. Je vdana za uzasného chlapa,
ktery ji trpélivé pomaha v prdci. Maji
dvé dcery a jednoho vnoucka. ,Prace
v Pomocnych tlapkach je naroc¢na, ale
uzasna. Naucila mne vaZit si toho, co
mdme, a uzivat si krasy Zivota, “ fika.

www.vozickar.com



Vas silny, ohledupiny
a inteligentni
pomocnik v péci

o imobilni osoby

([T

Volnost pohybu « Unikatni transportni systém umoziiujici pfechod Lo il
\ ve véech smérech mezi mistnostmi

mezi mistnostmi bez stavebnich tGprav

« Hlavni prednosti: ochrana zdravi, bezpecnost,
pohodli pro pacienta i obsluhu, jednoduchost instalace

 Uréeno pro: domaci i institucionalni pégi

 Soukromym osobam dotuji instalaci odbory socialni péce
pri jednotlivych okresnich Gradech az ze 100 %

 Navrh systému, instalaci, servis a zaSkoleni obsluhy
zajistuje tym profesionald

* Pro detailni informace, osobni prezentaci ¢i sestaveni
konkrétni (pro klienta nezavazné) nabidky zdarma vyuZzijte
uvedené kontaktni Gidaje

 Navstéva referencnich pracovist mozna.

Stropni zdvihaci a transportni zarizeni

http: //roomer.cz

ERILENS s.r.o.
Papirenska 114/5, 160 00 Praha 6

tel.: 234 123 456, fax: 234 123 360
ER"E”&; e-mail: roomer@erilens.cz

Kompletni sortiment nasSich rehabilitacnich pomiicek

najdete na http://reha.erilens.cz

Novy elektricky exteriérovy vozik
Robustni vozik se zadnim pohonem do naro¢nych terénu

Pride Q6000

Vozik moderni koncepce
se strednim pohonem

Jazzy 600

Inteligentni »3estikolka«
s maximalni stabilitou

www.pride.cz
ATHAMAS s.r.o., Raisova 21, 301 00 Pizen, tel./fax: 257 712 035, mobil: 605 217 660, mail: info@pride.cz

vSe pIlné hrazeno ze zdravotniho pojisténi
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Besedni diim v Brné je znam predevsim jako koncertni misto. Pravda, 26. fijna lonského roku v sale také kla-
sicka hudba zaznéla, ale vecer mél prece jen jiny charakter. Pfedavaly se na ném totiz Ceny Jihomoravského
kraje za rok 2010. Dostalo je osm muz a jedna zena. Muzi bud za védeckou praci nebo uméleckou tvorbu,
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Zena za aktivity spojené s pomoci zdravotné postizenym lidem. Jeji jméno je Pavlina Riglova. Cenu pievzala 'S
z rukou jihomoravského hejtmana Michala Haska.

Narodila se 2.10.1940
v Brné. Po zakladni
skole se vyucila sou-
struznici. Od roku 1970
pracovala jako peco-
vatelka, zavadéla pe-
Covatelskou sluzbu v Brné-Lisni.
Pfi zaméstndni vystudovala Stfedn/
zdravotnickou skolu v Brné. Dva roky
pracovala jako zdravotni sestra na chi-
rurgickém oddéleni HybeSovy nemoc-
nice. V roce 1980 se stala okrskovou
sestrou pecovatelské sluzby. Tuto praci
vykonavala 26 let, poté odesla do du-
chodu. Je vdand, ma dva syny, Ctyri
vnoucata a dvé pravnoucata. V roce
2010 se stala laureatkou Ceny Jihomo-
ravského kraje. Druhé funkéni obdob/
je predsedkyni Jihomoravské krajské
rady zdravotné postizenych.

Na takové chvile se nezapomina...
Ani to nejde. J& jsem méla dost trému,
kdyz vyvolali moje jméno a Sla jsem
po schodech na pédium. Byla jsem velice
dojatd, ani mluvit jsem nemohla. Nikdy
jsem si nemyslela, Ze bude moje prace ta-
kovym zplisobem ocenéna. Ze budu stét
v jedné fadé s vyznamnymi veédci a umél-
ci. Tém se prece nemohu rovnat.

Myslim, ze jste zbyte¢né skromna.
Vzdyt jste pro zdravotné postizené
udélala kus prace. Témér tficet let jste
pracovala jako okrskova sestra peco-
vatelské sluzby, zaslouzila jste se
mimo jiné o specidlni vybaveni Domu
pecovatelské sluzby na Mikulovské uli-
ci v Brné-Vinohradech.

V méstské ¢asti Vinohrady byly postaveny
dva Domy pecCovatelské sluzby. Ja jsem
nejdfive méla na starosti dim na Bzenecké
ulici. Po deseti letech se dim na Mikulov-
ské ulici upravoval na bezbariérovy. Naste-

hovali se do néj predevsim tézce télesné
postizeni lidé. Ti ale potfebuji nejen byt bez
bariér. Potfebuji hlavné celodenni i celo-
nocni péci, protoze naptiklad bézné hygie-
nické ukony nemohou sami zvladnout.
S nepfetrzitou péci o lidi postizené musku-
larni dystrofii, jsme tehdy zadné zkusenosti
neméli. Byla jsem se proto podivat do bez-
bariérovych domU v Praze na Petyrkové uli-
ci. Tam pecovatelkdm v péci o obyvatele
pomahali chlapci z vojenské nahradni sluz-
by. Rikala jsem si, kdy? to jde v Praze, pro¢
by to neslo v Brné.

A Slo to?

Zpocatku ne. Brno je trochu konzervativni
mésto, pro novinky moc pochopeni
nema. Tak jsem na to Sla, jak se fika,
,0d lesa“. Spolu s manzeli Janem a Marii
Neubauerovymi, ktefi tehdy vedli organi-
zaci tézce télesné postizenych na Vino-
hradech, jsme zajeli na ministerstvo prace
a socidlnich véci do Prahy. Vysvétlili jsme
situaci, v jaké jsme se ocitli. V té dobé Zilo
v naSem Domé pecovatelské sluzby 17
lidi s muskularni dystrofii. Nektefi bydlel
s rodinou, mnozi ale zili v byté sami. Po-
tfebovali pomoc opravdu velmi nutné.
Na ministerstvu jsme se setkali s po-
chopenim, nakonec jsme presvédcili
i ufedniky na brnénském Magistratu.
V roce 1992 jsme zavedli
24hodinovou sluzbu, ktera

prakticky v domé na Mikulov-

ské ulici funguje dodnes.

Kromé pecovatelek se tehdy

o obyvatele domu staralo sedm chlapcu,
ktefi k ndm pfisli v ramci nahradni vojen-
ské sluzby.

Neni skoda, Ze tato forma osobni asi-
stence uz neexistuje?
Samoziejmé chdpu, Ze mladym lidem se
na vojnu moc nechtélo, ale timto zpUso-
bem byli velice uziteni. Protoze nic na-
plat, starat se o tézce télesné postizené

Véra Rudolfova

lidi je prace naroc¢na i fyzicky a kazdy ji ne-
muze délat.

Vy jste vlastné nepfretrzitou sluzbu

obyvateliim domu uréitou dobu zkouse-
li. Oficialné jste s ni pak vefejnost se-
znamili zac¢atkem roku 1993. Pamatuiji
si, Ze to vzbudilo velkou pozornost, pro-
toze v Brné a okoli nic podobného ne-
bylo.
Méli jsme dukladné propracovany signali-
zacni systém. V prizemi domu byla Ustred-
na, propojena se vSemi byty. Protoze lidé
s muskularni dystrofii nemohou v pfipadé
nouze stisknout zvonek, vymysleli jsme
jiny zplGsob nouzoveého volani. Zvonky na-
hradily pistalky. Kdyz nékdo potfeboval
pomoc, zapiskal. Signalizaéni systém to
zaznamenal, na dispecinku se rozsvitilo
Cervené svétlo. Operatofi to nahlasili pe-
Covatelkam, které se hned vydaly do pfi-
slusného bytu podivat, co se déje. Sluzbu
na ustfedné zajistovali samotni obyvatelé
domu, ktefi méli leh¢i télesné postizen.
Sluzbu méli od 7 rano do 22 hodin. Pak ji
az do rana zajistovaly pecovatelky.

Podilela jste se na proméné Domu
pecovatelské sluzby na Mikulovskeé uli-
ci v Brné, na zlepseni sluzeb jeho oby-
vateliim. Ale to neni jedina forma vasi

pomoci tézce télesné postizenym.
Od roku 1996 poradate pravidelné dva-
krat roéné psychorehabilitaéni kurzy
v Hodoniné u Kunstatu.

To jsou tydenni pobyty, které probihaji
v kvétnu a Cervenci. Pro Ucastniky, ktefi pfi-
zajimavy program, ktery zahrnuje péci
o zdravi, kulturu i sport. Trikrat denné je re-
habilitacni cviceni, které vedou zkusené lek-

www.vozickar.com
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torky z Prahy; doktorka Jitka Varfechova
a profesorka Marie Svobodova. Poradame
orientaéni zavody i kuZelkaiské soutéze.
Pan Miroslav Castek za nami pfijizdi s Diva-
dlem jednoho herce. Ale ucastnici kurz(i se
dovedou i sami bavit, tfeba na vecCerech
hudby a poezie, kdy kazdy prednese basern
dle vlastniho vybéru. Vioni si témér vsichni
vybrali verSe Zdenka Kucery, ¢lena organi-
zace vozi¢karl na Vinohradech. Hudbu
k jeho basnim slozila profesorka Elena Pu-
chova z Prahy. Nezapominédme ani na pred-
nasky, tane¢ni zabavy a podobné.

S vozickari jezdite také k mofri, letos
se tam vypravite uz poosmé. Nejdfive
jste jezdili do Italie, ted pro zménu
do Chorvatska. Starat se o ucastniky ta-
kového zajezdu, kterych byva kolem tfi-
ceti, to da také zabrat.

Starost to opravdu je, protoze ucastnici
zdjezdu mivaji rizné povahy a nékdy je
tézké s kazdym vyjit. Nespokojenci se na-
jdou vzdycky. Kdyz jsme poradali zajezdy
do ltdlie, to jsem jesté byla mladsi a vic vy-
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uzili. No a ja citim urcité zadostiucinéni,
kdyz vidim, jak vS§em Ucastnikiim zajezdu
pobyt na jihu prospiva, jak se jejich zdra-
votni stav lepsi.

Zajezdy a rehabilitacni pobyty pfipra-
vujete od roku 1996, kdy jste sla do dii-
chodu. Takze misto abyste odpocivala,
starate se uz patnact let o druhé. Pro¢
to délate?

ProtoZe to potfebuji. Pamatuiji si, jak jsme
6. prosince 1990 vyjeli s obyvateli bez-
bariérovych doml na ulici Kosmonaut(
a na Mikulovské ulici na prvni vylet do ra-
kouského meésta Laa an der Thaya. Tento
zdjezd tehdy organizoval Olin Dostdl, fidi¢
Dopravniho podniku mésta Brna, ktery
jako prvni jezdil s bezbariérovym autobu-
sem. Na vylet nas pochopitelné také vezl
a doved! ziskat i pfispévek z Magistratu
meésta Brna. Kdyz jsme do Laa dojeli, tak
nektefi vozickari plakali. Byl to jejich vi-
bec prvni vylet v Zivoté, pred tim se nikam
nedostali, do zahrani¢i uz vibec ne. Pak
nasledovaly dalsi vylety, do Vidné, do Pra-
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Momentka z Makarské Riviéry. Zleva: Pavlina Riglova, Jana Podhradska, Zdenék Rigl. Foto: archiv P. Riglové

drzela. Cesta k mofi je dlouha, unavi i jiné
cestujici. Navic se obcas vyskytnou nece-
kané komplikace. Nékolik let jsme jezdili
do kempu, vzdaleného asi dvacet kilomet-
ri od Neapole. Zpocatku byl kemp sku-
teCné bezbariérovy. Ale za rok jsme pfijeli
a nestacili se divit. Postele v chatkach byly
nad sebou. Dopadlo to tak, Ze jsme je mu-
seli rozebrat a postavit tak, jak jsme potie-
bovali. Vozi¢kal pfece nemuze vylézt
na palandu. ltalové ovSem maji na bezba-
riérovost jiny nahled. Ted jezdime na Ma-
karskou Riviéru, do hotelu Biokovka. Tam
je vSe bezbariérové, vCetné pfistupu
do more. Letos pojedeme na deset dni,
aby si vSichni more a sluniCka poradné

hy, ty také organizacneé zajistoval Olin Do-
stal, coz byl opravdu vzacny clovék.
Vsichni vozi¢kari uz dalsi vylety brali jako
naprostou samozrejmost. Kdyz jsem vidé-
la, jak jsou lidé Stastni, téSilo mé to. Orga-
nizace takovych akci, at uz jde o zajezdy
nebo rehabilitacni pobyty, se bez starosti
neobejde, ale zase na druhé strané tato
prace pomaha i ¢lovéku samotnému, pro-
toZe pfijde na jiné mySlenky. Poznala jsem
to na vlastni kizi. Trpim tézkym diabetem,
navic mé pred ¢asem postihla rakovina.
Ale nemohla jsem moc pfemysSlet nad svy-
mi potizemi. Musela jsem myslet i na jiné
véci. Jeden den jsem délala vyuctovani re-
habilitaéniho pobytu vozickar( v Hodoni-

ROZHOVORY, REPORTAZE

ne, druhy den meé vezl manzel na operaci.
Clovék musi mit v takovych Zivotnich chvi-
lich nejen podporu rodiny, ale také silnou
motivaci, pak vSechno vyjde.

Uz druhé funkéni obdobi jste pred-

sedkyni Jihomoravské krajské rady
zdravotné postizenych. Co vas v této
dobé nejvice trapi?
Osud obyvatel Domova pro osoby se
zdravotnim postizenim v Habrovanech
u Rousinova. VétSina jeho obyvatel je téz-
ce télesné postiZzena a upoutéana na ltzko
i nékolik desitek let a chtéli by tu zlstat.
Jenze zminéné zafizeni bylo vybrano pro
jiny typ socidlnich sluzeb, takzvané chra-
néné bydleni. Obyvatelé s tim nesouhlasi.
| pfes mnoha uskali souziti v takovém zafi-
zeni jsou s poskytovanou sluzbou prevaz-
né spokojeni. Od devadesatych let bylo
do rekonstrukce habrovanského zamku
vlozeno mnoho miliond korun. Uz z toho
ddvodu je myslim nehospodarné, aby
zminéné zafizeni nepokracovalo ve své
¢innosti. V této souvislosti jsme se obratili
na jihomoravského hejtmana Michala
Haska i pfedsedu Narodni rady zdravotné
postizenych Vaclava Krasu a budeme
o habrovanském domové déle jednat.

O seniorech se fika, Ze maji spoustu

volného ¢asu. Jsou ovsem takovi, je-
jichz diaf je zaplnén mozna vic nez pred
odchodem do dichodu. Patfite k tém
druhym. Prozradte, co jesté délate.
Od mladi mé zajimal folklor. A tak uz pat-
nact let zpivdm v krouzku Stara LiSen, kte-
ry se snazi uchovat lidové tradice v nasi
meéstské Casti. Vystupujeme nejméné pat-
nactkrat do roka. Jsem také mistopred-
sedkyni Klubu ddchodct v Lisni. Miluji za-
hradku, ktera je u naSeho domku, zvlast
kvétiny. Jen mé mrzi, Ze pofdd nemam
¢as na knihovnu, kterou jsem zaloZila
ve svych dvaceti letech. Chtéla bych ji dat
do poradku, udélat si seznam vSech kni-
Zzek. Mam rada predevsim historické ro-
many a detektivky. Stale jsem clenkou
Klubu &tendrl. Pokud si chci udélat ra-
dost, tak si jdu koupit knizku.

Kdyz pomineme knizky, co by vam

jesté udélalo radost?
Kdyby se nasel nékdo mladsi, komu bych
starost o akce, které pfipravujeme pro téz-
ce zdravotné postizené, mohla pfedat.
Jenze to nikdo nechce délat, asi proto, ze
je to prace zadarmo. Tak se asi k poradku
v knihovné jesté tak rychle nedostanu. Co
se da délat! Véra Rudolfova
e-mail: verarudolfova@volny.cz
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UPRAVY AUTOMOBILU ’. v ’
meone o™y JIEMG JENCOVSKY

UPRAVY AUTOMOBILU
PRO TELESNE POSTIZENE

Rucéni ovladani
- elektronické a mechanické plyny, mechanické brzdy, elektronické spojky,
infraovladace na volantu, nastavce na volant, fadici paku a ru¢ni brzdu, atd.

Pomucky pro nastupovani
- otoCné sedacky, prfesedaci desky, zvedaci zafizeni, upravy sedacek, atd.

Nakladani invalidniho voziku
- elektrické nakladaCe, zvedaci jefabky, otoCné dvere, atd.

Bezpeéna preprava osoby na invalidnim voziku

- zvedaci ploSiny, najezdoveé rampy, kotvici pasy, atd.

AUTOSKOLA PRO TELESNE POSTIZENE

-vycvik skupiny B, kondiéni jizdy na upravenych automobilech pro autoskolu,
vybavenych ruénim ovladanim véetné individualnich tprav

-moznost individualni tpravy pro konkrétni potrebu, velky vybér nastavct
na volant adalSich pomiucekk fizeni.

-individualni pristup ke kazdému zakaznikovi

-bezbariérové ubytovani s moznosti vyuziti rehabilitace a jinych sluzeb

-slevy pro studenty

wWww.jenca.cz

Provozovna: Na Roudné 161, 301 00 Plzeri GSM: 604 233 164, tel./fax: 377 523 987, m.jencovsky@jenca.cz
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Na jakych tratich
v soucasnosti jezdi
vase osobni viaky?
Trutnov — Svoboda nad
Upou; Sokolov — Kraslice
A . | — Kraslice statni hranice
(st. hr.); Maridnské Lé,zné
— Karlovy Vary dol. nadr,;
Milotice nad Opavou — Vrbno pod Pradé-
dem a od loriského srpna usek Kofenov —
Harrachov st. hr. v ndvaznosti na dopravu
do polské Jelenie Géry. V letni turistické
sezoéné jezdi naSe vlaky o vikendech
i na trati Trutnov — Krdlovec st. hr. opét
v ndvaznosti na polské viaky.

Kolik spojti je zcela nebo aspon ¢as-
te¢né dostupnych vozi¢kartim?
Vzhledem k délce nami obsluhovanych
trati a poCtu vlaku je to vétsina. V Karlovar-
ském kraji jsou to vSechny spoje zajistova-
né nizkopodlaznimi jednotkami Regio-
Sprinter, kromé nékolika vlozenych viak
v pracovnich dnech. V Libereckém a Kra-
lovéhradeckém kraji jde o spoje pres hra-
niéni prechody Harrachov a Kralovec,
na néz jsou nasazovany nizkopodlazni
jednotky typu SA 134 od polského vyrob-
ce PESA Bydgoszcz.

V Némecku vyrobeny viak RegioSprinter je nizkopodlazni, a tudiz vhodny i pro vozi¢kare. Foto: Milan Hrudka

B Odstranujete ¢i mate v umyslu od-
stranovat bariéry spojené s cestovanim
vozickara?

Ano, ve v§ech nasich planech na moderni-
zaci a obnovu vozidlového parku s cesto-
vanim vozickarua, ale i dalSich lidi se snize-
nou pohyblivosti, maminek s kocarky
a cyklistt s koly pocitdme. Jde vSak o pro-
ces zavisly pfedevsim na finan¢nich moz-
nostech objednavatelll dopravy — a v sou-
Casnosti vSichni zadaji dalsi Uspory.

Pokud uz mate ve vasem vozovém
parku nizkopodlazni vagény, jsou vy-
baveny rampou umoznujici vozi¢karovi
vyjet na perén nizsi nez optimalnich
550mm nad temenem kolejnice? Tako-
vychto nepfizptiisobenych nastupist je
v Cesku stale vétsina...

Zminénym zpusobem jsou vybavena vozi-
dla RegioSprinter: nejde tedy o zdvihaci
plosSinu, ktera je instalovana na nékterych
vozidlech narodniho dopravce. Rampy
jsou instalovany u jednéch dvefi, ale zaci-
nd byt problém udrzet je v pro-
vozu. Vzhledem k vysokym pofi-
zovacim i udrzbovym nakladim,
del$i manipulaci a malému vyu-
ziti nyni preferujeme prenosné

D——=alii——
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mechanické skladaci rampy z vybavy vozi-
del a chceme co nejvic provadét zvyseni
nastupist, které ma smysl pro vSechny
cestuijici.

Provozujete ¢i hodlate provozovat
i rychlikové spoje? A na kterych tratich?
Uvolnéni trhu v dalkové osobni dopravé
v Ceské republice dlouhodobég sleduje-
me. Vime, ze byl zahdjen notifikacni pro-
ces u Evropské unie, vime, ze minister-
stvo dopravy pfichystalo prvni vybérova
fizeni. Uz jsme se nékolika soutézi zucast-
nili (Plzen — Most a Pardubice — Liberec),
ale neuspéli jsme. Véfime vSak, ze mame
Sanci.

Budete v tom pfipadé mit v rychliko-
vych soupravach fazeny i vagony, které
mohou pouzivat voziékafi? A pokud
ano, dosahne plosina v takovém vago-
né az na zem ve stanicich, kde viibec
neni nastupisté?
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U nové dodavanych vozidel to ani jinak
neni mozné. Stanovuje to evropska legis-
lativa, takzvané technické specifikace in-
teroperability (TSI). Lze pfedpokladat, ze
u novych soutézi budou nastaveny i tyto
pozadavky na bezbariérovost, i kdyby ne-
byla podminkou pfimo nova vozidla.
Ke druhé otazce staci zminit, Ze vlaky dal-
kové dopravy nebudou zastavovat na mis-
tech bez nastupisté, resp. s takzvanym sy-
panym peronem, ale pouze na mistech
s vySkou ndastupistni hrany minimainé
300mm nad temenem kolejnice.

Kolik mist pro vozickare budou mit

vagony ve vasich rychlikovych soupra-
vach?
To zalezi na zadani objednatele dopravy
a z ngj plynouciho konkrétniho slozeni
soupravy. Obecné plati, ze predepsany
pocet mist se odviji od délky soupravy via-
ku. Do 205 metrd jsou to dvé mista,
do 300 metrua tfi mista a nad 300 metrd
Ctyfi mista pro voziky. Ve skuteCnosti vSak
byvéa nabizeno vice mist, nez kolik jich je
predepsano.

Nizozemi je pro vozickare
témeér idedlni zemé. Kam
oko dohlédne - rovina.
V kombinaci s vétrnymi
mlyny, tulipdny a syry se
tak stava cilem mnohych
vyprav.

,Bude se tam zpivat
a bude se ti to libit.“ To byla odpoveéd
na mou otazku, kam to jedeme slavit Sil-
vestra. Celosvétové setkani Taizé. Docela
zajimavé slovo oznacujici nejen malé fran-
couzské mésto, ale také mnissky fad, je-
hoz hlavnim poslanim je pravé poradat se-
tkani mladeze.

Stalo se jiz tradici, Ze mladi lidé ze
v8ech koutd Evropy slavi pfichod nového
roku spole¢né. Letos se mistem této ob-
rovské akce stalo druhé nejvétsi nizo-
zemské mésto Rotterdam. Neni zrovna
nejblize, nasSe jedenactiClenna vyprava
v8ak cestu zvladla v pohodé, predevsim
pak diky schopnym a zodpoveédnym fidi-
¢am. Je nutné zminit, Zze cesta nam ubiha-
la rychle i diky zabavé, kterou mam po-
skytla komunikace s posadkou naseho
druhého vozu prostifednictvim vysilacek.

Do Rotterdamu jsme pifijeli 28. prosince
okolo poledne. Vyménou za registraci
jsme dostali kartiCky na jidlo a méstskou
hromadnou dopravu. Registraci véetné

Ladislava Blazkova

Mate spoje, které mohou vyuzit vo-
zi€kari, vyzna€eny v jizdnim fadu?
V Karlovarském kraji ano. Na Usecich Ko-
fenov — Harrachov st. hr. a Trutnov — Kra-
lovec st. hr. jsou sice nasazena nizko-
podlazni vozidla, ale nejsou vybudovana
odpovidajici ndstupisté s hranou 550 mm
nad temenem kolejnice.

V kolika stanicich a zastavkach, pies
néz jezdi vase vlaky, uz je nastupisté
adekvatné zvysené tak, aby vyhovovalo
voziékafim a tfeba i rodinam s ko-
carky?

Ze 47 pravidelné projizdénych stanic a za-
stdvek je to deset. Z toho osm je jich
na trati Sokolov — Kraslice.

Mate zavedenou slevu na jizdném
pro drzitele prikazu ZTP a ZTP/P a jeho
privodce jako Ceské drahy?

Ano, drzitelé prikazu ZTP nebo ZTP/P

jsou prepravovani za 25 % ceny obycejné-

ho jizdného a prlvodce drzitele prikazu
ZTP/P je pfepravovan zdarma.

Milo$ Pelikan

e-mail: bobpelikan@seznam.cz

nas proslo asi sto Cechd. Dalo by se tedy
fict, ze jsme tvorili desetinu celé Ceské vy-
pravy. V celkovém poctu Ucastnikd jsme
v8ak byli jako povéstna jehla v kupce
sena. Ono ftficet tisic lidi, to uz je poradny
dav. Vlastné mozna trochu budi respekt.
Organizatofi to v8ak zvladali skvéle. VSude

totiz postavali dobrovolnici, ktefi vam
s Usmévem poradili, nasmérovali, rozda-
vali jidlo. Pravé rozdavani jidla patfi k mym
velkym zazitkim, ne Ze bychom trpéli hla-
dem a jidla se nemohli doc¢kat, spi§ mé
ochromila pfesna organizace. Pro vozi¢-
kare a jejich asistenty bylo vyhrazeno mis-
to se stoly a lavicemi. Ostatni, tedy valna

1)

VIAMONT Regio

je samostatna spolec¢nost, jez vznikla
1. ledna 2011 vyclenénim cinnosti
souvisejicich s provozovanim Zelez-
niéni osobni dopravy z materskeé fir-
my VIAMONT. Firma sidli v Usti nad
Labem a vypravuje na 135 kilomet-
rech trati pres 130 spoji v pracov-
nich dnech a pfiblizné 100 spoju o vi-
kendech. Navazuje tak na tradici
provozovani osobni drazni dopravy
od roku 1997.
www.viamontregio.cz

vétsina, jedli na zemi v obrovskych ha-
lach. Mozna vam to muze pfipadat jako
dost nekomfortni, vzdyt jist na zemi, neni
nic moc. Ale jist spolu s dal$imi stovkami,
béhem jidla vystfidat nékolik feci a vyhodit
odpadky do zivého kontejneru, to se tak
bézZné nestane.

Pravé Zivé kontejne-
ry, tedy kluci a holky
s igelitovymi pytli, se
starali o to, aby vSude
byl pofadek. Troufam si
tvrdit, Ze normalni rotter-
damsky obyvatel nebyl
nijak zasahnut tim, jaké
setkani se tu kona.
I kdyz urdité si toho
v8ichni museli vS§imnout.
Stovky mladych lidi
s batohy, v ulicich ma-
darstina, némcina, ang-
lictina a dalsi evropské
jazyky. Hlavné tedy pol-
Stina. Polsko, tradi¢né velmi krfestansky
zalozena zemé, tady mélo bezkonkurenc-
né nejvic zastupcu.

Jednalo se o ekumenické setkani, jehoz
soucasti byly i modlitby. Byly to zajimavé
chvile s téméf nepopsatelnou atmosférou.
Modlitby se konaly ve velké sportovni hale
Ahoy. Tam, kde se obvykle odehravaji
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koncerty nebo tenisova utkani, bylo pat-
néct tisic lidi potichu. Tisice lidi, stovky
batohu, desitky jazykd, jedno ticho. | pro
Clovéka, ktery normalné nezije blhvi jak
duchovné, to byl obrovsky zazitek. Pfilezi-
tost ke zklidnénfi a ztiSeni. V dnesni dobé
piné chaosu je takové zastaveni se né¢im
opravdu neobvyklym. Kromé samotnych
modliteb pfipravili organizatofi zajimaveé te-
matické workshopy. Také prohlidku mésta
nebo pfistavu, ktery byl donedavna nejvét-
§im na svété.

Rotterdam je velmi moderni mésto, coz
je vidét zejména na architekture. Tvary bu-
dov jsou mnohdy vystfedni a pro nasince
do o¢i bijici. Rotterdam ma vsak i svaoiji his-
torii. Préavé odsud pochazi Erasmus, slav-
ny myslitel a filozof, po kterém se jmenuje
vlajkova lod EU v oblasti programt vzde-
lavani. I my jsme se vzdélavali, a to zejmé-
na co se tyce jazykd.

Potfeba domluvit se nas nutila hledat
anglicka slovicka a skladat je do vét. Pri-
Slo mi Uzasné, ze vsSichni se vSemi chtéli
mluvit. Diskutovali jsme tak o radosti a od-
pusténi a vlastné vibec nevadilo, ze jsme
treba pouzili Spatny ¢len nebo Ze slovo-
sled nebyl u€ebnicovy. Diskuze svuj ucel
splnila. Pfinesla kouzlo mezilidské komu-

PUSOBI VAM
SCHODY PROBLEM?

Stannah nabizi
schodistové sedacky
na vSechny typy schodist.

Pro ZTP obé&any

je moZnost ziskat statni
penézni prispevek
az do vyse 100%!

Zavolejte na nase
bezplatné telefonni &islo

800 196 196

www.stannah.cz

nikace a védomli, ze va$ nazor muize néko-
mu pfinést dalsi podnét k pfemysleni.
Nezili jsme vSak jen diskuzemi, nasli
jsme si ¢as i na vylet k mofi. Ten den bylo
opravdu hezky. Mofe sice studené, zato
poeticky krasné. Trosku pisku na kolec-
kdch jsme pfivezli i naSemu hostiteli Tono-
vi. Témér vSichni ucastnici byli pfijati v ro-
dindch. Na par dni jsme se stali soucasti
nizozemské domacnosti. My jsme méli to

=)
(-
<

Nejvyhleddvanéjsi schodisfové sedacky na svété!

ROZHOVORY, REPORTAZE

Stésti, ze nas doCasny domov se nacha-
zel v sedmndctém patie jednoho mrako-
drapu s luxusnim vyhledem na mésto. Ne
nadarmo je Rotterdam nazyvan evrop-
skym New Yorkem. Tento vylet stdl za to
nejen kvuli tomu vyhledu ze sedmnactého
patra, ale predevsim kvdli exkurzi do lid-
skych srdci.
Ladlislava BlaZkova
e-mail: ladkablazkova@gmail.com
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Uz nékolik mésict na nas, potencial-
ni pacienty, doslova uUto¢i zpravy o tom,
kolik Iékaii hodla odejit za lepsSimi eko-
nomickymi podminkami do zahranici.
Je opravnéna uzkost obcana, Ze se
v Cesku zhorsi zdravotnicka péée?
Zdravotnictvi je
naroc¢na profese.
Srovnani  platd
soudcl a lékard
bije do od&i. Vubec
se nedivim, Ze jsou
kolegové rozzlo-
beni. Platy lékafu
statnich nemoc-
nic jsou skute¢né
ostudné. Hrozby
masového odcho-
du do zahraniéi se ale neobavam. Mohl by
totiz padnout mytus o nepostradatelném
a véemocném zdravotnictvi. Mohlo by se
ukazat, ze spousta lidi Iékafskou péci vi-
bec nepotfebuje. Kdyz v sedmdesatych
letech minulého stoleti stavkovali Iékafi
a sestry v Izraeli, snizila se v ,postizenych*
oblastech Umrtnost na polovinu. Podobné
tomu bylo v hlavnim mésté Kolumbie Bo-
goté. Béhem dvaapadesati dnu trvajici
stavky tam klesla umrtnost o pétatficet pro-
cent. Na druhou stranu pokud vétsi pocet
Iékafli do ciziny odejde, bude to jen voda
na mlyn ministerstva zdravotnictvi. Planuje
totiz ruSeni malych a podporu velkych ne-
mocnic. Tim se ale krize jen zavrsi. Nemoc-
niéni kolosy totiz svoji velikosti, neosobnim
prostredim a soustfedénim na produkci vy-
konuU ohroZuji zdravi pacientt. Nelze je fi-
dit, nelze je kontrolovat, nelze je zaplatit.
Skytaji idedlni podminky ke korupci
a uspokojovani zajmd dravych skupin me-
dicinsko-farmaceutického komplexu. Moz-
na pravé proto maiji takovou podporu statu.

MUDr. Jan Hnizdil,
Centrum komplexni péce
Dobfichovice

Jak je ale mozné, ze profese lékaie
je spolecnosti tak uznavana a sou¢asné
tak Spatné honorovana?

Kdo za to mUze? Kdo udélal z doktort mi-
zerné placené otroky? Politici? PojisStovny?
Komora? Ale ne! Otroky jsme ze sebe
udélali my sami. Systém zaloZeny na ne-
smysIném hromadéni vykont ndm dlouho
vyhovoval. Ochotné jsme se smifili s tvrze-
nim, Ze Spinavé penize neexistuji a vSech-
no napravi ruka trhu. Ted doplacime
na shovivavost vUci korupci a plytvani. Je
zbabélé svalovat vinu na jiné nebo hrozit
odchodem. Téch par $pickovych lékard,
o které je v zahranici zajem, tam uz davno

pracuje. VétSina ostatnich by mozna brala
veétsi plat, v cizi zemi by se ale dostala
do pozice ukrajinského délnika u nas.
Krizi si musime vyfesit tady. Nebylo nam
,nadrobeno”. Sami jsme si ,nadrobili*
a sami si to i snime.

Béhem zminéné kampané jsem za-
hlédl slogan ,Nas exodus, vas exitus.”
Neni tohle uz v rozporu s etikou?

Ten slogan jsem vidél. Trochu mi to pfipo-
mina: ,Uchvati-li t&, zahyne$!“ Béha mi
z toho mréz po zadech.

Je ¢eské zdravotnictvi nemocné?
Politici spoustu let mluvi o krizi zdravotnic-
tvi a potfebé reformy. Zatim se ale Zadné-
mu ministrovi nepodafilo ji uskutecnit.
Zdravotnictvi je totiz jen forma, kterou se
realizuje medicina. Reformatofi pfitom vy-
chazeji z predpokladu, ze veskerd posky-
tovana péce je kvalitni, U¢elnd a presné in-
dikovana, jenom na ni chybéji penize. To
je zésadni omyl. V krizi je také medicina.
Obrovska spousta vySetieni a 1€kl jsou
ordinovana Uplné zbyte¢né. Pouhd snaha
o0 zménu formy — ,re-formu“ zdravotnictvi
nestaci. Nutna je zména medicinského
my$leni a medicinské praxe.

Cim tedy podle vas st(iné medi-
cina?
Nemoc ma tfi hlavni pfiznaky: atomi-
zace, objektivizace a podcenéni vy-
znamu vztahu lékai — pacient. To
vSechno okofenéné neviditelnou ru-
kou trhu. Zaénu atomizaci. Lékarska
véda oddélila télesné a dusevni po-
chody, atomizovala ¢lovéka na jednot-
livé organy, tkané a skupiny bungék,
aby se sama rozpadla na specialisty
diléich obor(. Diky tomu dosahla pre-
vratnych objevl, sou¢asné se z ni ale
Uplné vytratila schopnost posoudit de-
tailni informace v souvislostech Zivot-
niho pfibéhu konkrétniho pacienta,
schopnost komplexniho psychosoma-
tického pfistupu. Naucili jsme se do-
konale rozumét chorobam, ale presta-
li jsme rozumét lidem. Pacient se pro nas
stal ,zluénikem, apendixem, infarktem®.
On je ale bezradnym ¢lovékem v tézké Zzi-
votni situaci. My bychom ji méli pochopit
a tézkym obdobim jej provést.

Za druhé objektivizace...
Biologicka medicina vychazi z pfedpokla-
du, Ze kazda zdravotni porucha ma néja-

kou objektivni pfiCinu,
kterou Ize pomoci vySet- [§5 S
fovaci techniky odhalit —
a zasahem zvenci — leky,

operaci, fyzikalnim pusobenim - Iécit.
V roce 2001 ale zvefejnil ¢asopis British
Medical Journal zavéry studie, béhem niz
védci zkoumali zdravotnickou dokumen-
taci 60 tisic pacientd, vySetfenych ambu-
lantnimi specialisty v letech 1993 az 2001.
Vybrali 361 téch, ktefi stali zdravotnicky
systém nejvic penéz. Ve studii se poprvé
objevil termin ,nevysvétliteiné choroby*.
Jde o situaci, kdy se do ordinace dostavi
Clovek s typickym télesnym problémem —
bolesti hlavy nebo zad, busenim srdce,
sviranim Zaludku, Unavou, zavratémi, ne-
volnosti — a je pro néj opakované vysetio-
van za pouziti nejmodernéj$i techniky.
U témeér 40% pacientl se ale nepodafilo
objektivné zjistit, co jim vlastné je. Tyto
obtize jsou totiz somatizaci neboli ztéles-
rovanim slozité, nefeSené zivotni situace.
Clovék je bezradny, Zije ve stresu a télo
¢asem zacne problém fesit po svém — ne-
moci. Pro biologicky vzdélaného Iékare je
to hypochondr, simulant nebo pfipad pro
psychiatra. On ale skute¢né trpi. Jenom
to nemUze objektivné dokazat.

Vztah Iékaf - pacient?
Moderni medicina se odehrava ,mimo*“
vztah. V neosobnim prostfedi velkych ne-
mocnic pacient nezna |ékare a lékar ne-
znd pacienta. Nevi nic o jeho povaze,
osobnostnich zvlastnostech, zpasobu Zi-
vota, starostech a radostech, o tom, jak
dulezité jsou pro ur€eni spravné diagnozy.
Netusi, Ze hlavni roli ma v mediciné vztah
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vzajemné dlvery. V rozpacich a nejistoté
pacienta odesila na rGizna vysetreni ,k vy-
louceni® objektivni pfiCiny a ordinuje zby-
tecné Iéky. Ne proto, ze by to stav pacien-
ta vyzadoval, ale proto, Ze jeho stonani
nerozumi a chce byt za vSech okolnosti
HKryty“.

A jakou terapii byste ordinoval?
Zaprvé: vzdélani. O tom zatim zadny mini-
str nemluvil. Lékarské fakulty by mély me-
diky vzdélavat nejen v biologickych, ale
i v psychosocidlnich oborech. Naudit je
komplexnimu, psychoterapeutickému pfi-
stupu k pacientovi, uméni navdzat s nim
kvalitni vztah a zasadit zdravotni obtize
do souvislosti jeho Zivotniho pfibéhu. Za-
druhé: podpora praktickych, osobnich
nebo rodinnych Iékard. Na nich zavisi kva-
lita celé mediciny. Praktik totiz stoji nejbli-
Ze pacientova zivotniho prostoru, zna jeho
povahu, rodinné vztahy, profesi, radosti
a starosti... Bez drahych vysetfeni dokaze
odhalit skute€nou pficinu obtizi, rychle
a efektivné 1écCit. Zatreti: prestat dotovat
velké nemocnice a vytvaret mald zafizeni
s podminkami, které budou nejblizsi pfiro-
zenému rodinnému prostredi pacienta —
s kvalitni stravou, s pfivétivym jednanim
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SPECIALISTA NA POMUCKY

PRO HANDICAPOVANE, SENIORY, VYBAVENI NEMOCNIC,
DOMOVU DUCHODCU A JINYCH INSTITUCI...
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Nejlevnéjsi v CR!

Dvorakova 1526 - 763 61 Napajedla
tel.: +420 577 943 191
mobil: 604 706 041

e-mail: le.pont@iol.cz - www.lepont.cz

« prodej pomdcek, informacni
a poradensky servis

- Siroky sortiment pomdicek, které si u nds méiZete vyzkouset

- mimo novych vyrobki u nds miiZete najit i vyrobky zanovni, které nejen Ze splfiuj
vysoké pozadavky na tyto druhy vyrobkd, ale jsou mnohem levnéjsi

- zarucni i pozdrucni servis

- pokud vlastnite priikazku ZTP ¢ijinou, mézeme Vam pomoci vyfidit prispévek az
50 % ceny na pozadovanou pomticku (podle vyhl. ¢. 182/1991 sb. u méstského

(radu odbor socialnich sluzeb)

- mate-li jakékoliv pfani, volejte, i pro Vas najdeme vhodnou pomicku

« prodej na splatky bez navyseni

- v cené viech akumuldtorovyich zaffzeni jsou akumuldtory a profesiondini nabijecka

akumuldtord

« Viice nez 300 kusi elektrickych skitrt a vozik(i na skladé

a bez zbyte¢ného ranniho buzeni. Takové
zmeény by ale byly katastrofou pro medi-
cinsko-farmaceuticky komplex. Jeho zisky
totiz zavisi na tom, kolik lidi se 1é¢i, ne
na tom, kolik se jich uzdravi. Obdvam se
proto, Ze stavajici systém zdravotnictvi se
reformovat viibec neda. S nejvétsi pravdé-
podobnosti jej Cekd Uplny rozklad. Ani mi-
nisterstvo, ani politici nds nespasi. Pokud
se nechceme dockat hotfkého konce, méli
bychom, misto vyhroZovani pacientiim
odchodem do zahrani¢i, spojit sily a zacit
okamzité pracovat na vytvoreni nového
systému zdravotnictvi a mediciny.

Neni pravé cas vratit se nékam zpat-
ky? Védél byste kudy?
Ptate se na cestu ke zdravi? Co je to zdra-
vi? Podle mne je to schopnost zvladat pro-
blémy kazdodenniho zivota. Pokud ma
Clovék k feseni problém0 dost vile a sil, je
zdravy. Kdyz zacne vdli ztracet, je mu ne-
-volno. KdyZ uz problémy zvladat nemuze,
je ne-mocny. Co ale ¢lovek potfebuje
k tomu, aby byl spokojeny a zdravy? Kro-
meé stravy, pohybu a télesné kondice to
jsou takeé laska, pratelé, kultura, dobré
vztahy a zdravé zivotni prostredi. V konku-
rencnich trznich podminkach na né moc
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ROZHOVORY, REPORTAZE

prostoru nezbyva. Dfive na to upozorfio-
vali jen filosofové, ted uz jsou slysSet i hlasy
ekonomd. Luisa Corradova z ekonomické
fakulty univerzity Cambridge zkoumala,
jak souvisi hospodarsky rlst a spokoje-
nost ob¢and. Dvacet tisic lidi ze sto osm-
desati oblasti Evropy zaznamenavalo
do dotazniku miru svého stésti. O&ekavalo
se, ze nejlépe na tom budou lidé v pro-
sperujicich ekonomikach slunné jizni Ev-
ropy. Pfekvapivé zvitézili Danové, pred
Finy, Iry a Svédy. Ukézalo se, e mnohem
spravu, vymahatelnost prava a dobré
mezilidské vztahy. Pravé to u nas chybi.
V nemocné spole¢nosti nemohou Zit zdra-
vi ob¢ané. Snazim se proto lidi varovat. At
se nenechaji manipulovat politiky, rekla-
mou, medicinsko-farmaceutickym kom-
plexem. At si pfevezmou sami zod-
povédnost za svUj zivot a zdravi. Tim
nejucinngjsim lékem je vytvareni obc¢an-
ské spolecnosti. To je prace pro kazdého
z nas. To za nas zadny politik neudéla.
S MUDr. Janem Hnizdilem
z Centra komplexni péce Dobfichovice
v listopadu 2010 pro ¢asopis
,Pecuj doma* hovoril Jan Nouza, text
mirné aktualizovan v lednu 2011.
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moznost nezdvazného a bezplatného vyzkouseni, vice informaci naleznete na:

www.dmapraha.cz
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Bezbariérové vozy Fiat Doblo se zvysenou prosklenou stfechou

ABIME A MONTUJEME
acky se spec. podvozkem
0 elektrické pojezdy sedacek
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Bude Praha svetova®?

Kompletné bezbariérova verejna doprava
pfestava byt v hlavnim mésté Praze ne-
realnym snem. Velkou zasluhu na tom ma
sdruzeni Asistence, které uz nékolik let
jednak dukladné shromazduje a ovéfuje
informace pfimo ,z terénu”, jednak doka-
Ze precizné formulovat své pozadavky,
probudit z letargie verejné minéni a vyvi-
nout natlak na kli¢ové politiky z radnice.

Uz v roce 2008 nasbirala Asistence
prfes 10 tisic podpist pod vyzvu Za MHD
pristupnou a v rdmci jejiho dlouhodobého
projektu Jedeme v tom s vami zdolavalo
bariéry ve mésté na voziku pres 400 stu-
dentd, ufednikd, ale i znamych osobnosti
ze svéta médii, kultury a politiky: napfiklad
herci Jaroslav Dusek a Jifi Machacek, pis-
nickar Jiti Dédecek, rocker Michael Kocab
nebo novindr Josef Klima. Zminéné sdru-
Zzeni ma také hlavni podil na vzniku expert-
ni skupiny Pro Prahu bezbariérovou v led-
nu 2009, v jejimz Cele je voziCkar Michal
Prager.

Loni 30. srpna sdruzeni premiérove
uvedlo skvély, asi dvacetiminutovy doku-
ment Prague Needs Revolution o boji vy-
sokoskolakl na voziku s nastrahami hro-
madné dopravy. Film, ktery je zvefejnén
na portalu YouTube, pfesvédcivé ukazuje,
Ze nepfijemné, nékdy az bizarni zazitky

4";/

z cestovani po méste jsou pro télesné po-
stizené lidi kazdodenni realitou. Hlavni po-
stavou je Ameri¢anka Sherry Ramsey
Shulz, nékolikandsobna paralympijska vi-
tézka, ktera na svém mechanickém voziku
loni v 1été s hrdzou zjistila, jaka situace
v Praze panuje: ,Hodiny ¢ekani na nizko-
podlazni tramvaje a autobusy, neexistence
vytah(l do stanic metra ve stfedu mésta,
neochotni fidi¢i, vystupy z tramvaje pfimo
do vozovky... V moji zemi, v mém meéste
se jako postizena vibec necitim,“ stéZzova-
la si.

Ve stfedu 20. fijna, tedy v obdobi ko-
mundlnich voleb a povolebniho vyjedna-
vani, Asistence zaslala otevieny, velmi
podnétny dopis meéstské radé. Do konce
roku jej podepsalo vice nez 4 tisice lidi. Ci-
tujeme z néj: ,,Z kazdodennich zkuSenosti
cestujicich i z vysledkl Cinnosti pracovni
skupiny pfi magistratu Pro Prahu bezbarié-
rovou vyplynulo nasledujicich sedm nej-
nic metra; desitky tramvajovych zastavek
s vystupem do vozovky; nizké procento
bezbariérovych voz( tramvaji a autobusu;
bariérové a Uzké ostrivky tramvajovych
zastdvek; mezera mezi nastupistém a vo-
zem metra; nedostate¢né znaceni bezba-
riérovych vstuptd do metra; chybéjici vo-

[

Kdyz chybi vytah a dozorci pfimhoufi oci, miZe vozickar ,nepredpisove” pouZit pohyblivé schody.

25

Prahu plnou prekazek na voziku zaZil i zpévak
Daniel Hilka.
dici linie pro nevidomé na ndastupistich
metra.“ Nasleduje pozadavek, aby se od-
stranéni téchto nedostatkl objevilo v pro-
gramoveém prohlaseni Rady hlavniho mes-
ta Prahy. PIné znéni dopisu Ize najit na
strankdch www.prahabarierova.cz.
,Vypada to nadéjné. PoZzadavek na od-
stranéni nejvétsich bariér v hromadné do-
pravé se mozna opravdu dostane do tezi
programového prohlaseni,” sdélil nam

www.vozickar.com
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APSS CR
spustila nové
webové stranky

Asociace poskytovatelt socialnich slu-
7eb Ceské republiky na konci ledna
spustila webové stranky Narodniho re-
gistru nezavislych odbornikd v social-
nich sluzbach (dale NRNO), prvniho
komplexniho registru specialistd urce-
ného poskytovatelim socialnich slu-
zeb. Na adrese www.nrno.cz jsou nyni
k dispozici kontakty jiz na vice nez Ctyfi
desitky expertll zafazenych do deuviti
zakladnich tematickych oblasti obsa-
hujicich dalsi dil¢i odbornosti, které
jsou nedilnou soucasti poskytovani so-
cialnich sluzeb nebo s nim souviseji.

(1)

V Trebici
provadeji
pruzkum

Zhruba stovka proskolenych tazatell
olomoucké agentury Sociotrendy pro-
vadi nyni v Trebi¢i prizkum, ktery uka-
ze na informovanost a potreby uziva-
teld a poskytovatell socialnich sluzeb
ve mésté. Prizkum by meél skondit
koncem uUnora. Do té doby bude oslo-
veno na tfi stovky respondentt z rad
uzivatell i poskytovatell sociélnich slu-
zeb. Ti vypIni pétistrankové dotazniky.
Dotazy se napfiklad zjistuje, které soci-
alni sluzby ve mésté chybi. Ale také to,
zda uzivatel sluzeb vyuziva i telefonic-
kou krizovou intervenci, oSacovaci stre-
disko, jidelnu, pecovatelskou sluzbu ¢i
osobni asistenci. Zajimavou se jevi
i otéazka, jaky druh pomoci by doty¢ny
uprednostnil, pokud by byl odkazan
pouze na pomoc druhych.

Jak respondenty z fad uzivatel( social-
nich sluzeb vyberou, objasnil koordina-
tor komunitniho planovani z tfebi¢ské
radnice Miroslav Cejpek: ,UZivatelé so-
cialnich sluzeb a jejich rodinni prislus-
nici jsou kontaktovani pres provozova-
tele socidlnich sluzeb.“ Vystupem
vyzkumu ma byt zejména analyza po-
skytovatell socidlnich sluzeb i uzivate-
IU socidlnich sluzeb. Socidlni sluzby
ve mésté byly dosud zna¢né opomije-
nou oblasti.

(Zdroj: Trebicsky denik)

letos v lednu Erik Cipera, zastupce feditel-
ky Asistence. To by znamenalo, ze nova
radnice povazuje problémy v dopravé
za svou prioritu a chce se jimi systematic-
ky zabyvat. VoziCkari, ale i starsi lidé se
snizenou pohyblivosti ¢i rodiny s koc¢arky
by tenhle pfislib od vé¢né rozhadanych
prazskych politika jisté pfivitali.

Lipy

V pfirodé existuji mista, kde se zem spoju-
je s nebem a tim vznikaji jedine¢né za-
chytné body na této planeté. Nékdo mou-
dry fekl, Ze stromy jsou basng, které zemé
piSe do nebe. Myslim, Ze pravé stromy
tato mista oteviraji a lidé tam dostavaji od-
povédi na své otazky.

Mdam veliké stésti. Znam takové misto
v jiznich Cechéch. Tam, uprostred lest, je
louka, na které stoji kaplicka pod ochra-
nou tfi velikych, snad stoletych, lip. Urcité
nici zde zanechavali sva ocekdvani, pros-
by a diky. Jisté se tu setkdvali milenci
a prozivali zde Stastné chvile svého Zivota.
V béhu Casu cesta zanikla, stromy vyrost-
ly, vnimani svéta se zmeénilo, ale energie
nasich predkd zde zlstala zachovana.
Lipy ji procistily a Stésti a pohoda se rozlé-
va vSude kolem nich. Rada sem chodivam
a nasloucham velkému tichu, které mé
po chvili celou prostupuije.

Mym dal§im velkym Stéstim jsou lidé
v mé blizkosti, ktefi se na svét divaji stej-
nyma ocima. Vnimaji jej podobnym zpu-
sobem. Je mezi nimi i jedna Zena, kama-
raddka, na invalidnim voziku. Je to skvély
¢lovék. Byvala trempkou, lezla po ska-
lach, chodila na vandry. Neprestala mit
rada pfirodu, stromy, kameny. To ona mé
naucila, Ze mnoho lidi je handicapovano
hlavn& svym pfistupem k Zivotu. Ze tolik
nezalezi na tom, jestli jsme na invalidnim
voziku, nebo ne. Ze handicap neni jen
v télesné nedostate¢nosti, ale hlavné Ze je
to nedostatek chuti zit, radovat se, bojo-
vat a Zasnout.

Proto jsem ji rada jednou na jare navrh-
la, Ze se k lipam vydame spolu. Lehce se
fekne, hufe realizuje. Jaro bylo jesté velmi
mladé, cesty mokré, plné blata a louzi.
Vzduch v§ak uz vonél, stromy rasily, ptaci
zpivali a sluni¢ko slibovalo, Ze bude hrat.

PIné optimismu a radosti jsme se vy-
daly na cestu. Je pravda, Ze jsme pfipo-
minaly scénu z Haskova Svejka. Tu, kdy
jej pani Milerova veze do vélky a on vola:
»,Na Bélehrad!“ Je také pravda, Ze cesta

Vv

Neznam ale Zenskou, ktera kdyz si néco

NAZORY, POSTREHY

Nakonec jedna nikoli fe¢nicka otazka.
,KdyZ mohou mit takika kompletné bez-
bariérovou vefejnou dopravu mésta jako
Viden, Barcelona, Kodari, Mnichov ¢i Hel-
sinky, pro¢ by ji nemohla mit Praha?“ pta
se Erik Cipera. A s nim i autor téchto
radek. Text: Milo$ Pelikan

Foto: archiv sdruzeni Asistence

umane, tak toho nedosahne. Radéji by-
chom vypustily dusi, nez bychom to vzda-
ly. K lipam jsme dorazily vyCerpané, za-
blacené, promacené. Bylo nam to ale
jedno. Lipy i kaplicku obklopoval klid
a mir. Radost z pfichazejiciho jara tady
byla pfimo hmatatelna. Obé vime, jak je
krasné sdilet souznéni a souznéni s pfiro-
dou je jak navrat domu. V takovych chvi-
lich ¢lovék chape. Chape pfirozeny béh
ziti. Chape pratelstvi a kamaradstvi jako
vzdacny dar, ktery je tfeba chranit. Pocho-
pi, Ze zimu stfida jaro tak, jako horsi oka-
mziky v Zivoté vystfida opét Stésti. Kdo za-
zil chvile pod lipou, at uz s prateli nebo
sam, nikdy na né nezapomene. Lipy jsou
lidem vlidné naklonény. Jsou srdecné,
sladké a kouzelné.
Blizi se jaro. VSe se zacne v souladu
s faddem pfirody probouzet a rasit. Moc
dobre vim, ze u toho s kamaradkou bude-
me, i kdybychom mély dusi vypustit!
Text a foto: Marie Buderova

VEZICKAR 1 /2011
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Petice uz je v parlamentu

Clenové Ceského svazu télesné postize-
nych sportovct predali v Utery 7. prosince
predsedkyni PSP CR Miroslavé Némcové
Petici za rovné podminky vSech handica-
povanych sportovcu. Predani se zucastnily
i signatarky petice senatorka Daniela Filipi-
ova a poslankyné Lenka Kohoutova. Po-
slankyné Lenka Kohoutova byla poté po-
véfena Petiénim vyborem PSP CR jako
zpravodaj této petice a stala se tak kon-
taktni osobou jak pro obé strany sporu, tak
i poslance, senatory PSP CR a novinare.

Sportovclm, ktefi podali podnét k peti-
ci, jde o ukondeni obstrukci ze strany Ces-
kého paralympijského vyboru, ktery je od-
mitd nominovat na vrcholné svétové
soutéZe a financovat jejich &innost v Ces-
kém svazu télesné postizenych sportovcl
CSTPS. Petici podepsalo za jeden mésic

6024 lidi, mezi nimi i feditelka Nadace
Charty 77 — konta BARIERY BozZena Jirk(,
olympijskd medailistka, mistryné svéta
Séarka Zahrobska a fotbalovy internacio-
nal, mistr Evropy z roku 1976 Antonin Pa-
nenka a dal§i zndmé osobnosti. Petici po-
depsali i dalsi poslanci a senatofi.

Cesky paralympijsky vybor tfi tydny
po prohraném soudu (trval pét let a v dub-
nu 2010 soudy definitivné rozhodly, Ze
CSTPS é&lenstvi v CPV nikdy neztratil), vy-
lougil Cesky svaz télesné postizenych
sportovcl pro tzv. neplaceni ¢lenskych
pfispévkd. Ty vycislil za pét let na témérf
pét miliont korun, ackoliv vysi ¢lenskych
pfispévkl ani zplsob jejich vypoctu nema
nikde zvefejnén a CSTPS celych pét let
zadnym zpuUsobem nepodpofil. Spi§ na-
opak. (ji)

Cesta do Tiraspolu a zpeéet

Podnéstfi — pruh zemé mezi Moldavskem
a Ukrajinou. Uzemi podél feky Dnéstr, kte-
ré oficidlné ,nepatfi nikam® a které by rfada
lidi asi tézko dokdzala najit na mapé. Pres-
to nebo snad pravé proto je to oblast laka-
va a zajimava, kde jsme nasli diky naSemu
projektu milé, vstficné a pro praci nadSené
kolegyné, které se vénuji podobné jako
nase organizace Mame Otevieno? praci
s lidmi s mentalnim postizenim.
Spolupraci s podnésterskou organizaci
OSORC (www.tasdi.com) jsme mohli spus-
tit diky projektu z Cervna roku 2010, ktery
financuje organizace European Partner-
ship for Democracy (www.epd.eu). Jeho
hlavnim cilem je pfedavat si zkuSenosti
a znalosti z oblasti socidlni prace s lidmi
s postizenim mezi nasi organizaci a tam-

nim centrem OSORC. Méli jsme tak jedi-
ne¢nou moznost se do Tiraspolu, hlavniho
meésta Podnéstfi, vypravit, abychom pod-
pofili tuto neziskovou organizaci, poskytli ji
nase zkuSenosti a znalosti a zaroven aby-
chom se mohli seznamit s jinym prostre-
dim, nez je nade republika v srdci Evropy.

Mezi hlavni témata poradanych skoleni
patfilo fungovani sluzby osobni asistence,
zaméstnavani lidi s postizenim na volném
pracovnim trhu, pracovni program v kavar-
né Vesmirna, informace o supervizni praci
v socialnich sluzbdach atd. Prvni etapa pro-
jektu byla zahajena v tydnu od 7. do 12.
11. 2010 a jednalo se o cestu nasich pra-
covnic do Tiraspolu, kde poradaly zmine-
né workshopy. Druhd etapa bude nasledo-
vat na zac¢atku tohoto roku v Praze.
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Bézci Jizerskeé
padesatky
prispéli

M\ =)

Zastupci CSOB v &ele s kolegy CSOB
Private Banking a jejich klienty se zu-
Castnili jiz 44. zavodu Jizerské padesat-
ky, ktery se konal v nedéli 9. ledna.
Snazili se uspét v obou zavodech, jak
v Jizerské firemni Penzijnich fondud
CSOB, tak také v individualnim zévodu.
Startovné, které tito sportovci zaplatili,
obdrzi také Vybor dobré vile — Nadace
Olgy Havlové, se kterou CSOB spolu-
pracuje. Diky Ucasti v zavodu byl vyté-
zek ze startovného veénovan Vyboru
dobré vile — Nadace Olgy Havlové,
a to ve vysi 22 500K¢. V 44. Jizerské
padesatce se nejrychlejSim bézcem
stal Martin Kosobud, ktery zavod do-
koncil v ¢ase 3 hodiny a 14 minut. K za-
méstnanctim CSOB Private Banking se
pfipojil rovnéz generalni Feditel CSOB
Investiéni spole¢nosti Jan Barta.
Na start firemniho zavodu CSOB Pen-
zijnich fondd byly postaveny 2 Stafety
ze slozenych tymu jak zaméstnancu
banky, tak z klientu. (ji)

Za lécbou
muzZeme i jinam
Poslanci EU schvalili v lednu nové prav-
ni predpisy, které stanovi pravo pacien-
td na vyhledani Iékarské péce v jiné
zemi EU. Predpisy vyjasfiuji pravidla
pro Uhradu véetné pfipadu, kdy muze
byt vyzadovano jejich schvaleni pre-
dem. Nova pravidla stanovi, ze obca-
ndm EU mohou byt uhrazeny naklady
na zdravotni pédi, které vznikly v jiném
¢lenském staté, pokud by tento typ Ié¢-
by a nakladd byl ve vlastni zemi hrazen.
Z Cerpani zdravotni péce v zahranici by
mohli téZit zejména pacienti na dlou-
hych ¢ekacich seznamech, kterym je
v soucCasnosti jen tézko dostupnd od-
borna pomoc v jejich zemi. (ji)

www.vozickar.com
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Iékari louci... &; 4!

Vy, nasi ctenari, byvdte ¢astymi pacienty
a mate odsezeno mnoho hodin na prahu
nejriznéjsich ordinaci. Patrné podobné
jako ja mdte mnoho spise negativnich
zkuSenosti' s trovni Iékarské péce, s kvali-
tou podavanych informaci, se zptusobem
jednani i s odbornosti nékterych lékart
cechu Aeskulapova.
Nedd se nevedet o ,pozornostech” farma-
ceutickych Sibri smérovanych na lékare,
neda se nevédet o lahvich, bonboniérach
i obalkdch smérujicich do lékarskych ka-
pes a skrini. Nékteri z nds dokonce bézné
hovofi o ,vicezdrojovém* financovani Ié-
karskych mezd.
Stejné tak se nedd nevédét o nespornych
uspésich, kdy jsme diky Iékari zvitézili nad
nasledky uUrazu, nemoci nebo zavislosty.
Lékarské povolani je prosté vyjimecné,
bylo a vzdycky bude pod daleko dtiklad-
néjsim dozorem verejnosti. Jedine¢né je
vSak takeé tim, Ze doktora ¢as od ¢asu po-
tfebuje kazdy, a to tak, Ze velmi. Bez lékare
se celoZivotné proste neobejdeme a za-
cne-li takovy lékar stavkovat ¢i odchdzet,
pada pacientim srdce do kalhot. A nejen
pacientum, ale také nasim viddnim pred-
staviteliim, kteri svoji volebni kampari po-
stavili pravé na tom, Ze jejich srdce do kal-
hot spadnout rozhodné nemdze.
Staci k tomu odborova organizace, ktera
z obavy snizujiciho se viivu objevi spas-
nou myslenku, kterou necha rozpracovat
medidlni agentufe za miliony vybrané
od lékartl, odborari.
Medidini odbornici rozehraji smélou hru,
kterd za nékolik tydnu hybe celou spolec-
nosti, byt jesté nevime, bude-li pro Iékare
Uspésnd. Pracovnici agentury si mohou
byt jisti, oni uspesni rozhodné byli. A kaz-
dym dnem mohou najit ve schrance ob-
Jjednavku policistt, strojvadcd, uciteld.
A co takhle socialni pracovnici?
Moji kolegové jsou vesmés vysokoskolsky
vzdélani lidé s primérenou délkou praxe,
pritom bez uzardéni mohou hovorit o tom,
Ze jejich vyplata s nejvétsim vypétim sil
sotva prekonala polovinu té lékarské.
Pravda, neovlivriuji pfimo lidské zdravi, ale
zato bezprostredné vstupuji do lidskych
osudu a dokaZi je pozitivné ovlivnit. Jen je
nepotrebuje kazdy, ale pouze minoritni
cast spolecnosti. Nema tedy cenu pre-
myslet nad medidini objednavkou. A taky
by to bylo zbytecné, vsechny ,volné* stat-
ni penize uz vykrocily do nemocnic.
Zdenék Skaroupka

A jaké to bylo? Mistni poméry jsou nam
vzdalené, alespori to mizeme fici dnes,
kdy mame za sebou dvacetilety vyvoj
od zmény politického rezimu v roce 1989.
V Tiraspolu je spolecenské klima vyrazné
ovlivnéno komplikovanou ekonomickou
situaci a nesnadnou politickou situaci
zemé&. Zije zde zhruba 150 000 obyvatel,
v celém Podnéstii okolo 400 000, prevaz-
né rusky hovoficich. Na jeho uzemi pracu-
je nékolik humanitarnich organizaci, z na-
Sich je to Clovék v tisni, které se snazi
pomahat tamejSim neziskovym organiza-
cim, poskytovat jim humanitarni pomoc
a podporovat je v jejich aktivitdich. Podneé-
stfi ma svUj statni aparat, ménu, urady
a dal$i statni atributy. | kdyz se Podnésti
v podstaté odtrhlo od Moldavska, de iure
je stéle jeho integralni soucasti. Oficialné
vSak Podnéstfi, o kterém muizeme fici, ze
je spiSe prorusky orientovanym dzemim,
uznal jen Nahorni Karabach, Jizni Osetie
a Abchazie. Zemé se potyka s ekonomic-
kymi i socidlnimi problémy — s vysokou
nezameéstnanosti, odlivem obyvatelstva,
zejména do Ruska, s nedostate¢nou soci-
alni siti a vSeobecné spise tisnivou spole-
Censkou naladou.

Mistni neziskové organizace, které
se vénuji praci s lidmi se zdravotnim posti-
Zenim, se potykaji zejména s mizivou pod-
porou a mnohdy az negativnim pfistupem
vefejnosti. Vzhledem ke slozZité socidlni
a ekonomické situaci musi také kompliko-
vané obhajovat své programy pfi jednani
o finanéni &i legislativni podporfe od mist-
nich ufadd. Organizaci OSORC, kterou
jsme navstivili, najdete v centru Tiraspolu,
v nizkém Sedobilém domku, umisténém
mezi okolnimi bytovkami. V nékolika mist-
nostech se tamni odvazné zeny, v organi-
zaci jsou to opravdu hlavné Zeny-zamést-
nankyné, vénuji péci a podpore lidi se

NAZORY, POSTREHY

zdravotnim postizenim. Pracuji s détmi,
dospivajicimi i dospélymi lidmi prevazné
s mentalnim nebo kombinovanym postizZe-
nim, vyjime€né s lidmi s autismem.

Staraji se o nekolik desitek klient, pfi-
¢emz se kazdy rok potykaji s finanénimi
problémy, zbyte¢nou a prebujelou admini-
strativou a tézkopadnym systémem, ktery
témér nepocitd se zdravotné postizenymi
lidmi a jejich rovnopravnym postavenim
ve spolec¢nosti. Ve ,,svém“ centru nabizeji
sluzby psychologa, specialniho pedago-
ga, provozuji Sici dilnu na vyrobu plySo-
vych hracek, hracek z kordlkl a jinych
darkovych predmétd, vénuji se muzikote-
rapii a ergoterapii, klienti mohou v centru
navstévovat skolu, kde se uci zakladni do-
vednosti nebo se uci sebeobsluze v ku-
chynice, kterou v centru otevreli pfed ne-
davnou dobou.
pal a horlivost, kterou davaji do své prace
jiz po nékolik let. Pfesto je odhodlani kole-
gyni v centru OSORC velké a mohou se
»pochlubit® pokroky pfi praci se svymi
svérenci. Prace v centru OSORC neni jed-
noduchd, mize nam pfipominat nase za-
gatky v Ceské republice na podatku deva-
desatych let, ale s jednim podstatnym
rozdilem — my jsme si postupné vydobyli
podporu vefejnosti i statu. Nezbyva nez
poprat hodné sil, aby takové centrum i na-
dale fungovalo, aby se podafilo nastavit
lepsi legislativu a aby se postupné zménil
postoj okolni spole¢nosti k lidem se zdra-
votnim postizenim. VSem, ktefi v centru
pracuji, patfi velky obdiv za to, Ze jsou sta-
le odhodlani a neztraceji nadgji, ze se jim
podaii postaveni lidi s postizenim postup-
né zlepsit.

Mgr. Marta Pellar
reditelka Mame otevreno?, o. s.
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Vazena redakce,

rad bych uvital ¢lanek nebo test, jak jsou
voziCkafi spokojeni se svym vozikem a co
by nejradéji zlepsili. Na§ syn po autoha-
varii je vic jak sedmnact let vozickarem.
Protoze nemluvi a nezvldda pouzivani ru-
kou a nohou, opatrovnika a doprovodnou
osobu mu zajistuje rodina. Kdyz jezdime
po mésté, zejména v historické ¢asti, nebo
po kostkach, drnca to tak, jako by nesedél
v invalidnim voziku, ale na trakari ¢i zebfi-
naku. ProtoZe syn nemluvi, nemohu se jej
zeptat, co na to fikd. Dle mych pocitl to
musi byt jedna z velkych bariér.

Rad bych poznal ndzory mluvicich vo-

ziCkara nebo jejich doprovodd, jak tento
problém Fesi. Auta, motorky, kola i kocar-
ky jsou odpruzeny, jen invalidni voziky ne,
i kdyZ nejsou laciné. Ustrnuly totiz na Urov-
ni trakare. V souc¢asné dobé resSime obno-
vu invalidniho mechanického skladaciho
voziku.

Radi bychom méli vozik s odpruzenymi
koly. Je mi zahadou, Ze zadny katalog ta-
kovy vozik nenabizi. V 1été by syn také po-
tfeboval zastinit hlavu. U détskych kocar-
kl je to vidét. Invalidni vozik tuto moznost
nenabizi.

Mojmir Benysek, Unic¢ov

K prosbé pana Benyska se pfipojujeme. Napiste ném na e-mailovou adresu napsalijste@
ligavozic.cz, jaké mdte zkuSenosti s tim, co popisuje, pfipadné jak jste podobny problém
vyresili. Uvitame také odpovédi vyrobct voziky. Vase odpovedi otiskneme pristé, pfipadné

na strankach www.vozickar.com.

(i

Ohlédnuti za brnénskou

konferenci o
bez bariér

Mezi doprovodné programy lofiského me-
zindrodniho veletrhu Medical Fair patfila
i konference, jejimz tématem byla proble-
matika architektonickych bariér. Na konfe-
renci pofddané NRZP bylo pfedneseno je-
denact prednasek, které, jak uz to byva
na obdobnych setkdnich, jen nékteré spl-
nily o¢ekavani ucastnikl konference.
Bezbariérové uzivani staveb doznalo
v poslednich letech nemalého pokroku
predevsim zasluhou nékterych organizaci
zdravotné postizenych, z ¢ehoz vyplyva,

llustracni foto

meste

ze politici i ufednici maji stale mnoho du-
vodU, pro¢ se pfi probirdni problematiky
odstrafiovani bariér Cervenat. Pozadavky
bezbariérového uzivani se dafi v posled-
ni dobé zafazovat do nové vydavanych
zakond, vyhlasek a norem, a proto v bu-
doucnosti nebude jiz potfeba vydavat sa-
mostatnou bezbariérovou vyhlasku. Bez-
bariérova feSeni se tak postupné stavaji
samoziejmou soucasti feSeni staveb a ni-
koliv, jak je nékdy dosud chdpano, jako
nejaka zvlastni vymozenost a dobrodini
pro zdravotné postizené.

Stdle se vSak musime potykat
s nékterymi nedostatky, které se
postupné dafi jen obtizné odstra-
novat a na které konference v re-
feratech jen mdlo reagovala a uz
vUibec nenaznacila, jak je odstra-
novat.

K zavaznym nedostatkiim pati
skute¢nost, ze fada autorizova-
nych projektant( stale neumi pro-
jektovat bezbariérové uzivani sta-
veb. Nutno ale objektivné pfiznat,
Ze jim préaci Casto ztéZuje celkové
chaotické usporadani bezbariéro-
vé vyhlasky a nejasné a nepresné
formulovana néktera jeji ustano-
veni. V dlsledku toho pfedevsim
Upravy pro zrakové postizené
jsou z valné casti provadeny
chybné, coz pak cely systém zne-
hodnocuje. Stdle fada sluzeb ze-

29

Nové sluzby
pro seniory

V Lukavci v okrese Pelhfimov vznikla
nova organizace zamerena na oblast so-
cidlnich sluzeb pro osoby s mentalnim
a kombinovanym postizenim. V novych
prostorach, které byly otevieny na konci
ledna, budou poskytovat jednak odleh¢o-
vaci pobytove sluzby, jednak nezbytné fa-
kultativni sluzby. Cely komplex socidlniho
zafizeni bude dostupny i mistnim senio-
rim. Cely tento objekt byl zrekonstruovan
a rozdélen na dva bloky — blok A, v némz
jsou doplnkové fakultativni sluzby, a blok
B, ve kterém jsou nabizeny odlehéovaci
pobytové, ambulantni a terénni sluzby.
O Kklienty se bude starat 24 hodin denné
profesiondlni a kvalifikovany personal. (jj)

8. mezinarodni
abilympiada

Celkem 33 disciplin z oblasti fremesl-
nych dovednosti a 7 volno¢asovych
soutézi vyhlasili organizatofi z Korejské
agentury pro podporu zaméstnavani
osob se zdravotnim postizenim pro le-
toSni mezinarodni abilympiadu. Ta se
uskute¢ni ve dnech 25.-30. zafi v jiho-
korejském Soulu pod mottem ,,Neome-
zena vyzva svétu“. Chybét by na ni ne-
meéla Ceska vyprava.

Vétsina obort je stejnych jako na par-
dubické abilympiadé. Pro nase soutézici
jsou velkou neznamou jen protetika,
soustruzeni a aplikace mikrokontroléru.
Dalsi odliSnosti je, Ze nékteré discipliny
jsou rozdéleny na zacatecniky a pokro-
cilé: jde o zpracovani dat na pocitaci, Sitf
odévu a vyrobu nabytku.
dy (International Abilympics) budou tfi
haly v Soulu, v nichz se v roce 1988 ko-
naly olympijské hry. Maskotem je po-
stavicka Bangwoori, ktera symbolizuje
kapky potu, pfirozeného dasledku vel-
kého nasazeni soutézicich. V téchto
tydnech uz Bangwoori pratelsky pomr-
kava na kazdého navsteévnika interneto-
vych stranek www.ia2011.org/english.

(mp)
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Od letosniho roku jsme pro vas,
mili ¢Etenafi, pripravili soutéz
o ceny. Do slosovani se dostane-
te tehdy, jestlize zodpovite sprav-
né jednoduchou otazku, ktera se
bude vzdy vztahovat k sponzoro-
vi soutéze. Pro tfi vylosované vy-
herce, ktefi spravné odpovi, jsou
u nas pripraveny ceny této firmy.
Mizete si je pak vyzvednout pfi-
mo v Lize vozickari, anebo vam
je zasSleme postou.

Dnesni soutéz sponzoruje libe-
recka firma CZMedica, ktera se
zabyva prodejem farmaceutic-
kych produktt pro zlepseni vase-
ho zdravi. Jeji produkty pfispivaji
k udrzeni a obnové vaseho zdra-
vi, jsou vyrabény vyhradné jen
z nejkvalitnéjSich prirodnich latek
zpracovanych specialnim vyrob-
nim postupem. VSechny vyrobky
jsou vyrobeny v Ceské republice
a schvaleny Statnim zdravotnim
ustavem. Specializovany obchod
s nazvem Sedmikvitek najdete
v Ceském Krumlové, Horni ulice
149 nebo si je mizete objednat
na www.czmedica.com. Tady také
najdete vice informaci o vyrob-
cich firmy.

Soutézni otazka tohoto cisla:

Zabyva se firma CZMedica
také prodejem kavy?

a/ ano
b/ ne

Odpovédi posilejte budto elektronic-
kou postou na e-mail napsalijste@
ligavozic.cz, nebo pisemné na ad-
resu: Liga vozickari - soutéz,
Bzenecka 23, 628 00 Brno. Uza-
vérka této soutéze je 8. dubna,
kdy je také uzavérka pro prijem
prispévki do druhého letosniho
¢isla Vozi¢kare. Do slosovani bu-
dete zahrnuti pouze s jednou
spravnou odpovédi. Neposilejte
proto odpovédi vickrat, bylo by
to zbytecné.

(ii)

©ZINedich

jména v obchodni siti je bezbariérové ne-
pfistupnd a situace se nezlepsuje ani pfi
Upravdch souvisejicich se zménami jejich
uzivani, kterym se vénuje z tohoto hledis-
ka nedostate¢na pozornost. K zdvaznym
nedostatkiim patfi i souc¢asné provadéni
komunikaci pro chodce, podle bezbarié-
rové vyhlasky oznacované jako povrchy
pochozich ploch. Hlavné pamatkari poza-
duji mnohde provedeni historické dlazby
s hrbolatym povrchem. Nejhorsi jsou tzv.

Pardubicka abilympiada
je idealni moznosti
ukazat, co umite

Ve dnech 27.-28. kvétna se v Pardubicich
uskuteéni jiz 19. narodni abilympiada. Je-
na. Soutézni prehlidka pracovnich i volno-
C¢asovych dovednosti a schopnosti je
uréena pro dospélé lidi s jakymkoli zdra-
votnim postizenim.

Potadatel, Ceska abilympijska asocia-
ce, vyhlasil tyto soutézni obory: aranzo-
vani kvétin — ikebana, aranzovani suchych
kvétin, aranzovani kvétin — zapadni styl,
batika, cukrarstvi, dratovani, drhani, dre-
vorezba, elektronickd montaz, fotografo-
vani, hackovani, keramika, kosikarstvi,
malba na hedvabi, malba na sklo, malova-
ni na kameny, mechanickd montaz, mon-
tdz pocitaCe, ndvrh plakatu, origami, pali¢-
kovani, patchwork, pleteni, pocitacova
editace textu, pocitatova sazba a grafika,
programovani, recyklace odpadu, studena
kuchyné, Siti ddmského odévu, technicka
ilustrace, tvorba www stranek, ubrouskova
technika, vyroba nabytku, vyroba svicek,
vyroba $perku z koralk(, vyfezavani ovoce
a zeleniny, vysivani, zdobeni kraslic, zpra-
covani dat.
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ko ici hlavy, coz je i pro obc&any, ktefi ne-
jsou pohyboveé postizeni, nebezpecné.
Pfitom bezbariérova vyhlaska jasné
stanovi, ze povrchy pochozich ploch musi
byt rovné. V méstskych hromadnych do-
pravach se zavadi stdle vice bezbariéro-
vych prostfedku, ale ¢asto se zapomina
na bezbariérové Upravy nastupist, ¢imz se
snizuje vyuzivani téchto prostfedka.
Ing. Zdenék Holub, CSc.

Vybrat si mlzete maximalné tfi discipli-
ny; jednu je nutné oznacit za hlavni. Pfi-
hlaskovy formula¥, soutézni pravidla a po-
kyny jsou zvefejnény na strdnkach www.
caacz.cz. Prihlasku Ize vyplnit nejpozdéji
1. dubna 2011. Podrobnosti sdéli a na do-
tazy odpovi Alena Krpalkova na e-mailu
abilinfo@abilympics.cz ¢€i na telefonu
466 304 366.

Ugastnicky poplatek, zahrnujici ubyto-
vani a stravu od ¢tvrteéniho odpoledne
do nedélniho dopoledne, ¢ini 600KE pro
soutéziciho i pro jeho doprovod. Kdo
bude chtit zajistit pouze stravu, zaplati
300Ke.

Soucasti dvoudenni akce znovu bude
doprovodny program. TéSit se mUlzete
tfeba na vystoupeni skupiny historického
Sermu, show asistenénich psu ¢i vylet
do bezbariérového Muzea loutkarskych
kultur v Chrudimi. ,Hlavnim tahakem je
vederni koncert skupiny Cechomor. Dou-
fame, Ze letos si na abilympiddu konec¢né
najdou cestu i zdravi lidé, ktefi soutézi-
cim vytvofi pfijemnou divackou kulisu,*
uvedl Jaromir Krpélek z organiza¢niho
tymu.

Ptimo v CEZ aréné
se bude konat vystava
ABI-REHA zaméfe-
na na rehabilitaéni
a kompenzaéni po-
mucky a kosmetiku.
Chybét nebudou stan-
ky nabizejici vyrob-
ky chranénych dilen.
Aktudlni informace
o vSem, co bude pro
ucastniky pfichystano,
najdete na zminénych
webovych strankach.

(mp)

Zrucnost, napady, fantazie i soulad se zadanym ukolem: to vSe se ceni.
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ruéni ovladani na miru <
individualni upravy
pro handicapované

t

rucni ovladani - mechanické / elektronické systémy
jerabky pro nakladani voziki
invalidni voziky s presuvnou sedackou do auta
otocné sedacky / elektrické posuvy / el. zadové opérky
presedaci desky
odsuvné zadni dvere
najezdové rampy / elektrohydraulické plosiny
dalsi individualni upravy vzdy podle potireb zakaznika

zapisy uprav do technického prukazu
rucni ovladani na vice nez 150 typu vozidel
dlouholeté zkusenosti

tel. / mob.: 321 781 363 / 608 977 274, 602 866 020

provozovna: Priimyslova zéna Bambousek, Tynec nad Labem

e-mail: malina@rucniovladani.cz

www.rucniovladani.cz
@suudaa.um
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Poradi nékdo panu Vankovi?

Chtél bych se zeptat, zda nevite o néjaké
dovolené pro vozickare. Mam rodinu,
Zenu a dvé malé déti, a chtéli bychom jet
na dovolenou tady v CR, ale potfebuiji ta-

Mili ctenafi — urcité je vas spousta, ktefi i pfes svij handicap travite
dovolenou v tuzemskych zafizenich a mate zkusenosti s ubytovanim.
Rddi vase poznatky, at dobré ¢i zIé, otiskneme. (ji)

Lazné od NRZP CR

Ano, jsem jedna z téch, ktera dostala la-
zensky poukaz od NRZP (Narodni rada
osob se zdravotnim postizenim CR).
V dubnu nebo v kvétnu r. 2010 jsem si pre-
Cetla, ze pokud mam prukazku ZTP/P
a potvrzeni o poskytnuti pfispévku na Zivo-
byti, tak bych mohla jet na tyden do lazni
za vyhodnou cenu. Bylo nabidnuto asi
dvacet lazni zde v Cesku. Jisté, takova
akce se mi zalibila. Nechtéla jsem lazné
v Cechéch, kdyz jsou zde i na Moravé. Do-
dala jsem pfislusné potvrzeni, vybrala laz-
né a cekala. A Cekala jsem dlouho. Ozval
se pan od NRZP, ze bych mohla byt v lété
nahradnik. Nevadi, vzdyt |éto v laznich je
prece prijemné. Ale ouha. Léto preslo a nic
se nedéje. Zadné Luhadovice nebudou.
Také tak odchazi zafi, fijen, listopad
a uz je polovina prosince. A zvoni telefon.

kovou, kde bych se mohl trochu pohybo-
vat. Jsem ZTP/P, mam svalovou dystrofii,
a tak je pro mé v8echno namahavé. Do-
pravili bychom se sami autem. Nejradgji

Pan z NRZP mi nabizi
od 12. 12. do 19. 12.
lazné ve Velkych Losi-
nach. A ja volam - tato,
heuréka, jedééém. To
vite, Ze méame s man-
Zzelem radost. Vzdyt
odjedeme ze sypajici-
ho se snéhu a neodhr-
nutych chodnikd zde
v Olomouci. Vyménime
meésto za sirovouhlikovou pfirodni vodu,
ktera proslavuje lazné ve Velkych Losi-
nach. A mame se blaze. Koupani ve zdej-
$i teplé vodé v bazénu, maséaze, protazeni,
projezdéni se na kole a propapani se, coz
bylo nejhorsi. Velké talife piné dobrého
jidla a vy to snézte. Tak to musime menit
za ovoce. Jinak se neuneseme.

NAZORY, POSTREHY

bychom byli, kdyby se ndm podafilo najit
néjakou bezbariérovou chatku. Dékuiji.

Vanék René

e-mail: renevanek@seznam.cz

Je trochu vic pod nulou, tak -8 °C. Ale
nepfijde nam to. Je zde lazensky park,
kde nefoukd a cesty jsou odhrnuté. Prosté
nadhera sama, kterou si do sytosti uziva-
me. A jesté jednou dékujeme NRZP, ktera
nam umoznila tento lazefisky pobyt. Zkus-
te i vy napsat, jestli jste se této akce také

zUcastnili. Dagmara Sedlackova

Olomoucti vozickari a monoski

Jako zdrava jsem hodné a rada lyZzovala.
Zila jsem na Slovensku a tak byt na Chop-
ku kazdou chvili nebyl problém. Kdyz
jsem zustala na voziku, s téZzkym srdcem
jsem prodala lyze, boty a vSe ostatni.
Z nostalgie a pro par kradsnych vzpominek
jsem si nechala lyzarské kalhoty a roldak.
Lezely na dné skiiné az do dne, kdy ndm
lidé z APA VCAS (ktefi se vénuji integraci
zdravotné postizenych osob pomoci apli-
kované pohybové aktivity) zacali vysvétlo-

vat, ze i voziCkafi lyzuji. Ani nds nemuseli
tenkrat moc pfemlouvat, radi jsme se jeli
podivat, zkusit to. VSichni jsme byli nadSe-
ni a uz jsme se tesili na dalsi rok. Ve stre-
du jsme s vykfikem ,Hura smér Kouty nad
Desnou!* vyrazili.

Clenové z APA VCAS nas piivitali, uby-
tovali a v nasledujici den rano zaveleli:
,Na svah!“ Pfivazali nas do monoski (asi
se bali, Ze jim uteCeme), na hlavu nam
nasadili pfilby (to bylo fajn, ob¢as se néja-
k& poma rozhodla mé
prastit), za sebe nam
postavili zdravého lyzaf-
ského asistenta (ten byl
opravdu potfeba pfi
Spatné stabilité, kterou
vétSina z nas ma) a vy-
vezli nds na vieku na
kopec. Sjeli jsme svah
jednou, dvakrat, trikrat
a pokazdé lépe a rych-
leji. Aspon trosku! Na-
$8la se i vozickarka, ktera
jezdila na vleku sama

a ze svahu pouze jisténa lanem. My ostat-
ni jsme ji tiSe zavidéli. Byla to paradal
A taky jsme tam méli jediné tficlenné mo-
noski na svahu, protoZze s nami jezdila
i KaCenka — talisman pro stésti.

Chvilemi jsem si fakt pfipadala jako
kdysi na lyzich! Zviasté kdyz jsme jizdu
trochu zrychlili. A vlekarova slova: ,Vy uz
jste tady zase?“ mé pohladila po dusi.
Byla to krasa! Hlavné ve chvili, kdy jsme
se s asistentem rozhodli zkusit slalom. Sa-
moziejmé Ze pomaly, klidny, ale slalom.

A aby studenti a &lenové APA VCAS vi-
déli, ze i od nas, vozickard, se muzou
neéco naucit, nekteré z nich jsme posledni
vecer vyzvali na parket, aby si vyzkouseli
tanec s ¢lovékem na voziku. Ne jenom ta-
kové to stani na misté a pohupovani se
do rytmu. Pékné kroky, otocky, pulobra-
ty... a nékteré studenty to vcelku unavilo.

Navzdory tomu doufdme, ze uz ted se
(stejné jako my, vozickari) tesi na pristi
lyzovaCku, na pfisti fadeéni monoski
na svahu.

Véra Schmidova

<
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Kvalita, bezpecnost a pohodli A M Company

e unikatni vlastnosti také pro rehabilitaci a nacvik chize;

* vysoce odolné zavésné vaky ve viech velikostech a rdznych materialech, specialni
zavésy pro koupani, po amputaci, pro nacvik chize;

* rUzna reseni pro presun mezi mistnostmi vhodné pro kazdy byt ¢i zafizeni;

e dokonala kvalita evropské jednicky za prekvapivé dostupné ceny.

Zvedaky Liko nabizi spolecnost Dartin a jeji partner firma Medicco. Nevahejte nas kontaktovat
pro podrobnéjsi informace, nabidku, nebo profesionalni radu pro Vasi individualni situaci.

YA @coicco

www.dartin.cz, tel.: 241 470 361 www.medicco.cz, tel.: 604 268 565




CINNOST JP SERVISU JE ZAMERENA NA INDIVIDUALNi UPRAVY AUTOMOBILU
PRO OSOBY TELESNE POSTIZENE, VYZADUJICI PRO SVOJI MOBILITU (SAMOSTATNOST)

SPECIALNi PODMINKY + DOPROVODNY PROGRAM PRIMO SOUVISEJICi S TOUTO OTAZKOU.
SERrRVIS

Jan Pibal - JP SERVIS
Na Méstecku 137
387 51 Stéker

provoz: +420 383 393 249
mobil: +420 606 613 239

url: WWWw.jpservis.eu
e-mail: info@jpservis.eu

KOMPLETNi UPRAVY AUTOMOBILU PRO TELESNE POSTIZENE OSOBY
PREPRAVA A SERVIS UPRAVOVANYCH VOZIDEL ZAJISTOVANA PO CELE CR

14 LET PROFESIONALN{ PRACE V OBORU

MOBILITA BEZ LIMITU

Jsme schopni zabezpecit ¢i navrhnout a realizovat jakékoli
Upravy vozu (jsou-li mozné na daném typu vozu) dle prani
majitele tak, aby ovladani a uzivani bylo co nejpohodIné;si.

SIMPLY CLEVER

Nabidka novych vozii pro osoby se zdravotnim postizenim

Mate zdjem o ndkup nového vozu?
Jste osobou se zdravotnim postizenim?
Jste drzitelem prakazky ZTP-ZTP/P?

Mame zde nabidku pravé pro Vas!

Skoda Octavia Prima Edition

Bézna prodejni cena vcetné DPH bez zvyhodnéni

Sleva pro handicapované ve vysi az 13%

Prispévek statu na zakoupeni motorového vozidla az
Odpocet DPH pro handicapované pii priznani prispévku
Cena po odpoctech pro kupujiciho

www.carclub.cz, www.skoda-auto.cz, tel: 739 306 714

zenim (R PROGRAM JE PODPOROVAN NRZP

1.2 TSI/77kW

334.900,- K¢
43.537,- K¢
100.000,- K¢
48.561,- K¢
142.802,- K¢

OBCHODNI CENTRA

OCBRNO

AGROTEC a.s., Olomoucka 176, 627 00, Brno, Tel: 736 490 250

e-mail: brno@carclub.cz

OC CESKE BUDEJOVICE

CB Auto as., Dr. Milady Horakové 1477, 370 05, Ceské Budgjovice Tel: 731 648 586
e-mail: budejovice@carclub.cz

OC DECIN

Gerhard Horejsek a spol., s.r.o., Obloukova 1416/9, 405 02, Décin ,Tel: 412 589 929
e-mail: decin@carclub.cz

OC CHLUMEC NAD CIDLINOU

HAVEX AUTO, Prazska 782/VI, 503 51, Chlumec nad Cidlinou, Tel: 733 587 791
e-mail: chlumec@carclub.cz

OC OSTRAVA

AUTO Heller, Cihelni 481/49, 702 00, Ostrava ,Tel: 739 672 768

e-mail: ostrava@carclub.cz

OC PLZEN

Porsche Plzen, Podnikatelska 1, 301 00, Plzen - Borska pole ,Tel: 377 432 644
e-mail: plzen@carclub.cz

OC PRAHA

Autosalon Klokotka Centrum a.s., Karlovarskd 660, 160 00, Praha 6 - Repy
Tel: 739 306 710 e-mail: praha@carclub.cz

OCZLIN

Samohyl Motor Zlin a.s. , ti. Tomase Bati 642, 763 02, Zlin ,Tel: 577 616 207
e-mail: zlin@carclub.cz

SkodaAuto Handy




KULTURA

Zasadni otazka

LA co sex, pane doktore?” zeptal se Tonda
a zahledél se doktorovi pfimo do oci. ,Sa-
moziejmée, Ze ne s vami,” dodal rychle,
kdyZ uvidél rozpaky a ruménec v mladé
tvari.

,Vds nezajimd, co s vami bude dal?"”
podivil se doktor. ,,Zatim se kazdy ¢loveék
po uraze zajimal o to, co s nim bude dal.
Bude jesté nékdy chodit? A co bude,
kdyZ ne? Co bude dal? Jak to bude dal?
Co bude délat? Propusti ho z prdace?
Opusti ho manzZelka? Vas to nezajima?“
Tohoto muze na invalidnim voziku lékar
nechdpal. Musi se prece zajimat o to, co
s nim bude ddl.

,VZdyt jo — moc mé zajima, co se mnou
bude, jak to bude, ale otdzka
sexu je pfece taky zcela zasad-
ni. Ja se vas neptam, jestli
budu jesté nékdy chodit a kdy
— to prece vubec nezalezZi
na vas, to je muj problém -
jestli budu cvicit, kolik budu
cviCit, jak budu cvicit...“ Tonda
se zhluboka nadechl a pokra-
coval: ,Ale obavam se, Ze pro-
blém sexu, samotného aktu,
pocitu a proZitku, kdyZ od pasu
dolu vubec nic necitim, cvice-
nim neovlivnim, Ze tady je to
Spls otazka spadajici do sfér
medicinskych. Nebo se mylim?
Tak co, doktore, bude to dobry? A kdyZ ne,
pomuiZzete mi?*”

Kdyz vidél doktorovy rozpaky a vytresté-
né oci, zacal pochybovat:

~MiZete vibec pro mé néco udélat?”
zeptal se s obavami.

KdyZ doktor i nadale micel, pokracoval:

,Kolik vam je let, pane doktore? Asi jako
mné, Ze? A vy na sex nemyslite? V takovém
pfipadé asi nejste tak Uplné v poradku
a mél byste vyhledat odbornou pomoc.
Normadini muz v naSem véku totiz na sex
mysli nékolikrat za den.

Tak to uZ bylo na mladého doktora
moc. Nejenze tato slova slychal v posled-
nim ¢ase aZ moc &asto od manzelky, ted’
jesté v praci?! Co si vibec ten chudak
0 sobé mysli? Ze mé prévo ho kritizovat?
Jeho? Doktora? A vubec — copak kazdy
musi myslet jenom na sex? Jeho manZelka
je zdravd, nema co délat, proto porad my-
sli jenom na sex. Ale tady ten chudak
na voziku... a jesté mu radi, Ze on, doktor,
by mél vyhledat odbornou pomoc! Sam by
mél vyhledat odbornou pomoc - sedf
na voziku a mysli na sex! To pfece neni
normaini!

Tonda ho chvili nechal topit se ve viast-
nich myslenkdch, nez pokracoval:

LZajimate se, jestli jim, kolik piji, kolik
vycuram, jestli kadim, prdim, ale takova za-
sadni otdzka, jako je sex, jestli to funguje
a jak to funguje, proc¢ to nefunguje a co
s tim, to vas vibec nezajima! Ale mé to za-
jimd! Mé ano! Tak s tim, sakra, néco délej-
te! Pomozte mi! Poradte mi!*

Doktor vstal ze Zidle: , Tak ja vém néko-
ho posiu.” A rychle odesel.

Po obédé vesla na pokoj mladd lékarka:
LPrisla jsem si s vami popovidat o vasem
urazu.*”

,Vy jste sexuolozka?” zeptal se Tonda
na rovinu.

. TO JE HEZXCY, JE KALHOTIY NEMAS, ALE ZAPOMNELA SIS SUNDAT VOZEN ! =

Doktorka se zarazila: ,Vypadam snad
na to?" Tonda si ji se zajmem dukladné
prohléd| ze vsech stran a uhld: ,Ale jo — vy-
padate na to, Ze sexem Zijete. Nebo Ze Zi-
jete pro sex. To je spravnée — Zijete pro sex!
Ta postava!” Misné se olizl. , Ty tvary!“ Za-
vzdychal. ,A se mnou to nic nedéla - to je
hodné blbé, ze?*

Milada Zena si nasadila bryle, aby skryla
svoje rozpaky, oteviela Tondovu dokumen-
taci a néco rychle zapisovala.

,Vy nejste sexuolozkal!* zarazil se Ton-
da. , Tak kdo jste?” zacal se zajimat.

Lékarka ani nezvedla hlavu od papiru:
,Doktor psychiatrie,“ zkonstatovala suSe.

,No nazdar!” vykfikl Tonda. ,Ale vas ja
nepotrebuji.

,Ale potfebujete,” snaZila se ho pre-
svedcit. ,Vy se prece mate zajimat o cvice-
ni, o to, co pro vas muze dnes$ni medicina
udélat, co s vami bude dal...”

Tonda mavl rukou, zajel s vozikem
k oknu a zahledél se ven:

,Proc vsichni fadite vozickafe mezi ne-
jaké exotické exponaty, které normaini Zi-
vot nezajima a ani nema zajimat? Ja jsem
uplné normaini chlap, se v8im vsudy!

Chlap! Rozumite? A chci
Zit normalni Zivot. Pouze
nemuzu chodit, a tak se-

dim na voziku. Pochopte [o—— .
to uz konecné! Od ceho

tady jste?! Doktor psychiatrie a nezajima
vds, co zajima mé, co ja potrebuji, co ja
chei.”

Po chvili se otocil k Iékarce:

,Proc¢ jste viastné prisla? Poslechnout
si, jak bre¢im nad zkaZenym Zivotem? Jak
Skemram a prosim o pomoc, jak placi, ze
chci zase chodit, lyZovat, hrat fotbal...?
Ano, chci! Ale neZ toho vSeho zase dosah-
nu, jestli toho cile dosdhnu, chci normainé
Zit, nechci jenom sedét nékde v kouté
na voziku a brecet! Ja ne! Cha-
pete to uz konecné?”

,1ady jsem vam napsala
néco na uklidnéni,” zatukala
doktorka prstem do papird,
vstala a ode$/a.

.Na uklidnéni?!” zafval za ni
jesté Tonda. Vzal ze stolu hrnek
a chtél ho vztekle hodit na dve-
fe pravé ve chvili, kdy se ote-
vfely. Do pokoje vesla sestficka
S injekci na tdcku:

,Chcete mé zabit?!“

Nez ji Tonda stihl vyhodit,
zeptala se ho:

,Nechcete si misto tohoto, “
ukdzala hlavou na tacek s injekci, ,radéji
popovidat?*“ Po kratké odmice pokracovala:
~ManzZel je po drazu uZ dvanact let na vozi-
ku.” Sedla si na zidli: , Tak co vas Stve?”

, Ten pristup lékart tady. Normalni vozic-
kar ma myslet pouze na cvic¢eni a uZirat se.
A pokud mysli na normalni zivot, tak neni
normaini.”

Sestficka pokyvala hlavou:

LASsi vas chdpu. PoSlu za vami manZela,
S nim miZete probrat uplné vsechno. Vy-
sveétli vam véci, o kterych doktofi nechtéji
slyset a uz vibec ne miuvit.”

Vzala stfikacku a vyprazdnila ji do umy-
vadla: ,Toto bude naSe spolecné tajem-
Stvi.”

Mezi dvefmi se jesté otocila: ,,Dobra
rada na konec — doktort se uZ na nic ne-
ptejte, vsechno umi fesit pouze prasky
a injekcemi. KdyZ budete potfebovat radu,
zeptejte se starsiho kolegy-vozickare.
| v takové zdsadni otdzce, jako je sex. Dok-
tor nevi, netusi a ani védét nechce, mozna
se stydf, moznd jenom nevi, co a jak fict,
ale dost mozna ho to vibec nezajima.”

Véra Schmidova
e-mail: veraschmidova@seznam.cz

www.vozickar.com
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Dobrovicka
muzea

Muzeum cukrovarnictvi, lihovarnictvi,
feparstvi a mésta Dobrovice se nachazi
v Dobrovici nedaleko Mladé Boleslavi
a nabizi svym obsahem unikatni bezba-
riérové expozice. Do horniho patra bu-
dovy se navstévnici mohou dostat spe-
cidlni vytahovou vézi. Pfimo v aredlu
Dobrovickych muzei je vybudovano
velkokapacitni parkovisté pro osobni
automobily i autobusy.

Navstévnici mohou tedy absolvovat
v8echny nabizené prohlidkové okruhy —
mezi zajimavosti a netradicni expozice
patti i model fepného pole, po kterém
mohou navstévnici prejit/prejet — pod
sklem. Tak uvidi modely cukrové fepy
od osiva pres rostlinky az po sklizené
bulvy.

Vedle predstavovanych obort cukro-
varnictvi, lihovarnictvi a feparstvi mohou
navstévnici obdivovat i architektonickou
krdsu prostor byvalého hospodarského
dvora. Expozice jsou umistény v rene-
sanc¢ni obilni sypce, renesancnich tzv.
vrchnostenskych domech, v baroknim
ov¢ing, v klasicistnim kraving aj. Takeé si
mohou prohlédnout expozici mésta
Dobrovice, kde mohou nahlédnout
do pravékého obytného domu z doby
bronzové ¢i se dostat na misto praveké-
ho obétiste.

Dobrovickd muzea nabizi i moznost
specidlnich, pfedem objednanych pro-
hlidek, u kterych program pfizptsobf
potfebam navstévnikd, a to jak ¢asove,
tak organizac¢né ¢i odbornosti vykladu.
Po dohodé je mozné zajistit stylové
kostymované privodce, at to je slecna
Kostka Cukrova ¢i Lizatko Lepivé.

Dobrovickd muzea, 0.p.s.
Palackého namésti 2, 294 41 Dobrovice
www.dobrovickamuzea.cz

KULTURA

Vzpominky na budoucnost

Kvadruplegické ochrnuti vam ukradne
nohy, paze, ruce, prsty — a budoucnost.
Jeffreyho ochrnuti ndam ukradlo budouc-
nost. Divali jsme se navzdjem do o¢i a fi-
kali: Uz zadny basketbal vedle naseho
domu. Mohli jsme i pokracovat. Uz Zadny
snowboarding. Uz zadné auto, s novou
poznavaci zna¢kou a s prevodovkou, kte-
rou jsme dali spoleéné dohromady. Uz
Zadné... no prosté uz nic, o ¢em jsme kdy
snili. Protoze zadny sen nezahrnoval ochr-
nuti. Ani jeden.

Nechme sny stranou. Sny nejsou reali-
ta. Jen malo lidi se docka, jak se jejich sny
splfuji. Nemluvme o snech. Nebyly to sny;,
co jsme ztraceli. Byl to redlny zivot, co
jsme ztraceli.

Z4dnd predstava budoucnosti nezahr-
novala ochrnuti. Nebude zakonceni $koly
nebo zavérecny ples. Ani golf v sobotu
odpoledne. Ani prvni vazna schiizka s div-
kou. To nejsou sny. To jsou redlné veci.
Ale nemysleme tak vysoko. Mysleme jed-
nodu$eji. Uz Zadné vynaseni smeti nebo
sekani travniku. Zadna cesta do obchodu
pro mléko. Mysleme jesté jednoduseji. Uz
zadné pisoary nebo zachody? Uz zadna
pevna strava? Uz zadné podrbani ucha
nebo smrkani?

Jeffreyho zasahla nehoda jako bomba
ve chvili, kdy pfechazel most k dospélos-
ti. Pfiblizovala se jeho nezavislost. Prav-
dépodobné mél néjakou predstavu, jaky

vyznam by v jeho Zivoté mohla mit letni

brigada, tydenni mzda a auto. Pravdeépo-
dobné mél néjakou nejasnou predstavu
0 svobodé, kterou by poznal na vysoké
Skole. Bez ohledu na to, jak velkd byla
jeho oCekavani, védél jsem, Ze jsou az
pfili§ mala.

Jeffrey se pravé chystal zacit vlastni zi-
vot. Uz asi rok se pfipravoval na odchod
z domova, od rodi¢l. Bylo to pfirozené,
predvidatelné, univerzalni a bylo to néco,
co jsem kdysi udélal i ja sam. Tésil jsem
se, ze uvidim Jeffreyho, jak odchdazi. Mél
uz za sebou roky, kdy jsme my rodiCe roz-
hodovali vS§echno v jeho Zivoté za néj. Bli-
Zila se chvile, kdy by zacal délat vSechna
vyznamna rozhodnuti sam a my bychom
mohli pouze doufat, Ze se s nami Cas
od ¢asu pfijde poradit.

V nemocnici jsem zacal fikat lidem: To-
hle se stane ve chvili, kdyz by mél fikat
,dej mi pokoj, tato," a ne ,prosim‘. Nechtel
jsem poslouchat feci o tom, jak nehoda
Jeffa a mé sblizi. Mél pravo se odloucit.
Zavislost neni laska nebo pratelstvi. Zavis-
lost je potfeba, kterou laska nebo pratel-
stvi nemohou nikdy zcela naplnit.

Ted se bude Jeffrey spoléhat na své
rodiCe vice, nez se na né spoléhal, kdyz
byl nemluvné lezici v koCarku. Namisto
nezavislé budoucnosti plné moznosti
jsme museli premyslet, jak bude smrkat
a Curat.

Jeffrey vidél svou budoucnost, mél ji
na dosah, bral si ji s sebou, kdyz jel na ve-
Cirek, a mél ji v sobé schovanou, kdyz se
ponofil do bazénu. | ted si na tuto budouc-
nost vzpominal, kdyz leZel tak zmrzaceny
na nemocni¢nim Idzku. Vzpominka na bu-
doucnost prezije veéky, ale budoucnost
sama je pry¢.

Smrt ni¢i budoucnost, ale je natolik
zdvofila, Zze souc¢asné smaze minulost.
Kdyz dnes zemfu, nebudu si pamatovat
sva vcerejsi ocekavani. Ochrnuti neni tak
vlidné. Ni¢i budoucnost, ale nechava ne-
dotéené vzpominky na vSechna vase oce-
kavani. Jeffrey bude mit spoustu Casu,
aby zvazil, co presné ztratil a co pfesné by
bylo mohlo byt.

V prvnich dne po nehodé toho bylo to-
lik, co jsme si s Jeffem chtéli fict, a bylo to
tak tézké. Jeffrey byl némy. Museli jsme
mu odecitat ze rtd. Mél je vSak rozpukané
a Usta mél napéchovana hadickami. Slova
formulovat rty pomalu. My jsem se nama-
hali mu porozumét. On se namahal, aby je
zformuloval. Kazdou samohlasku a sou-
hlasku pfehanél. S kazdym slovem jsme
stravili urcitou dobu. ,Je prvni slovo voda?
Je prvni slovo co? Klade$ otdzku? Chce$
vodu?“

Casto jsme museli pouzivat abecedu.
»Jeffe, budu fikat abecedu a ty mrknes,
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kdyz feknu spravné pismeno. ABCDEF* —
mrknuti. ,Je to F? Dobre, napiSu tady
do bloku F. Pojdme na druhé pismeno.*

Bylo to unavné. Bylo to bolestné. Ko-
munikace s hadi¢kami v Ustech zplsobo-
vala Jeffovi fyzickou bolest. Ale snazil se
komunikovat, protoze byt némy mu zpU-
sobovalo jesté vétsi bolest.

Jednoho dne kratce po probuzeni mi
dal na srozuménou, ze bychom si méli
promluvit. Sahl jsem po bloku a proces
zacal. ,AB C D E F G E Ch“ - mrknuti!
Napsal jsem do bloku Ch a ukazal jsem
mu to.

»A B C“ — mrknut! Napsal jsem C.

wABCDEFGH Ch I* - mrknuti! Na-
psal jsem I.

LABCDEFGHChIJKLMNOPQ
RS T U“ — mrkuti

LABCDEFGHChIJKLM"-mrk-
nuti!

Védeél jsem, kam tim mifi. UZ vyhldsko-
val ,ChCIUM...*

.Jeffrey, chceS umfit?“ zeptal jsem
se ho.

Zavrel oci a pfikyvl na souhlas.

(dryvek z knihy Richarda Galliho
Zachranit Jeffreyho, kterou vydalo
nakladatelstvi Portdl, s. r. 0., v roce 2002)

Lenka Dusilova podpori

CEREBRUM

Benefi¢ni koncert pro CEREBRUM je na-
zev akce, kterou se rozhodla usporadat
Lenka Dusilova spole¢né s uskupenim
Eternal Seekers a podpofit tak CEREB-
RUM — Sdruzeni osob po poranéni mozku
a jejich rodin.

Koncert se uskutec¢ni 23. bifezna 2011
od 20.00 hodin v prostorach Divadla Ar-
cha a svym vytézkem pfispéje na chod
této organizace, jejimz hlavnim poslanim
je pfispivat k porozuméni problematiky
poranéni mozku a podporovat obcany,
ktefi toto poranéni utrpéli. Koncert podpo-
fi nadace Divoké husy. V duchu svého
grantového programu s ndzvem Benefice
s Divokymi husami zdvojnasobi vytézek
z této akce.

,Prostfednictvim tohoto beneficniho

koncertu bychom radi rozsifili povédomi

o problematice poskozeni mozku a také
ziskali finanéni prostfedky na nékteré nase
aktivity, mezi které patfi mimo jiné Rehabi-
litatni program a Informacni a poradensky
servis pro nase klienty,” fika pfedsedkyné
spravni rady Mgr. Marcela Janeckova.
Koncert bude soucasti osvétového ,Tydne
osob po poranéni mozku®, ktery sdruzeni
CEREBRUM kazdoro¢né porada a jehoz
cilem je informovat verejnost o této pro-
blematice. Toto poranéni roéné jen v Ces-
ké republice postihne vice jak 32 000 ob-
¢anu a dalSich 46 000 postihne cévni
mozkova piihoda.

Vstupenky Ize pfimo zakoupit nebo objed-
nat v Divadle Archa www.archatheatre.cz
a nebo v siti TicketPro www.ticketpro.cz.

(ji)

Spickové sportovni i aktivni voziky
pro kazdého

Club Sport Interceptor

e - shop

Max Li

Kontaktujte nas

vynikajici vozik pro basketbal,
florbal a dalsi sporty

univerzalni, lehce nastavitelny vozik

pro zacinajici sportovce

(PosLEDN| PRIDANE ZROZ)

./'-6

F b’ ‘ v
Na nasich webovych strankéch ziskejte
rychle a vyhodné néahradni dily

r B

idedlni volba pro aktivni
a narocné vozickére

Zbynék Sykora
obchodni zastupce RGK pro
Cesko, Slovensko, Rakousko

+420 775 310 221
rgkczech@rgkczech.cz




timalni resenr

VERMEIREN CR

komplexni nabidka rehabilitaénich a kompenzaénich pomicek, servis

— ‘“"c ‘ L § -
polohovaci l5zko s o
PRACTIC a

ALESIA

@ Kod ZP 0140254

, . sanitarni kreslo
“ || MoDEL 9062
@ Kéd ZP 0093499

INTER META Ostrava, s.r.o.
Nddrazni 1387/132, 702 00 Ostrava 1
tel.: 596 133 923, fax: 596 121 976
www.intermeta.cz

choditko ¢&tyfkolové
MODEL 275
@ Kad ZP 0011993

mobilni kreslo

Vydej a servis:

VERMEIREN CR Praha, INTER META Ostrava
(Ostrava, Hradec Krdlové, Hrabyné, Havitov, Karving,
Bohumin) a vyhrazené vydejny zdravotnickych potieb.

VERMEIREN CR s.r.o.

Sezemickd 2757/2, VGP Park, 193 00 Praha 9-Horni Poéernice
tel.: +420 731 653 639, +420 731 653 640, fax: +420 596 121 976
email: inffo@vermeiren.cz

RUCNI OVLADANI AUT

G (._ l @ \| (A

.. -

Individualni Upravy vSech aut na ruéni ovladani
— mechanicka ovladani za nejnizsi cenu
i moderni pIné elektronicka.

Prodej novych vozu Skoda s ruénim ovladanim
podle pfani zakaznika za vyhodnych podminek
Provadime takeé dalSi Upravy — ploSiny, rampy,
otocné sedacky.

Nabizime produkty vlastni domaci vyroby
i nejvétsich zahraniCnich vyrobca.

8 smluvnich servisu po celé republice

Kontaktujte nas na telefonech
233 552 309, 283 852 945 nebo 602 162 556

www.iroa.cz  iroa@volny.cz

IROA - HDC s.r.o.
Eledrova 718, 181 00 Praha 8

UPRAVY AUTOMOBILU PRO TELESNE HANDICAPOVANE

—mha = e S e

-

Piedvadéci jizdy

Vyrabime a montujeme:

elektrickou spojku - nové vyvinuté a vylepSena funkénost -
moznost individualniho nastaveni, brzdu a plyn, jefabky,
otoéné sedacky, dal3i pravy dle prani zakaznika.

KOVOVYROBA - soustruznické a frézafské prace,
vyroba dilti dle vykresové dokumentace

TRIKOLKY a jina vozitka

- s tfistuprfiovou prevodovkou,
Gtyikolky (velmi stabilni), moznost
doplnit i elektromotor.

VZP muze piispét 5000 K&

(kod 18964, obor 07),

socidlni odbor az 50 % zbytku ceny.

Informace:

META PlzeR, s.r.o.
Hrbitovni 31, 312 00 Plzen
tel.: 377 686 725

e-mail: metaplzen@volny.cz
www.metaplzen.cz
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Basketbalisté se bez vasi
podpory neobejdou

Brnénsky HOBIT se znovu pfipravuje na vr-
chol svoji sezény — na utkani se ¢tyfmi ev-
ropskymi tymy v ramci zadkladniho kola Ev-
ropského poharu v basketbalu vozi¢karu.

Z&akladni kola probihaji na tfech urov-
nich najednou v deviti evropskych més-
tech. Nejuspésnéjsi muzstva z kazdého kola
postupuji do findlového turnaje a o tuto
vysadu hodlaji Hobitaci tvrdé bojovat. Na-
Stésti mohou vyuzit vyhody domaciho pro-

stfedi v brnénské hale Sokola na Kounico-
veé ulici ¢. 20.

Brnénské kolo se odehraje v terminu
11.-13. bfezna. Brnénsti hraci se utkaji se
Ctyfmi elitnimi evropskymi tymy — EMC
Villefranche Meyzieu (Francie), KIK Sana
Sanski Most (Bosna), USC Munchen (Né-
mecko), Pro Build Lions W.B. (Nizozemi).
Prvni dva tymy pfimo postupuji do findlo-
vého kola.

Domacimu publiku se predstavi brnén-
sky tym posileny o novacky, ktefi s Hobi-
tem absolvuji svoji prvni hra¢skou sezdénu,
mimo jiné si svoji premiéru na domaci pa-
lubovce odbude i byvaly motocyklovy za-
vodnik Luka$ Sembera.

Rozpis zapasl naleznete na www.
wbasket.cz.

Hana Valova, tel.: 608 635 561,
e-mail: hana.valova@wbasket.cz

Mira Sperk se snaZi obstét v konkurenci s témi nejlep$imi. Foto: Jifi Kopad

V Praze si oblibili hazeni

Zajimavou aktivitu na pomezi nenarocné-
ho sportu a zdbavy rozviji od pfedloriské
zimy Prazska organizace vozickart (POV).
Nejen svym ¢lendm nabizi hazeni Sipka-
mi. ,Napad jsem dostala béhem jednoho
pobytu na své chalupé v Krasném na
Chrudimsku. V nedalekém hostinci je

Sipkareni béznou, hlavné muzskou zéaba-
vou,“ vysveétluje Jarka Frankova, pred-
sedkyné sdruzeni. Kdyz si to sama vy-
zkou$ela s mistnimi Stamgasty, napadlo
ji, ze Sipkami by se mohli bavit i vozi¢-
kari. ,Nasi klienti si styskali, Ze jim chybi
néjaka pravidelna akce, kde by se sesli,

Sipkami

popovidali si a zazili néco pfijemného.
Tak jsme zkusili Sipky.“ A byla to dobra
volba.

Jde totiz o sport, ktery se i voziCkafi
nauci docela snadno a ktery nestoji moc
penéz. | to byla pro sdruzeni dilezita véc:
,VetSinu financi samozfejmé davame

www.vozickar.com
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na zajisténi socialnich sluzeb, na volnoca-
sovky jich moc nezbyva. Sipky nejsou
drahé, nebyl problém je pofidit,“ fika
Frankova.

Vozi€kafi, ale i jejich rodiny, partnefi
a kamaradi zatim jen pilné trénuji. ,Schazi-
me se tak jednou za mésic. Dodrzujeme
bézna pravidla, hazime na klasicky vysoky
ter¢ a z predpisové vzdalenosti. Jen ten,
kdo ma potize s rukama, dostane vyjim-
ku.“ Casem pry urité dojde i na souboj se
zdravymi zavodniky: ,Chceme se napul
zprofesionalizovat a zahdjit spolupraci
s profesionaly.”

Ostatné, jeden turnaj mezi vozi¢kafi
a ostfilenymi borci uz se odehral. Loni
9. fijna se v hosptdce Pod vézi v Krasném
konal I. Sipkarsky turnaj vozickaru a cho-
daku. Patronat nad nim mel a své hrace
do néj poslal profesiondlni tym Zvonici
Krasné. ,Pfijeli jsme tam mikrobusem uz
v patek. VoziCkari pfenocovali v bezbarié-

rovém hotelu, v pohodé
se dostali i do sélu, kde
se zavodilo. Jen jsme
museli venku pred hos-
tincem umistit mobilni
toaletu — ale to niko-
mu nevadilo,“ vzpomina
Frankovd na vydareny
podzimni vikend. A do-
dava, ze proti sobé zavo-
dily dvojice: kazdou tvofil
zdravy profesiondl a je-
den télesné postizeny
Sipkar.

Héazeni Sipkami si
v Praze zkouSeji lidé
s nejraznéj§im typem
a rozsahem télesného
postizeni. A vsSichni se hlavné dobre bavi.
,Mame dokonce i hracku, ktera ani nema
prsty na rukdch. | ona si to uziva,” fika

predsedkyné POV. Pfidat se mohou dalsi

SPORT

Staci terc, Sipky, prima parta. Foto: archiv POV

zajemci: potifebné informace lze ziskat
na e-mailu pov@pov.cz ¢i na telefonech
224 827 210 a 736 485 859.

(mp)

Novorocni kiladrubsky La Manche

Opét rekord a opét vétsi pocet ucastnikl
i divakd. Vysledny ¢as 15 hodin 41 minut,
coz je v historii plavani nejlepsi vysledek.
Bylo rozdano 189 startovnich &isel, coz je

témeér o padesat vice nez v predeslych
roCnicich Tak timhle se mohou pochlubit
organizatofi uz Sestého ro¢nik plaveckého
maraténu nazvaného La Manche, ktery byl

odstartovan v patek 7. ledna v bazénu re-

habilitaniho Ustavu v Kladrubech.
.Kladrubsky La Manche ma délku

33,6km, coz je v prepoltu prfesné 1 344
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bazénl. Pro prehlednost celych plaveb
byla vytvorfena symbolickd kilometraz, kdy
kazdy uplavany bazén dostava se jménem
plavce podobu dvoucentimetrového ba-
revného pruhu. Pravidla plavby jsou velice
jednoduchd. Na draze je vzdy pouze je-
den plavec, ktery musi byt vystiidan bez
preruseni plavby. Kazdy plave dle svych

moznosti libovolnym stylem,” vysvétluje
organizatorka a rehabilitaéni pracovnice
Stépdnka Foxova.

Prvni ro¢nik Novoro¢niho kladrubského
La Manche byl odstartovan v roce 2006.
»Tenkrat jsme vibec netusili, jak cela plav-
ba dopadne. Vlastné jsme si ani nebyli jis-
ti, zdali bude v silach plavcu Stafetu do-

koncit. Spekulovali jsme nad hodinou
startu. Nakonec padla volba na tieti hodi-
nu ranni. Pfestoze je to pro mnohé z nas
Sileny Cas, navstévnost bazénu v tuto Cas-
nou hodinu rok od roku stéle stoupa,” do-
ddavéa Foxova.
(ji)
Foto: Jan ,Dédek” Povysil

www.vozickar.com
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Nejlepsi sportovci SH za rok 2010

UzZ v prosinci se konalo Slavnostni vyhla-
Seni nejlepSich sportovcl, trenérd a osob-
nosti Ceské federace Spastic Handicap
za rok 2010. Slavnostni vecer probéhl
v TOP HOTELU Praha pod patronaci Hlav-
niho mésta Prahy. Programem provazeli
Roman Suda a Michaela Krejcova s do-
provodem hudebni skupiny Déda Mladek
lllegal Band.

Mezi sportovci do dvaceti tii let obsadili
prvni tfi mista Marek Frohlich z brnénské-
ho klubu SK Kocianka, Marie Florvalska
z TJ Détské stfedisko Bfezejc a na bron-
zové pricce stanul reprezentant TJ ZP Hal-
ma USP Zbich.

Témi absolutné nejlepsimi pak byli cyk-
lista TJ Spastic sport Praha David Vondra-
¢ek, druhé misto obsadil lukostrelec ze
stejného klubu David Drahoninsky a bron-
zovou pfiCku ziskala lukostfelkyné z TJ
NOLA Teplice Markéta Sidkova.

vvvvvv

stalo reprezentacni druzstvo boccii katego-

Alespon na

Pfiznivci Ceského basketbalu na voziku
nemaji mnoho pfilezitosti k radosti nad
uspéchy svého oblibeného sportu. Jesté
nedavno jsme s trochou studu fikali, ze
na$e tfi domaci basketbalova muzstva ¢i-
taji stejny pocet, jako je ve vyspelejsich

Michal Solc (vlevo), staronové brnénska posila. Foto: archiv SK HOBIT

Zleva doprava: Frantisek Serbus, Katerina Curinova, Michal Kofinek a Ivo§ Smolik. Foto: Pavla Vrbova

rie BC1, BC2 ve slozeni: Katefina Cufinova,
Martin Fajkus, Michal Kofinek, FrantiSek
Serbus, Smolik Ivos.

Ale nezustalo jenom u sportovcd, nej-
lepSim manazerem se stal Marian La¢ny
z SK Jedli¢ka Liberec, trenérem roku byl

chvili v cele

zemich ligovych soutézi. Stejné tak jsme
fikali, Ze Ceskych hracu je neceld pade-
satka, jako je tfeba v Némecku klubovych
muzstev. Ted uz bohuzel nemuzeme fikat
ani to.

Basketbalovy tym BKV Frydek-Mistek
sice nezanikl, ale
prestal se z eko-
nomickych duvo-
dd  zapojovat
do soutézi a jeho
hraci se schazeji
alespon jednou
tydné na basket-
balu pro radost.
TJ Meta Praha,
po loriské velmi
vydarené sezoné,
kdy dokdazala
omladit  kadr
o Cerstvé repre-
zentanty Zbynka
Sykoru, Mirka
Sperka a Lukase
Hartiga, omezila
z ekonomickych
dlvodu svoji ¢in-
nost podobné
jako Severomora-
vané. Radostnym
prekvapenim pro

vyhodnocen reprezentacni trenér cyklistd
Lubos Jirka a do siné slavy byl uveden Mi-
chal Svoboda z SK Kocidnka Brno.

Pavia Vrbova
Foto: Ceské federace Spastic Handicap

nas byl vznik nového tymu v Pardubicich,
ktery zatim fesi ty nejzakladnéjsi problé-
my, tedy pravidelné trénovani, basketba-
lové voziky a dalsi. V kazdém pripadé je
v8ak velkym pfislibem do budoucnosti,
a také dikazem, Ze kdyz se chce, tak to
skute¢né jde.

Jedinym relativné normalné fungujicim
tymem zUstava brnénsky Hobit, ktery po-
silil o hra¢e Michala Solce z Frydku, Mirka
Sperka z Prahy a na pohdrova utkani také
o Zbyrka Sykoru a Lukase Hartiga, ktefi
po vétSinu letoSni sezony zafi ve druhé
némecké lize v dresu rakouského RSV
Salzburg. Z italského angazma se vratil
Marek Sritka, kterého vsak limituji zdra-
votni problémy. Hobit se stejné jako loni
zapoijil do rakouské ligové soutéze. Oproti
predchozi sezoné se vSak zapojil velmi
odlisSnym zplsobem. Prvni utkani s lon-
skym vicemistrem sice s trochou smuly
prohrdl, dale vsak nepoznal horkost po-
razky vyjma utkani s lonskym rakouskym
mistrem Sitting Bulls Niederosterreich.
Diky vétSimu poctu odehranych zapast
jsme tedy stravili prelom lonského roku
na prvnim misté tabulky rakouské ligové
soutéze, coz je pro oko basketbalového
pfiznivce opravdovy pozitek.

Lednova a Unorova kola ligové soutéze
vynechavame. Herni systém tedy rozhod-
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né neni Sit na nase potreby, protoze prave
v tomto obdobi se pfipravujeme na vrchol
sezony, kterym je zakladni kolo evropské
poharové soutéze Euroleague 3. Proto
jsme se rozhodli usporadat pratelsky tur-
naj, kam jsme pozvali slovinské muzstvo
DP Ljubljana a némecké druholigové muz-
stvo z Thuringenu. Po basketbalové stran-
ce turnaj probéhl velmi dobfe, pozvali
jsme muzstva, ktera méla dostatek sil nds
dukladné provéfit. Pfitom jsme mohli

zkouset nejriznéjsi sestavy a kombinace,
které vzhledem ke druhu a mife postizeni
i basketbalového umu nasich hraca pfi-
chazeji v uvahu. Do hry jsme zapajili také
dva nadéjné novacky Lukase Semberu
a mladi¢kého Martina Slavika, ktefi jsou
velkym pfislibem do budoucna. V turnaji
jsme nakonec obsadili druhé misto, se
kterym muzeme byt spokojeni. Na druhou
stranu jsme dosli k jasnému zavéru, Ze
pro pohdrovou soutéz musime na urovni

43

nasi hry jesté hodné popracovat. Zejména
na strelbé, komunikaci a nasazeni v obra-
né a rychlosti v pfechodové fazi. Nejlep-
Sim stfelcem byl Michal Solc, velmi dobra
utkani odehrdl Laszlo Farkas na postu
stfedniho rozehravace.

V kazdém piipadé prozivdame po delsi

vvvvvvvvvvvv

zonu.
Zdenék Skaroupka,
trenér

Cesti sledge hokejisté jsou znovu

stribrni

Cesky narodni tym vyhral na $véd-
ském Mistrovstvi Evropy ve sledge
hokeji zakladni skupinu B a postou-
pil z prvniho mista do semifindle.
V poslednim vystoupeni ve skupiné
porazila reprezentace po vyborném
vykonu Italii 3:0 a zajistila si na jeji
ukor lepsi vychozi pozici do medai-
lovych bojl. Poslednimu vitézstvi
pfedchazely uspéchy v duelech
s doméacimi Svédy (7:0), Polaky
(3:1) a Rusy (7:2).

Spanild jizda pokradovala i v se-
mifinale, kde Cesi porazili Estonsko
1:0 diky golu Zdefika Habla v sa-
mém zavéru zapasu. V Case 41:51
zaznamenal ¢esky utoc¢nik jedinou
a vitéznou trefu utkani poté, co na-
stielil ty€, a z nasledného zavaru
pak zafidil ¢eskému narodnimu
tymu postup do findle.

,Chtél jsem jit nejdriv do klicky,
protoZe jsem vidél, Ze je brankar trochu vy-
tazeny. Dal jsem si to pfed sebe a pod nim
jsem bohuzel trefil ty¢ku. Odrazilo se to
zpatky, byl tam Zdenda Safrének, ktery stfi-
lel asi do brankare, ale nevidél jsem to
presné. Jak brankar spadl a lezel, tak mél

MIMLEE MOBI
DV BYTAV

S ¢eskym tymem se setkala i Svédska princezna Victoria. Foto: Petr Stransky

Na snimku Zdenék Habl ze Zlina. Foto: Jan Chlubna

puk pod brusli. Ja jsem ho vidél, a kdyz se
zacal zvedat, tak jsem do toho jenom tukl
a spadlo to tam. Hodné Stastny gdl,“ ko-
mentoval svUj vykon Stastny strelec.
Findlovym soupefem nasich hraca byla
znovu ltdlie, ktera si z bojl ve skupiné od-
nesla jasnou poraz-
ku. Ale kazdy zapas
je jiny, o tom se nasi
hraci presvedcili uz
v paté minuté prvni
tfetiny, kdy v oslabeni
inkasovali italsky gol.
Po oddechovém
gase sice Cesi zvysili
aktivitu, ale na vybor-
né hrajici Italy recept
za celych 45 minut
nenasli, naopak ob-
drzeli ve treti tfetiné
jesté jednu branku.
Po porazce 0:2 skon-

Cili nasi sledge hokejisté jediny kricek
od zlatého Uspéchu. Obhdgjili tak stfibrné
medaile z Mistrovstvi Evropy 2007, zatim-
co ltalové dotahli do konce prekvapeni
poté, co v semifindle porazili favorizované
Norsko. Sevefanum patfi po vyhie nad Es-
tonskem bronz.

Findlovy zapas a stfibrny uspéch hod-
notil trenér Tomas Zelenka takto: ,Nalomi-
lo nas hned prvni stfidani a prvni branka
pfi oslabeni, bohuZel jsme se s tim cely za-
pas nesrovnali. Bylo vidét, Ze kluci na sobé
maji deku, proto jsem se je snazil béhem
oddechového &asu uklidnit. Kdyby mi né-
kdo pred Sampionatem fekl, Ze pfijedeme
se stfibrnou, tak bych to bral véemi deseti.
Ale jak se ta situace vyvrbila, tak jsme
chtéli dosahnout na nejvyssi stuperi. Kluci
odvedli na turnaji vyborné vykony, $koda
toho posledniho kracku.*

Gratulujeme!

Zdenék Skaroupka

www.vozickar.com
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Horni Mala Upa prFivitala mladé
sportovce z

Sesti¢lenné druZstvo Arkadie se jiz tradic-
né zucastnilo Zimnich specidlnich her, po-
fadanych Ceskym hnutim speciélnich
olympiad. Stejné jako v minulych letech
se soutéz druZstev z fady specidlnich zafi-
zeni z celé republiky konala na krkono$-
skych pléanich v Horni Malé Upé. Na rozdil
od minulych let ale letos pocasi sportov-
cim se zdravotnim postizenim pfilis ne-

gracile

VEZICKAR 1 /2011

Arkadie

pralo. Lednova obleva udélala
své, a tak mokry snih doprova-
zela po vétSinu dni i nepfijem-
na miha. O to rychleji se vSich-
ni sefadili ke spole¢nému
snimku, kdyz slunce pfeci jen
vysvitlo.

K tradi¢ni sestavé pfibyl
Lada Vojtéchovsky z krupskych
chranénych dilen. Byl vyznam-
nou posilou, vzdyt sam ziskal
dvé zlaté. Stejného Uspéchu
dosahla i Upofinska Adéla Sav-
lova. NejmladsSimu zavodnikovi, Michalu
Mrvec€kovi z arkadijské $koly, ozdobily
hrud také dvé medaile, zlatd a bronzova.
Na ,bednu® si dvakrat stoupl i Tomas Sis-
ka, absolvent skoly, ktery si dobfe vede
na pracovisti v Kauflandu. Ten dosahl
na stfibro a bronz. Bronzovou medaili zis-
kal i Ondra Adamecek z Upofinskych chra-
nénych dilen. Spolu s Romanem Feren-
cem z trnovanskych dilen pak ziskali sice
nemedailova, ale hezka ¢tvrtd mista. Popr-
vé se mladi sportovci z Arkadie zucastnili

letto2 ruce/nohy

Stafety 4 x 1 km a obsadili ve velké konku-
renci krdsné druhé misto.

O co méné bylo sluni¢ka, o to vice bylo
Usmeévu pri zavére¢ném ceremonialu. Dik
za to patfi nejen zavodnik(m, ale také tre-
nérkam Hance Hahnové a Evé TuriSinové.
Na zavodniky ted ¢ekaji vyjezdy do Krus-
nych hor, pfi kterych se rozhodne, kdo
bude v Krkonosich hajit barvy Arkadie na-
presrok.

(joho)
Foto: Arkadie
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Prague Cup Czech Indoor 2010

Trofeje putovaly z Pruhonic do Skotska, Holandska a Izraele

ZSNTIVA

Clen skupiny sanofi-aventis
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Ctrnacty rocnik mezinarodniho halového turnaje tenis-
t0 na voziku Prague Cup Czech Indoor 2010 (kate-
gorie ITF 3, dotace 9000 euro) uzaviel letosni vozic-
karskou tenisovou sezdnu. Direktoriat turnaje pozval
do Club Hotelu Praha v Prihonicich 90 Gcastnikd,
z ¢ehoz nakonec prijelo 22 zen, 50 muzl a 8 hracu
quad (s postizenim hornich i dolnich koncetin — pozn.
autora). Stejné jako v minulych letech byly hlavni-
mi poradateli Cesky tenisovy svaz vozi¢kart a mar-
ketingova agentura ARS Production, pficemz v po-
zici spoluporadatele a finanéniho donatora se opét
angazovalo i hlavni mésto Praha. Z&stitu nad celou
akcf prevzali svorné dnes jiz byvaly prazsky primator
MUDr, Pavel Bém a Ing. Pavel Suchanek — poslanec
PS PCR za ODS. Zapasy se odehravaly béhem prvni-
ho prosincového tydne minulého roku a hraci soupe-
fili ve Ctyrech divizich — muzské Main Draw a Second
Draw, zenské Main Draw a Quad Division.

Hlavni muzska divize Main Draw letos neméla jed-
noho hlavniho favorita, nebot hra¢e prvni nasazené
Ctyrky od sebe délilo v prvni dvacitce svétového zeb-
ficku pouhych deset mist. Do Priihonic letos nedorazil
obhajce titulu Svéd Stefan Olsson (3. hra¢ svétového
zebricku IWTA), ktery v Prdhonicich nenasel premozi-
tele jiz Ctyfi roky. Turnajovou jednickou byl letosni vi-
téz prostéjovskeého SMP CZ Wheelchair Czech Open
Martin Legner z Rakouska, ktery je na 9. misté své-
tového zebricku IWTA. Druhym nasazenym hracem
byl mladicky Gordon Ried z Velké Briténie (14.), kte-
ry hrél hlavni soutéz na tomto turnaji viibec poprvé.
A hral v ni opravdu skvostné. Turnajovou trojkou byl
francouzsky hra¢ Lahcen Majdi (15.) a elitni Ctvefici
uzaviral dalsi Francouz David Dalmasso (19.). Z ¢es-
kych hracu se v této divizi predstavili Michal Stefanu
(52.) a Miroslav Brychta (563.), ktefi dostali divoké kar-
ty. Ostatnich 6 Cechd hrélo v nizsi kategorii Second
Draw. Zapasy prvniho kola muzské Main Draw pro-
béhly bez vétsiho prekvapenf a vsichni nasazeni hraci
postoupili do ¢tvrtfindle. To se, bohuzel, odehrélo bez
Ceskych hract, nebot ani Stefanu a ani Brychta ne-
prosli prvnim kolem. Stefanu podlehl Italovi Mazzeimu
3/6, 7/6(4), 6/2 a Brychta si neporadil se Svédskym
amputafem Wallinem (7/6(4), 4/6, 6/2). Ctvefice nasa-
zenych neklopytla ani ve ¢tvrtfindle a podle ocekavani
tak obsadili vSechna volna mista semifinalist(i. Leg-
ner vyfadil Mazzeie 6/2, 6/2, Majdi prehral Belgicana
Denayera 7/6(8), 6/1, Dalmasso si poradil s Wallinem
6/0, 6/4 a Reid porazil Korejce Kima 6/0, 6/2. Dvoj-
nasobnou Ucast ,francouzskych barev” v semifindle
zazil prdhonicky aredl jiz vioni,

Association

Adresa CTSV:
Kounicova 79, 602 00 Brno
Tel.: 541 219 897
Fax: 545 211 035
e-mail: cwta@cwta.cz
www.cwta.cz

stup do findle. Majdi s Dal-
massem nenavazali na své
lonské vykony a podlehli svym
soupeflim az pfilis hladce.
Reid porazil Dalmassa 6/2, 6/3
a Legner Majdiho 6/2, 6/2. Ob-
zvlasté jednoznacna vyhra Re-
ida byla prekvapiva. Dalmas-
S0 je silovy hra¢, jemuz svédcr
tvrdy povrch, ale zarputilost
a Uderova presnost mladého

Cesky
tenisovy

svaz
VORICKATTL

Wheelchair ‘

Czech
Tennis

CTSV

Skota na Francouze platila. Ve findle se tedy utkali
oba nejvyse nasazeni hraci — Martin Legner a Gordon
Reid. Prahonické publikum tak mélo moznost sledo-
vat zépas dvou generaci, nebot oba hrace od sebe
deli neuvéritelnych 30 let. Martin Legner by finélovym
vitézstvim ziskal druhy turnajovy titul na ceském Uze-
mi v tomto roce a Gordon Reid by v Cechéch trium-
foval poprvé ve své kariéfe. Reid nastoupil do zapa-
su bez respektu k hraci prvni svétové desitky a jeste
k tomu o ticet let starSimu. Legner se sice snazil svoji
excelentni jizdou odehrat mice, které mnozi uz nesti-
haji, ale Reid hral neskuteéné presné a chytre. | diky
tomu ziskal prvni sadu 7/5 a jeho hra byla stéle chlad-
nokrevnéjsi. Ve druhém setu uz dochdazely Legnerovy
sily, coz Reidlv vykon jesté zvyraznilo. Nakonec se
devatenactilety reprezentant Velké Britanie radoval
z whry 7/5, 6/3 a zakondil tak svdj veledspésny te-
nisovy rok.

Zépasy ctyrhry muzské Main Draw byly jako vzdy
dramatické, nebot dvojice byly velice vyrovnané.
Vsichni priznivci ¢eského tenisu na voziku ocekava-
li, ze si Michal Stefanu (v paru se Slovakem Chabre¢-
kem) i Miroslav Brychta (hral s Gordonem Reidem)
budou chtit vynahradit smolné Uc¢inkovani ve dvou-
hre. Obéma se to podafilo, nebot Stefanu s Chabrec-
kem postoupili az do semifinale. Tam vSak narazili
na Brychtu s Reidem a ti uz byli nad jejich sily. Ces-
ko-britsky par zvitézil 6/3, 6/0 a ¢ekal na své findlové
soupere. Témi meli byt prvni nasazeni Majdi s Leg-
nerem, ale ti se prekvapivé do findle nedostali. V se-
mifindlovém boji podlehli dvéma amputariim — Dal-
massovi s Wallinem — 4/6, 2/6 a turnaj pro né skoncil.
Francouz se Svédem nezaskocili pouze turnajové jed-
nicky, ale stejné dobre hrali i ve findle. Brychta s Re-
idem sice délali, co mohli, ale rozjety ,francouzsko-
-8védsky rychlik* nezastavili. Dalmasso s Wallinem
vyhrdli 6/2, 7/5 a stali se tak prekvapivymi vitézi prd-
honické ctyrhry.

Prekvapivy vitéz
dvouhry Gordon Reid
z Velké Britanie.

Mezi zenami byla nejvyse nasazenou Aniek Van
Koot z Nizozemi (5.) a ze druhé pozice byla naloso-
vana mladicka Jordane Whiley z Velké Britanie (10).
Obé dveé své postaveni na zebritku potvrdily a stretly
se tak jako v loriském roce ve velkém Zenském fina-
le. Aniek Van Koot do ného postoupila po semifinélo-
vé vyhre nad Korejkou Parkovou 6/0, 6/2 a Jordane
Whiley vydrela vitézstvi nad Némkou Krugerovou 2/6,
6/2, 6/3. Ve findlovém zépase sice zvitézila zkusenéj-
§f Aniek Van Koot, ale tentokrét to byla velice drama-
tickd bitva. Jardane hréla bez respektu ke zkusenéjsi
Holandance, a v prvnim setu si vynutila dokonce tie-
-break. Ten vSak prohrdla a druhou sadu si uz Aniek
pohlidala. Van Koot zvitézila 7/6(4), 6/4 a poctvrté
v fadé se radovala z vitézné trofeje. Obé finalistky se
predstavily i ve findle ¢tyrhry, kdyz se stietly s némec-
kou dvojici Katharina Kruger — Bianca Osterer. Jor-
danne Whiley a Aniek Van Koot presvédcily o svych
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tenisovych kvalitdch a némecké hracky porazily
v deblovém findle 7/5, 6/2.

Soucasti turnaje byla opét Quad divize, ktera se
poprvé predstavila prihonickym divakim v roce
2003. Tito hraci maji omezenu hybnost i hornich
koncetin, diky ¢emuz si jejich tenisové aktivity za-
slouzi nesmirny obdiv. | pfesto je tato kategorie pl-
nohodnotnou soucasti voziCkarskeé tenisové Tour
a hré¢i Quad divize hraji o reguleni body do své-
tového zebfiCku i o ¢ast financni dotace jednotli-
vych turnajd. V konkurenci osmi quad tenistd byl
nejuspesnéjsim ucastnikem prvni nasazeny Noam
Gershony z |zraele, ktery ve findle pfehrél Thomase
Huguenina (FRA) 6/2, 6/1. Ctyrhra se v této kate-
gorii hréla tabulkou a nejlépe si v ni ved! izraelsko-
-francouzsky par Gershony — Jance.

Text: Martin Cisar, foto: Jiff Kopac

Vysledkovy servis:

Muzi - Main Draw

- dvouhra

findle

Reid - Legner 7/5, 6/3
- Ctyrhra
findle

Dalmasso, Wallin — Brychta, Reid 6/2,7/5

Muzi - Second Draw
., dvouhra
findle
Shevchik (RUS) -
Sommerfeld (GER)

2/6, 6/3, 10(7)
Ctyrhra
finéle
Flax, Riegler (oba AUT) -

Lee, Choi (oba KOR) 7/6(4), 7/5
Zeny - Main Draw

- dvouhra

findle

Van Koot - While: 7/6(4), 6/4

findle Gtyrhra

Van Koot, Whiley - Kruger, Osterer  7/5, 6/2
Qaud - Main Draw

., dvouhra

findle

Gershony (ISR) - Huguenin (FRA)  6/2, 6/1

¢tyrhra - hrano tabulkou
1. Gershony, Jance (FRA)
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Kam na dovolenou?

Penzion - ubytovani U parku,
Komenského 233, Velké Losiny

Nabizime bezbariérovy apartman o celkové rozloze
100 m?, umistény v tésné blizkosti lazni Velké Losiny.
K dispozici jsou 4 pevna luzka ve dvou loZnicich, moz-
nost 2 pfistylek. Soucasti je plné bezbariérova koupel-
na, kuchyné vcetné veskerého vybaveni a spoleCenska
mistnost s televizorem. DostateCny prostor je i pro vel-
ké elektrické voziky. Parkovani v objektu. Zafizeni spl-
nuje veSkeré normy EU o bezbariérovosti. V pfipadé za-
jmu je mozné pronajmout obdobny apartman
v 1. patfe — bariérovy.
TésSime se na vasi navstévul!
Kontakt: 777 691 077, 777 555 668,
www.penzionuparku.cz

antidekubitni podlozky
a matrace

zamezuji vzniku proleZenin
a napomdhaji pri jejich lécheé.
podlozky do voziki hrazeny
VZP - 0000277, sk. 13

RozlozZeni tlaku
u osoby sedici na molitanu (1)
a na antidekubitni podloZzce ROHO (2)

tel.: 326 993 844, fax: 326 993 845
e-mail: roho@cztech.cz, www.roho.cz

Individualni Gapravy vozidel

= Specialni Gpravy sedacek <&

Détské otocné sedacky
Najezdove rampy, lyziny
Presedaci zarizeni
Elektrohydraulické zdvize
Nakladace inv. vozikt, a dalSi

) Ricon Elektrohydrauw
AWabtec company 1

\(Vhradni zastoupeni pro
Ceskou a Slovenskou Republiku

INVACAR, s.r.o. Primyslova 464, 387 11 Katovice
Tel.: 00420 383 388 186, 00420 383 326 027

Mobil: 00420 775 677 603, Fax: 00420 383 388 185
Info@invacar.cz
www.invacar.cz

\_tpe ROHO group
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Klient: Nedari se mi spustit va§ CD-
-ROM anglictiny.

Hotline: Vlozte CD do jednotky... spus-
tilo se to?

Klient: Ne!

Hotline: Tak zadejte ,Start"

Klient: Ne, nefunguje to, nic se ne-
déje...

Hotline: Uf, jaky pouzivate operaéni
systém?

Klient: To jako chcete veédét, jakou
mam znacku hi-fi véze?

Klient: Dobry den, muj syn se u vas
zaregistroval a jd& nemam jeho pfistu-
pové heslo, abych se pfipagjil... je mu
13 let... a ja bych se taky rad podival
na internet.

(Po ovéreni osobnich udajt...)
Hotline: Ano, pane, zapiste si prosim
své pfistupové heslo: D, |, R, A (musi
hlaskovat, mrtvy smichem...) D,O, R, |,
T ...

Klient: Grrr! Zatracenej spratek! Hned
jak prijde, dostane par facek!!!

Sekretarka: Rikate tedy, e nemam
v pfistupovém hesle pouzivat velka
pismena, je to tak?

Hotline: Pfesné.

Sekretarka: A Cislice mam psat taky
malé?

Klient: Dobry den, nedafi se mi k vam
pripojit.

Hotline: Dobre, hned to zafidime, ze
vSeho nejdfiv bych potfeboval vedét,
jestli jste v 3.1, 95, 98 nebo v Linuxu.
Klient: Ne, pane, jsem v Brné, 602 00.

Sekretarka: Mam takovy problém
s Windows...

Hotline: Co mate na monitoru?
Sekretarka: Eee... kvétinace.

Hotline: Ne, chtél jsem fict — co je tam
napsano?

Sekretarka: A jo tak...no...Sony!
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Klient: Zrovna se pfihlasuji na vasi
stranku, ale nerozumim tam Uplné
vSemu...

Hotline: Dobfe, podivame se na to
spolu.

Klient: Chce po mné, abych zadal
Udaje o meste, ze kterého volam, tele-
fonni &islo... Co tam mam napsat?
Hotline (ucitelskym tdnem): Zadate te-
lefonni &islo mista, odkud se pfihlasu-
jete... Asi od vas z domu, ne?

Klient: Dobre... UZ to je... A ted se mé
to ptd na néjaké mesto...

Hotline: Zadejte ndzev meésta, odkud
volate.

Klient: Takze tam mam napsat moje
mesto...

Hotline: Ano...

Klient: UZ to je... A ted se to pta na
postovni smérovaci Cislo...

Hotline: ...

Klient: Hal6??? Co tam mam dat?
Hotline (podrazdéne): Vase postovni
smerovaci ¢islo!

Klient (s upfimnou litosti): Promirite
mi, jestli vas otravuju, ale vite, ja se
v informatice moc nevyznam...

EYVEVANEA

Frajer. Zdroj: internet

Hotline: Pane, zadejte CONTROL ALT
DEL.

Klient: A jo, tohle znam (v pozadi je
slySet: klik klik klik klik...)

Hotline: Co se déje na monitoru?
Klient: No nic...

Hotline: Zkuste to znovu: CONTROL
ALT DEL.

Klient: (klik klik klik klik klik...)

Hotline: A ted?

Klient: Pofad nic...

Hotline: Jak presné zaddavate tenhle
prikaz?

Klient: No, stisknu klavesy C, O, N, T,
R, O, L a potom A, L, T potom D, E
a nakonec L. Asi ma byt CONTROL
s K, ne?

Klient: Porfad mi to ukazuje, ze je Spat-
né jméno uzivatele nebo heslo.
Hotline: Zavrete prosim okno, pane.
Klient: No jo, to je pravda, venku je
opravdu dost hluk...

Trenére, my sice chapeme, Ze nas hlavni sponzor je
tovarna na prezervativy, ale v tom se vazné neda hrat.

www.vozickar.com
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B Prodam mechanicky invalidni vozik,
typ: 2000 LT euro. Novy k Vanoctim. Sitka
sedaku je 45 cm. Pavodni cena: 3190 K¢,
nyni: 2000 K& K nému dam zdarma
nové berle. Volat po 18. hodiné. Tel.:
722 535 344

B Kdo daruje nebo levné prodd mecha-
nicky inv. vozik, alespont 50 cm Siroky,
s plnymi koly? Treba starsi, ale funkéni.
Tel.: 732 577 019

B Prodam mechanicky skladaci vozik
a elektricky vozik zn. MEYRA, cena doho-
dou. Tel.: 776 766 425

B Prodam polohovaci postel, elektric-
ké ovladani. Cena dohodou. Tel.:
776 766 425

B Proddm el. poloh. zdrav. postel, cena
6500 K¢, dale mech. inv. skl. vozik, cena
1900 K¢&. VSe ve velmi dobrém stavu. Tel.:
606 409 264

B Kdo daruje nebo levné prodd mecha-
nicky invalidni vozik, alespori 50 cm Siro-
ky, nejlépe s plnymi koly? Postovné uhra-
dime. Tel.: 732 577 019

B Kdo daruje mechanicky vozik 45 cm?
Pobirdm jen hmotnou nouzi, mdj vozik uz

Veskera soukroma inzerce
je v naSem casopise bezplatnd.

nejezdi a na novy narok nemam. Moc pro-
sfim o pomoc. Tel.: 720 565 614

B 58leta kyclarka z Boskovicka, Spatné
chodici, uvita obCasné telefonaty lidi s po-
dobnym osudem. Pouze volani na mobil
604 326 076, nejradéji po 17. hodiné, a ne
MMS.

Q Pohledny, rozv., 54/188/85 nekurak,
pohodovy vesely abstinent, tolerantni,
s protézou na noze a zatim o jedné berli
(jsem novacek), mnoha zajml (hudba,
spoleCenska kultura, zahradka, zvitata),
kutil a sportovec, hleda zenu jesté s jis-
krou. Moravskoslezsky a Olomoucky kraj.
Tel.: 720 565 614

QO Jsem 56lety nekurak, vozickar, po byté
chodici o francouzskych holich. Jsem ¢as-
te€né postizeny, mam mensi vadu feci
a mensi mentalni postizeni. Z nedostatku
pfilezitosti hledam touto cestou spolecnici
pro spole¢ny zivot, mensi télesna vada
chize nevadi. Jsem z Prahy. Tel.:
603 921 855, 251 610 063. Zn: Spole¢ny
zivot

O 45leta, SS, véfici, abstinentka, nekurag-
ka, ¢aste¢né samostatna vozickarka, hle-

INZERCE

da pfitele/pfitelkyni ze Zlina k vzajemnému
telefonovani, dopisovani a navstévam,
abstinenta, nejlépe nekufdka do 58 let.
Zajmy: cestovani, Cetba knih. Zn. Samota
tizi 45. Tel.: 739 701 238

Q Je mi 32 let, chodim trochu S$patné
o francouzské holi. Hledam pfitelkyni, kte-
rd je na tom podobné jako ja, nebo zdra-
vou, vék 28-35 let. Zn: Hostinné nebo kraj
Hradec Kralové. Tel.: 737 430 012

Inzeraty, které nam pfijdou
do 8. 4. 2011,
otiskneme ve VoziCkafi ¢. 2.

MdzZete je zaslat na e-mail
info@ligavozic.cz,

pfip. nadiktovat na telefonnim
Cisle 537 021 483.

Inzeraty Ize rovnéz kdykoliv
zvefejnit na www.vozickar.com.

UPOZORNENI: Kazdy, kdo dostal od obce prispévek na opatieni
Zvidstni pomdcky podle vyhldsky 182/1991 Sb., § 33, se pisem-
né zavazuje, Ze pomiicka bude miniméiné 5 let jeho viastnictvim.
Pokud nékdo pomiicku pred uplynutim této doby prodd, vystavuje
se riziku, Ze obec bude vyZadovat vrdceni poméné Casti prispév-
ku. Liga vozickart neruci za obsah inzeratti a nenese Zadnou zod-
povédnost v pripadé, Ze nékdo takovou pomticku proda.

B Koupim viacky TT a HO a r(izné hracky
z 60., 70. a 80. let, piste, domluvime se.
E-mail: renevanek@seznam.cz, mobil
775 032 370

B Prodam elektricky vozik zakoupeny
na vlastni naklady. Vzhledem k dlouho-
dobému nepouzivani neni funkéni bate-
rie. Cena 40 000 K¢, po dohodé mozna
sleva. Tel.: 732 185 597

B Prodam antidekubitni vzduchovou
matraci s pulznim kompresorem, pouzi-
tou 1 tyden, jesté v zaruce. Pofizovaci
cena 6550 K¢, nyni 3000 K¢. Doklad
o nakupu soucasti. Tel.: 731 455 859

Z osobni inzerce v internetovém Vozi¢kari na www.vozickar.com vybirame:

B Prodam osobni vozidlo tovarni znac-
ky Renault, typ JEOAO 5. Registrace vo-
zidla 1998, sedadlo spolujezdce a seda-
dlo v druhé fadé sedadel prestavéno na
oto¢né, vysuvné. Typ 30 05. schvalen
MDSCR, po dobu Upravy se vozidlo sta-
va Sestimistnym. Dobry stav, garazova-
né, malo jezdéné. Tel.: 736 419 436

B Prodam témeér novy mechanicky vozik
wecvk4 11409, Sitka sedacky cca 46 cm,
nosnost cca 90 kg. Cena 4900 K¢.
Tel.: 602 448 082

B Prodam specialni détskou autosedac-
ku Otto Bock Lars ve velmi dobrém stavu.

Ma stabilizacni pasy, otocny podstavec,
polohovaci opéradlo apod. Lze doplnit
o abdukeéni klin, podpazni peloty, fixaci
nohou apod. Plvodni cena 47 000 K¢,
nyni za 18 000 K¢&. O uhrazeni Ize poza-
dat socialni odbor — staci sepsat kupni
smlouvu. Tel.: 723 221 86

B Koupim handybike za rozumnou
cenu. Tel.: 603 932 144

O Jsem sobeéstacna, i kdyz po vysoké
amputaci nejen nohy, ob¢as na voziku,
hleddam kamaradku s jakymkoliv po-
stizenim z Prahy a okoli. TéSim se. Tel.:
603 422 047

Rotren

Cesky vyrobce - Kalpe

MOTRENY - pohon elektromotorem, ovlada¢ s fadou programu
ROTRENY - pohanén hornimi konéetinami cviciciho ¢i asistenta

10 typu rehabilitacnich pfristrojua

k procvicovani dolnich a hornich koncetin pro dospélé i déti od 3 let.

Katalog pristrojii zdarma - zasleme Vam na pozadani
Bezplatné odzkousSeni pristroje - u nas iu zakaznika
Prispévek do vyse 50 % - |ze ziskat od odboru soc. véci
Siroka nabidka prislusenstvi - individualni Upravy

Ceny bez 10% DPH

Motren

KALPE- Ke Kaplicce 193, 252 41 Dolni Bfezany
Tel/ fax: 241 910 688, 603 231 710, 737 289 275
e-mail: kalpe@volny.cz

web: www.kalpe.cz
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POMAHAME LIDEM PREKONAVAT BARIERY

v Kompletni feSeni bariér
v' Pruznavyroba a servis
v Prodlouzena zaruka

v Spolehlivost

v Kvalita

v Schodist'ové ploSiny
v Schodistové sedacky

v’ Stropni zvedaci zarizeni

v Najezdové rampy

v' Schodolezy

NejvétsSi ¢esky vyrobce zafizeni pro prekonavéani schodistovych bariér
s tradici vyroby jiz od roku 1992

ALTECH ALTECH, spol. s r.o., Pramyslova 1146, 686 01 Uherské Hradisté

pobocka Praha: Starochodovska 1110, 149 00 Praha - Chodov
www.altech-uh.cz, altech@aeromec.cz




Ovenecka 32,170 00 Praha 7
Lipavka 397, 679 22 Lipuivka
Priéna 2, 736 01 Havifov

Volejte zdarma: 800 100 659
vecom@vecom.cz, WWW.Vvecom.cz

Prima cesta
k mobilité

Kompletni vyroba

a dodavka vsech typu
plosin pro télesné
postizené: Sikmé
schodistové plosiny,
vertikalni zdvizné
plosiny, schodistové
sedacky a schodolezy.




