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MILI CTENARI...

v tento moment
otvirdte treti letoSni
¢islo Vozickare.
Mnohé aktuaini in-
formace jsme pru-
bézne davali na
web, na ktery jste si
uZ také zvykli cho-
dit, nékteré materia-
ly jsme pripravovali
hlavné do tisténé verze Vozi¢kare a na
webu je teprve najdete.

Mame pro vas novou rubriku nazvanou
Vas pribéh, kam budeme zverejriovat pri-
behy zajimavych lidi, ktefi to, vzletné rece-
no, nékam dotahli i na voziku. Mohli by byt
inspiraci a vzorem pro ty, ktefi se na ném
fizenim osudu teprve ocitnou a svou cestu
Zivotem budou hledat. Pripravili jsme née-
kolik materidltl, ve kterych tentokrat domi-
nuji fotografie. Nabizime pohled na vozi¢-
kare, kteri si vyzkouseli, jaké to je hrat golf.
S fotografovanim je uzce spjata také nase
osobnost ¢isla, plavec a fotograf Jan Po-
vysil, jehoz fotografie najdete na obdlce
a také na str. 43.

Tentokrat si neodpustim malou vzpo-
minku a varovani. Své détstvi jsem proZila
na vesnici. Prazdniny pro mé znamenaly
vedle povinnosti doma hlavné nekoneéné
mnoZstvi volného Casu, které jsem spolu
s ostatnimi spoluzaky v hlubokych dobach
socialismu bez jakékoliv dnesni moderni
techniky travila vlastné jen v prirodé
a na vzduchu. Zadné mobily, Zddnd kont-
rola, Zadny strach z tchylnych lidi. Stacilo
sbalit deku, rucnik, vzit kolo a svacinu
a vyrazit pfimo v plavkdch na koupalisté
nebo jit do lesa, pripadné se toulat jen tak
po vesnici a objevovat poklady na sklad-
kach. Bez strachu jsem chodila sbirat
na louky Zampiony. Travila jsem volno
u stejné naladénych spoluzaku.

Na celé léto jsem potiebovala Zabky,
tenisky a gumoay, par tricek, teplaky nebo
pldténé kalhoty a plavky. Jediny traz, ktery
si z té doby pamatuji, byla vykloubena
ruka poté, kdyZ jsem upadla, odreny palec
na noze, to kdyZ jsem brzdila nohama
(spadl mi tehdy retéz z kola) a podvrtnuty
kotnik. Nékdy si fikdm, jak jsme vSichni
mohli détstvim projit bez dozoru a bez vel-
kych trazd.

Ne vsem se to ale podari. Mnozi na své
letni lehkovazné konani obcas doplati. Ne-
musi byt ani lehkovazné, staci mit prosté
smulu. Ani letosek nebude vyjimkou. Preji
proto vSem, aby jejich navrat z prazdnin ci
dovolené nemél horkou prichut. Preji vdm
hezké Iéto.

Jindriska Jelinkova
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=" tasopis nejen pro sedici

Podpor sveho
Vozickare

Casopis Vozi¢kar putuje bezplatné
do vasich domovu uz vice nez 23 let.
A po celou tu dobu se nas spolecny
Casopis tesi vasi podpore; Ctenarske,
ale také financni. Dlouha éta jste
prispivali na jeho realizaci
prostfednictvim postovnich slozenek.
Dnes mame k dispozici daleko
pohodIngjsi zpUsoby podpory
Casopisu. Jednak prosty bankovni
prevod na ucet Ligy vozickarua cislo
43-4625040297/0100

(nezapomerite prosim uvést svij
Ciselny kéd z adresniho Stitku
Casopisu Vozickar jako variabilni
symbol).

Podpoiit nas mlzete také
zaslanim SMS zpravy

ze svého mobilniho telefonu.

Za odeslani takové SMS zpravy vam
bude odectena castka 79 K¢, ktera
doputuje na nas bankovni Gcet. Pozor,
je tfeba odeslat SMS zpravu ve tvaru:

VOZICKAR mezera
VASE PRIJMENI
mezera

VASE JMENO
mezera NAZEV
VASEHO MESTA
(OBCE) mezera
ULICE mezera CiSLO
POPISNE mezera PSC.

Pfiklad SMS zpravy:

VOZICKAR POKORNY
PAVEL IVANCICE DOLNI
HLINKY 8 66491

SMS zpravu mUzete napsat jak
velkymi, tak malymi pismeny, text
piste, prosim, bez diakritiky.

Svoji SMS poslete na telefonni &islo
902 10. Cena jedné SMS je 79 K¢
(v€. DPH). Ihned obdrzite zpétnou
potvrzujici SMS zpravu, Ze jsme vasi
platbu obdrzeli.

Pokud nam v pribéhu roku 2011
poslete alespon 200 K¢ nebo
nejméné 3 SMS zpravy, budete
stejné jako v predchozich letech
zafazeni do slosovani o lazensky
pobyt pro dvé osoby véetné
ozdravnych procedur.

My se naopak vynasnazime vyuzit
vasi podporu na zpracovani témat,
ktera vas zajimaji a nabizeji nové
moznosti a feseni.

LIGA INFORMUJE

PROGRAM
Poradenstvi
;)

Aktualné z legisliativy

Nejnovéjsi vyvoj v oblasti

tzv. ,,socialni reformy*

V minulém ¢&isle ¢asopisu VoziCkar jsme
vas informovali o chystanych zménach
v legislativé tykajicich se zdravotné posti-
zenych osob, souhrnné oznacovanych
jako tzv. socidlni reforma.

Od data napsani plavodniho ¢lanku
doslo na zékladé vyjednavani s MPSV
k nékolika zméndm v navrhovanych za-
konech.

K datu vzniku tohoto ¢lanku (3. 6. 2011)
byla socidlni reforma projednana vladou
a byla zarazena do programu 19. schu-
ze Poslanecké snémovny, ktera zacina
7.6.2011. Konkrétné se zde bude projed-
navat zména zakona o poskytovani davek
osobam se zdravotnim postizenim a zme-
na zakona o zaméstnanosti, a to v prvnim
cten.

V tomto ¢lanku se zaméfim predevsim
na zménu zakona o socidlnich sluzbach
a na navrh zakona o davkach pro zdravot-
né postizené obcany. Navrh zakona o za-
meéstnanosti nenaznal zddnych zdsadnich
zmén oproti minulému ¢lanku, proto jej
zde nezmiriuiji.

Vzhledem k tomu, Ze se Casto v nasi
Poradné pro zivot s postizenim setkavame
s neznalosti prabéhu celého legislativniho
procesu, dovolila jsem si v textu na téma
balicek socialnich skrtu (ktery je také sou-
¢asti tohoto ¢lanku) popsat, jak legislativni
proces probihd. Pokud vas zajima dalsi
osud socidlni reformy, tedy to, které insti-
tuce ji jeSté budou muset schvalit, nahléd-
néte prosim do ¢lanku o baliCku so-
cialnich skrtd.

Navrh novely zakona o socialnich
sluzbach

V rdmci této novely se zaméfim predevsim
na hlavni zmeény v pfispévku na péci, které
by mély v pfipadé, Ze bude socidlni refor-
ma schvélena ve stavajici podobé, platit
od1.1.2012.

Prispévek na péci by nové pfiznavaly
krajské pobocCky uradu prace, nikoli obce
s rozsifenou plUsobnosti, jak tomu je nyni.
Pfi posuzovani naroku na pfispévek by se
nové hodnotilo 10 zakladnich zivotnich
potieb — mobilita, orientace, komunikace,
stravovani, oblékani a obouvani, télesna
hygiena, vykon fyziologické potreby, péce

hezplatnd linka: 800 1 oo 250

e-mail: poradna@ligavozic.cz www.ligavozic.cz

0 zdravi, osobni aktivity
a péce o domacnost, a to
misto sou€asnych ukonu
sobéstacnosti a péce
o vlastni osobu, kterych
je celkem 36.

Pfispévek by na zékladé zmény posu-
zovanych ukon0 nalezel takto:
(1) Osoba do 18 let véku se povazuje za
zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve
a) stupni | (lehka zavislost), jestlize z du-
vodu dlouhodobé nepfiznivého zdra-
votniho stavu neni schopna zvladat tfi
zakladni Zivotni potfeby,
stupni Il (stfedné tézka zavislost), jestli-
ze z divodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu neni schopna zvladat
Ctyfi nebo pét zékladnich Zivotnich po-
treb,
stupni lll (tézka zavislost), jestlize z dU-
vodu dlouhodobé nepfiznivého zdra-
votniho stavu neni schopna zvladat
Sest nebo sedm zakladnich Zivotnich
potreb,
stupni IV (Uplna zavislost), jestlize z dU-
vodu dlouhodobé nepfiznivého zdra-
votniho stavu neni schopna zvladat
osm nebo devét zakladnich Zivotnich
potreb,
a vyzaduje kazdodenni mimoradnou péci
jiné fyzické osoby.

)

o

L

(2) Osoba starsi 18 let véku se povazuje za
zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve
a) stupni | (lehka zavislost), jestlize z du-
vodu dlouhodobé nepfiznivého zdra-
votniho stavu neni schopna zvladat ti
nebo Ctyfi zakladni Zivotni potieby,
stupni Il (stfedné tézka zavislost), jestli-
ze z davodu dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu neni schopna zvladat
pét nebo Sest zakladnich Zivotnich po-
treb,

stupni lll (tézka zavislost), jestlize z du-
vodu dlouhodobé nepfiznivého zdra-
votniho stavu neni schopna zvladat
sedm nebo osm zakladnich zivotnich
potieb,

stupni IV (Uplna zavislost), jestlize z dU-
vodu dlouhodobé nepfiznivého zdravot-
niho stavu neni schopna zvladat devét
nebo deset zakladnich Zivotnich potreb,
a vyzaduje kazdodenni pomoc, dohled
nebo péci jiné fyzické osoby.

&
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Liga informuje

Co se tyka vySe jednotlivych pfispévka,
zde by doslo k jediné zméné oproti sou-
¢asnému stavu, a to k navyseni prispév-
ku v Il. stupni zavislosti osob do 18 let
véku z 5000 korun na 6000 korun.

Noveé v souvislosti se zruSenim socialni-
ho pfiplatku v ramci davek statni socidlni
podpory bude nalezet v urcitych pfipa-
dech piispévek na péci zvyseny o ¢astku
2000 korun. Podminkou pro zvySeni pfi-
speévku na péci o tuto ¢astku bude roz-
hodny pfijem v rodiné niz&i nez dvojnaso-
bek zZivotniho minima rodiny a zarover
péce o nezaopatiené dité zavislé na péci
jiné osoby, pfipadné Ize zvysit pfispévek
na péci i zavislému rodici (tedy pfipad,
kdy pfispévek na péci pobird z divodu
vlastniho nepfiznivého zdravotniho stavu
rodi¢, ktery vSak zaroven pecuje o nezao-
patfené dité).

Pfispévek na péci bude nové vyplacen
prostiednictvim tzv. socialni karty (viz
nize v ¢lanku), zlstane vsak i nadale moz-
nost zvolit vyplatu pfispévku pfevodem
na Ucet nebo v hotovosti.

Pokud bude osobé zavislé poskytovat
péci jina fyzicka osoba nez osoba blizka
(napf. soused, kamarad), bude se nové
tato osoba nazyvat ,asistent socialni
péce“. Asistentem socidlni péce se bude
moci stat pouze fyzickd osoba, kterd je
starSi 18 let véku a zdravotné zpUsobila.

Asistent socidlni péée bude povinen
s osobou, které poskytuje pomoc, uzavfit
pisemnou smlouvu o poskytnuti pomo-
ci. Nalezitostmi smlouvy bude oznaceni
smluvnich stran, rozsah pomoci, misto
a Cas poskytovani pomoci a vyse Uhrady
za pomoc.

Navrh zakona o davkach

pro zdravotné postizené obcéany
ZAakon by mél nové hovofit pouze o dvou
davkach pro zdravotné postizené obca-
ny — o pfispévku na mobilitu a pfispévku
na zvlastni pomucku. O naroku na pfi-
spévky by meély rozhodovat krajské po-
bocky urfadu prace.

Narok na pfispévek na mobilitu bude
mit osoba starsi 1 roku, ktera neni schop-
na zvladat zakladni Zivotni potieby v ob-
lasti mobility nebo orientace a opa-
kované se bude dopravovat nebo bude
dopravovana. Posuzovani zvladani mobili-
ty a orientace se bude fidit vySe uvedenym
zdkonem o socidlnich sluzbach. Narok
na pfispévek bohuzel nevznikne osobg,
které jsou poskytovany pobytové socidlni
sluzby v domoveé pro osoby se zdravotnim
postizenim, v domové pro seniory, v do-
mové se zvlastnim uréenim nebo ve zdra-
votnickém zafizeni ustavni péce.

VysSe pfispévku na mobilitu bude ¢init
600 korun mésicné v pripadech, kdy je
osoba sama vlastnikem nebo jinym provo-
zovatelem motorového vozidla zapsanym
v technickém prikazu motorového vozidla
anebo nezletilym ditétem, jehoz rodi¢ je
vlastnikem nebo provozovatelem motoro-
vého vozidla. V ostatnich pfipadech bude
vySe pfispévku Cinit 250 korun (pfispeévek
v této vysi tedy jistym zplsobem kompen-
zuje soucasny pfispévek na individualini
dopravu, pokud rodina nevlastni motorové
vozidlo).

Prispévek na zvlastni pomticku bude
poskytnut osobé, kterda ma tézkou vadu
nosného nebo pohybového ustroji nebo
tézké sluchové postizeni anebo tézké zra-
kové postizeni charakteru dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu a jeji zdra-
votni stav nevyluéuje pfiznani tohoto pfi-
spévku.

Narok na pfispévek na zvlastni pomuc-
ku poskytovany na pofizeni motorového
vozidla vznikne osobé starsi 3 let, ktera
ma tézkou vadu nosného nebo pohybové-
ho Ustroji anebo téZzkou nebo hlubokou
mentalni retardaci charakteru dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu a jeji zdra-
votni stav nevyluCuje pfiznani tohoto pfi-
spévku.

V pfipadé pfispévku na vodiciho psa
musi zadatel dosahnout véku alespon
15 let. V ostatnich pfipadech zvlastnich
pomdicek prispévek nalezi od 1 roku veéku.

Prispévek na zvlastni pomucku nebu-
de prozatim mozné poskytnout, jestlize
zvlastni pomucka je zdravotnickym pro-
stfredkem, ktery je pIné hrazen z vefejného
zdravotniho pojisténi anebo je osobé za-
pljcen prislusnou zdravotni pojistovnou.

Vyse pfispévku na zvlastni pomucku se
stanovi tak, aby spolut€ast osoby cinila
10 % z predpokladané ceny pomdcky,
nejméné vSak 1000 korun (odpusténi této
minimalni ¢astky bude v mimoradnych pfi-
padech umoZznéno). Maximalni vyse
pfispévku bude &init 350 000 korun. VySe
pfispévku na zvlastni pomucku — motoro-
vé vozidlo bude &init max. 100 000 korun.

Pokud bude cena zvlastni pomlcky
niz&i nez 24 000 korun a pfijem spole¢né
posuzovanych osob pfesahne osminaso-
bek zivotniho minima spole¢né posuzova-
nych osob, bude pfispévek poskytnut
pouze z divodl hodnych zvlastniho zfete-
le, v opaéném piipadé se bude predpo-
kladat, Ze osoba je schopna pomucku
sama uhradit.

Soucet vyplacenych pfispévkl na
zvlastni pomdcku nesmi v 60 kalendarnich
mesicich po sobé jdoucich presahnout
castku 800 000 Ké.

Mezi proudy
0.p.S. vyplouva

V Ceskych Budéjovicich vznikla nové
organizace zamérena na podporu za-
interesovanych osob, instituci a verej-
nosti k prekonavani bariér branicich
lidem se zdravotné-socidlnim a social-
nim znevyhodnénim aktivné se Ucastnit
bézného zpusobu Zivota.

»Tato situace je pro nas jak velkou
vyzvou v samotné angazovanosti ve
prospéch druhych, tak k hledani no-
vych cest*, fika spoluzakladatelka spo-
le¢nosti Blanka Cimlerova.

Spole¢nost Mezi proudy zalozili by-
vali vrcholovi manazefi Méstské charity
Ceské Budsjovice a u jejich prvnich
krackud stoji odbornici s mnohaletou
praxi v poskytovani i komunitnim plano-
vani socialnich sluzeb jak na drovni ji-
hoceského kraje, tak jeho krajského
meésta, dale reprezentanti akademické
obce a vyznamni mistni podnikatelé.

,Ustfednim tématem prace nasi spo-
lecnosti je spolecenské uplatnéni nasich
klientd,“ vysvétluje druhy ze zakladatell
a zaroven prvni reditel spolecnosti Vac-
lav Kucera.

Mezi prvni aktivity, jimiz obecné pro-
speésna spole¢nost Mezi proudy usiluje
o spolec¢enské uplatnéni svych klientd,
patfi divadelni soubor Bezvady/ivadlo.
Toto divadlo je spoleénym dilem lidi se
zdravotné-socialnim znevyhodnénim
a dobrovolnikl ze socialni sféry i z fad
Siroké verejnosti. (ji)

Aktualni
informace,
¢lanky, nabidky
a osobni
inzerce
pro vas denné
pribyvaji na &

www.vozickar.com

www.vozickar.com



Bez bariér

v dusi i Zivoté
Takové bylo motto 6. ro¢niku setkani
hendikepovanych umélct Ceskolipské-
ho regionu, které se uskutecnilo ve
dnech 21.-22. kvétna na statnim zam-
ku v Zakupech. Dvoudenni kulturni se-
tkani se jiz stalo vyhledavanou kulturnf
udalosti, kterd svym pojetim presahla
region. V kulturni pfehlidce, na které
vystoupilo 214 Ucinkujicich, se pred-
stavily tanecni, pévecké i dramatické
soubory. Vytvarnou ¢innost predvedio
33 vytvarnikd, klientt chranénych dilen
a 7ak( ZS a ZUS, ktefi vystavovali pres
pét stovek praci, a to v péti kategoriich —
malba, textilni tvorba, keramika, kombi-
novana technika, fotografie. Jejich dila
a vystoupeni pfislo ohodnotit 1300 na-
vstévniku. (ji)

Znate projekt
Férova
nemochnice?

Projekt nazvany Férovd nemocnice
organizace Liga lidskych prav poskytu-
je srozumitelné a ucelené informace
o pravech pacientll a medicinském pra-
vu. Na strankdch Férové nemocnice
naleznete napf. informace o pravech
souvisejicich s porodem, souhlasem
a rozhodovanim pacienta, informace
o zdravotnické dokumentaci a |ékar-
ském tajemstvi, kdo a jak resi pripadné
spory, informace o |ékarskych posud-
cich a neschopenkach. Déle zde nalez-
nete informace o platbach ve zdravot-
nictvi, o oCkovani, o pravech osob
s dusevnim onemocnénim ¢i prava téz-
ce nemocnych a umirajicich osob. Lze
zde zadat také svilj konkrétni dotaz,
ktery zodpovi pravnik Ligy lidskych
prav. Projekt ,Férova nemocnice® na-
leznete zde - http://www.ferovanemoc-
nice.cz/. (ji)

Priikazy osob se zdravotnim postize-
nim budou nové vazany na stupen pfi-
znaného pfispévku na péci (tedy na stu-
pen zavislosti osoby na péci). Prikazem
se nové stane tzv. socidlni karta, na které
zUstane puUvodni oznaceni TP, ZTP ¢&i
ZTP/P.

Prikaz TP bude nalezet osobam s pfi-
znanym |. stupném zavislosti, prikaz ZTP
bude ndlezet osobam s pfiznanym II. stup-
ném zavislosti a prikaz ZTP/P bude néle-
Zet osobdm zavislym v Ill. nebo IV. stupni
a dale osobam, které nezvladaji zivotni
potfebu v oblasti mobility nebo orientace
s vyjimkou osob trpicich Uplnou nebo
praktickou hluchotou.

Soucéasné vyhody vazané na pruka-
zy TP, ZTP a ZTP/P se plo$né rusit nebu-
dou, zlstanou i naddle navazany na jed-
notlivé socialni karty.

Balicek socialnich skrti ve 2. ¢teni
v Poslanecké snémovné

Skrty v socidlni oblasti, které jako tzv.
,2usporny bali¢ek“ schvalili zdkonodarci
ve stavu legislativni nouze pfed koncem
roku 2010, zrusil na navrh opozice v brez-
nu 2011 Ustavni soud, ktery zdkonodar-
cum nakazal, ze Skrty museji prosadit zno-
vu - ve standardnim legislativnim procesu,
a to do konce roku 2012. V opacném pfi-
padé prestanou tyto Skrty k 31. 12. 2011
platit.

Podle nejnovejSich zprav (tento ¢lanek
vznikl dne 3. 6. 2011) prosel usporny ba-
licek opét viadou CR a prvnim étenim
v Poslanecké snémovné. Navrh zédkona
,usporného baliCku“ je vécné totozny
s navrhem, ktery byl pfijat na podzim.

Co obsahuje bali¢ek socialnich
skrta?

Bali¢ek socidlnich $krtG obsahuje napf.
zmény v nemocenském pojisténi. Ne-
mocenské se dle tohoto ndvrhu vyplaci
po celou dobu nemoci ve vysi 60 % denni-
ho vymeéfovaciho zakladu. Pfedtim se pro-
cento zvySovalo po 30. dni nemoci
na 66 %, po 60. dni na 72%. Nemocen-
skou stat dle ndvrhu zékona proplaci az
od 22. dne trvani docasné pracovni ne-
schopnosti. Od 4. do 21. dne vyplaceji za-
méstnavatelé svym zaméstnancim nahra-
du mzdy. Socialni ptiplatek jako davka
statni socialni podpory dfive nalezel rodi-
nam s nezaopatrenym ditétem, jejichz pfi-
jmy nedosahovaly dvojnasobku zivotniho
minima rodiny. Navrh zékona stanovuje,
Ze na socialni pfiplatek maji nové narok
pouze rodiny, kde jeden rodi¢ peéuje
o dlouhodobé nemocné, dlouhodobé
postizené nebo dlouhodobé téZce zdra-
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votné postizené dité, pripadné rodiny,
kde alespori jeden z rodiCu je sém nezao-
patfenym ditétem, které je dlouhodobé
zdravotné postiZzené nebo dlouhodobé
nemocné.

Pfispévek na péci v I. stupni zavis-
losti se v souvislosti s Uspornymi opatie-
nimi snizil z 2000 korun na 800 korun mé-
sicne.

Bali¢ek socidlnich Skrtd také zménil vy-
platu rodiCovského pfispévku ve tfileté
a Ctyrleté varianté. Porodné se vyplaci
pouze za prvni narozené dité, a to jen né-
kterym rodindm dle vySe jejich pfijmu.
Lidé registrovani na ufadu prace nemo-
hou pobirat zarovern podporu v nezamest-
nanosti a soucasné pracovat. Lidé, ktefi
odchazeji ze zaméstnani dohodou se za-
meéstnavatelem nebo sami davaji vypoved
bez zdvaznych davodu, maji narok pouze
na nizsi podporu v nezaméstnanosti.

Jak bude dale probihat proces
schvalovani?

V dobé psani tohoto ¢lanku se tedy bali-
Cek uspornych opatfeni nachazi v druném
Cteni v Poslanecké snémovné, tzn. ze
v prvnim ¢teni byl ndvrh zdkona schvalen
a predlozen k posouzeni nékterému ze
specidlnich vyboru (v tomto pfipadé vybo-
ru pro socialni politiku). V rdmci druhého
Cteni predlozi vybor pro socialni politiku
snémovné doporuceni, zda navrh schvalit
¢i nikoli, pfipadné navrhne zmény v navr-
hu zakona. Nasledné snémovna opétovné
rozhoduje, zda navrh schvali ¢i nikoli, pfi-
padné navrhne dals§i zmény v navrhu.
Ve tfetim &teni po rozpravé Ize ménit jiz
pouze legislativni, gramatické a tiskové
chyby.

Aby zdkon proSel Poslaneckou sné-
movnou do senatu, musi hlasovat ,PRO“
alespon 2/3 pfitomnych poslancli. Na-
sledné odchazi zakon do senatu. Pokud
jej senat schvali a nasledné jej podepise
prezident, je zdkon platny a vychazi
ve Sbirce zakondl. Pokud jej senat ne-
schvali a vrati jej zpét Poslanecké sné-
movneé, mlze jej Poslaneckda snémovna
tzv. ,prehlasovat”, coz v praxi znamena,
Ze zadkon musi odsouhlasit vice nez 2/3
v§ech (existujicich, nikoli pfitomnych) po-
slanct. Stejnym zplsobem muze Posla-
neckd snémovna prehlasovat také pfipad-
né ,veto“ prezidenta (tedy situaci, kdy
prezident odmitne zdkon stvrdit svym
podpisem).

Lucie Markova, DiS.,

vedouci programu Poradenstvi

a informace, vedouci sluzby odborné
socialni poradenstvi
lucie.markova@ligavozic.cz
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Zmeény v provozni dobé Poradny
pro zivot s postiZzenim

Dovolujeme si informovat klienty odborné-
ho socidlniho poradenstvi Ligy vozic¢kard
na zménu provozni doby Poradny pro
zivot s postizenim, kterda nastane od
1. éervence 2011. Z personalnich davodu
a z davodu Castého vyuziti poradenstvi
formou telefonickych konzultaci bylo po-
treba rozdélit pracovni dobu Poradny
na dobu uréenou pro telefonické pora-
denstvi a pro osobni konzultace. Cilem
téchto zmén je zajistit, aby pracovnici Po-
radny byli ve stanovené doby pro klienty
vzdy k dispozici a nedochazelo k situacim,
kdy se jeden pracovnik vénuje klientovi
osobné a zaroven je potfeba, aby zodpo-
vidal telefonické dotazy.

Nova provozni doba Poradny pro zZivot
s postizenim bude nasledujic:

Telefonické a skypové poradenstvi:
Bezplatna linka 800 100 250
Skype poradna_pro_zivot_s_postizenim

Pondéli 9 - 13 hod.
Utery 12 — 16 hod.
Streda 9 - 13 hod.
Ctvrtek 12 —16 hod.
Osobni konzultace:

V sidle organizace na Bzenecké 23
v Brné

Pondéli 13- 16 hod.

(PRO objednané)
Utery 9-12 hod.

(BEZ nutnosti objednani)
Stfeda 13 - 16 hod.

(BEZ nutnosti objednani)
Patek 9 -12 hod.

(PRO objednané)

Od ledna letosniho roku plsobi ve tfech
novych pobockach Ligy vozi¢kard, v Ho-
doniné, Blansku a Zdaru nad Sazavou,
projekt Sance bez bariér. Pracovni kon-
zultantky na jednotlivych pobockach pod-
poruji osoby se zdravotnim postizenim pfi
hledani, ziskani a udrzeni si zameéstnani.

| nadéle bude samoziejmé mozné vyuzi-
vat také e-mailového a internetového
poradenstvi (e-mail poradna@ligavozic.cz;
internetovd poradna na www.ligavozic.cz/
poradna). Vas dotaz zadany touto formou
bude zodpovézen nejpozdéji do 3 pracov-
nich dnd.

Uvedena opatfeni maji za cil zkvalitnit
sluzbu odborného socialniho poraden-
stvi a zajistit jeji bezvyhradni dostup-
nost v uvedené doby. Samoziejmé je
vSak tfeba zohlednit i moznost mimoradné
situace (napf. preru$eni Cinnosti Ligy vo-
ziCkaru z ddvodu rekonstrukce sidla orga-
nizace), kdy sluzba zcela vyjime¢né ne-
musi byt dostupna ani ve vySe stanovené
doby. Tyto pfipady vSak budou dostatec-
né dopfedu avizovdny prostfednictvim
webu organizace €i v ramci internetového
Casopisu Vozickar.

Sluzeb plj¢ovny kompenzacnich po-
mucek je i naddle mozné vyuzivat po ce-
lou oteviraci dobu Ligy vozi¢kara, tedy
od 9:00 do 16:00 hodin. Doporucujeme
vSak vzdy pfedem telefonicky konzulto-
vat, zda je potiebna pomiicka k dispozi-
ci, a dohodnout se na terminu a hodiné
vyzvednuti ¢i vraceni pomcky. V opac-
ném pfipadé nemuzeme stoprocentné za-
rucit dostupnost socidlniho pracovnika.

Dékujeme za pochopeni.
Pracovnici Poradny pro Zivot
s postizenim Ligy vozickaru

Projektu se ucastni
pfes 40 klientd, ktefi vy-
uzivaji na individualnich
konzultacich moznost
zdokonalit se zejména
v tom, jak napsat moti-
vacéni dopis, zivotopis,

¥
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Nenechte si ujit
jubilejni slavnosti

Posledni ¢ervencovou sobo- ﬂ

tu se v aredlu Domova sv.
Josefa v Zir¢i u Dvora Kralo- D@ M @V
(VATEHO

vé uskutecni jubilejni Svato-
anenské zahradni slavnosti

aneb slavnosti bez bariér.

Jde o benefi¢ni a prezentac- )05 EFA
ni akci, ktera narusuje pomysiné barié-

ry lidi zdravych a hendikepovanych.
Domov je nejvétSim z jedenacti stiedi-
sek Oblastni charity Cerveny Kostelec

a jako jediné zafizeni v Cesku poskytuje
socialni a zdravotnické sluzby lidem ne-
mocnym roztrouSenou sklerézou.

Slavnosti zacnou ve 13 hodin msi
v tamnim kostele, kterou bude celebro-
vat krélovéhradecky biskup. Nasledovat
bude program pro milovniky vazné a du-
chovni hudby. Ugast pfislibili manzelé
Petr a Markéta Lutkovi. Vystoupi décin-
sky instrumentalné-vokalni soubor Soli-
Deo. Recitacni porad s hudebnim dopro-
vodem Spravné vidime jen srdcem vznikl
podle Exupéryho Malého prince. Na za-
vér je pfipraven varhanni koncert se
zvonkohrou v podani Vaclava Uhlite.

Na scéné v parku bude tahakem po-
pularni pardubicka kapela Ready Kirken.
Tradi¢ni irskou a skotskou hudbu zahra-
je prazska skupina Irish Dew. Seskupeni
s ndzvem BezefSeho nabidne hlavné spi-
ritudly, swing a jazz. Zejména pro fanyn-
ky televizni soutéze SuperStar bude
magnetem Michal Seps, jeden z finalistti.

Déti se mohou tesit na projizdky
na ponicich, détsky koutek Zirafka, ské-
kaci hrad, trampolinu, malovani na obli-
¢ej. Kluci i dév€atka si pfijdou na své
i na nadvofi: k vidéni bude pohadka
O Popelce v provedeni Evy Hruskove,
agentura Kamila Kouly z Olomouce za-
hraje Duhovou pohadku a v rdmci Kou-
zelného cirkusu bude cCarovat Karel
Kaspar alias mistr Carlo. Z nedaleké
Ceské Skalice prijede zatandit détsky
folklérni soubor Barunka.

VytéZzek bude pouzit na Upravnu
vody a transportni systém do novych
prostor rehabilitace, v€etné rehabilitac-
nich lehatek. Cely areal Domova sv. Jo-
sefa je bezbariérovy. Dalsi informace
najdete na strankach www.domovsva-
tehojosefa.cz. Na dotazy vam rada od-
povim na telefonu 491 610 603 &i na
e-mailu holcova@zirec.hospic.cz.

Jitka Holcova

www.vozickar.com
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Dny lidi dobré vule

4.-5. Cervence 2011 se uskutecni dva-
nacty rocnik oslav ,,Dny lidi dobré vile —
Velehrad 2011%, které se konaiji u pfilezi-
tosti statniho svatku Dne slovanskych
vérozvestu sv. Cyrila a Metodéje, béhem
nichz se v pondéli 4. Cervence setkaji
vozitkati nejen z Ceské republiky.

Projekt Mezinarodni setkani vozicka-
f0 na Velehradé porada jiz tradicne
Maltézska pomoc, 0.p.s., ve spolupraci
s Ceskym prevorstvim Suverénniho
fadu Maltézskych rytitQ. ,V lorfiském
roce jsme na Velehradé slavili desaté
vyroCi této akce. Letos tedy vkrocime
do dalsi dekady a vérime, ze bude vo-
zickaram a lidem se zdravotnim posti-
zenim i naddle prinaset radost,“ uvedl|
Michal Umlauf, hlavni projektovy mana-
zer setkani vozickara.

Na ucastniky ¢eka i letos pestry pro-
gram. V 16 hodin za¢ne v bazilice Na-
nebevzeti Panny Marie a sv. Cyrila
a Metodéje poutni mSe pro zdravotné
postizené. V 17.15 pak na nadvoli pred
ZS probéhne pratelské setkani se zaji-
mavymi osobnostmi a hostem ze vzda-
lené Afriky. Jako kazdorocné jej bude
moderovat oblibena Monika Zidkova.
Kulturnim bodem setkani bude cimba-
lova muzika Pentla. Chybét nebude ani
obcerstveni.

Program Mezinarodniho setkani vo-
zi¢kard vyvrcholi v 19.30 ,Vecerem lidi

dobré vile“. VeSkerou asistenéni
a zdravotni sluzbu béhem vecera zajis-
tuje Maltézska pomoc.

Od 21. hodiny bude pro ucastniky
setkani pfipraveno prijemné posezeni
na nadvofi pred zakladni sSkolou. VSe
najdete na www.velehrad.eu

(ii)

kde nalézt vhodnou pracovni nabidku, jak
oslovit zaméstnavatele (telefonicky, osob-
né, e-mailem) a jak se pfipravit na pra-
covni pohovor, aby byl Uspésny. Pracov-
ni konzultantky také pomahaji klientdm
s ujasnénim si pfedstavy o vhodném pra-
covnim uplatnéni, nabizi doprovod na Ura-
dy a jiné instituce a také asistenci po na-
stupu do zaméstnani pfimo na pracovisti.

Ve v8ech lokalitach jiz probéhl podci-
taCovy kurz pro zacateCniky s nazvem
,S pocitaéem do prace“, ktery Uspésné
dokoncéilo 17 ucastnikd. V sou¢asné dobé
probihaji druhé beéhy téchto kurz( a dalsi
jsou planovany na podzim letosniho roku.
ZkuSené lektorky seznamuji ucastniky
s pocitacem a jeho pfislusenstvim, s ope-
raénim systémem Windows, programy
Word, Excel, uci je vyhledavat na interne-
tu a odesilat e-mailovou postu. Po Uspés-
ném absolvovani kurzu ziska kazdy ucast-
nik osvédceni.

K dal$i nabidce patfi moznost zUcast-
nit se skupinovych aktivit, tzv. worksho-
pl s nazvem ,Jak na pracovni pohovor*.
V rdmci dvoudenniho workshopu je moz-
né si vyzkousSet test volby povolani i jeho
vyhodnoceni, sebeprezentaci i pracovni
pohovor nanecisto.

Liga informuje

Spoluprace byla navazana také se za-
méstnavateli, ktefi maji zajem ziskat fi-
nancni podporu pfi zaméstnani klienta
projektu, ale také pomoc pfi vyfizovani for-
malit souvisejicich se zaméstnavanim lidi
se zdravotnim postizenim a zprostredko-
vanim kontaktu s vhodnym zajemci. Jiz
v dohledné dobé by méla vzniknout nova
pracovni mista v Hodoniné a Zdaru nad
Séazavou.

Dodejme, Ze veskeré kurzy, stejné jako
ostatni aktivity projektu, jsou zdarma. Kli-
enti projektu maji navic narok na propla-
ceni jizdného v piipadé ucasti na individu-
alnich konzultacich.

Aktudlni informace o nabidce aktivit
projektu naleznete na strankach www.li-
gavozic.cz v sekci ,Prace, vzdélavani, in-
tegrace®.

Na pfipadnou spolupraci se tési pra-
covnici projektu.

Bc. Lenka Tumova

pracovni konzultantka projektu
Sance bez bariér (pobocka Hodonin)
mobil: +420 774 074 132
lenka.tumova@ligavozic.cz

SRS PMle OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
f svropsi RN ﬁ LIDSKE ZDROJE VAS$I BUDOUCNOST
(W 4 fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Tento projekt je financovdn z prostredkt ESF prostrednictvim Operacniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a stétniho rozpo&tu Ceské republiky.

Klienti Programu Prace,
vzdélavani, integrace
Ligy vozi¢kard méli moz-
nost na podzim roku
2010 a na jare tohoto
roku ziskat a prohloubit
své znalosti anglického
jazyka. Diky vstficné na-
bidce Jazykové Skoly
Kurzy Jilek Brno probihal v bezbariéro-
vych prostorach Ligy kurz angli¢tiny pro
zacateCniky a mirné pokrocilé. V jednotli-
vych lekcich si Ucastnici komunikativni
formou osvojili zaklady jazyka, naudili
se v ném konverzovat a zjistili, ze uceni
angli¢tiny nemusi byt nutné nezazivny
strasak...

Sarka Reichmannova

Ugastnici nové nabyté
znalosti dle svych slov vy-
uziji pfi cestovani, jako

E q
lepsi Sanci ziskat praci,

ale také napftiklad ke ko- j I LE K

munikaci s vnoucaty nebo pro radost, ze
se néco nového naucili.

Véfime, ze i v budoucnu bude spolupra-
ce pokraCovat a kurzy anglictiny se sta-
nou béznou soucasti nabizenych aktivit
pro klienty se zdravotnim postizenim.

Mgr. Sérka Reichmannové
vedouci programu Préace,
vzdélavani, integrace

mobil: +420 774 120 113

tel.: +420 537 021 485
sarka.reichmannova@ligavozic.cz
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Projekt Chopim se $an-
ce nabizi lidem se zdra-
votnim postizenim moz-
nost zUcastnit se zdarma
vzdélavaciho kurzu Zagi-
nam s pocitacem. Kurz
bude probihat od zafi
do Fijna 2011 ve Veseli
nad Moravou.

Kurz je uréen lidem se zdravotnim po-
stizenim, ktefi se chtéji naucit pracovat
s operacnim systémem Windows, psat
texty v programu Word, ziskat zakladni
znalosti programu Excel, naucit se surfo-

o

* X

* *
* *

* *
* x K

evropsky
socialni
[ 4 fond vCR EVROPSKA UNIE

vat na internetu, odesilat elektronickou
postu a dalsi. Kurz je uréen naprostym za-
¢ateCnikam. Frekvence kurzu je 2x tydné
po 3 vyucujicich hodinach (celkem 30 vy-
ucujicich hodin).
V pfipadé zajmu o vzdélavaci kurz
nevahejte kontaktovat:
Mgr. Radek Floridn
tel. 725 502 613, 537 021 484
radek.florian@ligavozic.cz

v

na www.ligavozic.cz v sekci Prace, vzdéla-
vani, integrace.

OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Tento projekt je financovan z prostfedki ESF prostrednictvim Operacniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpodtu Ceské republiky.

Prezentace (
a osvéta

* 537 021 483

e-mail: prezentace@ligavozic.cz  www.ligavozic.cz

Zasilejte fotografie do soutéze
Zivot nejen na kolech 201 1

Fotograficka soutéZ letos
probiha jiz po patnacté.
Tématem vSech soutéz-
nich fotografii jsou tradi¢-
né zivotni okamziky lidi se
zdravotnim postizenim.
Zapojte se i vy do této akti-
vity prostfednictvim svych
fotografi.

Samotna soutéz, predevsim vyhlaseni
jejich vysledkd, se stala
neodmyslitelnou sou-
¢asti doprovodného pro-
gramu Pro Va$ usmév
probihajictho v ramci
veletrhu Medical Fair
v aredlu brnénského vy-
stavisté. Soutézni prace
nékolika desitek autor(
jsou posuzovany v pru-
béhu akce navstévniky
veletrhu a vedle nich
i odbornou porotou slo-
Zenou z profesional-
nich fotograft, redaktort
a zastupcl nasi organi-
zace.

Sona Formanova

Doufame, Ze se ndm podafi prostied-
nictvim okamzik(l zachycenych na foto-
grafickém papiru obratit pozornost verej-
nosti k problémuim, které nesou na svych
bedrech lidé se zdravotnim postizenim.

O vitéznych snimcich rozhoduje odborna
porota nasledujicim zplsobem:

V prvnim kole vybere ze vSech soutéz-
nich fotografii zaslanych v digitalni po-
dobé 30 nejlepsich. Tyto fotografie budou

Soutézni fotografie Frantiska Ujezdského ,Na desce invalidniho voziku* —
rok 2010

7
POTESILO NAS

Sedmnacta cena
udélena

Vybor dobré vtle — Nadace Olgy Havlo-
vé udélil sedmnactou Cenu Olgy Havlo-
vé. Prestizni cenu ziskala Véra Strnado-
va za celoZivotni angazma ve prospéch
lidi se sluchovym postizenim. Sama pfi-
Sla o sluch po tézké nemoci v détstvi.
Dlouhodobgé usiluje o zlepSovani zivot-
nich podminek obc¢anl s postizenim
sluchu a o odstrafiovani bariér zejmé-
na v oblastech komunikace, dopravy,
ve zdravotnictvi a v audiovizudlnich mé-
diich. Kandidaty na cenu navrhuje verej-
nost, laureata z doslych nominaci vybira
porota Ceny Olgy Havlové a schvaluje
spravni rada. Letos porota vybirala
z 13 nominaci. (ji)

Koncert
pro Rolnicku

Diakonie CCE - stfedisko Rolni¢ka
usporadala za podpory Artigy a pod za-
stitou senatora Mgr. Pavla Eyberta be-
nefiéni koncert Lenky Dusilové s Triem
a vystoupeni taneéni skupiny Guerilla
Dance. Koncert se uskutecnil 10. cerv-
na 2011 v kulturnim a konferen¢nim
centru Artigy v Ceskych Budgjovicich.
Necekanym zazitkem byla hromadna
evakuace z davodUd nahldsSeni bomby.
Zahajeni vecera se sice protahlo, ale
i tak byl benefiéni koncert Uspésny. Vy-
tézek ve vySi 34 tisic korun bude urcen
k zajisténi socidlnich sluzeb Rolnicky,
kterd od roku 1993 poskytuje sluzby
détem i dospélym s mentalnim a kom-
binovanym postizenim z Taborska. (ji)

www.vozickar.com
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Kulturni dum

bez bariér

Mésto Uhersky Brod bylo v bfeznu

v Kroméfizi na letoSnim vyhlasovanf

Ceny Mosty 2010 jednim ze sedmi no-
minovanych Ucastnikd v kategorii Cena

pro instituci vefejné spravy. Cenu sice
nakonec neziskalo (dostala ji Krajska
knihovna v Karlovych Varech), ale

za bezbariérové spojeni dvou ¢asti més-
ta vybudovanim spojovaci lavky (psali

jsme o ni v loriském Vozi¢kari ¢. 5) a za

bezbariérové zpfistupnéni salu Domu
kultury si uznani zcela jisté zaslouzi.

Na Uherskobrodsku totiz Zije v sou-

Casné dobé 177 voziCkard, ktefi i pres

svUj hendikep maji snahu stéle vice se

zUcastnovat kulturniho Zivota regionu.
Bezbariérovy vstup do zdejSiho Domu

kultury proto uz delsi dobu pali

ale i mésto coby zfizovatele. ,Investicni

zamér byl dokoncéen na konci

roku. Pomohla jej financovat uhersko-
hradistska NADACE Déti, kultura, sport
Castkou 800 tisic korun, coz témér zcela

“ ¥

pokrylo naklady na investici,” f
Domu kultury Jaroslav Mikulik.

Investice spociva ve vybudovani
vstupu a plosiny, ktera vozickare vyve-
ze do prvniho patra. Odsud se uz diky
dalsi ploSiné dostane do salu. Samo-
zifejmosti je také vybudovani bezbarié-

rového WC.

V praxi to vypada tak, ze vozickar
prijede ke vchodu ze severni strany, za-
zvoni na zvonek a proskoleni vratni uz

I nejen je,

loriského

ekl reditel

se postaraji o to, aby se co nejrychleji

dostal do budovy. ,Dnes jsou

plnohodnotnymi navstévniky, ktefi se
mohou bezpecné dostat na kazdé

predstaveni,“ dodal feditel.

vozickari

(i)

vystaveny ve dnech 18.-21. fijna 2011
na akci Pro Va$ usmév. Ve druhém kole
vybere porota ze 30 nejlepsich fotografif
vitéznou trojici, jejiz autofi budou ohodno-
ceni cenami od sponzord soutéze. Porota,
jejimz predsedou je znamy fotograf Jind-
fich Streit, bude hodnotit ndmét, technické
zpracovani, originalitu a naplnéni tématu
soutéze. Vyherci budou o vyhfe vyrozu-
méni e-mailem nebo telefonicky. Vyhlase-
ni probéhne na veletrhu Medical Fair. Za-
roven bude vyhlasena Cena divéka, o niz
rozhodnou navstévnici veletrhu. Odesla-
nim fotografie do soutéZe potvrzuje jeji
autor, ze fotografii pofidil osobné a ze ma
neomezena prava poskytovat dalSim oso-
bam prava jejiho uziti v neomezeném roz-
sahu. Autor odeslanim fotografie do sou-

Pravidla fotosoutéze

Liga informuje

téZze udéluje organizatorovi souhlas se
zpracovanim svych osobnich udajd,
ve smyslu zdkona €. 101/2000 Sb., o ochra-
né osobnich udaju, ve znéni pozdéjsSich
predpisl, pro Ucely této soutéze a vyslov-
né a bezvyhradné potvrzuje, Zze osoby za-
chycené na fotografii souhlasi s jejim zve-
fejnénim. Odeslanim fotografie do soutéze
udéluje autor bezplatné organizatorovi
Uzemné a ¢asové neomezenou nevyhrad-
ni licenci k fotografii.

Vice informaci najdete na www.ligavo-
zic.cz v sekci Prezentace a osvéta.

Soria Formanova

vedouci programu Prezentace a osvéta
mobil: +420 725 468 329
sona.formanova@ligavozic.cz

+ Organizétorem fotografické soutéZe Zivot nejen na kolech (déle jen ,soutéz*) je
obcanské sdruzeni Liga vozickard, Bzenecka 23, 628 00 Brno.

* Fotografie pfijimame do 30. zafi 2011 na e-mailové adrese prezentace@ligavozic.
cz nebo vypalené na CD na adresu Liga vozi¢karl, Bzenecka 23, 628 00 Brno.

* Soutéze se mlze ztigastnit kazd4 fyzicka osoba, kter4 je obéanem Ceské nebo Slo-
venskeé republiky a kterd v dobé trvani soutéze zasle snimky dle platnych pravidel.

* Fotografie se musi vztahovat vyhradné k tématu soutéze a tim jsou Okamziky ze

zivota s postizenim.

* Kazdy soutézici muze zaslat maximalné 5 praci — praci se rozumi bud jednotliva foto-
grafie, nebo soubor fotografii skladajici se maximalné z 5 snimkd.

* Soubor musi dokumentovat jedno téma a bude hodnocen jako celek.

* Podminkou k tomu, aby fotografie byla hodnocena odbornou porotou jako soutézni,

je jeji digitalni podoba.

e Snimky se prijimaji ve formatech JPEG, BMP nebo TIFF.
* Minimalni velikost soutézni fotografie jsou 2 Mpx.

Od 1. cervna realizujeme
novy vzdeélavaci projekt

V obdobi od 1. Cervna
2011 do 31. kvétna 2013
realizuje Liga vozic¢kard
projekt ,Vzdélanim
ke kvalitnim socialnim
sluzbam®, financovany
prostrednictvim Operaéni-
ho programu Lidské zdro-
je a zaméstnanost (www.
esfer.cz). Akreditovany kurz ,Vzdélavani
pracovnikd v socidlnich sluzbach se zame-
fenim na osobni asistenci a peCovatelskou
sluZzbu u osob s télesnym nebo kombino-
vanym postizenim* je diky podpofe z ESF
a rozpoétu CR pro Uéastniky v priibéhu re-
alizace projektu zdarma. Hlavnim cilem
projektu je podpofit integraci socialné vy-
lou¢enych osob nebo osob ohrozenych
socidlnim vylouc¢enim ze spole¢nosti.

Hana Valova

Kurz je uréen pro:

— stdvajici pracovniky v socidlnich sluz-
bach poskytujici pfimou péci, ktefi do-
sud nespliuji zakonné pozadavky
na vzdélani (resp. pro zaméstnavatele
téchto pracovnikl, ktefi toto vzdélani
pro své zaméstnance zajistuji),

— o0soby pecujici o osobu blizkou, které
tak budou mit moznost svoje zkuSe-
nosti zprofesionalizovat a v budoucnu
ziskat profesni uplatnéni.

Vlastni kurzy budou organizovany v bez-

bariérovych prostorach Mendlovy univer-

zity v Brné, se kterou spolupracujeme.

V prabéhu realizace projektu jsou plano-

vany Ctyfi béhy ¢tyfmésiénich kurzd, je-

jichz kapacita je 17 ucastnikl na kurz.

Vyuka bude probihat formou tfidennich

bloku, které se budou konat 1x za 14 dnu.

VEZICKAR 3 /2011



Liga informuje

Prakticka ¢ast vyuky se uskutecni v teré-
nu. Celkovy pocet Uspésnych absolventl
by mél byt 60.

V soucasné dobé je jiz plné obsazen
1. béh kurzu, ktery zacne v zafi a bude
zakoncen v prosinci 2011 zavére¢nou

” OPERACNI PROGRAM

* *
evropsky * WX
socialni *
% 4 fond v CR EVROPSKA UNIE

zkouskou Ucastnikd. Nyni pFijimame pfi-
hlasky do 2. béhu kurzu, ktery je plano-
van na unor — kvéten 2012.
Hana Valova, DiS., koordindtorka projektu
tel.: 5637 021 494, 608 635 561
hana.valova@ligavozic.cz

PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Tento projekt je financovédn z prostredkt ESF prostrednictvim Operacniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a stétniho rozpo&tu Ceské republiky.

wZabava pod hradbami*
opravdu byla

V rémci festivalu ,Brno, mésto uprostred
Evropy“ se zuc€astnila Liga vozickar akce
s ndzvem Zdabava pod hradbami, ktera se
o vikendu 10.-12. ¢ervna konala na na-
meésti Svobody. Na akci jste si mohli vy-
zkouSet, jak se stfili na basketbalovy ko$

z voziku, ti odvaznéjsi si na ném mohli
zkusit i slalom. Men§&i déti, které by jesté
vozik neufidily, si s nami malovaly pejsky
odménou za jejich snazeni. Malovani
pejskd bylo zaméfeno na podporu nasi
verfejné sbirky ,Asistencni psi“, kde jste
meéli moZnost pfi-
spét do na$i ka-
si¢ky i vy. Tentokrat
nam pocasi pralo,
jen vitr udélal ob-
¢as néjakou tu ne-
plechu.

Akce byla Uspés-
na a my se tésime
na dalsi spolecné
dovadeéni, které se
bude konat 2. zafi.
Bliz§i informace
naleznete v ¢lanku
,Vinohradské Vozi-
kohrani*.

Soria Formanova

Vinohradskeée Vozikohrani

I v letoSnim roce porada Liga vozi¢kard akci s nazvem ,Vinohradské vozikohrani“. Akce
se bude za podpory centra volného ¢asu Louka konat 2. 9. 2011 v arealu $koly na Bze-
necké 23, kde Liga i sidli. V tuto chvili nam pfislibily Gc¢ast tfi velice zajimavé kapely i dal-
i vystupuijici, jejichz identitu pro-
zradime az pozdéji. Vzhledem
k terminu uzavérky Casopisu bu-
dou blizsi informace uvedeny in-.&}\-
na strankach Ligy tj. www.ligavo-
zic.cz a na nasem facebooku.
Urcité se mate na co tésit.

IGA VOZIE ARl
TTo

vvvvv

natorka akce:

Soria Formanova

mobil: +420 725 468 329
sona.formanova@ligavozic.cz

©

NABIDKY

Do Ostravy
bez bariér  ouns
BEZ BARIER

V rdmci nového projektu Co- 201
lours bez bariér, ktery je poprvé pora-
dan v ramci 10. roéniku hudebniho fes-
tivalu Colours of Ostrava (14. — 17.
Cervence), dojde podle poradatelt k vy-
lepseni servisu pro navstévniky s pohy-
bovym a zrakovym znevyhodnénim.
Kromé jiz tradi¢nich vyhod pro drzi-
tele prikazu ZTP a ZTP/P (jako napfi-
klad zvyhodnénd cena vstupenky
a u ZTP/P doprovod zdarma, specialni
tribuny), letos pfibude nové moznost
objednat si zdarma speciadlné vyskole-
ného asistenta, ktery poskytne servis
pfi pohybu v aredlu po celou dobu fes-
tivalu. Na pozadani také zajisti dopravu
osob po Ostravé specidlné upravenymi
automobily. Vice na: www.colours.cz
(ji)
V Kladrubech
bude sraz
motorkarua

Uz &tvrty rocnik akce Respekt se usku-
tecni v sobotu 30. ¢ervence v Rehabili-
tacnim areadlu Kladruby. Na tamnim fot-
balovém hfisti budou mit dostaveni¢ko
ti, pro néz se stal soucasti jejich zivota,
laskou i osudem motocykl. Hlavnim za-
mérem setkani je vyzdvihnout spravné
chovani motorkard na silnici a zddraznit
rizika bezohledné jizdy.

Ndapad pozvat motorkare do Kladrub
dostala Sarka Foxova, rehabilitadni pra-
covnice, pred tfemi roky. ,Zacinala teh-
dy letni sezéna a my tehdy kazdy den
slySeli, Zze zemfrel zase dal$i motorkar.
S kazdou zpravou o tézce zranéném
vime, Ze se s nim brzo setkame u nas,”
vysveétluje. Nejcastéjsi pric¢inou nehody
byvaji rychla jizda, nezvladnuti stroje
a precenéni vlastnich schopnosti, ale
na viné byvaji i fidi¢i automobild. ,Chté-
li jsme proto udélat akci, ktera by uka-
zala, jak se k sobé lidé maiji na silnicich
chovat. A slovo respekt nam jako nazev
prislo nejvhodnéjsi.”

Dosavadni ro¢niky byly velmi Gspés-
né, navstivily je stovky lidi. Na sraz bez
alkoholu zamifili i pacienti, ktefi béhem
roku pobyvali v ustavu, a zastupci
motorkarskych klubl. Samoziejmé
na ném nechybéli lidé, ktefi po nehodé
skonCili na voziku a mnozi nyni jezdi
na motorovych ctyrkolkach. (mp)

www.vozickar.com
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Asistencni psi
predani

Uz jedenactou skupinu asistencnich
psu predavaly 4. ¢ervna v Tremes$né
u Plzné Pomocné tlapky, o.p.s., které
se zabyvaji vycvikem asistenénich psu
pro télesné znevyhodnéné osoby.

Obecné prospésnd spolecnost Po-
mocné tlapky existuje jiz deset a pul
roku. Za deset let oficidlni existence vy-
cvicili a predali zdarma do uzivani 116
asistencnich psu, ktefi spliuji ty nejna-
ro¢néjsi mezinarodni testy. (ji)

Opét se béehalo
pro Paraple

Vv v

Témeér Ctyri stovky zavodnikl, mezi ni-
miz byli dospéli, déti i psi, se zucastnily
ve Ctvrtek 9. €ervna uz 12. roc¢niku
Béhu pro Paraple. Na Letné si lidé
mohli také sami vyzkouset napfiklad jiz-
du zruénosti na voziku a zjistit, s ¢im se
denné potykaji voziCkari s poskozenim
michy, kterym Centrum Paraple poma-
ha. Diky bézctim, firemnim darcim
a prodeji pfedmétt Centra Paraple se
vytézek akce vysplhal na 476 tisic ko-
run. Vedle prezidenta spravni rady Cen-
tra Paraple Zdenka Svéraka 12. ro¢nik
Béhu pro Paraple aktivné podporily
osobnosti jako Jaroslav Uhli¥, Karel Sip,
Pavel Novy, Vojta Dyk, Jakub Prachar,
Miroslav Taborsky, Jakub Kohak, Josef
Nahlovsky a herci Divadla Na zabradli
Petr Ctvrtnicek, Miloslav Mejzlik a Ladi-
slav Hampl. (ji)

Liga informuje

Brnénska prehrada
se znovu rozsvitila

Letosni druhé , Svétélkovani“ na brnénské
pfehradé v ramci ohfostroju Ignis Brunen-
sis 2011 je Uspésné za nami. Liga vozicka-
fl usporddala benefi¢ni prodej sviticich ty-
¢inek na podporu verejné sbirky ,Prisedni
si“. Jak uz tomu byva zvykem, ani letosni

Dalsi informace

pocasi ndm vibec nepfdlo. To nds ani na-
vStévniky brnénské prehrady neodradilo
a béhem této akce se vybralo krasnych
25 000 korun. V§em ucastnikim i kupuji-
cim dékujeme.

Soria Formanovéd

Rekonstrukce prostor
Ligy vozickaru

V prostorach Ligy vozickart na Bzenecké
23 v Brné bude ve dnech 11.-22. €ervence
probihat rozsahla rekonstrukce prostor
a Liga bude uzaviena. Z aktivit Ligy bude
mozné vyuzivat pouze dopravu osob se

zdravotnim postizenim a dopredu dojed-
nanou sluzbu osobni asistence. Zdjemcuim
o sluzby se velice omlouvame za do¢asna
omezeni.

Liga vozi¢karu

Predstavujeme se

Sona Formanova

Sonca... Teda Sona Formanova (vedouci
programu Prezentace a osvéta). Presto, ze
ji znam uz alespon pét let, jsem ji snad ni-
kdy nefekla Sorio. Kdo ji znd, tak pocho-
pi — neda se ji oslovit takhle — zda se vam
to moc tvrdé, jako kdybyste mluvili na né-
koho, koho nemate radi. Rada bych vam ji
ted trochu pfiblizila. Kdybych méla k dis-
pozici 8 rliznych slov na definovani jeji po-
vahy, vybrala bych asi tyto: spolecenska,
upfimna, spolehlivd, organizator, tahoun,
vnimava, ale i zbrkla, nékdy neustupna.
Ma také mnoho konickd, proto jich vyberu
aspon par: volejbal, bowling, ping pong,
veskeré zimni sporty. Je fanynkou brnén-
ské Komety a hokeje vibec, rada sleduje
déni a samotné zavody F1, moc rada ces-
tuje, jezdi na kole, rada cte.
Déle velice miluje zvifatka vse-
ho druhu, nejradéji ma pejsky.
Sama si jednoho malého vofis-
ka pfinesla se svym pfitelem
z Utulku a dala mu novy domov.
Ma rada modrou barvu a nejra-
déji ma bilé lilie.

Vzpominam si na nase prvni
setkani — naprosto nedobytna
osobnost, ktera si k télu nepou-
Stéla nikoho ciziho. Tudiz pro
mé nesympatickd, nepratelska,
zkratka se Clovek v jeji blizkosti

citil nesvuj. Nebyla ni¢i chyba, ze na za-
Catku zavladly takové pocity, ale abych
pravdu fekla, nechavala jsem se unést
prvnim dojmem. Mohlo mé to stat skvélou
kamaradku a spoustu krdsnych zazitk(
s ni. To se ale nestalo a ja ted mUzu s klid-
nym srdcem fict, Ze toho v Zadném pfipa-
dé nelituji. Pfatelé se z vas nestanou
za den - to chce opravdu ¢as. | kdyz se
nemusime na vSéem vzdycky shodnout, ja
vim, Ze bych pro ni klidné i Ihala, a ona vi,
Ze bych to vzdycky myslela jen v dobrém.
A to je to bajecné na nasem pratelstvi —
podobné jako v manzelstvi — v dobrém
i ve zIém. A tak se mi to moc libi.

Markéta Pencakova

VEZICKAR 3 / 2011



CITROEN Berlingo s

AkEni cena plati pro drzitele prikazu ZTP/P, pro dva vytipované modely
Citroén Berlingo Multispace 1,6 (benzin i diesel).

319 900,-K¢

benzinova verze

334 900,-K¢

diesel
ceny jsou vcetné DPH pred piestavbou  /

Vybrané modely maji ve vybavé
stiibrnou metalizu, modro-Cerna latka
potaht sedacek, el. ovladana okna,
radio, klimatizaci, dalkové centralni
zamykani.

K dostani v prodejni siti Citroen a API.

Vice informaci naleznete na

WWW.APICZ.COM

CITROEN




OSOBNOST CISLA

»V prvni rade jsem plavec,*“
rika aspéesny sportovec

a dodava: ,rad bych ale, kdybych mohl fict, Ze jsem v prvni fadé fotograf.“ Ziviem totiz neni pro Jana Povysila pouze voda,
jak by se u $pickového plavce mohlo zdat, ale i fotografovani a film. V§echny tfi kategorie zaujimaiji v jeho Zivoté hodné velké
misto. Svymi fotkami dokaze zachytit atmosféru a naladu sportovnich klani hendikepovanych i civilni Zivot kolem nich. Moz-
na je to praveé kvuli tomu, Zze je sam na voziku. Tvrdi, Ze vlastné fotit neumi a Ze o tom nic nevi. Ale opak je pravdou. Kdy jeho
fotky bude mozné vidét na vystavé, nevi. Ukazovat je pfili§ nechce. Ma za to, Ze by lidé pfisli jenom proto, aby se podivali, jak
foti vozickar. Ale to neznamena, Ze by vystavu nikdy nechtél udélat.

Nakonec se ale stejné cely nas rozhovor tocil kolem fotografovani. Koketuje dokonce s myslenkou, Ze by ji jesté vystudo-

val, bud' v Opavé, nebo v Bratislavé. Zdaleka nedoslo na ostatni otazky. V obou odvétvich je prosté dobry, i kdyZ o sobé fika,
Ze jeho nejvyraznéjsi vlastnosti je lenost.
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povedly a mohl je ukazat svétu,” vysveétlu-
je. A co povazuje za Usp&ch? Uspéch je,
kdyz se nekomu moje fotka libi. Kdyz né-

Voda pro néj, kluka
od Sazavy, byla idedlnim
zivlem. Zranéni si pfivodil
v dobé, kdy presel
od plavani k po-
zemnimu hokeji.
Na vozik se do-
stal po kompre-
sivni zlomeniné v Itdlii v roce
1997, kdyz s klukama trosku ,,blb-
nul“ na vodni skluzavce. A dia-
gnoéza? Nekompletni 1éze C6.
,Nejsem klasicka kréni patef,
doktofi, kdyz jim feknu, Ze jsem
C6, tak Casto nechdpou. Prosté
se mi to zlomeni UpIné nepoved-
lo,“ Fika.

Mamyia porad lezela doma. A to se mi sta-
lo osudnym. Prvni filmy dopadly strasné.
Nejak jsem tehdy nepostiehl, ze je fotak

rozbitej, a ja neudélal jediny snimek. Tak koho oslovi a néjakym zplsobem ovlivni

Jindfiska Jelinkova

Fotit musim

Fotografovat zacal, jak fika, stras-
né davno. ,Mozna proto, Ze mé
doma fascinovala nevyuzivana ta-
tova stara kinofilmova zrcadlovka
Mamyia 470TL. Navic tata délal
hezky fotky (na Clovéka foticiho
v podstaté z donuceni a z leknu-
tl). V kazdé skupiné lidi se ¢asem
vyskytne nékdo, kdo ma fotak
a foti. Mné se tohle stalo, kdyz
jsem zacal jezdit na reprezentac-
ni akce s pozemnim hokejem.
Dostal jsem svuj prvni fotédk pro
»debily“ — natdhnout, namifit, cvak-
nout. Zaostfit to neumeélo, mélo to
snad jednu jedinou rychlost za-
vérky a vibec to byla takova plas-
tova hracka. Ale mé to s tim tehdy
hrozné bavilo. Nic jsem o foceni
nevédeél, i kdyz to vlastné nevim

doted, ale mél jsem fotdk a mohl jsem fo-
tit. Namifit, stisknout spoust a doufat, ze
jsem zaznamenal aspon to, co jsem vidél.
A to mi na néjakou dobu stacilo. Pak jsem
se zlomil a na chvili na foceni zapomnél.
Jenze jsem zase zacal jezdit na reprezen-
tacni akce, tentokrat s plavanim. A tatova

jsem tu kovovou téZkou potvoru nechal
opravit. A zacal fotit. Ale uz se to se mnou
vezlo, metry filmu, spousty zbyte¢nych ne-
povedenych fotek. Rikdm tomu fotit, ale
dodneska jsem se nezménil. Pofad jsem
mizerny cvakalista, co musi udélat kazdy
den spoustu fotek, aby se mu jedna dvé

jeho zZivot. A to kdyz se mi povede u jedné
fotky, tak budu spokojeny a mlzu si fict,
Ze jsem byl Uspésny.

Sport viadne
Jako dité zacal uz v péti letech hrat ledni
hokej. Naro¢né tréninky ho nebavily, a tak
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pfesel na vodni pdlo. Sportovné nadany
mladik si mohl tehdy vybirat. Nakonec
presel k pozemnimu hokeji. Bez sportu
zlstal po uraze pfiblizné tfi mésice, ale

ci, Francouzi, Kanadané. Podobné to fun-
guje v Rusku, Bélorusku, na Ukrajiné. Je-
jich materidlové a finanéni zajisténi je
dostatecné velké na to, aby je jejich spor-

brzy védél, ze se k nému
vrati i na voziku. Vybér
byl v roce 1997 omeze-
néjsi nez dnes, ale tehdy
si vybral plavani. Ani

Uspéch je, kdyz
se nékomu
moje fotka libi.

tovni sezona nestala pokud
mozno ani korunu. Nedéla-
ji nic jiného nez svUj sport.
Kdezto v Ceské republice
je to trochu jinak. Velka vét-

dnes by nevolil jinak.

»,Na zacatku po urazu to bylo o pohy-
bu, ktery mé bavil. Vzdycky jsem mél
k vodé blizko, takze kdyz jsem si sedl
na vozejk, byla moje prvni starost, kdy se
budu moct vratit do vody. Ne do Skoly
nebo na hfisté, ale do vody. A tak jsem se
vratil do vody, naucil se znovu plavat
a skoncil u Jana Nevrkly, tehdy jesté pod
hlavickou Prazské organizace vozickarl
a Ligy za prava vozi¢kart. Od roku 1998
jsem ¢Elenem reprezentace, jezdim po za-
vodech atp. Obcas privezu medaili, obcas
ne. Nejsem z4dnda hvézda prvni velikosti
jako Martin Kovar, Béla Trebinova nebo
Jana Hoffmanova. Ale na to, abych mohl
jenom plavat a fotit, mi to zatim staci. Az to
stacit nebude, budu jenom fotit,“ Fika
s Usmévem.

Denné uplave tfi az pét kilometrd v ba-
zénu, do toho posilovna, zavody. Jsou
hranice, za které by nesel. ,Nikdy bych si
neoholil kvuli plavani hlavu. Vypadam jako
debil. A také jsem se kdysi zhlédl v Ale-
xandru Popovi a ten si nikdy hlavu neholil,
Sel svou cestou,” fika.

TroSku zavidi hendikepovanym plav-
cum v neékterych zemich, kde ,to maji vy-
chytany“. ,Ameri¢ani jsou profesionalové,
pro sport maji podminky. Stejné tak Neém-

Sina reprezentantl musi
nejdfiv do prace, a az potom muzou
na trénink. Jejich zaméstnavatel jim musi
vyjit vstfic a uvolfiovat je na reprezentacni
akce. Bez zaméstnani to bohuzel nejde,”
konstatuje.

1. misto ve fotografické souté?i Zivot nejen na kolech
2007: Tereza Diepoldovd, MS 2006, Durban, JAR;
nejlepsi prace fotografa se ZP.
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Jan Povysil, svobodny, narozen v roce
1982 v Praze, kde Zije s pritelkyni. Jed-
nu vysokou Skolu témér dokoncil, na
studia dalsi se chysta. Jen jesté neni
zcela rozhodnut, co to bude. Jako své
povolani uvadi: fotograf a plavec. Na
posledni paralympiadé v Pekingu zis-
kal tfi medaile, ze zavodu malokdy pri-
jede s prazdnou. Umistuje se v desitce
nejlepsich hendikepovanych sportov-
cli u nds. Je élenem Ceské asociace

télesné handicapovanych sportovcd.
Zacatkem Cervence odjizdi na mistrov-
stvi Evropy do Berlina, kde si hodla, jak
fika, zaplavat. Velmi pravdépodobné
ale je, Ze priveze opét dalsi medaile.

V Zivoté, kdyz néco hodné chce, tak to
pry nejde. Kdyz tomu naopak necha volny
prubéh, vyjde to. ,Nesmim tlacit na pilu,
pak to funguje,” mysli si. S Usmévem do-
plfuje, Ze k lenosti jesté navic trpi prokras-
tinaci (vyraznda tendence odkladat pInéni
povinnosti na pozdéjsi dobu).

Jan Povysil vypadd spokojené. Cekaji ho
zavody v Berling, kvli kterym ale nepoje-
de letos na sv(j oblibeny filmovy festival
do Karlovych Vart. Mistrovstvi se prekryva
s festivalem, takze by mohl maximalné
stihnout zavéreény ceremonial. Jinak ale
pro né&j pry neni nic problém, Zije Zivot,
ktery ho naplfiuje, Zadna traumata z hen-
dikepu nikdy nemél. ,Mozna kdysi tak ho-
dinu, ale preslo to,“ fikd po chvilce pre-
mysleni. Zamysli se i nad tim, co to je
stésti. ,Nevim. Je to pfilis komplikovana
otdzka, na kterou se snazili odpovédét
chytrejsi, starS§i a moudrejsi nez ja. Mo-
mentalné by pro mé osobné bylo Stésti
mit k dispozici tfi sta tisic korun volné pou-
zitelnych na nakup fototechniky,” uzavira.
Jindfiska Jelinkova
jindriska.jelinkova@ligavozic.cz

www.vozickar.com
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Bezbariérové vozy Fiat Doblé se zvySenou prosklenou stiechou
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sedacky se spec. podvozkem
ektrické pojezdy sedacek
tocné a vysuvné sedacky

0 bezpecnostni pasy
0 elektrické Jerabky
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bez DPH U | e

exkluziyni
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8+12 let

Od pocatku se zabyvame upravami fizeni Guidosimplex. Nabidka
tohoto italského vyrobce zahrnuje Sirokou $kalu ruznych zafizeni,
od téch nejlednodussich systému pro starsi auta az po pravy prc

Autoskola pro ZTP + nahradni vozidlo
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VAS PRIBEH
Pisecka soudkyne
nema rada velka slova

Uz dlouho se mi s nikym nepovidalo tak dobfe jako s Danielou Speldovou z Pisku. Hodiny utikaly a my jsme pofad nachaze-
ly nova a nova témata a z ptivodné naplanované hodinky se stalo témér pétihodinové povidani. Danielu jsem znala jen od vi-

déni, potkavala jsem ji Casto, jak se na svém elektrickém voziku s pomérné velkou rychlosti ,Fiti
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do prace nebo z prace. Vé-

déla jsem o ni jen to, Ze jeji vozik vzdycky zajede do budovy okresniho soudu. Viibec mé vSak nenapadlo, Ze jednim ze

zdejsich soudctu je pravé ona.

Sestatticetiletd Daniela
ma vrozenou vadu, ktera
se nazyva osteochon-
drodisplasie. Podle slov-
niku se jednd o poruchu
vyvoje kosti a chrupavky,
u Daniely se projevila po-
ruchou vyvoje dlouhych
kosti. Toto vzacné postizeni ma v celém Si-
rokém pribuzenstvu sama. Neni upoutana
pouze na vozik, ale pohybuje se napf.
po byté &i v praci i bez néj. Byla a je do
zna¢né miry samostatnd, nema ve zvyku
pozadovat kvlli svému hendikepu Ulevy
nebo vyhody. Domniva se, Ze by nejenom
postizeny, ale kazdy ¢lovék mél mit redlna
ocekavani. ,Nikdy jsem nechtéla délat to,
co bych nemohla. Proto si nemusim nic
odepirat, déldm prosté véci, které jsou
v mych moznostech. NejvétSim adrenali-
nem je pro meé dostat se v zimé na naledi
s vozikem do prace. To, ze bych do prace
v takovém pfipadé nesla, je skoro nemys-
litelné,” fika.

Jindfiska Jelinkova

Prava zvitézila

Vyrlstala v harmonickém rodinném pro-
stfedi. ,Rodi¢e pro mé vzdycky udélali
v8echno, co mohli. Byli spolecensti a spor-
tovné zalozZeni, zZila jsem mezi spoustou
dospélych i déti, takze jsem nebyla nijak
izolovana a citila jsem se jako normalni
dité. Pochopitelné jsem nemohla délat
v8echno to, co ostatni, ale pro nasi rodinu
nebyl zadny problém vzit mé s sebou
na jakykoliv vylet ¢i turu,” zacind vzpomi-
nat na své détstvi.

V dobé, kdy byla mald, se ji maminka,
ktera je zdravotni sestra, vénovala napino.
V péti letech nastoupila do predskolniho
zafizeni a poté na zakladni Skolu, ktera
byla blizko bydlisté. Protoze &astecné
chodila, mohla absolvovat Skoly jako kaz-
dé jiné dité.

ProtoZe vSak nemohla sportovat, véno-
vala se dal$im zajmGm a rozvijela jiné ¢in-
nosti, které ji pfinaSely radost a uspokoje-
ni. ,Svym zplsobem jsem Zila naprosto
normalni zivot jako ostatni déti. Pocit ome-
zeni jsem neméla,” fika.

Po zékladni $kole vystudovala zdejsi
gymnazium, odkud ji zGstalo také nejvic
pratel a kamaradl, s nimiz se pravidelné
styka. Ve Skole se ji dafilo, protoZze byla
nadand a dobfe se ucila. Pfi volbé svého
povolani stala pfed rozhodnutim, zda stu-
dovat ekonomii nebo prava, dokonce,
kdyz ji pfijali na obé Skoly, uvazovala chvi-
li o tom, Ze bude studovat obé Skoly na-
jednou. Nakonec ale zvitézila prava, eko-
nomii se vénovala jen okrajové. Studia
na vysoké Skole ji nedélala zadny pro-
blém. V Praze studovala v fadném dennim
studiu, takZze nemusela mit ani individualni
plan. ,Myslim, Ze nas tam moc na voziku
nebo s jinym postizenim tehdy nebylo,
v ro¢niku jsem byla, pokud vim, jedina,”
dodava.

SvUj obor by neménila ani za nic. Od-
jakziva ji totiz bavilo pfichazet vécem
na kloub, dobrat se jejich podstaty. ,Je to
velmi vSestranné a to je to, co mi vyhovu-
je. Mam rada, kdyz je prace rtznoroda,
a tady to tak je,” vysvétluje. Pracovni den ji
pry ute€e velmi rychle a mnohdy ma pocit,
Ze by toho chtéla stihnout daleko vic. Ne-
zapomina v8ak ani na konicky. Divadlo,

Daniela §peldové s maminkou

Mgr. Daniela Speldova dokongila
v roce 1999 Pravnickou fakultu Uni-
verzity Karlovy v Praze. Po studiich
spoluzaloZila v Pisku obc¢anské sdru-
zeni INKANO, kde pracovala tfi roky.
Soudkyni byla jmenovana v roce 2005
a vénuije se civilni a exekuéni agendé.

kino, knizky, hudba ¢i pravidelnd setkdva-
ni s pfateli jsou tim, co ji vyplfiuje volny
Cas. Ma rada co nejsirsi prehled, takze ¢te
Casopisy jako Respekt, Reflex &i Tyden.
| pfes svoje postizeni ji bavi pracovat ruka-
ma, vytvarna ¢innost rozhodné nesmi chy-
bét ve vyctu naplné volného Casu.

Odpurce si hy¢ka

Nejlepsi pro dusevni hygienu i zachovani
zdravého rozumu je pry humor a kontakt
s mnoha, i ndzorove odlisSnymi typy lidi.
Obzvlasteé takové si pry hycka. Jeji profese
je narocna, protoze ¢lovek vystupuje hlav-
né sam za sebe, musi si umét vSe zorgani-
zovat a musi se umét rozhodnout.
Domniva se, zZe jistota, kterd z Clovéka
prameni, zavisi na tom, jestli je vyrov-
nan sam se sebou nebo nikoliv. Musf
takeé vzdycky dat najevo, ze je tu proto,
aby se véci fesily. ,Jak pfistupujete k li-
dem, tak se oni chovaji k vam,“ vysvét-
luje. V soudni sini se kvuli svému hen-
dikepu nikdy s néjakou negativni reakci
nesetkala ani se ji nestalo, ze by si ne-
dokazala zjednat respekt. Ostatné re-
spekt a charisma je presné to, co z ni
séald uz po prvnich vétach. Ze by se ji
néco dotklo, si ani nepfipousti. ,Mys-
lim, Zze jsem prakticky neurazitelna,”
fikd se smichem.

Mladd soudkyné nema rada velkd
slova &i gesta. Mysli si, ze kdyby kazdy
zacal u sebe a chtél zvladat svUj zivot
a necekal, Ze se o0 ného nékdo postara,
bylo by to jen ku prospéchu véem.

Text a foto:
Jindriska Jelinkova,
jindriska.jelinkova@ligavozic.cz

www.vozickar.com
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Obgdanské sdruzeni Zivot bez bariér se sidlem v Nové Pace bude v zafi tohoto roku otevirat nové prostory pro zdravotné
hendikepované obcany. Centrum bez bariér je druhou zrekonstruovanou budovou komplexu Centra Klaster, jehoz piné
otevieni se predpoklada v roce 2015. O projektu informoval Lukas Broz ze Zivota bez bariér.

Opustény areal, ktery
chatral, jeSté pred rokem
2004 vyuzivala nemocni-
ce. V roce 2006 po jedna-
ni z Kralovéhradeckym
krajem vznikl projekt
Centrum Klaster v Nové Pace a objekty
nam byly na splatky prodany. Protoze
vSechny stavby byly v dezolatnim stavu,
zacala pro nas pro vSechny nelehka prace
a dlouhd kola vyjedndvani s projektanty,
pamatkafi, architekty, staviteli atd. Kom-
plex bude sestdvat ze tfi budov: jiz zmirio-
vaného Centra bez bariér (CBB), budovy
denniho stacionafe a byvalého klastera
paulant.

Jindfiska Jelinkova

V budové byvalého klastera naleznete
spoustu fresek a dal§ich unikatnich sved-
kU minulosti, které bude tfeba zachovat
i pro budouci navstévniky komplexu. Tato
budova bude vyuzivana jako kulturné-
-spolecenské centrum. Denni stacionar
(otevien v roce 2010) byl prvni zprovozné-
nu stavbou komplexu, a to v budové byva-
Ié psychiatrie. Jsou tu poskytovany socidl-
ni sluzby. Na jeji rekonstrukci jsme ziskali
finanéni prostredky z dotace MPSV, z pfi-
spévku mésta Nova Paka, od sponzoru
a zbytek jsme dofinancovali svépomoci.

Druhy objekt — Centrum bez bariér je
byvalda hospodaiska budova nemocnice.
Na jeji rekonstrukci jsme ziskali financni
prostfedky z Regionalniho operacéniho pro-
gramu NUTS |l Severovychod, z pfispévku
meésta Nova Paka, pfispéla nam také Na-
dace Dobré dilo sester sv. Karla Boromej-
ského a s. p. Lesy CR. Rekonstrukci vzniklo
centrum pro zdravotné postizené a senio-
ry, které v Nové Pace chybeélo.

Je to misto, které se nachazi v nadherné
klidové zéné nedaleko centra meésta,
v aredlu, ktery je nejen urCen k pofadani
riznych koncertd, festivald, trhd ¢i oslay,
ale také k odpocinku a relaxaci. Samotné
Centrum bez bariér bude prvnim mistem
v Nové Pace, kde se bude odehravat
v pravém smyslu ,integrace zdravotné po-
stizenych do spole¢nosti“ a budou se tu
moci schdzet postizeni lidé s lidmi bez po-
stizeni.

V pfizemi, vedle parkovisté, bude prodejna
vyrobkd zameéstnancd chranénych dilen,
ktera bude mit otevieno kazdy vsedni den
od 6:30 do 15:00 nebo i mimo pracovni
dobu po telefonické dohodé s vedouci
centra (tel. 737 847 507). Vybér vyrobkd,
ktery bude obchod nabizet, je opravdu ve-

(1980) pracuje
v obclanském
sdruzeni od letos-
niho roku. Ma
na starost koordi-
naci projektu ¢es-
ko-polské spolu-
prace a kulturné-vzdélavaci program
v nové vzniklém Centru bez bariér. Vy-
studoval Pedagogickou fakultu UJEP
v Usti nad Labem, obor ugitelstvi pro
ZS (2007). Poté pracoval jako vedouci
ekologického oddéleni v Domé déti
a mladeze Vétrnik v Liberci. Absolvo-
val ro¢ni studijni pobyt na Univerzité
Nacional de Cuyo v argentinské Men-
doze, kde spolupracoval napfiklad
s Ceskym kulturnim centrem v Buenos
Aires a nadaci Coppla jako koordina-
tor péveckého sboru Vox Nymburgen-
sis pfi mezinarodnim festivalu pevec-
kych sborti Cantapueblo.

liky. Snad si mlzete udélat maly obrazek
o vyrobcich, pokud navstivite stranky
www.zbb.cz, sekci e-shop (moznost za-
koupeni vyrobku po internetu).

O patro vySe budou chranéné dilny: ke-
ramicka a textilni. Tyto dilny jiz nyni fun-
guji v Centru Vysehrad, které ovsem kvdli
nevyhovujicim podminkdm zaméstnanci
opusti a prestéhuji se do budovy Centra
bez bariér. Dale zde bude kulturné-vzdéla-
vaci mistnost. Pravé tady poskytujeme
moznost integrace a kromé vyuzivani
mistnosti nasi organizaci ji mizou vyuzivat
i mistni obCané nebo dalsi organizace
k pofadani svych akci, pfednasek, prezen-
taci nebo i vy se svym skolenim, vystou-
penim atp. Pocitdme tu s otevienim volno-
Casoveého klubu pro déti a mladez. Mlzete
vyuzit i nasich konferenénich sluzeb, jako
je zajisténi kvétinové vyzdoby, zapujéeni
radia s prfehravacem CD, pfipojeni k inter-
netu, zapUljéeni dataprojektoru a promita-
ciho platna atp. V pfipadé zajmu mdzete
kontaktovat vedouci centra a prostor si
pronajmout.

V dalSim patfe se kromé kancelafi pra-
covnikd centra nachazi mistnost pro soci-
alni rehabilitaci a pro rekondi¢ni masaze.

www.vozickar.com
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Tyto masdaze jsou k dispozici vSem obca-
ndm Novopacka, ale také ubytovanym na-
vStévnikim.

K ubytovani slouzi 3. patro centra. Zde
muUzeme najednou ubytovat az 12 zdra-
votné postizenych, a to ve dvoullzkovych
a tfilizkovych pokojich. Pokoje i koupelny
jsou bezbariérové a ubytované osoby mo-
hou vyuzivat internet, kuchynku a kultur-
né-vzdélavaci mistnost. Béhem roku poci-
tdme s vyuzitim centra napfiklad v ramci
Cesko-polské spoluprace k ubytovani
12 zdravotné postizenych ob¢anu z Dzier-
zonidwa. Nasi partnefi budou tak moci po-

znavat krasy Podkrkonosi i se svymi tradi-
cemi. Chystdme pro né vylet napf. do
Lazni Bélohradu nebo stezkou pro nevido-
mé do Vrchlabi.

U Centra bez bariér je moznost bezba-

ROZHOVORY, REPORTAZE

riérového parkovani a po domluvé Ize i vy-
uzit bezbariérovou prepravu, kterou mame
k dispozici. Slavnostni otevieni Centra bez
bariér chystame pro vefejnost na patek
16. zari 2011.

Poslanim sdruzeni je vyrovnavani prilezitosti mezi lidmi se zdravotnim postizenim
a lidmi bez postizeni. Tento cil se snazi naplnovat Sirokou nabidkou aktivit a sluzeb,
které zdravotné postizenym nabizi. Jsou to napfiklad sportovni Hry bez hranic, Jarni
a Vanoéni jarmark, benefiéni multikulturni festival Klaster Zije!, Carodéjnice na kl4s-
tefe aj. Mezi jejich sluzby patii socidlni rehabilitace a denni stacionar s kapacitou
15 klientll denné a odborné socialni poradenstvi. Za symbolickou cenu také zapUij-
Cuji potfebnym kompenzaéni pomdcky. V soucasné dobe vlastni dve chranéné dilny
(vytvarné-textilni a keramickou), kde naslo praci 25 zaméstnancu s riznym zdravot-

nim postizenim. Kontakt: www.zbb.cz

(informace poskytl Stefan Bernath, feditel Zelezniéni dopravy firmy Veolia Transport Morava)

Na jakych tratich jezdi
vase osobni viaky?
Jde o trat mezi stanicemi
Sumperk - Kouty nad
Desnou/Sobotin, jejiz
‘ ' marketingovy nazev je
Zeleznice Desna.

Kolik z nich je zcela nebo ¢astecné
dostupnych vozi¢karim?
Césteéné jeden vlak. Jde o motorovou
jednotku RegioNova.

Mate ve vaSem vozovém parku nizko-
podlazni vagény?
Zatim nemame.

Odstranujete ¢i zacnete odstrafnovat

bariéry spojené s cestovanim vozi¢kar
vasimi spoji?

Ano, v pfipadé nakupu novych vlakovych
souprav.

Mate jediny spoj, ktery zatim mohou

vyuzit vozickafi, vyznacen v jizdnim
fadu?
Nasazeni tohoto vlaku neni pravidelné,
proto nelze pfedem stanovit, kdy pojede.
Pfesnou informaci Ize ziskat na telefonech
583 242 242 a 724 171 973.

V kolika stanicich a zastavkach, pres
néz jezdi vase vlaky, uz je nastupisté
adekvatné zvysené tak, aby vyhovovalo
vozi¢karim a tfeba i rodinam s ko¢arky?
Jen ve stanicich Sumperk, Rapotin zastav-

Zastavka Petrov nad Desnou zatim vozic¢karam nevyhovuje, jediny viak jen édstecné.

OSTRAVA @

BRNO
L]

€. BUDEJOVICE
°

ka a Filipova. V ostatnich stanicich pomo-
hou vozi¢karim s nastupem nasi pravodci.

Poskytujete slevu na jizdném pro dr-
Zitele prikazu ZTP a ZTP/P a jeho pru-
vodce jako Ceské drahy?

Ano, jsou dany tarifem Integrovaného do-
pravniho systému Olomouckého kraje.

Provozujete ¢i hodlate provozovat
i rychlikové spoje?
Neprovozujeme, ale urcité se pfihlasime
do vybérovych fizeni.

Veolia Transport CR
patfi v nasi zemi mezi nejvyznamnéjsi
autobusové dopravce. Zajistuje také
osobni vlakovou dopravu na Zeleznici
Desnd, kterd je majetkem Svazku
obci udoli Desné. Na trati dlouhé
22 kilometrd je celkem 15 zastavek.
Jen tfi jsou upraveny tak, ze vyhovuijf
vozickaram. A pouze jediny vlak jez-
dici na zminéné trase je jim ¢astecné
dostupny.

www.veolia-transport.cz
www.zeleznicedesna.cz
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Kvalita, bezpecnost a pohodli A M Company

e unikatni vlastnosti také pro rehabilitaci a nacvik chize;

* vysoce odolné zavésné vaky ve viech velikostech a rdznych materialech, specialni
zavésy pro koupani, po amputaci, pro nacvik chize;

* rUzna reseni pro presun mezi mistnostmi vhodné pro kazdy byt ¢i zafizeni;

e dokonala kvalita evropské jednicky za prekvapivé dostupné ceny.

Zvedaky Liko nabizi spolecnost Dartin a jeji partner firma Medicco. Nevahejte nas kontaktovat
pro podrobnéjsi informace, nabidku, nebo profesionalni radu pro Vasi individualni situaci.

YA @coicco

www.dartin.cz, tel.: 241 470 361 www.medicco.cz, tel.: 604 268 565
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Nejen Pisecti, ale i dalsi
umeélci z celé republiky tu
v 2. patfe vystavuji sva
vytvarna, keramicka, foto-
graficka ¢i jina dila,
z nichz vétsina je prodej-
ni. Mnozi z tvdrct byli
na vernisazi vystavy na-
zvané Uméni na koleCkach také pritomni.

O dila byl velky zajem, hned v prvni ho-
diné se u velké ¢asti z nich objevil Cerveny
puntik, coz znadcilo, ze dilo je jiz zadano
a ma svého kupce. Radost z toho méli ne-
jenom vytvarnici sami, ale i kuratorka vy-
stavy Irena Masikova, ktera vystavu pfipra-
vila. Vytézek z prodeje poputuje na konto
piseckému ob&anskému sdruzeni Mesa-
da, které pomaha osobam se zdravotnim
znevyhodnénim.

Jindfiska Jelinkova

vvvvvv

uspofadani dvou vystav Pise¢dka Petra
Efenberka, ktery se zabyva fotografii a po-
Citacovou grafikou. Petr jezdi na kurzy,
které pofada Centrum Paraple, a s kolegy
vytvarniky se tudiz dobfe zna. A jak se
fika, slovo dalo slovo a Irena Masikova,
kterd o vystavé uvazovala uz tfi roky, ko-

ROZHOVORY, REPORTAZE

Nadvofi Prachefiského muzea v Pisku pfivitalo v sobotu 4. ¢ervna desitky navstév-
niku, ktefi se prisli ¢i pfijeli podivat na ojedinélou vystavu hendikepovanych umél-
ct sdruzenych v Centru Paraple, o. p. s., Praha. Dalo by se fict, ze mottem vystavy
byla tato véta: ,,To, co se mi stalo, byl priivan osudu, ve kterém se mnohé dvefre

zabouchly, ale jiné otevrely...“

nec¢né v letoSnim roce mohla vystavu kli-
entim Centra usporadat.

Dila dvacitky hendikepovanych umélct
jsou v muzeu k vidéni az do 6. Cervence.
Dva tvarci (Roman Vokaty, Renata Harco-
va) se ale vernisaze nedozili, a jejich pa-
matce je proto akce vénovana.

»,Rada bych, aby se vystava po péti le-
tech zopakovala. Lidi to zajima a to je
dobfe. Domnivam se, ze i hendikepovani
maji touhy a potieby jako kazdy jiny ¢lo-

“ ¥

vék. Necht je jim dan prostor,” fekla Masi-
kova. Pfipustila, ze k poradani vystavy to-
hoto druhu pfistupuje jinak. ,Clovék si
u toho uvédomi hodné véci, které bézné
v zZivoté nevnim4d, a troSku si to srovna

v hlavé,” pfiznala. Za pét let, pokud vysta-

vu bude pfipravovat, hodla dat prostor jes-
té détem, které jsou na voziku. ,Vyclenila
bych jim malou galerii v pfizemi,” dodala
kuratorka |. Masikova.

Vystavy se zucastnila také feditelka

Centra Paraple, o. p. s., Alena Kabrtova, kte-
ra pfitomnym precetla zdravici od Zderika
Svéraka a podékovani. ,Dekuji pani Masi-
kové za to, ze svUj plan oteviit muzeum
pro vystavu praci hendikepovanych vozi¢-
kard a lidi s hendikepem dovedla s obdi-
vuhodnou energii a obétavosti az ke dnes-
ni slavnostni vernisazi. Podékovani patfi
i vozickari Petru Efenberkovi, ktery uz tu
vystavoval,“ vzkdzal Svérak.

Jak A. Kabrtova pfiznala, podobné vy-
stavy ve spolupraci s jinym subjektem ne-
délaji pfilis Casto. Tato vystava se povedla
diky propojeni Efenberk — Pracheriské
muzeum — Centrum Paraple. ,Je nam cti
byt spolupofadateli. V budoucnu bychom
byli radi, kdyby se v tom pokracovalo,”
fekla reditelka.

Jednou z vystavuijicich byla i studentka
Metropolitni univerzity Praha Petra Vesela
z Nymburku, kterd je na vozik upoutana
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posledni dva roky. Vytvarna tvorba ji byla
vzdycky blizka, ale po Uraze se domniva-
la, ze uz je s ni konec. V Centru Paraple
navstévovala kurzy keramiky a zjistila, ze
i pfes $patnou hybnost prstd se nakonec
vytvarnou praci mdze zabyvat. Tato vysta-

Pocet bariérovych sta-
nic metra v Praze se
od 6. kvétna snizil na 23.
Dalsi stanici, kterou mo-
hou svobodné vyuzit i lidé

l" na voziku, je Narodni tfida
v centru mésta} na trase B.

Pfi slavnostnim otevfeni
vytahu se politici netajili faktem, ze Praha
pét minut po dvanacté hodiné zacina spla-
cet nékteré své dluhy, kterym se v minu-
losti dostate¢né nevénovala.

Dalsi vydarenou akci, byt jen recesistic-
ky zaméfenou, byl ve Gtvrtek 2. ¢ervna
v 11 hodin happening slavnostniho zpro-
voznéni vytahu na stanici metra Staro-
meéstska. Na nameésti Franze Kafky se ob-
jevila maketa vytahu, doplnéna velkymi
grafickymi motivy z cyklu Cekdni na vytah,
kterd upozornila kolemjdouci na nezbyt-
nost bezbariérové upravit stanici, kterd pa-
tf ve mésté k nejvytizengjSim — a presto
zUstava vozickarim odeprena. Pasku pre-
stfihly zndmé osobnosti na voziku: herci
Jan Kaspar a Jan Potmésil, pedagog a no-

va byla prvni, které se coby autorka néko-
lika praci zd¢astnila. Radost z ni méla o to
vétsi, Ze se ji par hodin pred vernisazi po-
dafilo udélat posledni zkousku a dokoncit
tak prvni ro¢nik studia. ,Nejradé&ji maluji
kytky, ale je to odvislé od toho, jakou mam
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naladu a v jakém rozpolozeni se nacha-
zim. Ted jsem objevila kouzlo olejovych
barev,” dodala.
Text a foto: JindfiSka Jelinkova,
jindriska.jelinkova@ligavozic.cz

Paska bude za okamZik prestfizena, ale bezbariérovost ve stanici Staroméstska je v nedohlednu.

vinar Radek Musilek a vitéz soutéze Muz
roku 2009 Martin Zach. Napaditou recesi
zorganizovalo sdruzeni Asistence, které

ma hlavni zasluhu na odstrarfiovani bariér
v prazské hromadné dopravé v posled-
nich letech. (mp)




VAS POZITEK Z ODPOCINKU

Ldravi, odpocinek, relaxace, wellnes, turistika, sport, kultura,
gastronomie, tradice, moderni sluzby, osobni pfistup.

HISTORIE VZNIKU LAZNi A LAZENSKE LECBY:

Lazné Hotel Vraz lezi 10 km od krélovského mésta Pisku v krasném prostredi
lesnaté krajiny v udoli feky Otavy, poskytujicim pacientim klid a dostatek
soukromi. Zakladem pro poskytovani lazenské péce se stala budova zamku
postaveného v roce 1875 v novogotickém slohu ¢eskym 3lechtickym rodem
Lobkowicz, ktery zde mél az do roku 1926 svou letni rezidenci.

Zamek a pristavéné |é¢ebné a ubytovaci pavilony jsou obklopeny zeleni, které
dominuji anglicky park a les, coz navstévnikim lazni poskytuje dostatecné
soukromi a klid. Ldzné jsou tvoreny ¢tyfmi budovami,z nichzZ tfi, jsou vzdjemné
propojeny vyhtivanym koridorem a tvofi jednotny celek. Pacienti maji vséechny
aktivity - stravovani, l1é¢bu i ubytovani "pod jednou stfechou" a vie snadno
dostupné. Zamek i anglicky park jsou kulturni pamatkou, a to vyznamné
napomaha k zachovéni plvodniho krajinného razu a nedotéenosti Uzemi pred
necitlivymi zasahy lidské ¢innosti pii rozvoji krajiny.

LAZENSKA LECBA:

Lazné Vraz poskytuji komplexni i pfispévkovou lazenskou Ié¢bu. Pro samoplatce
nabizime po cely rok velké mnozstvi finan¢né zvyhodnénych lécebnych pobytd
a pobytovych balickd.

LECEBNE METODY:

Zdejsi 1écba je zaloZzena na vyuziti prirodniho Iécivého zdroje (peloidu)
kombinovaného s nejmodernéjsimi [écebnymi a rehabilitacnimi metodami
a pfihodnym klimatickym prostfedim.

Vedle tradi¢nich Ié¢ebnych metod (magnetoterapie, diatermie, galvanoterapie,
impulzoterapie, klasické masdze, podvodni masaze, reflexni masdze,
perlickové, vifivé a pfisadové koupele, raselinové zabaly, kryoterapie,
inhalace, oxyterapie, Kneippova lécebnd metoda, suché uhli¢ité koupele,
plynové injekce, parafinové obklady, individudlni a skupinovy |é¢ebny
télocvik, cviceni v bazénu, rehabilitacni plavani) zdejsi lazerisky provoz nabizi
celou fadu dalSich atraktivnich procedur, napt. medové masaze, medové,
cokoladové, skoficové a jilové zabaly, raselinové pletové masky, floating,
rolletic, parni lazer Baobab, myostimulator, Ié¢bu Dornovou metodou, masaz
lavovymi kameny, pfistrojovou lymfodrendz, Nordic Walking a mnohé dalsi.

OSTATN{ SLUZBY:

Pro aktivni vyziti slouzi v aredlu venkovni kuzelkovd drdha nebo venkovni
koupalisté, dale zde naleznete vse potiebné pro tenis (dvé antukova tenisova
hristé), stolni tenis, badminton, pétanque, fitness, solarium, sauna, ptjcovna kol,
kule¢nik, kavarna, restaurace, kosmetické studio, kadefnik, manikura, pedikura,
knihovna. Pravidelné se poradaji spole¢enské a kulturni akce. V objektu je
bezplatné wi-fi pfipojeni k internetu.

KONTAKT:

LAZNE HOTEL VRAZ s.r.0., Stara Vraz 1, 398 32 Stara Vraz
Tel. recepce: +420 382 737 111, E-mail: pus@lazne-vraz.cz
Web: www.lazne-vraz.cz
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V dobé od 1. do 9. Eervence se v Karlovych Varech kona uz 46. Mezinarodni filmovy festival Karlovy Vary. Také letos porada-
telé pripravili projekt Kino bez bariér, ktery poskytuje pomoc a asistenci vozi¢karim. O naro¢né pripravé jsem si povidala

s Janou Gabrielovou.

Kolik vozi¢kari se
kazdy rok pfihlasuje na
festival?

Tési nas kazdorocné
stoupajici zdjem o nas
servis. Loni pfijela na festi-
val bezmala stovka filmo-
vych fanousku-vozi¢kard.

Jindfiska Jelinkova

Kdy zaéinate s pfipravou a organizaci
asistent(, ubytovani, dopravy?
S pfipravami se zacina v kvétnu, pro kaz-
dy ro¢nik se vytvafi novy vizual, takze nej-
vice prace ma v tuto dobu grafik. Poté se
zaddvaji vSechny tiskoviny do vyroby, tak-
Ze je to vlastné béznd produkéni ¢innost.
Téz se pripravuje akce dne Kina bez bariér
- s tim je spojena také spousta zafizovani.
Ve Varech pak musi vSe fungovat, a proto

slet na kazdy detail.

Co bylo podnétem, ¢i spiSe kdo priSel
s napadem, aby Vary vysly hendikepova-
nym vstfic? Pfipadné kde se inspirovali?
Prezident festivalu Jifi BartoSka spolecné
s uméleckou feditelkou pani Evou Zaora-
lovou a tehdejSim sponzorem chtéli zpfi-
stupnit festival opravdu véem kategoriim

divaku, tak zacali spole¢né bofit bariéry.
Pro vozi¢kaie se postupné zpfistupnilo
deset kinosald. Tam, kde to bylo tfeba, se
dostavély ndjezdové rampy tak, aby se vo-
ziCkar mohl dostat do vétSiny prostor, kde
se festival odehrava. Nynéjsi hlavni spon-
zor tohoto projektu, kterym je RWE, se
snazi sluzby nadale zkvalitiovat.

Jakou pomoc vlastné vozickarim za-
jistujete a poskytujete?
Nasim klientim poskytujeme zdarma vstu-
penky na jednotliva filmova predstaveni.
Bezplatné mohou do kina i jejich asistenti,
ktefi s nimi na festival pfijedou. Mame
k dispozici dva specialné upravené mikro-
busy, kterymi klienty dopravime z mista je-
jich ubytovani na projekci a poté zpét.
Ten, kdo pfijizdi svym autem, ma moznost
zaparkovat na vyhrazenych mistech pfimo
pred hotelem Thermal, coz je téz pfijemny
bonus. Ke snadnéjsi orientaci na festivalu
mame k dispozici nase asistenty, ktefi mo-
hou doprovodit navstévnika do kina, even-
tudlné pomoci s dopravou a podobné.

Jaka je odezva?
Ohlasy na poskytovany servis jsou kladné,
nasi klienti jsou pozitivni a vstficni lidé.

Golf uz nemusi byt v Ceské re-
publice pro vozi¢kare zapoveé-
zenym sportem. K takovému
rozhodnuti mohli dojit ti, ktefi se
o vikendu 21. a 22. kvétna zU-
Castnili v Darovanském dvore
na Plzerisku historicky prvniho
mezinarodniho golfového
turnaje pro hendikepované
hrace. Akci, které pocasi
skute¢né pralo, usporada-
la Ceska golfova asociace
hendikepovanych a Konto
Bariéry.

Na turnaj se sjely témér
Ctyfi desitky hendikepova-
nych hracu z celé Evropy,
ktefi si zahrdli v tymech
spole¢né se zdravymi gol-
fisty. Za Ceskou republiku
hral napfiklad Miroslav Li-

Kazdy rok pfipravujete néjaky special-
ni program. Co chystate pro letosek?
V rdmci dne Kina bez bariér letos chysta-
me velice netradi¢ni modni prehlidku, kdy
novou kolekci navrharek Daniely FlejSaro-
vé a Evy Janouskové predvedou i model-
ky-voziCkarky. Slovy Marka Ebena: ,Krasa
zlstava krasou, af sedi, nebo stoji...“ Ce-
lou akci, kterda probéhne 6. Cervence
v 15.00 hodin na Mlynské kolonddé, bude
moderovat Muz roku 2009 Martin Zach.
Myslim, ze nas ¢eka opravdu hezké odpo-
ledne.
Text a foto:
Jindriska Jelinkova

dinsky, ktery je prvni Cesky hendikepova-
ny golfovy vicemistr Evropy a vitéz Evrop-
ského pohdru Order of Meri. Spolu s nimi
si zahrala i fada znamych osobnosti véet-
né Marka Ebena a Ondreje Hejmy, ktefi se
v obou dnech vystfidali nejen na golfovém
hiisti, ale také v roli moderatoru akce.

www.vozickar.com



Golf? Proc/
ne’ ale---

Strdvit jeden den na golfovém hfisti
a jesté k tomu s hendikepovanymi vo-
ziCkari mi pfiSlo jako dobry napad. P¥i-
znam se bez muceni, ze specialni zve-
daci vozik mé nadchl. Je ale opravdu
golf to, co si bude moci dovolit témef
kazdy hendikepovany, ktery po tomto
druhu sportu zatouzi? Vozik, ktery tako-
vého Clovéka postavi do pozice vhodné
k odpalu, stoji dvé sté padesat tisic ko-
run. | kdyz je nékteré hristé zakoupi, jak
vysoky bude pronajem?

Hrat golf na voziku zfejmé tedy tech-
nicky zvladnutelné je. Ale v souvislosti
s tim mé napadaji dalsi otazky, spise
ale finanéniho razu. Pokud najdete
vhodny bezbariérovy klub (a nemusi se
vam to podarit zrovna v blizkosti vase-
ho bydlisté), budete si muset alespon
pro zacatek zaplatit trenéra, poridit vy-
bavu a obleéeni, zaplatit pfipadné ¢len-
sky poplatek, financovat si cesty za
golfem a urcité vas Cekaji jesté dalsi vy-
daje, o kterych momentdlné nemam
ani zdani.

Druhd stranka véci je o fyzické pfi-
pravé. Golf vypada zdanlive jako jedno-
ducha pohodova hra, pri které se kras-

Hendikepovanym hra¢iim pomadhaly
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prvni odpaly v zivote.
Specialni vozik jim
pomohl doslova se
postavit na nohy
a zahrat si golf neje-
nom na trenazéru,
ale pfimo v terénu.
Vsichni, ktefi si spe-
cidlni  vozik vy-
zkouseli, byli z této
moznosti nadS$eni
a s povdékem kvito-
vali fakt, ze i takto
narocny sport je diky
moderni technice
mozné provozovat.
Setkani mélo za
cil nejenom sportov-
ni vyziti, ale také
predani specidlniho
golfového voziku
kladrubskému reha-
bilitaénimu ustavu.
Vozik ParaGolfet ob-
drzel Ustav od Konta
Bariéry, diky kterému
se budou moci klien-
ti zaclenit do reha-
bilitaéniho procesu.
Soucasti vecCera se
stal i kiest putovniho
poharu ,Bofime bari-
éry“ a predani Seku
na 500 000 korun.
V soutézi samotné zvitézil Kurt Lirussi

né prochazite upravenou krajinou, sem
tam tuknete do golfového micku a dal
se lehkym krokem presunujete po histi
az k cili. Pokud jste zdravi. Pfesunout
se ale muzete — po vhodném terénu
i na voziku, to je pravda. Ale potrebuje-
te radnou fyzickou pfipravu. Vyzkouse-
la jsem to sama na sobé. Po pulhodino-
vém tréninku jsem sice dokazala odpalit
mi¢ek az nékam na hranici 75 metrd, ale
stédlo mé to takovou ndmahu, Ze v pfis-
tich dvou dnech jsem byla pouzitelna
akorat tak k cukrovani buchet. Nezda se
to, ale je to fuska. Svaly, které zapojuje-
te, vas setsakramentsky boli. Ale na dru-
hou stranu to je mozna to, co v ramci re-
habilitace potfebujete.
Mé osobné se prosté zda, ze golf je
i naddle sport jen pro nékoho. Sanci za-
hrat si mnozi diky novym vozikim mit bu-
dou, a péstovat tento sport — to bylo, je
a bude jen pro vyvolené. Ono se to tros-
ku dalo vytusit uz na parkovisti. Pletu se?
Jestli ano, napiste mi. Rada si prectu
vasSe nazory a k tématu se vratime.
Jindriska Jelinkova

ve hie vertikalizaéni voziky ParaGolfer z Rakouska, ktery je nevidomy a hrat do-
spolecnosti Otto Bock, které si méli moz- kazal diky presnym pokynim svého skvé-
nost vyzkouset zajemci na cvi¢né louce 1ého pomocnika.
pod vedenim Petra Némce a jeho pomoc-
nik(. Tady si mnozi z nich provedli své

Text a foto:
Jindriska Jelinkova
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CINNOST JP SERVISU JE ZAMERENA NA INDIVIDUALNi UPRAVY AUTOMOBILU
PRO OSOBY TELESNE POSTIZENE, VYZADUJICi PRO SVOJI MOBILITU (SAMOSTATNOST)

SrEEErrevviIs SPECIALNI PODMINKY + DOPROVODNY PROGRAM PRIMO SOUVISEJICI S TOUTO OTAZKOU.

Jan Pibal - JP SERVIS
Na Méstecku 137
387 51 Steken

provoz: +420 383 393 249
mobil: +420 606 613 239

url: WWW.jpservis.eu
e-mail: info@jpservis.eu

JSME SCHOPNI NAVRHNOUT A REALIZOVAT JAKEKOLI UPRAVY VOZU
(JSOU-LI MOZINE NA DANEM TYPU VOZU) DLE PRANi MAJITELE TAK,
ABY OVLADANI A UZiVANi VOZU BYLO CO MOZNA NEJPOHODLNEJSI
A NEJBEZPECNEJSI.

» KOMPLETNi UPRAVY AUTOMOBILU PRO TELESNE POSTIZENE OSOBY
» PREPRAVA A SERVIS UPRAVOVANYCH VOZIDEL ZAJISTOVANA PO CELE CR
> 14 LET PROFESIONALNi PRACE V OBORU

PUSOBI VAM
SCHODY PROBLEM?

Stannah nabizi
schodistové sedacky
na viechny typy schodist.

Pro ZTP obé&any

je moZnost ziskat stétni
penézni prispévek
az do vyse 100%!

Zavolejte na nase
bezplatné telefonni éislo

800 196 196

www.stannah.cz

Nejvyhledévangsi schodisfové sedacky na svétél
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Uz 19. narodni pfehlidka
pracovnich i volnocaso-
vych schopnosti a do-
vednosti zdravotné posti-
zenych lidi rozdélila
l'.’ ve dnech 27.-28. kvétna
LML LU jednadvacet sad medaili.
V disciplinach se potvrdi-
lo nékolik dlouhodobéjsich trendd. Tim
nepfiznivym je trvale nizky zajem o poci-
tacové obory: protoze podminkou pro
uskute€néni soutéze jsou aspon tfi pfihla-
Seni lidé, odehréla se i letos jen editace
textu, zatimco grafika, tvorba webovek ¢i
sazba musely byt zruSeny. Velky zajem
tradicné byl o aranzovani suchych kvétin,
vySivani, keramiku, batiku ¢i ubrouskovou
techniku. VétSina abilympionik( opét pfi-
jela z Moravy a Slezska.
Mezi vitézi kralovala Pavla Indrova
z Pferova, vozickarka s kombinovanym té-
lesnym a zrakovym postizenim. Neméla
konkurenci hned ve tfech disciplinach:
cukrarstvi, dratovani a zdobeni kraslic.
Abilympiady se ucastni od jejiho pocatku,
tedy od 90. let, a snad nikdy se nevracela
domU bez medaile, vétsinou zlaté. Kromé
zminénych oborud vynika i ve studené ku-
chyni. Do ni se v8ak uz nemohla zapajit,
protoze jeden ¢lovek se mohl pfihlasit ma-
ximalné do tfi disciplin. ,Vitézit mé ani
po vSech téch letech neomrzelo. Porad
jsem zvédava, jestli mé tady nékdo pora-
zi,“ prozradila na sebe temperamentni
Zena. Stoji za zminku, Ze v kulinafskych
dovednostech P. Indrova sklizi uspéchy
i na prestiznich gastronomickych souté-
zich coby profesionalka na voziku mezi
zdravymi profesionaly.

Velmi Uspésnymi abilympijskymi ,vete-
rankami“ jsou i Anna Formankova z Havi-
fova, vitézka v pleteni, a Helena Nejedla
z Krnova, ktera obvykle dominuje v navrhu
plakatu a keramice. Letos si pfibrala malo-
vani na kameny — a znovu triumfovala.

»~Ja béhem roku vibec netrénuju. Jak
a co budu s kvétinami délat, si promyslim
az par dni pfed abilympiddou. No a pfi
soutézi prosté pfijde dobry napad,” uved-
la Sedesatiletd Milena Samkova, voziCkar-
ka z domdcich Pardubic. Pfesto dosahla
pozoruhodného Uspéchu: v aranzovani
suchych kvétin vybojovala v pocetné kon-
kurenci stfibro, zatimco jesté loni byla az
dvandcta. A navrch letos pfidala bronz
v ikebané.

Za kvétnovou pardubickou prehlidkou
udélal symbolickou te¢ku muz, ktery ji
za soutézici také zahdjil. Jaroslav Wojnar
nejprve v patek dopoledne slozil za vSech-
ny soutézici slib a v podvecer v sobotu se
stal Abilympionikem roku. ,Vdbec jsem to
nec¢ekal, mam z ceny velkou radost,” ekl
muz s roztrousenou sklerézou, ktery si zvo-
lil jako vhodnou rehabilitaci praci s proutim
Ci pedigem. Ve ,svém“ koSikarstvi sice
Wojnar medaili nevybojoval (zvitézil pfedio-
ni), ale byl ocenén za dlouholety pfinos
Ceskému abilympijskému hnuti: byl napf.
¢lenem reprezentaéniho tymu na mezina-
rodni abilympiadé v Japonsku a na podzim
se vyda soutézit do jihokorejského Soulu.

Protoze letosni abilympiada byla i ja-
kousi generalkou na tu pfisti, jubilejni dva-
catou, pfichystala Ceska abilympijska
asociace, poradatel akce, zajimavé novin-
ky v doprovodném programu i v celkovém
pojeti soutéznich dnu. Milos Pelikan

Kdyby se na abilympiadé udélovalo ocenéni Skokan roku, ziskala by ho nejspi$ Milena Samkova.
Loni v aranZovani suchych kvétin az dvanécta, letos druha.

ROZHOVORY, REPORTAZE

A

Pehled vitéz( Obi['\c')do

Aranzovani kvétin — ikebana
Ludmila Karaskova (Rosice u Brna)

Aranzovani suchych kvétin
Roman Dolezal (Breclav)

Batika
Denisa Braborcova (Rokycany)

Cukrafrstvi
Pavla Indrova (Prerov)

Dratovani
Pavla Indrova (Prerov)

Fotografovani
Sandra Bovkunova (Praha)

Hacékovani

Véra Rulickova (Havifov)
Keramika

Helena Nejedla (Krnov)
Kosikarstvi

Edita Komarkova (Praha)

Malba na hedvabi
Markéta Spikova (Uherské Hradisté)

Malovani na kameny
Helena Nejedla (Krnov)

Malba na sklo
Eva Vavrova (Hradec Kralové)

Navrh plakatu
Jakub Kalousek (Nechanice
na Kralovéhradecku)

Pali¢kovani
Véra BareSova (Ostrava)

Pleteni
Anna Formankova (Havifov)

Pocita¢ova editace textu
Kamila Neplechova (Brno)

Studena kuchyné

Marie Krejcifikova (Prerov)
Ubrouskova technika
Lucie Jonova (Praha)

Vyroba svi¢ek

Milan Sevéik (Prostéjov)
Vysivani

Martina Maskova (Plzeri)

Zdobeni kraslic
Pavla Indrova (Prerov)
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Kvalitni vldkna nylonu 6.6 zajisti
odolnost vici necistotam

i skvrndm. Konstrukce materidlu
jej umoznuje Cistit na mokro

a tudiz krytiné Flotex® nevadi ani
rozlita tekutina ¢i dokonce cervené
vino. VSechny necistoty Ize snadno
cistit teplou vodou nebo cisticim
roztokem, a to jak mechanicky,

tak i strojové.

Komfort predevsim. Flotex® je stejné jako
koberec mékky, poskytuje pocit tepla pod
nohama a tlumi krocejovy i prostorovy
hluk.Vynika antistati¢nosti a trvalou
antibakterialnosti diky latce Sanitized®,
coz z néj ¢ini podlahu vhodnou pro alergiky,
doporucovanou britskym alergologickym
ustavem.

Unikatni skladba materialu Flotex® urcuje

jeho trvanlivost a odolnost vici vysoké zatézi.
Rozmérova stélost je podporena dvojitym
vyztuzenim skelnym rounem. Povrch nylonovych
vlaken vynika protikluznosti, a to i pokud je vlhky,
ale soucasné umoznuje snadny pohyb koleckim.

[Rodbo

FLOORING SYSTEMS

sametovy vinyl

noveé zarazen v bytové kolekci Novilon®

Slozeni podlahoviny Flotex®

1. Husté sametovy povrch z vldken nylonu 6.6
je pevné ukotven v zakladni vrstvé
2.Vyztuzena vinylova zékladni vrstva
s lepidlem, oSetfend latkou Sanitized®
3.Vrstvy skelnych roun pro extrémni
rozmérovou stalost
4.Rubova pénova vrstva zajistujici komfort
a akustickou izolaci

Dekory bytové kolekce Flotex®

www.forbo-flooring.cz/novilon A O
.“f LY

info@forbo.cz » tel.: +420 239 043 011 01
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GLOSA
&

Cokoladovy

boj '

Svét se zrychluje, vsechno se zlepsuje,
v8echno je jiné nez dfiv. Pokrok neza-
stavi$, napadlo mé pfi otevirani cokola-
dy. Ano, i obaly od Cokolad se méni.
Mnohdy si ani nevS§imneme, jak moc
nam pokrok zasahuje do Zivota. Denné
prec¢teme desitky dopist, bez nutnosti
otevrit obalku. Prosté sedneme za poci-
ta¢ a nékolika pohyby mysi odpovime.

Ten, kdo by hledal znamku a dopisni

papir, bude povazovan prinejmensim
za staromddniho. Technika se stala sou-
¢asti naseho zivota. VSechno ve jménu
zjednoduseni a zrychleni.

A tak se na oltaf pokroku dostal
i alobal ze zminénych oball od ¢oko-
lad. Vystfidal ho novy s pfizviskem
znovu uzaviratelny. Jenze abyste se
do néj vlbec dostali, zoufale potfebu-
jete pouzit obé ruce, coz diky mému
hendikepu neni Uplné jednoduché.
A tak se z prostého otvirani ¢okolady
stalo cvi¢eni na jemnou motoriku.
Po nékolika marnych pokusech jsem

prfemyslela, zda mé uz chut na misani

nepresla. Cokolada pry uklidfiuje. Mné
v8ak jeji dobyvani spolehlivé zvedlo
hladinu adrenalinu v krvi. Uz mi poma-
lu dochazely napady, jak se do ¢okola-
dy dostat. Nevzddvam se vSak lehce,
a tak na radu pfisly nGzky. Bylo mi jas-
né, Ze pokud obal rozstfihnu, zbavim
ho jeho znovu uzaviratelné vlastnosti.
Pokud tak neucinim, do Cokolady se
v zZivoté nedostanu. Vadi mi véci, které
mi pfipominaji mudj hendikep. Fakt, ze
to jednou bude i tabulka ¢okolady, mi
pfijde hodné usmévny.
Mam rada nové véci a snazim se jit
s dobou. Co se vSak ¢okolad tyce, uz
vzdycky budu mit radéji retro.
Ladislava Blazkova

o)
Wl
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Bomba na Ceské posté

| voziCkar si potfebuje obCas sam zajet
na Ceskou postu &i do banky a vyfidit si
tam néjaké svoje povinnosti. Musim si na-
pfiklad vyzvednout kazdou chvilku z néja-
kého ufadu necekany doporuceny dopis,
kdyz mne postacka nezastihla doma a ne-
chala mi listek v dopisni schrance. Pred
Vanocemi je to vzdy néjaky baliek z inter-
netového obchodu. To zase pro zménu
pfijede rozvoz bali¢ku az kolem patnacté
hodiny, kdy uz jsem zalezly v pelisku
s oteklyma nohama. Parkrat jsem zkousel
vylézt ze své ,nory“, ale nez jsem se za
pét minut vyhrabal na vozik a ke dvefim,
byl uz postak davno pryc.

V Dolnich Zalezlech jsem své vztahy
s postou vzdal rovnou predem. Z velkého
kopce, kde jsem Ctyficet let bydlel, bych
sam nesjel. V puli kopce dol bych nej-
spiSe vyklouzl z voziku, anebo bych to ne-
ubrzdil. Nastésti postakem v Zalezlech byl
muj vyborny kamarad, podle kterého se

daly rano i fidit hodinky. Nosil mi denni

tisk, sem tam i par honorard za povidky
v Casopisech a hlavné jednou mési¢né in-
validni ddchod a pfispévek na péci. Kdyz

jsem byl na rehabilitaci mésic a pul v Ko-
Sumberku, tak jsem si pofidil postziro, na-
vic pozdéji elektronicky ovladané z inter-
netu. Ze spinalni jednotky na poStu
v Luzich to byl poctivy kilometr a néco
dold. Nahoru to bylo velmi pernych 45 mi-
nut jizdy. Nez mi Ucet u Postovni spofitel-
ny pro hendikepované zfidili, jel jsem tam
tfikrat, zrovna v Cervenci, radéji dopoled-
ne, abych to vedro, co tam zrovna bylo,
ve zdravi vibec preZil. Ruce mé neskute¢-
né bolely a svaly mi v zelezo ztuhly. Po pfi-
jezdu domu a pak do jidelny na obéd
jsem byl zraly ty dny rovnou do truhly. Mél
jsem téch kopecku od posty, a Ze jich tam
bylo, plné zuby.

V Milovicich-Mladé, kde jsem dva roky
bydlel, byly na posté na velikém kopci
v Lesni ulici dvé prepazky. Fungovala

a byla oteviena jako naschval vzdy jen
jedna. Cekat ve fronté aZ ven s dvaceti na-
Stvanymi lidmi mé nebavilo ani vsedé.
Jesté Ze byla vedle posty mala trafika. Za-
pikoloval jsem se do fronty k pfepdZzce
a ma pani Sla proziravé koupit sobé Sudo-
ku a pro mé Blesk na ukraceni pulhodino-
vé chvile.

Nyni uz jsem dva roky Prazék a Praha
je preci matka nasich meést, jak jsem se
v mladi v zakladni Skole kdysi ucil. A tady
jezdit na postu, to je pro mne neskute¢na
radost. Bomba, a to pfimo lepsi a vétsi
nez ta atomovd, pro nas vozickare je
u nas v Repich navétéva mistni posty.
Dold to mam z asistenéniho domu ve Von-
drousové ulici pfevazné z kopce a jsem
tam da se fict v pohodé a za chvilku. Je to
nejmilejSi trasa ma i mé zenusky Renaty.
Nahoru domu je to stejné asi jako v Ko-
Sumberku. Je to v Repich porad do kop-
ce, navic komplikované pfes mnoho na-
jezdl a sjezdd na chodnicich. Ale s tim
velmi dllezitym a podstatnym rozdilem, ze
v Luzich-KoSumberku nejezdila ani bezba-
riérova tramvaj ¢. 9 a €. 10 a ani autobus
&. 180. V Praze-Repich jezdi! Jupi!

Jsem uz starSi pan, auto nefi-
dim, mam sikovnou zZenu, kterou
nastésti fizeni auta a cestovani se
mnou bavi, tak pro¢ bych se ne-
svezl do kopce, kde po levé strané
z posty je podchod pod hlavni sil-
nici jen pro chodce. Musel jsem
ale doslova kli¢ckovat sto metrd
po kraji silnice k velké kfizovatce
mezi zaparkovanymi auty, kde je
celé odpoledne tak veliky provoz,
Zze mam s zenou v zadech kolikrat
co délat, abych se na druhou stra-
nu ulice viibec dostal! Proto jezdim tu jed-
nu stanici asi osm set metrd dlouhou
tramvaji ¢i autobusem.

Na mé nejmilej$i posté v Zivotg, v Re-
pich, je ve vestibulu kousek od dvefi
na pultu takové moc pékné modré tlacitko
s modrym logem voziCkare. Sotva ho
zmacknu, vyjede z moderni masinky papi-
rek s Cislem a jsem hned béhem nékolika
sekund na fadé.

Jsem moc rad, Ze v Praze bydlim, a uzi-
vam si vSech téch vyhod, které mi nase
Ceska metropole logicky nabizi. Byl bych
moc rad, aby to, co je pro nds hendikepo-
vané v Praze-Repich normdlini, nebylo uz
moc dlouho Zadnym luxusem ani v jinych
Ceskych meéstech, mésteckach a velkych
vesnicich.

Josef Prochdzka
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Praha - Rim -
cesta za nadeji

Je skvélé, Ze jsou mezi nami lidé, ktefi
i pres nepfizen osudu v podobé tézkého
sny. Jednim z takovych lidi je hendikepo-
vany neprofesiondlni sportovec Hefman
Volf (45), ktery se chysta na svou jiz tieti
velkou cestu na specidlné upraveném
kole na ruéni pohon. Po dobyti Pafize
(2009) a Banské Bystrice (2010) hodla
na handbiku pokofit Rim. Podtitulem le-
tosni vypravy je Cesta za nadéji. Her-
man nepojede ,pouze” za sebe, na svém
kole poveze poselstvi ¢eskych voziCkard,
které pfi osobni audienci pfeda papezi Be-
nediktu XVI.

Cestu odstartoval 17. ¢ervna z Marian-
ského nameésti v Praze. Vzdalenost témér
1600km by mél Hefman Volf pfekonat bé-
hem 19 dnd, pfiéemz denné ,rukama na-
Slape“ 70 az 110km.

Héra Volf je byvaly atlet, ktery po ne-
Stastném padu na lyzich
v roce 2006 ochrnul
od pasu dold. Brzy si ale
uvédomil, ze i s hendike-
pem si Ize plnit své sny. Je
to tfi roky, co se rozhodl vy-
dat na svou Cestu za
shem. Jeho cilem je usku-
te¢nit béhem ¢&tyf let
na handbiku Ctyfi velké ces-
ty do Ctyf svetovych stran
a dokazat tak nejen hen-

dikepovanym, ale i celé vefejnosti, ze Zivot
na voziku nekondci.

Cilem projektu je motivace lidi, ktefi
po urazu zUstali upoutani na invalidni vo-
zik, ke sportovnim aktivitdm a aktivnimu Zi-
votu jako takovému. Hefman Volf se diky
projektu Cesta za snem stal béhem né-
kolika poslednich let vzorem a hnacim
motorem nespoctu hendikepovanych, ale
také zcela zdravych lidi, které motivuje
k pozitivnimu pohledu na Zivot. Jeho motto:
,Chci zit normalni Zivot a snazim se
o to...!” mluvi za vSe. Lidé s postizenim
diky projektu ziskavaji silu a odhodlani ne-
vzddvat se, nepropadat depresim a sebe-
litosti, nachazi tolik potfebnou energii
k navratu do Zivota a schopnost uzivat si
kazdy novy den... prosté zit! Hefmanovu
cestu mulzete sledovat on-line na: www.

cestazasnem.cz - p
Tomas Pchalek

E Strakonice H

Gars am Inn

Passau

Bressanon€

Trento
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Zatimco na nasi prvni letosSni soutéz
prisly témér dvé desitky odpovédi,
do druhé soutéze jste se zase tak moc
nehrnuli.

Vy, kteff jste nakonec soutézili, jste méli
velkou Sanci ziskat jednu ze tfi knih
llony Ondrackové nazvané Spokojena
blbka.

Prestoze otazka nebyla ani tentokrat
prilis tézka, docela jste s odpovedi za-
pasili.

Spravna odpovéd tedy je: llona Ond-
rackova napsala dvé knihy.

Pravda je, ze k odméné jsem od spiso-
vatelky méla slibeny tfi knihy. Ve finale
jsem ale v e-mailech nasla pouze dvé
spravné odpovédi. Jednu knizku tedy
ziskdva Mgr. Zdenka Curdové z Fry-
dlantu a druhou Julie Jerglova z Brna.
Gratulujeme.

ILONA ONDRACKOVA

PLEJADA

DalSi soutéz pro vas pripravila Liga vo-
zi¢karu. Tentokrat chceme védét, ko-
lik programti mame? Nemusite nam je
jmenovat, staci napsat spravny pocet.
Odpoved najdete na www.ligavozic.cz.
A kdyz uz tak budete brouzdat na
webu, podivejte se na i na nase webo-
vé stranky www.vozickar.com, kde pro
vas denné doplfiujeme informace.

Odpovedi posilejte do 9. zafi na adre-
su: napsalijste@vozickar.com. Tfi vylo-
sované spravné lustitele odménime
drobnymi darky. .

(ii)

www.vozickar.com



vozik elektricky
sklddaci FOREST

@ Kéd ZP 0135276

vozik mechanicky
sklddaci SERENYS

%j @ Kad ZP 0023680

INTER META Ostrava, s.r.o.
Nddrazni 1387/132, 702 00 Ostrava 1
tel.: 596 133 923, fax: 596 121 976
www.intermeta.cz

> 4

polohovaci 6zko P
PRACTIC U
@ Kéd ZP 0140254 ALESIA

sanitdrni kreslo mobilni kreslo

MOPEL 9062 Vydej a servis:

@ Kod ZP 0093499 VERMEIREN CR Praha, INTER META Ostrava

choditko ¢&tyfkolové (Ostrava, Hradec Kralové, Hrabyné, Havifov, Karving,

-~ N MODEL 275 Bohumin) a vyhrazené vydejny zdravotnickych potieb.
(_Inter Meta ) @ Kod ZP 0011993

VERMEIREN CR s.r.o.

Sezemickd 2757/2, VGP Park, 193 00 Praha 9-Horni Poéernice
tel.: +420 731 653 639, +420 731 653 640, fax: +420 596 121 976

email: info@vermeiren.cz

Novy elektricky exteriérovy vozik
Robustni vozik se zadnim pohonem do naro¢nych terénu

' .‘ vr- ;o/’_ 4 |
%/ Pride Q6000 °

Vozik moderni koncepce
se strednim pohonem

‘e
Jazzy 600

Inteligentni »3estikolka«
s maximalni stabilitou

www.pride.cz
ATHAMAS s.r.o., Raisova 21, 301 00 Pizen, tel./fax: 257 712 035, mobil: 605 217 660, mail: info@pride.cz

vSe pIlné hrazeno ze zdravotniho pojisténi
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Balet vozickaru v Pardubicich

Letos na abilympiadé v Pardubicich
v ramci doprovodného programu vystou-
pil i balet Globa se ¢tyfmi Cisly. Ve dvou
jsme videéli, jak Ize i na voziku provadét ta-

kové krdsné jemné umeéni, jako je balet.
Mladez s kombinovanym postizenim nam
ve dvojici pfedvedla, jak dokaze baletit
ona. A bylo se na co divat. Zvlasté lidé,
ktefi si nedokazali spojeni
slov balet a vozi¢kar pred-
stavit, nevychazeli z udivu.
S baletem Globa se muze-
me jiz nékolik let setkat
napfiklad v Moravském di-
vadle v Olomouci, v divad-
le v Opavé, v Prostéjove,
v Praze... Na podzim leto$-
niho roku je snad uvidime
i na Rehaprotexu v Brné.

Text a foto:
Véra Schmidtova, Olomouc

Prazskeé jaro na Strahoveée

»Nervozita z nepoznaného, o¢ekdvani neo-
¢ekavaného, vira, Zze nemozné se stava
moznym.“ S timto mottem obcanské sdru-
Zeni KONTAKT bB dne 15. kvétna zahajilo
XLI. dil prazskych tydennich pobytovych
akci pro dospélé osoby s tézkym télesnym
postizenim ,Prazské jaro“. Pobyt byl ur€en
pro novacky, tzn. osoby, kterym Uraz nebo
nemoc teprve v neddvné dobé trvale zmeé-
nily jejich zdravotni stav, nebo osoby, které
zatim nas aktivizani program nevyzkouse-
ly ¢i nemaji moZnost zapojeni v jednotlivych
stfediscich organizace.

Na pobytovou akci se pfihlasilo tento-
krat 10 osob s tézkym télesnym postize-
nim a kapacita byla s ohledem na charak-
ter pobytu naplnéna. Plavci absolvovali
na strahovském bazéné sedm plaveckych

Cviceni na suchu, foto: Vit Franta.

lekci podle metodické fady Kovar-Nevrkla,
zamérenych na nacvik zakladnich plavec-
kych dovednosti. Nechybéla ani davka re-
habilitacniho a kondi¢niho cviceni, jégova
terapie, cviceni s therabandy, overbally Ci
intenzivni protazeni na baldnech. Lekce
plavani se nesly v duchu nacviku technic-
kych cviceni, které vedly ke zdokonaleni
vybraného plaveckého zpuUsobu. Na zavér
celého pobytu probéhly zavérecné testy
oveéfujici posun v plavecké Urovni, které
vSichni zvladli na vybornou. Na vSech
plavcich byl znat posun, zdokonaleni
a hlavné odhodlani v plavani aktivné po-
kraCovat dal.
Krystyna Polokova,
PR a FR manaZerka akce
www.kontaktbb.cz
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Evropské hry
handicapované
mladeze

Prijdte podpofit jednu z nejvétSich
sportovnich udalosti letosniho Brna.
Viténi jsou fanou$ci na sportovistich,
fotografové, ktefi zachyti atmosféru
sportovnich klani i programu ve verej-
ném prostoru, dobrovolnici, ktefi bu-
dou doprovazet sportovce z 15 evrop-
skych zemi, i divaci doprovodnych
kulturnich a sportovnich programu.
Evropské hry handicapované mladeze
Brno 2011 probéhnou ve dnech 29. cerv-
na - 3. Cervence 2011.

03 ™ EVROPSKE HRY
o HANDICAPOVANE
.9 MLABEZE

O EUROPEAN

< YOUTH GAMES
o %7 FOR DISABLED

Hry svymi sympatiemi ¢i osobni
ucasti podporuje mnoho vyznamnych
osobnosti, napfiklad Jan Kraus, Véra
Céslavska, Stépanka Hilgertova, Jifi Je-
zek, Martin Dejdar, Pavel Novy, Ale$ Va-
lenta a dalsi, zastitu nad hrami prevzal
ministr Skolstvi, mladeze a télovychovy
Josef Dobes, hejtman Jihomoravského
kraje Michal Hasek a primator statutar-
niho mésta Brna Roman Onderka.

Jednim z cil Evropskych her handi-
capované mladeze je odstranéni co
nejvétSiho mnozstvi prekazek, které
musi handicapovani pfi své cesté za
sportem prekonavat. Proto se organiza-
tofi snazi v co nejvétsi mife vtahnout do
veskerého déni i nehandicapované
déti, mladez i dospélé.

| v letoSnim roce se handicapovani
sportovci utkaji v nékolika sportovnich
disciplinach, hry doplini bohaty dopro-
vodny program. (Im)

Nadacni fond
rozdeélil penize

Ctrnact projektti ve vysi 2 146 500 ko-
run rozdélil v grantovém kole roku 2011
Nadaéni fond Hyundai. VSechny pod-
porené projekty jsou z regiont Frydek-
-Mistek a Novy Ji¢in. Fond podpofil ne-
jen sportovni nebo kulturni akce, ale
také projekty zkvalitfiujici Zivot osobam
hendikepovanym. (ji)

www.vozickar.com
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Temna kavarna
do konce cervna

Od 21. do 30. ¢ervna je mozné navstivit
Temnou kavarnu, kterou otevie obecné
prospésna spolecnost Tyfloservis
v Hradci Kralové.

Vypit kdvu po tmé, snist dezert, ale
také poslechnout si pfijemnou muziku
¢i povidku z dilny nevidomych a slabo-
zrakych lidi budou moci navstévnici ka-
zdy den od 14 do 20 hodin ve vinném
sklipku U kralovny EliSky.

Cilem projektu je nazorné priblizit Si-
roké verejnosti podminky, v nichz nevi-
s nevidomymi a slabozrakymi lidmi,
ktefi budou v kavarné obsluhovat a také
zajisStovat doprovodny program. Obec-
nym cilem projektu je podpora integra-
ce nevidomych a slabozrakych lidi
do spolecnosti. Tyfloservis, ktery letos
slavi 20. let své existence, pfipomina
projektem i toto vyroci. (ji)

Volné
bezbariéroveé
byty v Blansku

Méstsky ufad Blansko, odbor social-
nich véci, disponuje volnymi byty
zvlastniho uréeni — bezbariérovymi
byty. Jedna se o jednopokojové byty,
které jsou soucasti bytovych domu
na ulici Na Piskach v Blansku. Byty jsou
pfizemni, upravené pro osoby pohybo-
vé postizené. Zadatel nemusi byt obda-
nem Blanska. V pfipadé zajmu se pro-
sim obracejte pfimo na Méstsky urad
Blansko. (Im)

Hledame
zajemce

Spolec¢nost Muzi a zeny hledaji mimo-
prazské zajemce se zdravotnim posti-
zenim o Ucast v projektu Zrcadlova po-
moc. Projekt nabizi pracovni mista tém
z vas, ktefi UspéSné absolvuji specialni
kurz (termin konani ve tretim Ctvrtleti
2011). NapIni vasi prace bude tzv. pro-
fesionalni pomahani, &ili pomoc dru-
hym. Vice informaci ziskate na www.
muziazeny.cz, pfipadné na e-mailu:
sladka@muziazeny.cz Ci na telefonu:
775 563 911. (ji)

NAZORY, POSTREHY

Nasla se ztracena pisnicka

2. Cervna 2011 probéhlo slavnostni vyhla-
Seni vitézl soutéZze Ztracena pisnic¢ka
v rdmci projektu podpory osvéty autismu.

Odborna porota ve slozeni — zpévak
Marek Ztraceny, spisovatelka Barbara Ne-
svadbova, hudebnik Ondfej Hejma, spiso-

Nesvadbovad (¢dst poroty). Foto: archiv APLA

vatelka Petra Soukupova, textai Oskar
Petr, feditelka organizace APLA Magdale-
na Céslavska, basnik Mnohadek Zgubla-
¢enko a marketingova feditelka LBBW
Bank Martina Lambert, spole¢né vybrali
jako vitéze 34 letého Petra Hracha s tex-
tem Nechci moc. , Textafiné a poezii se vé-
nuji jiz hodné dlouho a tato soutéz pro
mne byla pfileZitosti zjistit, jak se na mé
texty bude divat odborna porota. Ale co je
neméné dllezité, a myslim, ze mohu mlu-
vit za vSechny finalisty, Ze nam tato akce
dala hodné nejen po tviréi strance, ale
i prilezitost néco vic se dozvédét a naudit
0 autismu, a pravé proto jsem se rozhodl
vénovat ¢dast své vyhry organizaci APLA,"
fekl vitéz, jehoz text zhudebni Marek Ztra-

Magdalena Céslavska, feditelka APLA, Ondrej Hejma, Barbara

ceny a novou pisniCku poprvé predstavi
uz v ¢ervnu na letnich festivalech Okolo
Tfeboné a Votvirdk. Druhé misto obsa-
dila 25 letéd Andrea Dosoudilova s textem
Uvnitf a pomysiny bronz s textem Sam
v sobé ztraceny ziskala 36leta Kvéta Kova-
fovd, kterd ucinila také
uslechtilé gesto jako vy-
herce a vzdala se Casti
své vyhry ve prospéch
organizace APLA.

,Hodnoceni bylo vel-
mi slozité, protoze se se-
Sla fada vybornych textd,
ale nakonec jsme se
shodli témeéf jednohlas-
né. Skladat hudbu na text
nékoho jiného, bude pro
mé premiéra, protoze si
texty vymyslim sam, ale
opravdu se na to moc té-
§im. Jsem rad, ze jsem se mohl podilet
na projektu, ktery je smysluplny a podpofi
nejen nové textare, ale i osvétu autismu,"
fekl Marek Ztraceny, ktery se stal patro-
nem organizace APLA po té, co obdrzel
dopis od jedné maminky, v némz stalo, Ze
jejilho syna Toma s autismem uklidfiuje
prave jeho pisnicka Neco kondci. , Byl bych
moc rad, kdyby se Tomovi zalibila i nale-
zena - ztracena pisni¢ka a udélala radost
i dal$im lidem," dodal Ztraceny.

Do soutéze Ztracenad pisnicka se pfihla-
silo celkem 160 soutézicich, z nichz vefej-
nost vybrala na webovych strankach sou-
téze sedm finalistt a odbornd porota pak
ocenila prvni tfi nejlepsi texty.

Simona Votyova, medialni koordinatorka

Zleva: vitéz Petr Hrach, Zora Jandovd, Simona Votyova (Apla), Marek Ztraceny. Foto: archiv APLA
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Vas silny, ohledupiny
a inteligentni

pomocnik v péci
o imobilni osoby

M

Volnost pohybu
ve vSech smérech

(©Q ERILENS

’r v s Vv O

_LIGA VOZICARIT

www.ligavozic.cz &)

Unie zaméstnavatelskych svazt CR
udéluje Cenu za inovaci v socidlnich
sluZbach za rok 2010

organizaci

Liga vozickara

S

Lehky prechod

~r—

 Unikatni transportni systém umoZnujici prechod
mezi mistnostmi bez stavebnich Gprav

* Hlavni prednosti: ochrana zdravi, bezpecnost,
pohodli pro pacienta i obsluhu, jednoduchost instalace

¢ Uréeno pro: domaci i institucionalni péci

» Soukromym osobam dotuji instalaci odbory socialni péce
pfi jednotlivych okresnich tfadech az ze 100 %

» Ndvrh systému, instalaci, servis a zaskoleni obsluhy
zajistuje tym profesionald

* Pro detailni informace, osobni prezentaci i sestaveni
konkrétni (pro klienta nezavazné) nabidky zdarma vyuzijte
uvedené kontaktni idaje

* Navstéva referencnich pracovist mozna.

mezi mistnostmi

ERILENS s.r.o.

Papirenska 114/5, 160 00 Praha 6

tel.: 234 123 456, fax: 234 123 360

e-mail: roomer@erilens.cz

Kompletni sortiment naSich rehabilitacnich pomiicek
najdete na http://reha.erilens.cz

HseErRVICE

NABIDKA PRO NEZISKOVE
ORGANIZACE

Liga vozikdio spoleéné s I-Service nabizeji informaéni systém
modularl$, ktery fesi ve$kerou agendu neziskovych organizaci
poskytujici socidlni a dalsi sluzby zdravotné postizenym.

modularlS vyuZivé vyuZivé jiz 6 let Liga vozi¢k&fd, Domov
pro mne a dalii neziskové organizace. Je dostupny formou
sluzby a z Vasi strany nevyZaduje Zddné zvl&stni znalosti nebo
investice. Systém Véam rddi pfedstavime pfi osobni navitévé
a pfrizpUsobime Vasim konkrétnim éinnostem.

MDDULARE ziskal Cenu za inovaci v socidlnich sluibdch
v roce 2010.

www.modularis.cz



SIMPLY CLEVER

SKODA Handy

Mate zajem o nakup nového vozu? Jste osobou se zdravotnim postizenim? Jste drzitelem prikazky ZTP-ZTP/P?
Mame zde nabidku pravé Pro Vas - nové vozy se zvyhodnénim pro hendikepované!

Skoda Octavia Prima Edition 1.2 TSI/77kW Combi 1.2TSI/77kW
Bé&zna prodejni cena véetné DPH bez zvyhodnéni 334.900,- K¢ 364.900,- K¢
Sleva pro handicapované 43537,- K¢ 47.437,- K¢
Pfispévek statu na zakoupeni motorového vozidla az ~ 100.000,- K¢ 100.000,- K¢
Odpocet DPH pro handicapované pri pfiznani pfispévku  48.561,- K¢ 52.911,- K&
Cena po adpoctech pro kupujiciho 142.802,- K¢ 164.552,- K¢

www.skoda-auto.cz, www.carclub.cz, tel: 739 306 712, e-mail: info@carclub.cz

Servirujte

72 FEDERER!

Individualni Gpravy vozidel

= Specialni Gpravy sedadek <&
Détské otocné sedacky
Najezdove rampy, lyziny
Presedaci zarizeni
Elektrohydraulické zdvize
Nakladace inv. vozikt, a dalSi

@ Ricon ElektrohydrauW
AWabtec company

Vmadm zastoupeni pro
Ceskou a Slovenskou Republlku

JEDNODUSE S

KAVOVARY
o

» swiss £ MADE

INVACAR, s.r.o. Primyslova 464, 387 11 Katovice

Tel.: 00420 383 388 186, 00420 383 326 027 - b '

Mobil: 00420 775 677 603, Fax: 00420 383 388 185 WWW. napojove automaty, cZ

Info@invacar.cz 549 273 013 NUOVO CAFFEsro. — JUOVO CAFFE

www.invacar.cz PRODEJNI A PREDVADECI CENTRUM: W
BRNO - MEDLANKY OBURKY 4a
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V Praze meél premiéru
znamenity dokument

o hledani cest

Ve velkém sale prazského
kina Svétozor se ve Ctvr-
tek 5. kvétna odehrala
premiéra pozoruhodného
filmu Pfiblizovani. Spolec¢-
né ho vytvofili uznavany
dokumentarista Tomas
Skrdlant a Erik Cipera
z prazského sdruzeni Asistence, ktery do-
dal namét a z¢asti se také chopil kamery.
Snimek je velmi pusobivou vypovédi o li-
dech s télesnym postizenim a osobnich
asistentech ¢i dobrovolnicich, ktefi jim
denné pomahaiji. Vznikl diky finanéni pod-
pore Utadu viady CR a Konta Bariéry.

Film se vyznacuje dimysinou
stavbou, v niz se misi drobné
trampoty i pfijemnosti s otevie-
nou vypoveédi jednotlivych aktérd
pfimo do kamery. Tvdrci doka-
zuji, Zze ve zdanlivé obycejnych
situacich, v nichz se vozickar
a jeho pomocnik ocitaji, I1ze najit
i hlub&i vyznam. Vnimavy divak
si z téhle Sedesatiminutové mo-
zaiky posklada obraz vzajem-
nosti, soubyti ¢lovéka s Clové-
kem, spole¢ného uceni se
komunikaci a zdolavani preka-
zek. Ty nejsou zdaleka jen vidi-
telné ¢i hmatatelné: naucit se
manévrovat s vozikem na eska-
latoru v bariérovych stanicich
metra Ci vyCistit vozickari zuby

Milo$ Pelikan

k jeho dusi a porozumét jeho
vnimani svéta.

,Byl to téméf rok narocné
prace, diskusi a premysleni. Jen
samotny stfih zabral tfi mésice.
Ale vysledek snad stoji za to,”
zareagoval Erik Cipera na dlou-
hy potlesk divakd po skonc&eni
promitani. Oproti svému slibu sice v kino-
sdle nebyl pfitomen primator Bohuslav
Svoboda ani jeho naméstek pro socialni
oblast, ale to nejspi§ nikomu nevadilo.
V debaté s obéma tvirci filmu, kterou vy-
tec¢né moderoval vozickar Radek Musilek,
nebyla nouze o zvidavé otazky.

Jedna se tykala i distribuce snimku.
»,Chceme ho prosadit do pfistiho ro¢niku
festivalu Jeden svét, ale to bude az skoro
za rok. Pokud jde o kina ¢i televize, zatim
jsme na Uplném zacatku: za¢indame hledat
vhodného distributora. A samozfejmé se

K porozumeéeni

taky pokusime film dostat na zahrani¢ni
festivaly,“ odpovédél rezisér Skrdlant.

UZ v souCasnosti se vSak Pfiblizovani
hraje na prazskych stfednich, vy$Sich
a vysokych Skolach. Sdruzeni Asistence
totiz dokument nabizi jako vhodnou osveé-
tu pro studenty, z nichz vétSina zddného
vozic¢kare bliz nepoznala. Po promitani
vzdy nasleduje diskuse. ,Zajimavé po-
znatky si odnasim i ja. Do skol, které jsou
vétsinou bariérové, vyrazim s néjakym vo-
zickarem, a tak musime nejprve zdolat
stavebni prfekazky. A ucitelé i zaci si pfi-
tom uvédomi, jak potfebné je vytvareni
bezbariérového prostiedi,“ uved! Cipera.

Autofi filmu odpovidaji divakim: s mikrofonem Erik Cipera, vpravo
dokumentarista Toma$ Skrdlant.

Jak se publikum dozveédélo na konci
vydareného vecera, na snimek Pfiblizova-
ni hodl4 tandem Skrdlant — Cipera voIné
navazat dokumentem o Jedlickové Ustavu
a Skolach.

Mnozstvi zajimavych informaci o filmu
i trailer najdete, motivaci autort zjistite
a v8echny hlavni postavy uvidite na stran-
kach www.priblizovani.info nebo na http://
www.facebook.com/priblizovani. Doku-
ment Pfiblizovani si muzete pofidit
na DVD: objednavky pfijimé Erik Cipera
na telefonu 739 006 382. (mp)
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Projekt ATHENA
na cestach

vyzyva

Projekt vénujici se tematice pfistupné-
ho cestovniho ruchu ATHENA na ces-
tach na kulatém stole v Praze zdlraznil
nutnost zapojeni principl pristupného
cestovniho ruchu do vSech oblasti spo-
jenych s cestovanim v Ceské republice.
Uzavrel tak svou dvouletou pisobnost.
Projekt vydal v Cesku prvni pfirudku
bezbariérového cestovani a polozil za-
klad kompendiu dobrych prikladu, kte-
rymi se mohou Cesti provozovatelé za-
fizeni cestovniho ruchu inspirovat.

Kromé nedostatku zafizeni a tras
upravenych pro cestovani osob se spe-
cifickymi potfebami je nejvétSim pro-
blémem Spatna pfistupnost informaci.
V Ceské republice neni dosud zavede-
na jednotna metodika pro posuzovani
bezbariérovosti turistickych zafizeni
a turistickych cild, je dllezité také zacit
pouzivat jednotné symboly a piktogra-
my. Hosté konstatovali, Ze v zahranicf,
napf. v Rakousku a Némecku existuje
prehledny systém srozumitelnych pik-
togram0, které by bylo vhodné zavést
do nasich podminek.

V zaclenéni pristupného cestovani
do ¢eského turistického ruchu by moh-
ly jit pfikladem uspéesné priklady ze za-
hranic¢i. V zemich, jako je Némecko, Ita-
lie a Spanélsko, se ukazuje, Ze neni
efektivni izolované odstranovani bariér,
ale Uspéch maji ty projekty, které dlou-
hodobé feSi komplexni zpfistupnéni
celé destinace jak pro zdravotné posti-
zené, tak seniory a rodiny s détmi. Pfi-
tom je také nutna spoluprace vsech
subjektll spojenych s cestovnim ru-
chem v dané oblasti — samosprav, vzde-
lavacich instituci, dopravct i samotnych
provozovatel(. Dana destinace pak
diky bezbariérovosti ziska konkurencni
vyhodu a je vyuzivana celoro¢né, nejen
sezonneé. (ji)

www.vozickar.com
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'!"ravel manual:
Sumava pro
vSechny

prirodou, vznikl projekt Travel manual —
Sumava pro vdechny — Bayerischer
Wald fir alle. Vznikl v ramci projektu
,Sumava bez bariér — zaklady socialni
turistiky v prostoru Ceské a bavorské
strany Sumavy“, podpofeného z Cile 3
programu preshrani¢ni spoluprace
Ceska republika — Svobodny stat Ba-
vorsko. Jeho cilem je zpfistupnit Suma-
vu zdravotné postizenym obcanim
a zodpoveédet na otazky tykajici se pfi-
stupnosti restauracniho ¢i ubytovaciho
zafizeni z pohledu osoby se zdravotnim
omezenim a umoznit tak této skupiné
poznavat krasy Sumavy. Pilotné byl za-
meéfen na zmapovani restauracnich
a ubytovacich zafizeni v obcich Borova
Lada, Kubova Hut, Horni Vltavice, Le-
nora, Strazny, Stozec, Philippsreut,
Haidmuhle a Mauth. Hodnocena byla
zejména dopravni dostupnost restau-
racnich a ubytovacich zafizeni, vnitfni
bezbariérovost objektu, pfipravenost
obsluhy na klientelu se zdravotnim
omezenim, ale i dalSi nezbytna kritéria.

L

V dokumentu najdete piktogramy
a symboly pro jednotlivé druhy posti-
zeni, které vam poslouZi k rychlejsi ori-
entaci v textu. Vedle ubytovani tu na-
jdete tipy na vylet na Ceské i némecké
strané.
Vice na www.trianoncechy.cz

(ii)

KULTURA

sNaplnili jsme vizi, s niz
jsme zacali natacet,*

fika Erik Cipera, spoluautor filmu Pfiblizovani

Cesty vzajemnosti muZou i plavat ve vode.

m Jak doslo k vasi spolupraci s Toma-
Sem Skrdlantem, uznavanym rezisérem,
ktery uz natocil pfes 60 autorskych do-
kumentl s ekologickou, psychologic-
kou a sociologickou tématikou?

Vidél jsem jeho Casosbérny dokument Ne-
vitanf. Je o Zivoté déti se zdravotnim posti-
zenim, které byly odmitnuty svymi rodina-
mi: li¢i jejich osudy béhem takrka 20 let.
Sila, ktera z filmu ¢isi, mi dodala odvahu
a domluvil jsem si s Tomasem schuzku.
Na spolupréci jsme se dohodli béhem né-
kolika desitek minut.

B Priblizovani vzniklo podle vaseho na-
métu. Jde o pfihody, pocity a myslenky
vozickari a jejich pomocnikd, vesmés
spojenych se sdruzenim Asistence, kde
uz osm let pracujete a kde jste nyni za-
stupcem feditelky. Nabizi se otdzka:
Do jaké miry jste se podilel na scénafi?
Slovo scéndr nepatii u Tomase do bézné
vybavy. Jeho filmy nevznikaji na papite,
ale béhem nataceni, jsou zivé. Dopredu
jsem znal kvalitu, kterd je skrytd v kontaktu
osobnich asistentl a dobrovolnikd s lidmi
se zdravotnim postizenim. Pfedem jsem
vytipoval jednotlivé postavy, které jsme
postupné navstévovali a rozpravéli s nimi.
Od téchto setkani se pak odvijelo dalsi na-
taceni. Trvalo cely rok a vzdy, kdyZ se délo

néco zajimavého, bral jsem do ruky tele-
fon a domlouval s Tomasem, jak konkrétni
situaci zachytime a zda mdze byt pro nas
film dulezitd. Naprosto spontanné se
do snimku propracovalo téma bariér
ve verejné doprave.

m Ackoli v Asistenci pracujete fadu let,
puvodné jste vystudoval fotografii. Vyu-
Zil jste néjak zkusenosti ze studii ve své
roli druhého kameramana filmu?
Dlouholeté zkusSenosti s fotografovanim
lidi v pfirozeném prostfedi mi dodaly jistotu
pro kompozici obrazu a pro samotny fakt
nebat se byt za kamerou mezi lidmi. Vel-
kou motivaci mi byla vnitfni jistota, ze
téma ma smysl a dokument mUze byt uzi-
te€ny pro dalsi lidi. Oporou mi byla i To-
masova davéra. Od zacatku napriklad ne-
Setfil chvdlou, kdyz se nékteré zabéry
podafily, pfestoze jsem v podstaté umél
kameru jen zapnout a vypnout.

Vyhodou mi bylo, Ze jsem prostiedi
Asistence a asistovani vozickaram napros-
to davérné znal a citil se v ném bezpecné.
A pak tu byla skvéla spoluprace lidi, ktefi
se ve filmu objevuji! Jsou velice vnimavi,
a ackoliv byva pfitomnost kamery poneé-
kud znejistujicim faktorem, téma filmu je
oslovilo a chovali se naprosto oteviené.

VEZICKAR 3 /2011
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B Co vam nejvic dalo a co vzalo natace-
ni dokumentu?

Ted, kdyz uz je po vSem a ve filmu je sku-
te¢né zachyceno to, kvuli cemu se cela
prace zapocala (a je$té mnohem vice),
mohu vyjadfit svou spokojenost. Byla na-
plnéna vize, s niz jsem o vznik snimku usi-
loval. Co mi nataceni vzalo, na to neumim
odpovedét. Nejspis nebylo co brat...

B Plvodné jste natoéili pfes 50 hodin
materialu. Nakolik akceptujete vysled-
nou podobu filmu? Neni §koda, Ze tolik
zabéra zistalo nevyuzito?

Nékdy si filkdm, Ze by tam mohlo byt jesté
hodné dalSich postav, ale Priblizovani
vzniklo v redlném Case jednoho roku s re-
alné dosazitelnymi lidmi. Jako velky bo-
nus se v dokumentu objevuje par dilezi-
tych postav, které jako by se v Zivoté
objevily jen pro tenhle film a pak zase po-
odstoupily. Z pofizeného materidlu Tomas
ve stfizné dostal maximum. Byl to dlouhy
a narocny proces, nic bych neménil — film
i podle reakci divakl funguje.

B Béhem diskuse po premiéie v kiné
Svétozor jste zminil, Ze promitate film
po prazskych skolach. Jak na néj stu-
denti reaguji? A jak reagujete vy na po-
znatek, ze ve vétsiné skol stale existuji
stavebni bariéry?

Tradi¢né se studentd ptdme, kdo osobné
zna Clovéka se zdravotnim postizenim.
Obcas se najde jeden student s takovou

zkuSenosti... Mame za sebou asi dvacet
projekci na rtiznych Skolach, a ani v jedné
tfidé zatim nebyl student se zdravotnim
postizenim. Nepotkali jsme rovnéz ani jed-
noho romského studenta. Jak je to moz-
né? Rlznorodych bariér je zatim v Cesku
vic, nez je zdravo, a je jenom na nas
na vSech, jestli k nim hodlame micet. Aby-
chom spolu umeli zit, musime se navza-
jem znat. Kde se mizeme lépe poznavat
nez v pfirozeném prostredi $kol?

Debaty se studenty jsou rlizné. Na né-
kterych Skolach je bézna Ziva diskuse, né-
kdy jde o néco neobvyklého. Bariér v hla-
vach ale dne$ni studenti vici lidem se
zdravotnim postizenim uz moc nemaji, si-
tuace se vyrazné zlepsSuje a snad k tomu
Priblizovani svym zpUsobem pfispiva.

B S Tomasem Skrdlantem uvazujete
o dal$im filmu, tentokrat o Jedlickové
ustavu a Skolach. Prozradte néco o tom-
to zaméru...
V roce 2013 bude ,Jedle” slavit 100 let
existence. Stélo by za to se podivat, od-
kud kam sméfuje. TéZko dopfedu odhad-
nout vysledny tvar snimku. Od zacatku
v8ak mame zamér ukazat na ,Jedli“ vyvoj
vztahu spolec¢nosti k lidem se zdravotnim
postizenim. Nedavno jsme navstivili archiv
a Tomas si domu odvazel plny batoh knih
a filmového materidlu...Urcité se mame
na co tésit ©.

Milos Pelikdn

Ted'si trochu odpocirite, a za par minut pokracujeme v nataceni!
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Dobrovolnictvi
kamerou

Humanitarni organizace ADRA a dobro-
volnicka organizace zaméstnanct Ge-
neral Electric — GE Volunteers vyhlaSuiji
u prilezitosti Evropského roku dobrovol-
nictvi 2011 soutéz kratkych filmovych
dokumentl na téma ,Dobrovolnictvi
kamerou®.

Hlavnim cilem soutéze je zachytit
pohled mladeze na dobrovolniky
a dobrovolnou praci. Ti, ktefi se zapoji,
mohou dokumentovat dobrovolnictvi
v rlznych skupinach, napf. dobrovol-
nictvi ve zdravotnictvi, v socialnich
sluzbéach, v kulture, ve sportu, v praci
s détmi a mladezi, v ekologii, na poli
mezinarodniho dobrovolnictvi aj.

Ukolem je vytvofit krétky film v do-
poruc¢eném rozsahu max. 5 minut. Sou-
tézit je rozc¢lenéna do dvou kategorif
podle véku:

1. kategorie: do 18 let

2. kategorie: od 18 do 26 let
Natoceny film ve formatu AVI, DV
PAL, 16:9 je nutné zaslat na DVD
do 30. 9. 2011 na adresu:

ADRA, Klikata 1238/90c

158 00 Praha 5-Jinonice

DVD zasilejte v obalce oznacené tex-
tem ,NEOTEVIRAT SOUTEZ DVD*.

Nasledné hodnotici komise vybere
v kazdé kategorii 3 vitéze, ktefi budou
ocenéni hodnotnymi cenami.

1. cena pro 1. kategorii: videokamera

1. cena pro 2. kategorii: zajezd pro
2 osoby do Anglie — navstéva tovarny
Jaguar a Experience centre Land Rover

Slavnostni vecer s predanim cen
probéhne u prilezitosti Mezinarodniho
dne dobrovolnik(i 5. 12. 2011 v Ostravé
a vitézné filmy budou nabidnuty regio-
nalnim kabelovym a internetovym tele-
vizim, skolam a dobrovolnickym cent-
rim k propagaci dobrovolnictvi.

Kontakty na koordinatory soutéze:
E-mail: dobrovolnictvikamerou@
seznam.cz

Tel.: Michal Candik 604 663 799

a Dagmar Hoferkova 737 913 114
Vice na www.adra.cz (i)

www.vozickar.com
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Lamentace bilého medveéeda

(Divadelni recenze trochu jinak)

V Divadle Barka si uz léta lebedi v zakulisni chodbé stary plysovy medvéd. Svyma zkuSenyma a moudryma oc¢ima
pozoruje hemzeni kolem. Neni Spatné si na chvilku poslechnout jeho povidani, to je pak divadelni recenze napsana

jedna dve.

Co tohle bude zase za kus! Ze si ti herci
nedaji pokoj. Uz sem, do mého divadla
Barka, jezdi nékolikaty den a vzdycky tady
udélaji takovy brajgl... Je to jako skupina
schizofrenik(l nebo maniodepresivnich pa-
cientl. Chvilku se hadaji, nadavaji si. Ty
slova, co tu zaslechnou moje staré plySo-
vé usi! Pak jsou zase velici pratelé, sméji
se na jevisti, pokufuji, popijeji... no se-
branka. Tady ti jsou viibec nejhorsi. Rikaji
si Divadlo Jary Pokojského a jsou z Brna.
Uz tu hraji vic jak deset let. V minulych do-
bach tady nacvi€ovali hlavné hry Jary Ci-
mrmana. V poslednich letech to jsou ale
jiné kusy. Loni tu poskakovali v kovboj-
skych obleccich, pfedtim mé rusili v od-
pocinku po naro¢nych letech ucinkovani

v uniforméch Ceskoslovenské lidové ar-
mady. Vozi¢kari, chodaci, vSecko stejna
sebranka.

Ted si vymysleli hru, ve které neni vlast-
né ani jedna kladna postava. Jmenuje se
Vylozené rodinna historie, napsal ji Oto
Zelenka v roce 1969. Sla hned do trezoru,
protoze kritiku autokrativnich a totalitnich
reziml tehdejSi cenzofi nezvladli. Samé
vyslechy, udavani, odposlechy. Kdyz tak
ze svého Ukrytu pozoruji tuhle dobu, tak
treba odposlechy, to je docela aktudlni
véc. Uz z toho divakovi moc dobre na dusi
neni. A pak kdyz vidi vozickare Petra Ba-
bi¢ku, jednoho z rezisér(, jak hraje dédec-
ka (to je docela vtipné, kdyz Babicka hraje
dédecka), ktery se boji vlastnich synu, kte-

KULTURA

Aneta Seda

ry i po odhaleni vSech zakefnosti fika:
,Prece na tom musi byt néco dobrého,
kdyZ jsme tomu tak dlouho véfilil“... Brrr,
az se mi zbytky mych poslednich plySo-
vych chlupl zjeZily. | ten druhy rezisér, To-
mas Mednansky, ten mé taky v roli Pavla
prekvapil. Clovék by si myslel, Ze to celé
zachrani, ze on je jediny poctivy...

Dneska maji premiéru. Litaji kolem, ner-
vozné preslapuiji, prejizdéji. Vypadaji mrt-
volné bledi — aha, to je herecké liCidlo.
Sama cernd, Sedd, bild. A jako vzdycky
v8echno na posledni chvili. Uz to tady vre,
divaci zaCinaji chodit, néktefi se teprve ob-
Iékaji. Nemaji to vUbec stoprocentné
ozkouSené a pripravené, to bude zazrak,
jestli to vyjde. No nic, divadelnici jdou
na véc. To jsem zvédavy...

...a tak nebylo to zas tak $patné. Divaci
byli nadseni, i kdyz se tentokrat moc neza-
smali, a kdyz, tak jim rdzem tuhl Uismév
na rtech. Herci byli, i kdyZ vim, co to je
za zvef, vyborni. Co ja uz jsem tady vidél
v8emozného, ale tihnle mé zaujali. Zviadli
i pfedstaveni vazné a nekomedialni. Klo-
bouk dolu, dnes se, pfedevsim u ochotni-
kU, nosi spi$ tfeskutd zabava. Ale co jsem
tak zaslechl z foyer, tak bylo publikum
nadsené. No uvidime, co si pfipravi Diva-
dlo Jary Pokojského dél. Septa se néco
o Cimrmanové posledni hfe Ceské nebe.
Nékdy na podzim. | kdyZz mé zase budou
rusit hlasitymi projevy, smichem a bujarou
zébavou, i kdyz zase nebudou brat ohledy
na muj pokrocily vek, stejné se uz na né
téSim. Zatim si na to musim poradné od-

pocinout. Tak dobrou noc! B
Aneta Seda

anetaseda@gmail.com

Motren 11 typt rehabilitaénich pfistroju ROtren

Y| Aktivné-pasivni pohyb dolnich a hornich konéetin Kalpe Cesky
w Pro cviceni vsedé i vieZe, pro dospélé a déti od 3 let -y Vyrobce

Ceny bez obchodni pfirdazky - prodej pfimo od vyrobce 1+ - 1
Motren katalog pristroju zdarma - radi Vam na vyzadani zadleme 7 I
Rokren Bezplatné vyzkouseni pristroje - mozné u nasi u klienta y
Prispévek az 50 % - |ze ziskat od odboru socialnich véci ‘1
Siroka nabidka pfislusenstvi - mozné individualni Gpravy
Registrovano na Ministerstvu zdravotnictvi CR

Adresa: KALPE - Ke Kapli¢ce 193, 252 41, Dolni Bfezany

telefon/ fax: +420 241 910 688  mobil: +420 737 289 275

Ceny od 9.890,- K& véetna 10% DPH o kalpe@volny.cz www.kalpe.cz facebook.com/kalpe.reha



PORADENSTVI - PROJEKCE - VYROBA - INSTALACE - SERVIS

Cesky®
VYROBEK

ruc¢ni ovladani na miru <%
individualni apravy
pro handicapované

/

antidekubitni podloZky a matrace
zamezuji vzniku proleZenin a napomdhaji pri jejich léché.

podlozky do voziki

rucni ovladani - mechanickeé / elektronické systémy
jerabky pro nakladani voziku
invalidni voziky s presuvnou sedackou do auta
otocné sedacky / elektrické posuvy / el. zadové opérky

presedaci desky
odsuvné zadni dvere

najezdové rampy / elektrohydraulické ploSiny : & e \ *
dalsi individualni Gpravy vzdy podle potfeb zakaznika L B i ; S ¥ Rozlozeni tlaku
zapisy uprav do technického priikazu e ' u OSObY sedici
ruéni ovladani na vice nez 150 typt vozidel : na molitanu (1)
dlouholeté zkuSenosti Fi e, a na antidekubitni

podlozce ROHO (2)

tel. / mob.: 321 781 363 / 608 977 274, 602 866 020 Dovéasi: CZ. TECH Celakovice. a.s.
provozovna: Primyslova zéna Bambousek, Tynec nad Labem Stankovského 1200/46, 250 88 Celakovice

e-mail: malina@rucniovladani.cz p
. . tel.: 326 993 844, fax: 326 993 845, e-mail: roho@cztech.cz
www.ruchiovladani.cz www.roho.cz

(&) Skodasuto Handy )
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Kamat Team opét mistrem CR

O vikendu 21.-22. kvétna vyvrcholila ve sportovni hale Na Strelnici
ve Svitavach Fortuna florbalové liga vozigkai(. Ctvefice nejlepsich
tymu ze zakladni ¢asti se utkala o stupné nejvy$si. Mistrem Ceské
republiky se stal Kamat Team Janské Lazné, ktery ve findle porazil
2:0 na zapasy SKV Praha ComAp Team a na 3. misté skoncil FBC
ABAK Remedicum Ostrava. Stupné vitéz( tak byly obsazeny ve stej-
ném poradi jako v minulém roce. Cerného Petra Play-Off si vytahl
novic vyrazovacich boji Basset Most a skoncil na 4. misté.

Lubomir Skéla, Ceska federace florbalu voziékard, o. s.

Fc—‘-"'ll‘:.“ﬁ -l-i.o [

Uéastnici pfedéani novych voziki RGK — Real Top Praha a FbK Svitavy; foto: Petr Alina, www.FBH.cz

VEZICKAR 3 / 2011
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Plavcum predala cenu Chantal Poullain

NejlepSich 85 plavcu s télesnym postize-
nim se kvalifikovalo na vrcholny domaci
Sampionat, ktery odstartoval v patek 3. 6.
v brnénskych Luzankach. Drziteldm mis-
trovskych tituld pfedala medaile herecka
Chantal Poullain. Nejlepsi vykony mistrov-
stvi byly vyhlaSeny po zakonceni tfetiho
zdvodniho puldne v sobotu 4. Cervna.

D\

;=.-.-.—_L—

MCR 2011

Ocenéni predal vicemistr

svéta v pulironmanu, triatloni-
sta Filip Ospaly. Nejhodnot-
néjsi vykony zavodu zaplavali
paralympionici Katefina Lis-
kova a Vojtech Franék.

Mistrovstvi republiky pora-
dala z povéreni Ceského sva-
zu télesné postizenych spor-
tovcl po Sestndacté obCanska
sdruzeni KONTAKT bB a SK
KONTAKT BRNO. Na mistrovstvi se
z predchozich zavodt Ceského pohéru
kvalifikovalo 85 nejlepsich télesné postize-
nych plavcl ze sedmi sportovnich klubu.

Svym typicky Sarmantnim zpusobem
pfeddvala plavcim medaile Chantal
Poullain, ktera zapoleni v bazénu pozorné
sledovala. Jeden z plavct s hereckym jmé-

nem Pucholt ulovil cennou trofej, kdyz se
mu Chantal ochotné podepsala na jeho ne-
zbytnou kompenzacéni pomucku — bazanta.

Marta Vojackova,
PR manaZerka zavodu

Generdlni partner

Plaveckd akademie
bez bariér KONTAKTU bB
uvedla za Luzdnkami

© XVI.MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY V PLAVANI TELESNE

POSTIZENYCH HARTMANN OPEN | 3.-

4.6.2011 BRNO

Motto ,,Kazdy zak v sobe nese budouc:ho Mlstra’”

Martin Kovar, ¢tyfndsobny paralympijsky

vitéz a Jan Nevrkla, jeho trenér, blahopfeji

véem 85 plavcim k vykondm zaplavanym
na vrcholném domacim Sampionatu pro
plavce s télesnym postizenim. Mistrovstvi
zastitil hejtman Jihomoravského kraje

JUDr. Michal Hasek a primator Statutarniho

mésta Brna Bc. Roman Onderka, MBA.

poradatelé zavodu povéfeni >

5 *,% NTAKT ﬁww% |
KONTAKT bB BRN %,, )

Hlavni partner

e + VId

SOFTWARE SOLUTIONS

D

Oficialni partner

(N

BIBUS s.r.o.

Partnefi

A e R

Vécna podpora a sluzby

RESCO TIMEX Gt

por.aro. PI

Winef SNIDACO - MedPhatma <

Aafontana © ronicaminoima

www.vozickar.com



MOTOmed

lécebné pohybové pristroje

Pfistroje uvolnuji kfece a omezuji je, napomahaji vétsi pohyblivosti,
.‘,J podporuji traveni a latkovou vyménu, podporuji krevni obéh a funkci
srdce, zvétSuji objem svaloveé hmoty...
Pristroje MOTOmed dokazi detekovat zbytkovou silu v nohou ¢i rukou
a pravidelnym cvicenim ji zvySovat.

> neurologicka onemocnéni
> Parkinsonova choroba

> skleroza multiplex
" ® > mozkovd mrtvice
%, > spastické ochrnuti
1' > pricné ochrnuti

\ - hovy uzivatelsky program
- vice motivace a zabavy s novou hrou MOTOmax
- efektivnéjsi cviceni s novym, ucinnéjSim cvicebnim

programem
PFispévek na pofizeni tohoto pfistroje do vySe 50% hodnoty pristroje - viditelné vysledky a bezpecnost s lepsi zpétnou
mohou fyzické osoby ziskat od odboru socialnich véci. - vazbou pomoci doplﬁuj icich funkei

Vyzadejte si nezavazné informace od vyhradniho dovozce:
REPO-RECK spol. s r.o., Jabliinka 239, 756 23 Jablinka nad Becvou,

tel.+420 571 452 291, fax:+420 571 420 855, mobil:+420 603 214 000, e-mail:kontakt@motomed.cz, www.motomed.cz mjﬂng

@ Le Pont Neber... TE
S P EC I A LI STA N A PO M 0 C KY N pzd;n;gdmﬁgy Wybﬁﬁé@ m@ﬂ@ﬁ@@éwamjﬂ nﬁn@[lgy .

PRO SENIORY, HANDICAPOVANE, VYBAVENI NEMOCNIC, fo <=
DOMOVU DUCHODCU A JINYCH INSTITUCI... Booster

i aici ¢ Trophy VI.
Nejlevnéjsi v CR! o

Dvorakova 1526 - 763 61 Napajedla

Booster
Trophy V.

BecSterling

te": +420 577 943 191 nosnostaill}g-max rychlost 12 km/h nosnostai125kgt-max.rychlost15km/h nosnos\ai16kg~max. ry(h\osﬂsi;r;]/h
mobil: +420 604 706 041 cena od 15 000K ‘ cena od 15 000 K¢ ‘ cena od 42 000K -_‘
SK: +421908 127 884

Excel Excite 3 Solo380 Pride LUNA

e-mail: le.pont@iol.cz - www.lepont.cz

« prodej pomicek, informacni
a poradensky servis

v 5 o 2,A . ov v A S
M S”Oky sortiment pomUCek, ktere Siunas muzete VkaOUSQt nosnost az 220 kg - max. rychlost17% nosnostai160kg~max.rychlosﬂi% nosnostaiIé(lkg'max.ry(hlosHS%

. ’ ’ . , o Y, , ; L . cena 85000 K& cena od 36 000 K¢ cena od 15000 K¢
« mimo novych vyrobki u nds miizete najit i vyrobky zdnovni, které nejen ze spliuj

vysoké pozadavky na tyto druhy vyrobkf, ale jsou mnohem levngjf Wi

El. polohovadi- - Afikim Sportster
postel N

A}
>

« zdrucni i pozarucni servis  2=m
- pokud vlastnite priikazku ZTP ¢ijinou, mtizeme Vam pomoci vyridit prispévek az a ;'l T

50 % ceny na pozadovanou pom(icku (podle vyhl. ¢. 182/1991 sb. u méstského .

aduogborsoddich szt el flewrtet e
- mdte-li jakékoliv prdni, volejte, i pro Vés najdeme vhodnou pomdcku Afikim Breeze BoosIenpun Shopriderdg Lure TE-778NR
- ceny elektrickych skiitrdl a vozikd od 15 000 K¢ (mozno na spldtky bez navyseni) 4 =

« v cené vSech akumuldtorovych zafizenf jsou akumuldtory a nabijecka

« Vice nez 300 kusi elektrickych skitrdi a vozikli na skladé T
nosnost az 160 kg max. rychlost 17 km/h~  nosnost az 200 kg - max. rychlost 10km/h  nosnost 120 kg - max. rychlost 8 km/h
cena od 56 000 K¢ ‘ cena od 25 000 K¢ ‘ cena 32000 K¢ ‘

Veechny ceny jsou véetné DPH.
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Kiladrubskeée hry

Nedivejte se na prekazky jako na pre-
kazky, ale divejte se na né jako na pfile-
Zitosti — tak s timto mottem se letos
na Kladrubskych dnech 2011 setkali
v8ichni, ktefi se jich zdcastnili. A Ze jich
nebylo malo. Za Ctyfi dny se olympiady
pro hendikepované zucastnila velka
¢ast téch, ktefi v soucasné dobé v klad-
rubském zafizeni pobyvaji. Pomoct jim
v8ak pfijeli i byvali pacienti a dal$i u¢ast-
nici, ktefi se utkali nejen ve volejbalu,
ale i v lukostrelbég, stielbé ze vzduchov-
ky, stolnim tenisu, atletickych discipli-
nach a v dalSich sportovnich odvétvich.
Zavodilo se v tymech, které byly barev-
né rozliSeny. Soutéze byly rozdéleny po-
dle stupné naroc¢nosti.

Od utery 24. kvétna do patku 27. kvét-
na se o pohar a sladkou odménu bo-
jovalo nejen ve vnitfnich prostorach
zafizeni, ale také na venkovnich sporto-
vistich. Poslednf findlovy den moderoval
Petr Rychly, ktery si ve slalomu pro hen-
dikepované sam vyzkousSel, jaké to je
sedét na voziku.

(ji)

www.vozickar.com



44

Spickové sportovni i aktivni voziky
pro kazdého

Interceptor

vynikajici vozik pro basketbal,
florbal a dalsi sporty

Club Sport

univerzalni, lehce nastavitelny vozik
pro zacinajici sportovce

( PosuEow PRANE ZROT B

e - shop

Na nasich webowych strankach ziskejte
rychle a wwhodné nahradni dily

Max Li

idedlni volba pro aktivni
a naroéné vozickare

~

~

Zbynék Sykora
obchodni zastupce RGK pro
Cesko, Slovensko, Rakousko

+420 775 310 221
rgkczech@rgkczech.cz

Kontaktujte nas

Vicemistry

rakouskeée

ligové soutéze

Brnénsti basketbalisté SK HOBITU Brno
i v nedavno skoncené sezoné objizdeli
jednotliva kola rakouské ligové soutéze
od Vidné pres Klagenfurt az po Innsbruck.
Nastésti ne na vozicich. A bylo to tazeni
viceméné vitézné, coz je velmi potésujici.

V zafi jsme se snazili na sérii utkani pfi-
pravit co nejlépe. Vyztuzovali jsme sesta-
vu, co nam sily stacily. Vzhledem k tomu,
Ze prazské muzstvo omezilo kvdli pe-
nézdm svoji ¢innost natolik, ze jsme méli
Sanci vyuzit sluzeb jejich hracd, délali
jsme si velké plany.

Rysovalo se totiz muZstvo slozené
z velkého mnoZstvi ¢eskych reprezentan-
td. Bohuzel Zbynék Sykora a Lukas Hartig
zamifili na zkuSenou do rakouského muz-
stva RSV Salzburg, které je vedeno bas-
ketbalovym titanem Waltrem Pfallerem

Michal Solc v tvrdém podkosovém souboji.

SPORT

a hraje dru-
hou némec-
kou ligu, ktera
je neskonale
kvalitnéjsi nez
ta rakouska.
Velké nadéje
jsme vkladali
do reprezen-
tatniho roze-
hravace Miry
Sperka. Ten
vSak vétSinu
sezény stravil
v pfilbé na sjezdovkach Evropy. Body
prosté hraly prim ve snaze o paralympij-
skou nominaci. Mira se na jednom ligo-
vém kole potkal s nasim stalym rozehra-
vacem, madarskym hraCem Laslem
Farkaszem. Je-
jich vykon néso-
beny vzajemnou
rivalitou, ktera
jim vSak nebrani-
la spolupraco-
vat, byl mimo-
radny a takové
vykony by Hobi-
tu slusely po ce-
lou sezonu. Dalsi
prazsti hraci se
nezapojili. Z fry-
deckého muz-
stva jsme ziskali
vyraznou posilu
v osobnosti Mi-
chala Solce.
Po nékolika le-
tech basketbalo-
vého pUstu uka-
zal jednak chut
hrat, a jednak
slusnou strelec-
kou musku, kte-
rou Hobit oprav-
du potiebuje.

V prubéhu se-
zony z naseho
kadru zmizely le-
tité opory To-
masz Jochymek
a Mirek Klecka,
se zdravotnimi
potizemi se poty-

VEZICKAR 3 /2011




SPORT

Martin Zemének predvadi svij tah na ko$.

kal Mirek KaSparovsky a také Marek Sruit-
ka. Naopak jsme se téSili z navratu Toma-
Se Kohoutka, ktery svoje zdravotni potize
snad uz prekonal. Oziveni do tymu pfina-
Sely nové tvare, zejména Lukas Sembera
a Martin Slavik.

Rozpis rakouskeé ligy nebyl vibec idedl-
ni — v obdobi od fijna do prosince jsme

odehrali 9 zdpasl béhem 4 kol. V lednu
a unoru jsme nehrali a zbyvajici kolo za-
kladni ¢asti jsme dohravali v bfeznu (3 za-
pasy). Tim padem jsme v bezprostfedni
blizkosti pred utkanimi evropského poha-
ru naprosto vypadli z herniho rytmu. Sna-
zili jsme se tuto diru zacelit usporadanim
turnaje a také pratelského dvojutkani s na-
8im rakouskym rivalem, muzstvem Sitting
Bulls. Ale stejné to nebylo...

Pravé posledni bfeznové kolo hrané
bezprostiedné po poharovych utkanich,
bylo vyjimecné tim, Ze jsme zvitézili
ve vSech 3 zapasech pfi velkém oslabeni
tymu, kdy na celé zdpasy byli nasazeni
nadi novadci Luka$ Sembera a Martin
Slavik. Myslim si, Ze to byl nejlepsi vykon
za celou sezonu pravé z davodu velké
semknutosti tymu a kazni na hfisti, coz
bylo odménéno zaslouzenymi a cennymi
vitézstvimi! Nepamatuji si podobny vy-
kon. Ostfileni hradi jako by hrdli s ohle-
dem na novacky, jako by je vedli zapa-
sem. A novacci ze sebe vydavali to
nejlepsi. Vrcholné disciplinovanym vyko-
nem jsme ziskali nejen vitézstvi, ale také
respekt soupefu, coz se projevilo na kon-
ci sezony.

Po zakladnich kolech rakouské ligy
jsme tedy skoncili na 2. misté a ztraceli

45

na nejsilnéjsi rakousky tym pouhé 3 body!
V takovy Uspéch pred sezénou véfil mélo-
kdo. A protoZe nam loriska pravidla ne-
umoznovala hrat findlovou skupinu ,final
four”, zustalo pro nas druhé misto v ra-
kouské lize vybojované v zdakladni ¢asti
bernou minci.

1. Conveen Sitting Bulls 24 bodu
2. SK Hobit Brno 21 bodt
3. Flink Stones Steiermark 20 bodt
4. RSV Basket Salzburg 18 bodU
5. Carinthian Broncos 16 bodU
6. RSC Tirol 15 bodU
7. LoFric Dolphins Wien 12 bodU

Pfi vyjednavani o pfistim ligovém ro¢ni-
ku sehrdla nase leto$ni kvalita zasadni roli
a razem bylo vyhovéno nasim dlouhole-
tym pozadavkim, Ze budeme zarazeni
do findlovych bojd, pokud si to vyboju-
jeme. Jedno kolo bude odehrano v nasi
domaci hale. Do hry se zapoji také cesti
rozhod¢i. Od pfisti sezony bude tedy Ho-
bit hrat jako plnohodnotny uc¢astnik ra-
kouské ligy!

TésSime se na dalsi sezénu, drzte nam
palce!

Text: Zdenék Skaroupka, trenér
Foto: archiv SK Hobit Brno

RUCNI OVLADANI AUT
G(I & \l @

...

Individualni upravy vSech aut na ru¢ni ovladani

sV v

i moderni pIné elektronicka.

Prodej novych voztl Skoda s ruénim ovladanim
podle pfani zakaznika za vyhodnych podminek
Provadime také dalsi upravy — plosiny, rampy,
otocné sedacky.

Nabizime produkty viastni domaci vyroby
i nejvétsich zahranic¢nich vyrobcu.

8 smluvnich servist po celé republice

Kontaktujte nas na telefonech
233 552 309, 283 852 945 nebo 602 162 556

www.iroa.cz iroa@volny.cz

IROA - HDC s.r.o.
Eledrova 718, 181 00 Praha 8

Laslo Farkac, madarsky rozehrdvac v brnénském dresu.

www.vozickar.com
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4 BOWE TOUR 22 CESKO-SLOVENSKY
4 SYSTEC 2010 TURNAJOVY OKRUH

Konec¢né poradi BS Tour 2009/2010 T
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NECO PRO ZASMANI 4

JAK VYBRAT
PENIZE

Z BANKOMATU

INSTRUKCE

PRO MUZE:
Pristupte k bankomatu
Vlozte kartu.

Zadejte identifikacni kod
(PIN).

Odeberte si hotovost, kartu
a potvrzeni.

INSTRUKCE

PRO ZENY:

Prijedte k bankomatu.
Zkontrolujte si make-up
ve zpétném zrcatku.
Vypnéte motor.

Vystupte z vozu, jste prilis
daleko od bankomatu.
Najdéte v kabelce kartu

a vlozte ji.

Najdéte v kabelce néco,
na ¢em mate napsany PIN,
a zadejte ho.

Studuijte instrukce po dobu
nejméné dvou minut.
Stisknéte tlacitko Zrusit
operaci (Cancel).

Zadejte znovu — tentokrat
spravny PIN.

Prostuduijte si instrukce.
Vytahnéte si hotovost.
Nastupte do auta.
Zkontrolujte si make-up.

Nastartujte a zaCnéte couvat.

STOP !l

Zpét k bankomatu.
Odeberte si kartu

a stvrzenku.

Vratte se k vozu.
Uvedte viz do pohybu.
Jedte pét kilometra.
Uvolnéte ruéni brzdu.

Je skveélé byt muzem, protoze:

vlacet kabelky plné nesmyslnych k
> je vSechno tvoje
Cetné oblékani jsi za 10 minut

baleni po péti kusech stoji stovku
a té nerozbreCi

letech jesté svobodny, je to kazdému jedno
Jrat své jméno do snéhu
)u vic nez dost
chces, protoze je ti jedno, co si o tobé
ny pikantni vtip, kdyz vejdes do mi:
nemuze oblafnout
kdo nev§imne, Ze mas novy
2 Eastwooda, ale nem

Tri velmi staré sestry Ziji ve spoleéném domé.
Jednou vecer si nejstarsi sestra napustila v koupelné v prvnim patie vanu.

Pak do ni opatrné stréila jednu nohu, vtom se zarazila a vola na sestru:
»,Nevis, chtéla jsem do vany vlézt, nebo z ni uz vylézt?“

,»T0 nevim, pfijdu nahoru a podivam se!“ V plli schodisté se zastavi a vola:
,Chtéla jsem jit nahoru nebo dolti?“

Nejmladsi sestra popiji v hale ¢aj a posloucha starsi sestry.
Krouti hlavou, zaklepe na stil a fika:

,Musim to
zaklepat, doufam,
Ze nedopadnu jako
moje sestry.”

A zavola na né:
»PFijdu hned

za vami, jen se jdu
podivat, kdo
klepal...”

www.vozickar.com
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Automobily

B Prodam Opel Astra Combi Twinsport, 1,6
benzin, aut. pfevodovka EASYTRONIK (sek-
vencni), vyrobeno 9/06, 50 000 km, jeden maji-
tel, servis. kniha, barva ultramodra metal.,
plnohodnotnd rezerva + zimni pneu na dis-
cich, nastavitelné sedadlo fidice a volant, 4x
airbag, radio s prehravatem CD30 + 6x repro,
stfedni liziny, ABS, sport. rezim, centr. zamyka-
ni, dalkové ovl., klimatizace, vana kufru, el.
ovladani prednich oken a bocCnich zrcatek,
predni a zadni mlhovky, zimni rozjezd. Cena
210 000 K¢, prodej v 9/11-10/11. Kdykoliv
k prohlédnuti. Tel.: 353 842 131, 776 577 242
B Proddm upraveny osobni automobil Volks-
wagen Caddy, 1,6 benzin, rok vyroby 11/2005,
prvni majitel, zakoupeno v CR, najezdova plo-
Sina (vySka 144 cm), barva tmavsi zelend, ddl-

kové centrdlni zamykani, elektrické ovladani

prednich oken, vyhfivana pfedni sedadla +
zpétnd zrcatka, ABS, ESP, mihovky, deaktivace
airbagu spolujezdce, najeto 53 800 km, celo-
ro¢né garazovano (vyborny stav), servisni kniz-
ka, autoradio + CD prehrdvac, letni pneu +
sada zimnich pneu. Cena dohodou. Tel.:
606 716 730, e-mail: kamcacek@centrum.cz
B Prodam Peugeot combi 405 GLD, 1,9 die-
sel, s ruénim ovladanim. Cena dohodou. Tel.:
773 066 454

B Proddm Audi 80, 2dvefovy, benzin, r. v. 81,
Brno. (Nejlépe drziteli ZTP, neplati se ekodar.)
Invalidni vozik Ize umistit i misto sedacky spo-
lujezdce. Barva stiibrnd, motor 1.3, jezdici,
OTP do 10/11, dost zachovaly, stfesni okénko,
autoradio, repro 4x. Kvalitni auto, jedno z po-
slednich vyrobenych jesté opravdu v Némec-
ku. Prodavdm pro minimalni vyuziti. Cena do-
hodou, orient. 8000 K¢. Tel.: 724 920 696,
e-mail: krupka.igor@seznam.cz

Voziky

B Proddm elektricky vozik Geriomobil E50,
nepouzivany, pouze uskladnény, pro vétsi
vahu. Rok vyroby je 02/07. Vaha véetné baterif
82 kg, nejvyssi rychlost 6 km/h, dojezd 25 km,
baterie 2x12V po 36Ah, zatizeni do 100 kg. Tel.:
773 160 826, po 18. hod. Marie Habétinkova.
Foto na vyzadani u p. Veroniky Skribucké,
e-mail: veronika.skribucka@centrum.cz,

Vyrablme a montujeme

Veskera soukroma inzerce
je v nasem casopise bezplatna.

Tel.: 777 065 017, skype: TYGGIO71, hlasova ¢i
pisemna zprava.

B Mechanicky sklddaci invalidni vozik, $ife se-
dacky 45 cm. Cena dohodou. Tel.: 603 932 144,
Kladno

B Kdo daruje nebo hodné levné proda odleh-
¢eny, mensi mechanicky inv. vozik, sedacka
asi 40x40cm, méfim 145 cm. Foto potési.
zurkovaleona@seznam.cz, sta¢i sms:
721 975 808. Dékuji za nabidky. Lea

B Prodam elektricky invalidni vozik, elektric-
kou postel a skladaci vozik. Zlinsky kraj. Cena
dohodou. Tel.: 774 502 606

Ostatni

B Koupim liziny pro elektricky vozik, Praha.
Tel.: 731 463 599

B Proddm zvedaci zafizeni, 1 necely rok pou-
zivané, zachovalé, s funkéni baterii, ovladacim
zafizenim i zvedacim vakem. PIné pfipravené
k pouzivani. Nosnost do 150 kg. Zafizeni bylo
zakoupeno za 28 000 K¢ v roce 2007. Od roku
2008 je uskladnéno. Prodam jej za 5000 K&
s odvozem. Tel.: 737 460 723

B Proddm vanovy zveddk, cena 2000 K¢.
Tel.: 723 858 431

B Proddm pésovy schodolez Jolly van JV
15 05/R, cena dohodou. Tel.: 603 428 775

B Proddm golfky Macleren, v pékném stavu.
Cena: 3000 K¢. Tel.: 606 421 966, Karlovy Vary
B Proddam Motomed Vivat, ruce i nohy. V dob-
rém stavu, faktura+zaruka. Cena: 57 300 K¢.
Tel.: 721 199 600, Strakonice

B Proddm ruéni ovladani (fizeni) automobilu.
Cena dohodou. Tel.: 603 932 144, Kladno

B Proddm schodolez pasovy, cena do-
hodou. E-mail: mzejdova@upcmail.cz. Tel.:
605 124 892, Brno

B Prodédm c¢tyrkolku zn. YAMAHA BREEZE
125, YFA 1, rok vyroby 2001, vyborny stav,
moc nejezdéna, upravena pro vozitkare. Cena
42 000 K¢. Puvodni cena 120 000 K¢. Tel.:
777 888 683, 732 184 297

B Prodam zdravotni elektrickou polohovaci
postel. Ovladani tlacitky. Cena dohodou. Okres
Novy Ji¢in. Tel.: 608 502 077, 728 561 071

B Prodam motomed ve slusném stavu, moz-
nost procvi¢ovani hornich nebo dolnich konce-
tin, cena 15 000 K¢, elektrickou polohovact

Trikolky a jina vozitka:

ruéni ovladani

automobili do viech
typa vozidel:

m elektrickou spojku

m brzdu a plyn

Dalsi upravy
dle prani zakaznika.

m trikolky rliznych modifikaci
m Ctyrkolky

m sidecary

MoZnost doplnit

0 pomocny pohon.

Prispévek od VZP.

INZERCE

zdravotni postel, cena 6 800 K¢&, koleCkovy
schodolez, cena 8 500 KC. Tel.: 606 409 264

B Proddm pasovy schodolez T08 pouzivany
tfi roky ve Skole (v suchu), je mozné rozlozit
a prevazet v auté. Delsi dobu se nenabijel, pro-
to je nefunkéni baterie. Mizeme zajistit jeji vy-
ménu. Cena dohodou. E-mail: david.u@email.
cz. Tel.: 606 219 070, Litvinov

Seznameni

Q Jmenuji se Pepa, je mi 35 let a bydlim
v Tfinci. Mdm DMO a mé z&jmy jsou sport, tu-
ristika, kultura, vylety a zahrada. Kdo by se
chtél se mnou seznamit, zavolejte nebo napis-
te. Tel.: 773 161 646, e-mail: josefdavid@volny.
cz

Q Jmenuiji se Marcela, jsem z vychodni Mora-
vy. Mdm rada hudbu, zpév, zvifata a rada sle-
duiji zdbavné pofady. Chtéla bych se seznamit
s lidmi ve véku 25-40 let. Prosim, piste mi na
tel.: 731 955 921. Budu se tésit na SMS.

Q Je mi 52 let, jsem v plném invalidnim du-
chodu, zatim chodici. Zajimdm se hlavné
o0 sport, pfirodu, zvifata a nemam rada lez. Hle-
dam kamarady a kamaradky. MlzZete mi psat
na adresu: Dana Svejdové, Masarykovo nam.
159, Béla pod Bezdézem, 294 21.

QO Jsem sama, je mi 63 let a jsem na voziku,
ale sobéstacna. Bydlim ve vlastnim byté. Chté-
la bych se sezndmit s podobné postizenym
muzem od 50 do 68 let z Jihomoravského
nebo Severomoravského kraje. Ridiésky pro-
kaz vitan. Tel.: 737 952 216

Vsechny inzeraty umistujeme
pribézné na www.vozickar.com.

Inzerci si mlzete zadat:

* na www.vozickar.com,

» zaslat na e-mail
info@ligavozic.cz,

» nebo nadiktovat na telefonnim
Cisle 537 021 493.

Vybrané inzeraty viozime na tuto stranu v dalSim
Cisle VoziCkare. Uzavérka je 9. 9. 2011.

UPOZORNENI: Kazdy, kdo dostal od obce piispévek na opatrens
2vldStni pomicky podle vyhldsky 182/1991 Sb., § 33, se pisem-
né zavazuje, Ze pomicka bude miniméiné 5 let jeho viastnictvim.
Pokud nékdo pomiicku pred uplynutim této doby prodd, vystavuje
se nz:ku Ze obec bude vyzadovat vracen/ pomerne castl pnspev

META

META Plzefi s. . o.
Hrbitovni 31, 312 00 Plzen
tel: 377 686 725, fax: 377 471 519
E-mail: metaplzen@volny.cz
www.volny.cz/metaplzen

Moznost
nahradniho
pinéni




POMAHAME LIDEM PREKONAVAT BARIERY

v Kompletni reSeni bariér
v' Pruzna vyroba a servis
v' Prodlouzend zaruka

v' Spolehlivost

v' Kvalita

v' Schodistové ploSiny
v Schodist'ové sedacky

v Stropni zvedaci zafizeni

v Najezdové rampy

v Schodolezy

ZDARMA VOLEJTE 800 303 304

NejvétSi ¢esky vyrobce zafizeni pro pfekonavani schodistovych bariér
s tradici vyroby jiZ od roku 1992

AHE ﬂ:{l ALTECH, spol. s r.o0., Priimyslova 1146, 686 01 Uherské Hradisté

pobocka Praha: Starochodovska 1110, 149 00 Praha - Chodov
www.altech-uh.cz, altech@aeromec.cz




Ovenecka 32,170 00 Praha 7
Lipuvka 397, 679 22 Liptivka
Priéna 2, 736 01 Havifov

Volejte zdarma: 800 100 659
vecom@vecom.cz, WWw.vecom.cz

Prima cesta
k mobilité

Kompletni vyroba

a dodavka vsech typu
ploSin pro télesné
postizené: Sikmé
schodistové plosiny,
vertikalni zdvizné
plosSiny, schodistové
sedacky a schodolezy.






