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MILI CTENARI...

Je to jen par tydnu,
co jsem psala uvod-
nik k nastavajicim
prazdninam, o kte-
rych se mezi novina-
fi vZdycky rikd, Ze je
to okurkova sezona.
Ani ve snu mé nena-
padlo, jak bourlivé
budou a hlavné jak
rychle utecou. Na socialni i politické pldé
to vrelo jak v pekle a soudic podle vasich
ohlasti na webovych strankdch to pékné
bublalo i ve vas. Jako by to nestacilo,
v Norsku vrazdil $ilenec, pridal se socidlni
neklid na severu Cech, spadlo letadlo s ho-
kejisty, svét si pripomenul desaté vyroci
utoku na New York, no a to pocasi také ne-
stalo letos za nic.

Ale dost narku. Je potreba se divat po-
rad dopredu. Ne kazdy ma v sobé raketovy
motor jako treba Hefman Volf, kterého jsme
v tomto cisle pozvali do rubriky Osobnost
disla. Ze i bez velkych cilt se da ve dvou Zit
krasny Zivot i na voziku nam priblizuje Aneta
Sed4. Podivéme se s vozickari vedle vyletu
do Spanéliska aZ do vzdaleného Japonska
a budeme mozna jen tiSe zavidét, co
vSechno maji hendikepovani v této cdsti
svéta k dispozici. Nemusime ale vibec stdt
opodal, jak nam potvrzuje Bob Pelikan
s prispévkem o abilympiadé. A to by v tom
byl cert, abychom néjakou medaili nepfri-
vezli, Ze.

Zkrétka, i tentokrat jsme se snaZili pri-
nést vam zajimavé reportaZze ¢i naméty
k zamysleni. Je potésujici, Ze nam piSete
¢im ddl vice a také se ve véts$im poctu zu-
Castriujete nasich soutéZzi. Prizeri k nam se
leckdy i tak trosku vyplati, jak potvrdr re-
portaZ z pobytu v ldznich naseho vyherce.

Je konec zarf a zbytek letosniho roku
utece jak jarni voda v potoce. Nevim jak
vam, ale mné ta druhd pulka roku (stejné
jako druha pllka Zivota nebo také cesta
odnekud zpét) utika vzdycky daleko rych-
leji. Cas je holt relativni. Nicméné i v té
rychlejsi ¢asti roku je pordd na co se tésit;
treba na mnoha setkani s vami opét na br-
nénském veletrhu, na néjz vam prinasime
pozvénku na strané 11.

At uz si z nasi nabidky vyberete cokoliv,
budeme radi, kdyz vdm aspori trochu zpri-
jemnime chvile odpocinku. Mnozi z vas
nemayji Zivot ani trochu jednoduchy a musf
se potykat s problémy, o kterych zdravi
lidé nemaji ani tusent.

Preji vam, at mate usmév na tvari a at
vam tam i pres blizici se podzimni potem-
nélé dny a pres vsechny trampoty co nej-
déle vydrzi.

Jindriska Jelinkova
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VAZICKAR

=" tasopis nejen pro sedici

Podpor sveho
Vozickare

Casopis Vozi¢kar putuje bezplatné
do vasich domovu uz vice nez 23 let.
A po celou tu dobu se nas spolecny
Casopis tesi vasi podpore; Ctenarske,
ale také financni. Dlouha éta jste
prispivali na jeho realizaci
prostfednictvim postovnich slozenek.
Dnes mame k dispozici daleko
pohodIngjsi zpUsoby podpory
Casopisu, napfiklad prosty bankovni
prevod na ucet Ligy vozickarua cislo
43-4625040297/0100

(nezapomerite prosim uvést svij
Ciselny kéd z adresniho Stitku
Casopisu Vozickar jako variabilni
symbol).

Podpoiit nas mlzete také
zaslanim SMS zpravy

ze svého mobilniho telefonu.

Za odeslani takové SMS zpravy vam
bude odectena castka 79 K¢, ktera
doputuje na nas bankovni Gcet. Pozor,
je tfeba odeslat SMS zpravu ve tvaru:

VOZICKAR mezera
VASE PRIJMENI
mezera

VASE JMENO
mezera NAZEV
VASEHO MESTA
(OBCE) mezera
ULICE mezera CiSLO
POPISNE mezera PSC.

Pfiklad SMS zpravy:

VOZICKAR POKORNY
PAVEL IVANCICE DOLNI
HLINKY 8 66491

SMS zpravu mUzete napsat jak
velkymi, tak malymi pismeny, text
piste, prosim, bez diakritiky.

Svoji SMS poslete na telefonni &islo
902 10. Cena jedné SMS je 79 K¢
(v&. DPH). Ihned obdrzite zpétnou
potvrzujici SMS zpravu, Ze jsme vasi
platbu obdrzeli.

Pokud nam v pribéhu roku 2011
poslete alespon 200 K¢ nebo
nejméné 3 SMS zpravy, budete
stejné jako v predchozich letech
zafazeni do slosovani o lazensky
pobyt pro dvé osoby véetné
ozdravnych procedur.

My se naopak vynasnazime vyuzit
vasi podporu na zpracovani témat,
ktera vas zajimaji a nabizeji nové
moznosti a feseni.

LIGA INFORMUJE

PROGRAM
Poradenstvi
;)

DalsSi vyvoj v oblasti
socialni reformy

Naposledy jsme vds o vyvoji v oblasti
schvalovani tzv. socialni reformy informo-
vali ¢lankem z 3. Cervna tohoto roku.
Od té doby probéhly politické prazdniny,
25. srpna se uskutecnila v ramci jednani
vyboru pro socidlni politiku v Praze v Po-
slanecké snémovné PCR diskuze se za-
stupci organizaci pro zdravotné posti-
Zzené i obecnimi Ufady a urady prace.
V utery 30. srpna zasedal socialni vybor
znovu a navrhl nékolik prekvapivych po-
zmeénovacich navrhl, které odsouhlasil
a doporucil snémovné ke schvéleni. Po-
slaneckd snémovna ve druhém c&teni so-
cialni reformu schvalila. Nyni tedy navrhy
putuji do tfetiho ¢teni a nasledné do se-
natu CR.

Co se zmeénilo?

Naévrh zakona o davkach pro ZP ob¢any
Jednou z nejvétsich zmén v navrhovanych
zdkonech je zména vysSe prispévku
na mobilitu. Pfed zasedanim socialniho
vyboru byl pfispévek na mobilitu navrho-
van ve dvou vysich:

— 600 K&/mésicné pro osoby, které Fidi
nebo jsou dopravovany motorovym vozi-
dlem

- v ostatnich pfipadech ve vysi 250 K&/
meésicne.

Soucéasny stav navrhu - pfispévek
na mobilitu bude nélezet osobé, ktera
neni schopna zvladat zékladni Zivotni po-
tfeby v oblasti mobility nebo orientace
a opakované se bude dopravovat nebo
bude dopravovéana, a to ve vysi 400 K¢/
mésicéné BEZ rozliseni, zda se dopravuje
motorovym vozidlem ¢&i voli jinou formu
dopravy (taxi, vlak, autobus, MHD aj.).

Celkoveé tedy bude pfispévek na mobi-
litu dle souc¢asného navrhu Cinit 4 800 K¢/
ro¢né, coz je velmi citelné snizeni oproti
pfispévku na provoz motorového vozidla
pro ZTP/P v souc¢asné dobé (nyni 7 920
Ké&/ro€né) ¢i proti pfispévku na individual-
ni dopravu (nyni 6 500 K¢&). Naopak si po-
lepsi osoby s pfiznanym prikazem ZTP
(u nich nyni vySe pfispévku na provoz mo-
torového vozidla ¢ini 3 000 K&).

Pfispévek na zvlastni pomucku, posky-
tovany na motorové vozidlo, bude dle po-
zménovaciho navrhu ndlezet az do vyse
200 000 K¢ (puvodné 100 000 K¢), a to

hezplatnd linka: 800 1 oo 250

e-mail: poradna@ligavozic.cz www.ligavozic.cz

na dobu 10 let (pavodné
5 let). Poslanci tuto zmé-
nu obhajuji tim, ze ZP
osoba bude mit moznost
pofidit si kvalitnéjsi vozi-
dlo, které déle vydrzi.

Velmi negativni zménou je vypusténi
formulky ,,bez vlastniho zavinéni“ v pfi-
padech, kdy se ma vracet pomérnd ¢ast
pfispévku na pofizeni pomucky — motoro-
vého vozidla. Vypusténi téchto tfi slov
v praxi znamena, Ze pokud osobé s pfi-
znanym pfispévkem naboura nékdo vozi-
dlo, je povinna vratit pomérnou ¢ast pfi-
spévku, i kdyZ nehodu nezavinila.

Prispévek na zvlastni pomucku se ne-
bude poskytovat na pofizeni stropniho
zvedaciho systému, schodistové plosi-
ny a schodolezu. Tyto pomdcky vSak
bude mozné vypujcit si od pfislusného
ufadu prace na zakladé smlouvy o vy-
ptjcce dle obéanského zakoniku. Otaz-
kou je, kolik téchto pomtcek budou mit
urady prace k dispozici v praxi. K této
zmeéné poslanci dle svych slov pfistoupili
proto, ze v dusledku soucasné legislativy
jdou tyto nakladné pomdcky v pfipadé
smrti zdravotné postizené osoby do deé-
dického fizeni, Urady jiz tedy nemaji moz-
nost je pouzit pro dalsi ZP osoby.

Novela zdkona o socialnich sluzbdch
Vybor pro socidlni politiku také vyraznym
zpUsobem zasahl do zpusobu vyplaty
pfispévku na péci. Podle jejich pozméno-
vaciho navrhu méla osoba zavisla oznadit
osoby pecujici a tém se mél na zakladé
pfikazu osoby zavislé pfimo zasilat pfispé-
vek na péci (formou pifimé uhrady). Na-
§tésti byl tento navrh nasledné ZMENEN
na jedndni zastupcll K6. Pfispévek na pédi
bude tedy i nadale poskytovan pfimo
osobé zavislé na péci.

Novela zakona o zaméstnanosti

Pfispévek zaméstnavateli, ktery za-
méstnava vice nez 50 % zaméstnancu
se ZP (pfispévek na mzdu), byl navysen
oproti puvodnimu navrhu z 6 000 K¢
na 8 000 K¢ (s tim, Ze v navrhu zlstava
i nadale podminka, Ze zaméstnavatel musi
hradit 25 % ndklad( na pracovni misto).
Nicméné naopak byl o 2 000 K& snizen

VEZICKAR 4/ 2011



Liga informuje

pfispévek na provozni naklady souvisejici
s vySe uvedenym pracovnim mistem, a to
ze 4 000 K¢ na 2 000 K¢.

Upozorhuiji, Ze socialni vybor dodal do na-
vrhu podminku, Ze prispévek na ¢astec-
nou uhradu provoznich nakladi nelze
poskytnout na pracovni misto ziizené
nebo vymezené mimo pracovisté za-
méstnavatele (tedy na tzv. praci z domu).
Od 1. 1. 2012 bude zfejmé nutné vyhra-
dit chranéna pracovni mista na zakladé
dohod s ufadem prace na vSechny pfipa-
dy zaméstnavani osob se ZP, na které za-
méstnavatelé zadaji pfispévky od statu.
Nyni to v pfipadé, Ze zaméstnavatel za-
méstnaval vice nez 50 % osob se ZP a Cer-
pal pfispévek na zaméstndvani vice nez
50 % osob se ZP, nebylo nutné. Na toto vy-
hrazeni bude stanoveno urcité obdobi —
uvazuje se az o Sestimeésiéni lhaté.

Zadosti o uznani statutu osoby se zdra-
votnim znevyhodnénim bude ziejmé
mozné poddvat az do 31. 12. 2013. Do té
doby by mél byt vymySlen systém trans-
formace téchto osob do jednotlivych stup-
Aa invalidity. Souc¢asna rozhodnuti o uzna-
ni osoby se zdravotnim znevyhodnénim
budou platit po dobu, na kterou jsou vy-
dana, nejdéle vSak do 1. 1. 2015.

Zpracovano z informaci dostupnych
ke dni 9. 9. 2011.

Lucie Markova, DiS.

Vedouci programu Poradenstvi

a informace

Vedouci sluzby odborné

socialni poradenstvi

lucie.markova@ligavozic.cz

Bezplatna linka 800 100 250

Parkovaci karta pro osoby
se ZP platna v ramci EU

S ucinnosti od 1. 8. 2011 doslo ke zméne
zakona o provozu na pozemnich komuni-
kacich €. 361/2000 Sbh., kde je stavajici
oznacéeni O1 (znak vozickare do auta)
noveé oznaceno jako ,parkovaci prikaz
pro osoby se zdravotnim postizenim®.

Toto nové oznaceni vozidla by nové
meélo platit i v rdmci zemi EU jako uznava-
né parkovaci karta. Sou¢asné znaky vo-
ziCkare (oznaceni O1) do auta budou plat-
né do ukonceni platnosti pfislusného
prikazu, nejpozdéji vSak do 31. 12. 2012.
Nejpozdéji do tohoto data je tfeba poza-
dat o novy parkovaci prikaz.

Upozorfuji, Ze nova parkovaci karta
bude opravfiovat v zahrani¢i prfedevSim
k parkovani na vyhrazenych parkovacich
mistech (a to za podminek danych kon-
krétnim statem). Jeji vydani automatic-

ky neznamena, ze Ize v zahraniéi vyuzit
veskeré vyhody, které se k ni v Ceské re-
publice vazou (napf. bezplatna preprava
po Ceské dalnici atd.).

K dnesnimu datu vSak nebyl vydan pro-
vadéci predpis ke zminénému zakonu, kte-
ry ma stanovovat VZOR tohoto prikazu
(tedy pfesné parametry, jak ma oznaceni
vypadat). V praxi tudiz obecni Urady obcf
s rozSitenou plsobnosti, které nyni prikazy
vydavaji a budou to mit v kompetenci i na-
dale, vétSinou pozastavily vyfizovani no-
vych Zadosti a vyckavaji, az jim pfislusné
ministerstvo dé zavazny pravni predpis, jak
ma novy znak do auta vypadat.

O vydani provadéciho predpisu vas bu-
deme i naddle informovat na nasem webu
www.vozickar.com.

Lucie Markova, DiS.

Vydame publikaci

sBydleni bez bariér:

V ramci projektu S Ligou proti bariéram
bude na podzim letoSniho roku vydana
publikace ,Bydleni bez bariér”. Publikace
je cilené zaméfena na navrhovani vlast-
niho bydleni osob s omezenim pohybu.
Jedna se o sbornik rad a napadd, jak pfi-
stupovat k ndvrhim jednotlivych mistnosti
bytu ¢i rodinného domu. Informace jsou
doplInény o obrazovy materidl a vyuzitelné
kompenzacéni pomucky. Béhem mésice
listopadu 2011 si budete moci tuto publi-
kaci zdarma stahnout na webu nasi orga-

nizace — www.ligavozic.
cz, sekce Poradenstvi
a informace, projekt S Li-
gou proti bariéram.

Katefina
Polackova

Tento projekt je spolu-
financovan ministerstvem
pro mistni rozvoj.

Ing. Katefina Poldackova
Konzultantka pro odstrariovani bariér
bariery@ligavozic.cz

mobil: 725 122 852

Novy model maji
v Olomouci

"'_

Jedna se o model terénniho handbiku
znacky One Off, ktery byl sestrojen
v USA. Konstrukce handbiku je zhoto-
vena z titanu, ktery je vhodnym materi-
dlem predevS§im pro svou vysokou
odolnost a pevnost. Handbike je vyba-
ven osmi pfevody a Ize jej pohanét ne-
jen pomoci fiditek, ale i prostrednictvim
hrudniho koSe. Kolo je specialné se-
strojené pro pohyb, predevsim pak
del v CR v sougasné dobé vlastni Cent-
rum APA funguijici pod zastitou katedry
Aplikovanych pohybovych aktivit na UP
v Olomouci, a proto se s nim muzete
setkat prevazné na akcich poradanych
pravé Centrem APA. (vs)

Aktualni
informace,
¢lanky, nabidky
a osobni
inzerce
pro vas denné
pribyvaji na &

www.vozickar.com

www.vozickar.com
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Pujcte si
sajdkaru

NABIDKY

Motorkarska cestovka Mc Outdoors
Agency nabizi hendikepovanym lidem

moznost vyzkousSet si jezdéni se sajd-

kdrou upravenou na ruc¢ni ovladani.

Liga informuje

Dreamcatcher - Chyt si svuj sen!

Kazdy ma své velké i malé sny. K tomu,
abychom si sny mohli spinit, potfebujeme
vétS§inou mnoho penéz nebo se mlzeme
obratit na projekt Dreamcatcher, ktery za-
stituje Ceska spotitelna. Je uréeny pro
skupiny lidi, kterym je mezi 14 a 21 lety
a ktefi si chtéji splnit svdj sen. Nejsou to
ale touhy po exotické dovolené nebo
sportovnim autu, ale sny o pomoci.

chtéli pro Ligu voziCkara
ziskat néjaké rehabili-
taéni pomucky. Obratil se
na mne s prosbou, zda
bych mu nemohla upres-
nit, co je potfeba, o co
nasi klienti stoji. Myslen-

ka celého Dreamcatche- Lenka Krétka

ru se mi zdala moc pék-

Sajdkaru si Ize pronajmout na soukro-
mé cestovatelské akce. V pripadée delsf
vyjizdky si ucastnik uhradi naklady na
benzin a havarijni pojisténi. Sajdkara je
volna do konce fijna.

nd, proto jsem souhlasila. Celkova cena
pomucek, které jsme vybrali, se vySplhala
az na 130 000 korun. A to se museli kama-
radi pékné Cinit! Nastésti i prdce na tomto
projektu byla pfijemnd, tu si mohli nasi

723 507 809. (ji) pracovnici zvolit podle sebe. VymysSlel

détské aktivity, navstivili détsky domoy,

Nabl'd ka promitali fotky z cest v domové dichodcd,

= sbirali odpadky ve svém mesté... Jakmile

prolektu pro bylo vée odpracovéno, mohli jsme se ra-
zamestnavatele dovat z pfedavani daru.

Setkali jsme se s témito akénimi lidmi
i se zastupiteli projektu Dreamcatcher
10. srpna na Lize vozi¢kard. Slavnostné
jsme rozkrajeli dort a rozbalovali dary. Je-
den klient dostal motomed, jiny si odnesl
antidekubitni sedacku na vozik &i projek-
tor, ktery vysila rizné barevné obrazce
na sténu. | toaletni zidle nasla svého maji-
tele. V pujcovné pomlcek se objevily dva
noveé voziky. Prosté parada! Celé prfedava-
ni bylo velice pfijemné a parta lidi, ktera si

Projekt ,Vzdélavejte se pro rlst!“ je ur-
¢en zaméstnavatelim, ktefi potiebuji
vyskolit ¢i rekvalifikovat nové pracovni-
ky nebo proskolit stavajici zaméstnan-
ce. Soucasné budou zameéstnavateli
hrazeny mzdové néaklady zaméstnanct,
a to po dobu jejich vzdélavani. Projektu
se mohou Ucastnit zameéstnavatelé, kte-
fi realizuji svoji ¢innost v nasledujicich
socialnich sluzbach:

— ambulantni nebo terénni socidlni

sluzby pro seniory a osoby se zdravot-

nim postizenim

— ambulantni nebo terénni socialni

sluzby pro seniory

— ambulantni nebo terénni socidlni
sluzby pro osoby se zdravotnim posti-

zenim.

Za kazdé prani je potfeba bojovat, ne-
Ize jej splnit mavnutim kouzelného prout-
ku. Proto projekt Dreamcatcher funguje
nasledovné. Skupina lidi ur¢i, o¢ bude
usilovat, urci, kolik je na splnéni snu potre-
ba penéz, a jak tyto penize, nebo aspor
jejich ¢ast, odpracuje. Uvedu konkrétni
pfiklad: MUj kamarad Vojta se svoji partou

splnila svUj a zaroven i tak trochu nas sen,
pfijela, seznamila se s témi, kterym velmi
pomohla. Tym z Dreamcatcheru byl velice
mily a vSe probihalo v pratelské atmosfé-
fe. Jsem moc rada, Ze jsem mohla byt
soucasti takového projektu. A zaroven de-
kuji v8em, co se na ném podileli.

Lenka Kratka, Osobni asistence

Pozor! O prispévek nemlze zadat
ten poskytovatel, ktery je soubézné pfi-
jemcem penéznich prostredkl posky-
tovanych na stejny ucel (tj. obecné,
pripadné specifické vzdélavani) ze stat-
niho rozpoctu, strukturdlnich fondd EU,
pfipadné z jinych programl a projek-
td EU. Z moznosti zadat o prispévek
jsou taktéz vyfazeni zaméstnavatelé,
ktefi jiz dfive Cerpali prostfedky z pro-
jektu ,Vzdélavejte se!“, a to na stejny

typ vzdélavani pro stejné zameéstnance.

Zaméstnavatel maze ziskat az 100 %

vynaloZenych nakladu.

Kontaktni osobou pro pfipravu

zadosti a pro pfipadné dotazy je
Bc. Andrea Tajanovska, DiS., feditelka

Institutu vzdélavani APSS CR, tel.
606 741 110, e-mail: institut@apsscr.cz.

(Im)

Centrum socialni rehabilitace Ligy vozi¢ka-
1 poskytuje od roku 2007 klientim se zdra-
votnim postizenim podporu pfi hledani pra-
ce, vhodného bydleni, dopinéni vzdélani ¢i
ujasnéni pfedstavy o svém dal§im profes-
nim smérovani. Lidé se zdravotnim postiZe-
nim mohou v Centru navstévovat pocitaco-
vé kurzy riznych pokrocilosti a zaméreni
a aktivné travit volny cas ve spolecnosti.
Dalo by se predpokladat, Ze bilancovat
a planovat budeme az na konci roku. Ale

ruku na srdce, kdo z nés
nemd uz od S$kolnich let
konec prazdnin a zacatek
podzimu zazity jako ko-
nec néceho peékného

vz . Veronika
a zaCatek noveho? Tak |koudelova

jestli chcete, pojdte se
s nami podivat na to, co se v Centru so-
cidlni rehabilitace udalo od zacatku roku

do prazdnin a co nového vas jesté v tomto
roce Ceka.
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A jak jinak zacit nez s aktivitou, ktera
tradi¢né bézi bez prestavky cely rok —indi-
vidudlni konzultace. V rdmci téchto kon-
zultaci mohlo 41 naSich klientt ziskat po-
radenstvi v oblasti prace, bydleni a dalSiho
vzdélavani. Klienti si mohli ujasnit predsta-
vy 0 vhodném pracovnim uplatnéni, naudit
se sestavit zivotopis, zorientovat se na
pracovnim trhu a v nabidce volnych pra-

covnich mist ¢i ziskat podporu pfi jednani
se zameéstnavatelem. V oblasti bydleni

jsme spolupracovali pfi hledani vhodného

typu bydleni, vyplnéni zadosti a jednanfi

s Ufady a institucemi.

Novinkou v aktivitdch Centra je Klub
Za rohem, kde mohou lidé se zdravotnim
postizenim travit aktivné volny ¢as mezi
lidmi, rozvijet dovednosti pro vlastni sa-
mostatnost a Ucastnit se rlznych zajmo-
vych a vzdélavacich ¢innosti. V nasi klu-
bovné se od zacdtku roku setkdavalo
35 klientd, ktefi si v ,Tvofivce® mohli vy-
zkouset vytvarné techniky, femesla a pra-
ci s ruznymi materidly. V bloku ,Kudy
kam“ se naucili samostatné orientovat
v béznych Zivotnich situacich, ve svych
pravech a povinnostech, vyhledavat po-
tfebné informace a pracovat s nimi. ,Hla-
volamky*“ nabidly pfilezitost protrénovat
a vylepsit si pamét, pozornost, vyjadfo-
vaci schopnosti apod. V ,LabuZnikovi“ se
pak naucili klienti vafit pokrmy v bezba-
riérové upravené kuchyni a zabyvali se
tématy vareni, zdravého zivotniho stylu

= ” OPERACNI PROGRAM
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a hospodareni. Byli jsme radi, ze jsme
mohli v klubu také pfivitat hosty, ktefi pfi-
jali pozvani k neformalnimu setkani. Na-
vStévu vizazistky a kosmeticky ocenily
predevsim damy a vSichni jsme se mohli
spole¢né s odbornikem na hrady a histo-
rické pamatky alespofi na dalku projit
po tajemnych hradech v okoli Vahu a do-
zvédét se vice o cestovani po hradech
a pamatkach bez bariér. Po ,prazdnino-
vém*“ provozu klubu se od zacatku zafi
jeho aktivity opét konaji naplno 4 dny
v tydnu a na konci listopadu 2011 spole¢né
s klienty oslavime 1. klubové narozeniny!

Jsme radi, Ze uplynulé mésice nebyly jen
dobou feSeni problému, uceni se a tréno-
vani, ale Zze jsme spolec¢né s klienty Cent-
ra mohli vyrazit na pravidelné ,Jizdy",
bé&hem nichz jsme navstivili nasim bezba-
riérové upravenym mikrobusem predsta-
veni Agata hledd prdci v divadle Reduta
v Brné, odpocinuli si v Akvaparku v Jihla-
vé, zavzpominali jsme na ,staré dobré
Casy“ na vystavé Kolonial u pana Bajzy
aneb historie obchodu a obchodovani
v Paldci Slechti¢en, podivali se na svét
z ptaéi perspektivy na akci Open Skies
For Handicapped v Hradci Kralové a pro-
hlédli si pamatky krasného historického
mésta Cesky Krumlov.
Veronika Koudelova
a Miroslava Pokorna
mobil: 777 010 334
veronika.koudelova@ligavozic.cz

PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Tento projekt je financovan z prostredkt ESF prostfednictvim Operacéniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost a stétniho rozpo&tu Ceské republiky.

Od ledna 2011 probihd v poboékdch Ligy vozickarii v Hodoniné, Blansku a ve Zdaru nad
Sézavou projekt Sance bez bariér. Jeho pracovni konzultantky nabizeji pomoc lidem se
zdravotnim postizenim pri hledani zaméstnani a také zaméstnavateltim se zprostredkova-
nim kontaktu s vhodnymi zdjemci o préci z fad OZP. K dne$nimu dni se s nasi pomoci po-
dafilo najit zamestnani ctyfem klientim a dalSich sest ho ma prislibeno.

Pan S. ma 52 let, zakladni vzdélani a inva-
liditu Il. stupné. Hledal préci tfi roky, bé-
hem nichz se pokousel uplatnit v riznych
zameéstndnich, které vzdy ze zdravotnich
ddvodd musel opustit. Absolvoval rekvalifi-
kaéni kurz k ovladani PC, dal$i mu UP ne-
nabidl. V minulosti pracoval v nejriznéj-
Sich oborech (havif, skladnik, ¢iSnik,

0 prace v oboru informag-
ni technologie, nebot pra-
ce s PC je jeho koni¢kem.

Co vas pfimélo k ticas-
ti v projektu Sance bez
bariér?

Ligu voziCkard mi dopo-

¥

kuchar, délnik apod.), ale kvuli [ékaFskému
zdkazu vykonu téchto praci mél zajem

rucil ufad prace. Jelikoz jsem chtél sehnat
praci, rozhodl jsem se pro konzultace.

Bezbariérové
divadlo Barka

@)
541 213 206, 608 635 578

e-mailové rezervace: harka@llgavozw cz

RIJEN 2011

9 HRATKY S CERTEM
NE - Beneficni pohadkové divadelni
predstaveni s nevidomymi herci
uvadi Nova Akropolis.
www.akropolis.cz
13 KYTICE
¢t MIMIFOTRUNAE
K. J. Erben / H. Smickova-Latalova /
Z. Sol¢anyova / S. Latal
Baladicka hra s verSem, slovem a tancem.
Prvni repriza v Brné.
www.mimifortunae.cz
14.-22. 10. 2011
XIIl. roénik Mezinarodniho
festivalu sou¢asného tance
a pohybového divadla
NATRIKRAT www.natrikrat.cz
18 Barbora LATALOVA
U — MARGARETHA
VYPRAVUJE
Karen FOSS -
MAN SHAPE
21 Petra FORNAYOVA / [20.00]
PA NANOHACH -
KDO JE ANNIK?
22 FILIGRAN /
0 Radim HANOUSEK,
Ilvan MANOLOV,
Tomas VTIPIL /| _
Tomas GALLE - TRI
VETY
hudba, tanec, video
24 DDS Brnkadla-A Spol
° POKREVNI BRATRI PREMIE

Premiéra pfibéhu o tom, jak se
porvat se Zivotem, i kdyz jste

na startu poradné zaspali. ;
Uvadi DS Brnkadla ASpol ze SVC
Luzanky.

www.brnkadla.cz

Bezbariérové divadlo BARKA
kulturni zafizeni Ligy vozickaru
Svatopluka Cecha 35a, 612 00 Brno-Kralovo
Pole, tel.: 541 213 206

e-mailové rezervace: barka@ligavozic.cz
sms rezervace: 608 635 578
Ceny vstupenek od 30 do 200 K&.
Drzitelé priikazt ZTP a ZTP/P zdarma.

Za finanéni podpory
statutarniho mésta Brna

JRI

COLOSSEUM Pprogram

.. a vy, divaci, ktefi k nam chodite...

Nasi ¢innost
podporuiji:

MINISTERSTVO B
KULTURY

www.vozickar.com
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Viasta Redl
v Chrudimi

Zpévak, textar a skladatel Viasta Redl
vystoupi v ramci benefi¢niho koncertu
poradaného obecné prospésnou spo-
leénosti Rytmus Chrudim. Vystoupenf

NABIDKY

se uskutecni ve Ctvrtek 13. fijna 2011

od 18.30 v divadle Karla Pippicha

v Chrudimi. Vstupenky na koncert jsou

v prodeji v divadle Karla Pippicha, Infor-

macnim centru v Chrudimi a kancelari

Chrudimské besedy.

Rozjezdy 201 1

Chcete podnikat a kvili hendikepu po-
tfebujete pomoc? Mate napad a chcete

(ii)

v zivoté zkusit néco nového? | pro lidi

Co jste si od individualnich konzulta-
ci sliboval?
RozSifeni moznosti najit si praci, protoze
jsem zadnou dlouho nemohl sehnat.

Jaké jsou vase dosavadni zkusenosti
s hledanim prace?
Dosavadni zkuSenost se zaméstnavateli
byla negativni.

Méla pro vas konzultace pfinos?
Ziskal jsem velky prehled o nabidkéach
prace (hlavné na internetu) a lep$i orienta-
ci na trhu prace.

Jak hodnotite individualni konzultace
s pracovnikem projektu?
Velmi ocenuji individudlni pfistup a pomoc
pfi hledani zaméstnani.

Komu byste individualni konzultace
doporucil?

Liga informuje

VSem zdravotné postizenym, ktefi rezigno-
vali na hledani prace.

Co byste vzkazal lidem se zdravot-
nim postizenim, ktefi hledaji praci a sta-
le se jim nedafii uspét?

Aby to neustéale zkouseli.

Dodejme snad jen, Ze spoluprace s pa-
nem S. trvala pouhé dva mésice a byla
uspésna diky jeho odhodlani si praci najit.
Pan S. nastoupil na pozici pracovnika vi-
deotéky CT Brno.

Aktudlni informace o nabidce aktivit
projektu naleznete na strankach www.liga-
vozic.cz v sekci ,Prace, vzdélavani, inte-
grace”.

Bc. Lenka Tumova, pracovni
konzultantka projektu Sance bez bariér
(pobocka Hodonin)

mobil: +420 774 074 132
lenka.tumova@ligavozic.cz

se zdravotnim postizenim nabidla pod-
poru spolec¢nost T-Mobile v soutézi
Rozjezdy roku. Ta je urCena vsem, kteri
chtéji podnikat, maji konkrétni podnika-
telsky zamér a zaroven i tém, kteff jiz
svou firmu rozjeli, ale ne dfive nez pred
dvanacti mésici. Uzavérka prihlasek je
17. fijna 2011, vétsi Sance na uspéch
maji osoby ur€itym zplsobem znevy-
hodnéné. Ugastnikem se miize stat ja-
kykoli zacinajici podnikatel nebo podni-
katelka. Podrobnosti a kritéria najdete
na: www.rozjezdyroku.cz. (ji)

5 466 206

e-mail: asistencnipsi@ligavozic.cz  www.ligavozic.cz

PROGRAM
ssoiivi ()

Na dovolenou s Ligou
1 S pejsky
Rekondi¢né-integraéni pobyt —
co to vlastné znamena... Casto
se mluvi o integraci hendikepo-
vanych do spole¢nosti. Ale co
kdyz to udélate naopak? Zkus-
te integrovat zdravé mezi hen-
dikepované.

Ze to nelze? Ale ano, poda-
filo se to koncem cCervence
pravé v Lichovech. A co, nebo
spiSe kdo to byl? Kdo zrusil ba-
riéry mezi lidmi se zdravotnim
postizenim a zdravymi? Kdo
naprosto vymazal rozdily véko-
vé? Byli to nasi Ctyfnozi prate-
Ié. Psi — mazlic¢ci, asistenénli, te-
rapeuti¢ti nebo spolecensti psi.
Vsichni zucastnéni bez ohledu
na zdravi a vék méli spolec¢nou
lasku a tou jsou prave tato ne-
nahraditelna zvifata. Zdroj nekone¢nych
rozhovorU, sdileni radosti i starosti o né,
pozorovani jejich skopicin. Konzultace je-
jich vyeviku, pouzivani pomUcek s trenéry,

Svitani nabizi
rehabilitacni
pobyty

Obcanské sdruzeni Svitani Jablonec
nad Nisou (www.os-svitani.cz) se na za-
kladé pozadavku rodi¢t rozhodlo pro
zorganizovani intenzivnich sedmiden-
nich rehabilitacnich pobytl, kde kromé
dennfi hipoterapie nabizeji také rehabili-
tacni vySetfeni, 6x tficetiminutovou indi-
vidudlni fyzioterapii podle vlastniho
vybéru nebo individualni fyzioterapeu-
tickou konzultaci, 1x canisterapii, 2x
neomezeny pobyt v bazénu s vifivkou
a s pfistupem do détské sauny.

Hiporehabilitace bude probihat na
jizdarné JK Sever Liberec v Puskino-
vé ulici v obvyklé délce terapeutické
jednotky, tj. cca 15-20 minut (zalezi na
aktualnim zdravotnim stavu klienta a te-
rapeutickém cili), fyzioterapie v prosto-

ALY Ll

Autorka textu se raduje spole¢né se psem Ferdou a jeho pani
ze soutéZniho vykonu. Foto: lvan Benda
od vlastnich bolistek a trapeni. A to je, ac
to tak nevypadd, hodné!!!

Péce o psa odvadi od vlastnich trapeni.
Dava pocit zodpoveédnosti za Zivého tvora

rach JedliCkova Ustavu a bazén v hotelu

Zlaty Lev.

(Im)

lektory nebo mezi sebou. A co vic, zapojili
se i ti, ktefi s sebou pejska neméli, a pra-
vé toto setkani je inspirovalo k pfemysleni
o jeho pofizeni. Nebo je to jen odvedlo

a témér kazdy ¢lovek ma potiebu se o né-
koho starat. Se psem je tfeba jit ven na
prochazku, at se vam sebevic nechce, mu-
site ho nakrmit, vyCesat. A v neposledni
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fadé nam pomaha v komunikaci s ostatni-
mi. S nim nemuZete byt osaméli nejen diky
jeho pfitomnosti, ale protoZe vam to ostat-
ni pejskafi prosté nedovoli. Oni s vami totiz
pocitaji. Védi, kdy pfiblizné chodite vencit,
maji starost, kdyz vas néktery den ne-
potkaji na prochazce. Pfitomnost dobre
vychovaného psa je vzdy pozitivni, a co
teprve kdyz se jich sejde dvacet. Vlast-
né dvacet jedna, zapocitam-li i stafickou
»ovéandu“ pana spravce Ledvinky. Pre-
stoze si vzdy hdjila své Uzemi, nasi psi ji
nechavali v klidu.

Cely pobyt probihal v pratelské atmo-
sféfe a nebyla nouze o smich. Kazdy den
probihal vycvik poslusnosti, vycvik asisten-
ce a terapie se psem s moznosti indi-
vidualnich konzultaci.

Zafazeny byly soutéZze a zajimavé
predndsky, jako byla prednaska o péci
a zdravi pst MVDr. FrantiSka Svozila,
s velkym prostorem pro dotazy. Praci za-
chrandfl a jejich specialné vycvic¢enych
pst nam pfiblizil v pfednasce pan Adam
Holeksa ze Zachranné brigady kynologu
Praha, ktery pfijel i se svym zachranar-
skym psem staforSirskym bulteriérem
jménem Rocco-Bender z Aggami. Ivan
Benda ve své prvni prednasce o klasické
teorii vycviku posluchacim pfiblizil, co se
asi honi jejich psim milackim v hlavé
a jak této znalosti co nejlépe vyuzit pfi vy-
cviku a ve spole¢ném zivoté vibec. Druha
Ivanova prednaska predstavovala teore-
ticky Uvod k ukazce vycviku stopovani. Ta
byla po dal§i dny nasledovana praktickym
vycvikem stopovani vSech zajemcu se
svymi pejsky. Zucastnéni pejsci byli moc
Sikovni a pfes velice rozdilné povahy na-
konec vsichni pochopili, Ze hledani paml-
skl v pani¢koveé stopé je prima zdbava
s okamzitou odménou.

Mgr. Alena Sedlacikova poskytla in-
formace ze socidlni a pravni problema-
tiky pro zdravotné postizené, informace

o kompenzaénich pomdckach a jejich vy-
béru a o asertivité a jejim vyuziti v praxi.
Ukdzku vycviku psu pfi vyhledavani bomb
nam predvedla pani Katefina Zikova z na-
pravného psiho centra Agata.

Soutézilo se ve viceboji s ndzvem Kaz-
dy pes, jina ves aneb co kdo dokaze. Pa-
nicek a pes tvofili tym, ktery plnil dané
discipliny. Uspofadané sportovni odpo-
ledne bylo vice zaméfeno na psovody,
ktefi mezi sebou zavodili. Psi si tak mohli
na chvilku oddechnout a nabrat sily k dal-
§im aktivitam.

V odpolednim programu bylo také za-
hrnuto nazkouseni pohadky Snéhurka
a sedm trpaslikt, kde ucinkovali psi pod
vedenim svych majitelt. Zkousky pohad-
ky jsem méla na starosti ja a na pohodu
a legraci béhem zkouSeni budu jeste
dlouho vzpominat. Také nabidka masazi
byla hojné vyuzivana. K dispozici byl ven-
kovni bazén se spoustécim zafizenim.
Po dva vecery plaly tdborové ohné a viiné
opékanych buftl pfitahovala psi gurmany
blize k ohni. K veselé ndladé u taboraku
nam pfijel zahrat tramp télem i dusi Red
se svym kamaradem Honzou.

Premiéra pohadky byla odehrana den
pfed odjezdem na rozloucenou pro za-
meéstnance a ostatni navstévniky rekreac-
niho stfediska. Zdmérem tohoto predsta-
veni bylo ukazat netradi¢nim zpuisobem
praci asistencnich psu. Psi herci se svymi
majiteli pfedvedli nejen skvélé herecké vy-
kony, ale i to, co délaji den co den. A to je
pomoc v bézném zivote.

Velky dik patfi vSem organizatorim po-
bytu. Cely tyden ndm pocasi pfalo, houby
rostly pfed o¢ima, dobrd kuchyné nas po-
kazdé nasytila, pan spravce k nam byl
vstiicny a vzdy v dobré naladé. A co jesté
dodat? Asi jen to, ze pfi lou€eni jsme si sli-
bili za rok opét na vidénou.

Za realiza¢ni tym pobytu
Jana BroZova

7
POTESILO NAS
Zajemcu
o dopravu
pribyva
Doprava na zavolani pro zdravotné po-
stizené v Praze bude od zafi navysena
o cca 20 %. Dohodli se na tom zastupci
Néarodni rady osob se zdravotnim posti-
zenim s prvnim naméstkem primatora
hl. m. Prahy Karlem Bfezinou. Sluzba
dopravy na zavolani je poskytovana
osobam vyzadujicim intenzivni pédi,
které nemohou vyuzivat ani bezbariéro-
vé spoje MHD. Zajem o tuto sluzbu se
neustale zvySuje a pocet prepravenych
osob trvale roste, ziejmé i v zavislosti
na postupném starnuti populace.
Prepravu je mozné si objednat na tele-
fonu 602 267 040, e-mailem autodopra-

va.popelar@centrum.cz nebo na webo-
vé adrese www.handicap-transport.cz.

(ji)
Nadace CEZ
pomohla dalsi
Skole

Projekt Nadace CEZ s nazvem ,Oranzo-
vé schody*“ pomohl jiz 16 Skoldm odstra-
nit architektonické prekazky. Jednou
z nich je ZS v Kostelci nad Cernymi lesy,
kde se tfi zaci Skoly mohou od 13. zafi
2011 pohybovat bez cizi pomoci.

ZS v Kostelci ziskala v rdmci projektu
Oranzové schody 837 tisic korun. Na-
dacni prispévek skole umoznil nakup
a instalaci dvou schodistovych plosin.
Skola, do které chodi témér 600 zaki,
ma upravené toalety pro voziCkare a je
zcela bezbariérova. (ji)

Osazenstvo rekondice Citajici 45 osob a 20 pst po uspésné odehrané pohadce. Foto: Ilvan Benda

www.vozickar.com
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NABIDKY

Tyden socialnich
sluzeb

Podporujeme kvalitu Zivota. Tohoto
hesla se drzi Tyden sociélnich sluzeb
2011. Letos pripadnou exkurze v zafi-
zenich poskytovatel( socidlnich sluzeb,
pfednasky Ci vystavy na dny mezi
10. a 16. fijnem 2011. Akce ma verej-
nosti pfiblizit praci vice nez dvou tisicu
instituci, které pomahaji az sedmi stim
tisicim zdravotné postizenych a jinak
znevyhodnénych lidi. Zapojily se do ni
desitky organizaci, které v tomto tydnu
oteviou své dvere a rady predstavi
v§em zajemclm svoje aktivity.

Akce se kona pod patronaci Asociace
poskytovatell socialnich sluzeb a Mini-
sterstva prace a socidlnich véci Ceské
republiky. V nasledujicim seznamu jsou
z kapacitniho divodu uvedeny jen né-
které instituce, které usporadaji dny
otevienych dvefi. Kompletni seznam
i doprovodny program naleznete
na webové adrese www.tyden-social-
nich-sluzeb.cz.

Domov Pistina, domov pro osoby se
zdravotnim postizenim, Pistina 59,
Stréz nad Nezarkou 1

Streda 10.00-16.00

Domov Paprsek OlSany, p. 0., domov
pro osoby se zdravotnim postizenim,
Ol$any u Sumperka 105

Stfeda 9.00-15.00

Centrum pro zdravotné postizené Li-
bereckého kraje, E. Florianové 8,
Jablonec nad Nisou

Utery 8.00-12.00 a stfeda 9.00-16.00

Slezska diakonie EBEN EZER, do-
mov pro osoby se zdravotnim posti-
zenim, socialné-terapeutické dilny,
Vélopolska 243, Cesky T&$in-Horni
Zukov

Stfeda 9.00-16.00

Sdruzeni Filia, Socialni rehabilitace,
Jihomoravské namésti 1, Brno
Streda 9.00-15.30

Sdruzeni "Piafa" ve Vyskové, Zeroti-
nova 2, VySkov, Cukrovarska 479/3a,
Vyskov

Utery i stfeda 9.00-17.00

Domov Krajanek, domov pro osoby
se zdravotnim postizenim, Samota
224, Jesenice u Rakovnika

Stfeda 9.00-16.00

Domov Maxov, domov pro osoby
se zdravotnim postizenim, Hornfi
Maxov 181

Utery 9.00-16.00

Vinohradské vozikohrani:
letni party za panelaky

»Mamiii, ten pan sedi a jede! Ja chci taky
takovy vozik, co by jel sam!* Zcela sym-
bolické zvolani jednoho z mladSich na-
v&tévnikd druhého ro¢niku Vinohradského
vozikohrani. Hlavnim cilem odpoledne pl-
ného hudby, zdbavy, dobrého jidla a piti
je pravé setkani zdravotné postizenych
s obyvateli Vinohrad i celého Brna. | kdyby
se uz nic jiného nepovedlo, tak tento kluk,
ktery obdivoval jednoho vozi¢kare na
elektrickém voziku, celé Vozikohrani za-
chranil. Ono se ale toho povedlo mnohem
vic. Druhy zéfijovy den roku 2011 zacal
v Brné slunecné...

. a slunec¢né pokracoval. | kdyz se
mnozi na Lize potili od rana, i kdyz litali
po chodbéch se slunecniky, se stoly, lavi-
cemi, s lednici, jidlem, stokrat tam a sem,
sem a tam, bylo vidét, Ze se vSichni na Vo-
zikohrani tési. Nekolikrat padla zminka
o tom, jak je pfijemné vyménit papirovanti,
telefonovani, hodiny za pocitatem nebo
u klientll za aranzérské prdce, za funkci
servisniho technika nebo za prvotfidniho
vyCepniho. Lucka Markova si pochvalova-
la, Ze se naucila malovat na détské obliCe-
je, Tomasi Ergensovi to za pipou sluselo,
nejen Zuzka Brodova si uzila voriavou pra-
ci vazeni sypaného Caje Ligy vozi¢karu.

Bylo to zkratka jako
na mravenisti tésné pred
destém.

Ten nastésti nepfiSel,
pocasi nam letos oproti
minulému ro¢niku pfalo.
A tak po par hodinach
shonu a prace, po spoje-
ni sil a zdarném dokonceni pfiprav se
ve tfi hodiny zadali schdzet prvni hosté.
Program jsem zahdjili jak jinak nez atrak-
cemi pro déti. Klauni, balonky, cesta
za pokladem skrze stanovisté s rtzny-
mi ukoly, trampolina, jizda na sajdkare
a v dzipu. Ze si nabité odpoledne déti uzily,
§lo poznat i podle toho, Ze jakmile se né-
kde utvofila skupinka, kterd vypadala, ze
néco vytvari, hned se pfihrnula banda ma-
lych prckd s kiikem jeden pres druhého:
»1ady je néjaky program?“ Déti jsme pak
Sikovné zapajili do pfiprav, z malé pomo-
ci jim udélali hru a vsichni byli spokojeni.

Rodice se podle vSeho také nenudili.
Bylo pro né pfipravené obcerstveni, kras-
né vyrobky z chraneénych dilen a informac-
ni stanek Ligy voziCkard, kde si mohli kou-
pit tfeba nasSe nové placky, o kterych se
doctete na jiném misté Vozi¢kare. Pak na-
sledoval tane¢ni program (Community

Aneta Sed4
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dancers, Cyranovy boty...). Po potése oka
i ducha pfiSla potécha sluchu. V pfipadé
dua HUSO to ale byla spi$ lehce drazdiva,
lechtivd muzika plna smichu a invence.
HUSO byli na pédiu bezprostiedni, mer-
momoci zapojovali ostatni, snazili se délat
umeéni a my, pasivni divaci, jsme jim to ka-
zili, jak nékolikrat z pddia zaznélo. Byli to
svérazni mladi kluci, ktefi ne kazdému
padli do noty, ale rozhodné zaujali.

Cas tomboly byl $tastnym okamzikem
hlavné pro jednoho mladika, ktery si kou-
pil sto losu, a proto nestacil odebirat jednu
cenu za druhou. A Ze to letos byly ceny!
Napfiklad listky na mistrovstvi svéta
v boxu, luxusni bali¢ky s kosmetikou nebo
vstupenky do divadla. No a hlavni odmé-
nou bylo selatko na rozen. Takze po Vino-
hradském Vozikohrani ¢ekala vitéze dalsi
akce s prateli u masa a piva.

Po tombole zacal pestry vecerni hu-
debni program - folkova skupina Pocity,
jejiz Clenové podle slov kytaristy Alese Vo-
sahla (bydli za rohem ve vinohradskych
mrakodrapech), zaujala spi$ starsi a citli-
v&j$i publikum. Akordeonistka Klara Sma-
helova svymi expresivnimi skladbami oslo-
vila znalce Sansonu. No a rockova tecka
v podani brnénské skupiny Lady Dragon
Fly koneéné rozproudila publikum, které
zadalo tandit pred pddiem. Skoda, Ze
na par poslednich pisnicek.

Z pohledu vnitfniho, tedy spoluorgani-
zatorského a pomocnického, bylo skvélé
pozorovat, jak nerady nad$ené déti od-
chdzely. Nékterym se vyloZzené nechtélo jit
dom0 a rodice je museli za ruku odtah-

Umime v tom chodit

Novy slogan s timto Uslovim ve spojeni
s Ligou vozi¢kard vyvolava na tvafich leh-
ky usmév. | kdyz se jedna o mirné kontro-
verzni motto, ohlasy jsou na néj prede-
vSim kladné. No a kam s takovym
sloganem? Na placku. Poprvé se placka
objevila na Vinohradském Vozikohrani.
Prodalo se skoro dvacet kusU, ale tuSime,
Ze se bude libit dal. Stoji tficet korun a vy-
téZek je urCeny na podporu Cinnosti Ligy
voziCkard. Pokud se v dohledné dobé ne-

Pozvanka

nout do postylek. Stejné tak na dusi hiala
setkdni, rozhovory, objeti lidi a pratel
a nadSeni dobrovolnik(, ktefi cely vecer
s usmévem obsluhovali a pomahali. Byli
neodmyslitelnymi ¢leny tymu, bez nichz
by se to nepodafilo. Za to jim, i vSem
z Ligy vozickard, patfi velky dik.

A taky nam zlstane vzpominka na
krasny zapad slunce nad Brnem a vdni
pozdniho Iéta. UpIné jako na rybniku pfi
obecni ¢ervencové zabave. Je skveélé, ze
se takova pratelska a semknuta letni at-
mosféra da zazit na Vinohradech, upro-
stfed panelového sidlisté.

Aneta Sedé
Foto: Bronislava Sladkovska

LIGA VOZICKARD

objevite na Lize nebo

Umime v tom
na néjaké akci, kde
budeme i my a s nami

chodit /=
&)
i nase placka, muzete

si 0 ni napsat. My vam zasleme ¢&islo uctu,
na ktery je nutné €astku (+ 10 K& postov-
né) zaplatit. Posléze posleme v obdlce
placku. Kontaktni adresa pro objednani:
aneta.seda@ligavozic.cz nebo telefonicky
na tel. 725 022 259.

Aneta Seda

na valnou hromadu

Zveme vSechny ¢leny Ligy vozi¢karu na valnou hromadu, ktera

se bude konat 7. fijna v 16.00 v prostorach Ligy, Bzenecka 23,
v brnénské méstské ¢asti Vinohrady. TéSime se na vSechny
¢leny, na jejich podnéty a setkani. (as)

Domov pro osoby se zdravotnim po-
stizenim SOKOLIK, Slavi¢kova 1701,
Sokolov

Utery i stfeda 9.00-16.00

Asociace poskytovatell socialnich
sluzeb CR, profesni sdruzeni, Kot-
novska 137, Tabor

Utery i stfeda 9.00-16.00

Domov pod hradem Zampach, do-
mov pro osoby se zdravotnim posti-
Zenim a chranéné bydleni, Zampach 1,
Zamberk

Utery i stfeda 9.00-16.00

Denni stacionar DOMINO, Centrum
socialnich sluzeb, Ostra 2898/1, Brno
Utery 9.00-16.00

Centrum socialnich sluzeb Domov
Tereza, Terezy Novakove 62a, Brno
Utery 9.00-16.00

Denni a tydenni stacionar Klicek, pro
osoby s mentalnim a kombinovanym
postizenim, Zaluzi 17, Tabor

Utery 9.00-15.30

Denni centrum Matefidouska, o. p. s.,
Denni stacionar Matefidouska, So-
cidlné-terapeutické dilny Chodoy,
Skolni 737, Chodov

Stfeda 9.00-15.00

Zamek Nova Horka, p. 0., domov pro
osoby se zdravotnim postizenim,
chranéné bydleni, Nova Horka 22,
Studénka

Stfeda 9.00-16.00

DOZP Kytlice, pro osoby se zdravot-
nim postizenim, Kytlice 69

Utery i stfeda 9.00-16.00

Socialni sluzby meésta Kroméfize,
p. 0. — Domov pro osoby se zdravot-
nim postizenim Barborka, K. Capka
333, Kroméfiz

Utery 9.00-15.00

Centrum pro zdravotné postizené Us-
teckého kraje, Stefanikova 25, Usti
nad Labem

Utery i stfreda 9.00-16.00

Ustav socidlni pé&e Lobendava, p. o.,
Lobendava 105
Stfeda 8.00-14.00

Spolek Trend vozi¢kaid Olomouc,
LuZicka 7, Olomouc
Stfeda 9.00-17.00

Domov Jitka, 0. p. s., tydenni stacio-
nar pro osoby s mentalnim a kombi-
novanym postizenim, odlehcovaci
sluzba, Jasenicka 1362, Vsetin
Stfeda 9.00-16.00

Diakonie CCE - stfedisko Zvonek

v Praze 4, Sipkova 1838/1, Praha 4-Kr&
Streda 9.00-15.00

www.vozickar.com
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Spolek ozZivi puvodni ideu

Ligy vozickaru

Prihlaste se do
soutéze se svou
rekiamou

AZ do 21. fijna mGzete stejné jako v mi-
nulych letech soutézit o nejlepsi ve-
fejné prospésnou reklamu ZIHADLO
2011. Soutézi se ve Ctyrech kategori-
ich: tiSténa reklama, televizni a kino
spot, radiovy spot a internetovy projekt.
Svoje kampané mohou nominovat pou-
ze neziskové organizace jako zadava-
telé nebo tvlrci reklamy, ocenéni ale
obdrzi také reklamni agentura, ktera
pfipadné na kampani spolupracovala.
Sout&z Zihadlo, ktera se snazi upozor-
nit vefejnost na konkrétni problém, je
jedinou soutéZi svého druhu v Ceské
republice, kterd hodnoti vyhradné so-
cialni reklamu.

Soutéze se mohou zucastnit nezis-
kové organizace (obcanska sdruzeni,
obecné prospésné spolecnosti, nada-
ce, nadacni fondy, cirkevni pravnické
osoby, pfispévkové organizace), které
zviditelnily verejné prospésny projekt
prostfednictvim medidlni kampané
v obdobi od 1. zafi 2010. Podrobné
propozice a pfihlaska jsou k dispozici
na webovych strankach poradatele
www.neziskovky.cz.

Vitézové soutéze pak budou slav-
nostnée vyhlaseni 15. listopadu v prabé-
hu slavnostniho vecera v centralni bu-
dové CSOB v Praze-Radlicich. Sosky
pro vitéze pochazeji z dilny zlinského
sochare Jifiho Pasky. (i)

Nejsem na sveéte
sam

Literarni a vytvarnou soutéz o Cenu Jifi-
ho Sedého vyhlasuji Rodi¢e a déti Ka-
dané — Agentura Radost, pomoc po-
tfebnym; uzavérka soutéze je 31. 10.
2011.

Téma: barevny svét

Vékové kategorie: déti 6-10 let
déti 11-15 let
16 let a vice

Prispévky do soutéze zasilejte na adresu:
Agentura Radost, pomoc potrfebnym
Kpt. JaroSe 630, 432 01 Kadan

(ii)

Pfima nabidka pratelstvi se mezi lidmi uz
jaksi nenosi. Kdy naposledy vas nékdo
oslovil: ,Budme prateli, co fikas?“ Prateli
se lidé stavaji neoficidlné a samovolné.
Liga vozickari vSak pro vas jednu takovou
,staromodni“ nabidku ma. Budme prateli,
co fikate?

V téchto dnech se zrovna rodi Spolek
pratel Ligy voziCkard. Otevira se tim pro-
stor pro vSechny, nejen pro klienty profesi-
ondlnich sluzeb Ligy vozi¢kard, otvird se
moznost bliz se poznat, néco spolu doka-
zat a bavit se.

Na rozdil od dosavadnich bohatych akti-
vit Ligy voziCkarl (Poradenstvi, Centrum so-
cidlni rehabilitace, Klub Za rohem a jiné) je
déni ve Spolku neformalni, tudiz jej nevede
a nefinancuje zadny program, a jeho aktivity
nejsou zavislé na kapacité zaméstnancu.
Rodi se samostatné Zzijici organismus, ktery
zajiStuje organizatory, pomocniky a Ucastni-
ky akci ze svych fad, tedy hleda mezi vami.
Bude fungovat jako mnoha neformalni sdru-
Zeni, ve kterych se lidé svou aktivitou podi-
leji na podpore organizace, vyjadfuji ji tak
sympatie a podle svych napadd, moznosti
ji dodavaiji elan a pocit, ze za ni nékdo stoji.
Spolek pratel Ligy voziCkard jim na oplatku
nabidne prostor pro kreativitu, podporu
a moznost stravit pfijemné a hodnotné svuj
volny ¢as. Ale pojdme od zacatku.

Proc¢ viastné?

Liga bude poskytovat kvalitni socialni sluz-
by, Spolek nabidne prostor pro pospoli-
tost, setkavani, jednoduse pro spolkovou
¢innost.

Pred jednadvaceti lety, kdy Liga vznika-
la, byl kazdy zainteresovany Cloveék v ni
zaroven i jejim ¢lenem, tedy i pfiznivcem.
Obcanské sdruzeni puvodné sdruzovalo
nékolik organizaci, ty se ale postupné od-
délovaly a zacaly fungovat samostatne.
Muselo se vymyslet, co dal.

Nabizely se socidlni sluzby. A tak se
Liga stala profesionalnim poskytovatelem
osobni asistence, poradenstvi a socialni re-
habilitace. Jak léta plynula, vyvinula se
z ob¢anského sdruzeni velkd, zabéhnuta
organizace, ktera na spolupracujici osoby
s postizenim nahlizi pfedevsim jako na svo-
je klienty. V oblasti socidlnich sluzeb, je-
jichz cilem je vyfesit rediny problém klienta,
je takovy pfistup nutny a spravny. Pivodni
idedly obcCanského sdruzeni, setkavani
a pospolitost, musely ponékud stranou,
aby se mohla pIné rozvinout profesionalita
socialni prace.

Ted, kdyZ uz jsme v tomto sméru do-
spéli, mdzeme Ligu ,vypustit do svéta®,
a spole¢né s vami se v nécem vratit zpét.
Zpét ke kofenum.

Spolek nabidne i prostor pro vas
Co vsechno pro ,spolkafe“ chystame?
Jedname o vstupu na zajimavé akce zdar-
ma, hleddme vyrobce spolkovych tricek
a jinych véci, na kterych bude vidét, Ze
vase srdce bije i pro Ligu vozi¢kard. Bu-
deme pravidelné rozesilat informaéni
newsletter, v némz si prectete nejen aktu-
ality ze Zivota Ligy, ale i to, co podnikaji
dalsi ¢lenové Spolku, napfiklad na blogu.
Vidite, blog. Hlavni potkavaci misto pro
spolkare z celé Ceské republiky. Oteviené
véem, rdznym obsahlm, rdznym nazo-
rdm. Jak bude blog, a tedy i Spolek Zzit
a prospivat, zdlezi jen a jen na vas, na bu-
doucich ,spolkarich*.

Zapojit se... ale jak?

Privitame aktivitu, komunikaci, sdilenf infor-
maci, pratelstvi, a pokud mate moznost,
tfebas i finanéni pfispévek, sluzbu ¢i dar.
Oproti jinym klubdm rlznych organizaci
v8ak nic nevyzadujeme povinné. Budeme
vdécni za pomoc s kontaktovanim osob,
zpétnou vazbu, pfispévky a sdileni pozva-
nek na facebooku nebo i zapojeni do kam-
pané Pfisedni si, kterou ¢eka oziveni. Bu-
deme i velmi vdécni za Sifeni povédomi
o Lize vozi¢karl a o problematice Zivota
lidi se zdravotnim postizenim.

Fungujeme nezavisle

Jisté tusite, Ze Liga vozic¢kar( nema penéz
nazbyt. Mezi vami se v8ak skryvaji Sikovni
lidé, ktefi dokazou penize sehnat a snizit tak
napfiklad néklady na vylet. Pokud tedy bude
potfeba, myslim si, Ze zvlddneme spolec-
nymi silami i finance na pofadani akci.

Jak se zapojit?
Staci se pfihlasit jako dobrovolnik na ja-
koukoliv akci Ligy, staéi kliknout na , To se
mi libi* na facebooku, staci napsat na Ligu
Ci se pfimo obratit na mé. lhned dostanete
vstupni informace a nabidku k provedeni
jednoduché registrace. V dobé, kdy ctete
tyto radky, uz je k dispozici pfihlaska-do-
taznik, ve kterém jde hlavné o kontaktni
Udaje. Neni na néj vazan zadny pfispévek.
Jen vyplnit a pak uz se zajmem sledovat,
co se bude dit. Aneta Sed4
aneta.seda@ligavozic.cz
tel.: 725 022 259

VEZICKAR 4/ 2011



16. prezentace nestatnich neziskovych organizaci s humanitarnim zamérenim

Mili étenafi, drzite v rukou usmévavého pomocnika. Q@

| kdyZ se jedna jen o nékolik stranek, tento pravodce

akci Pro vas usmev si toto oznaceni zaslouzi. Pokud J ME FAIIiIIi
% /

si nebudete védét rady s cestovanim na vystaviste,
pokud nebudete védét, kudy dovnitf, jaké mate jako
zdravotné postizeni lidé vyhody, jaké pfednasky stoji
za to navstivit, obrafte se na néj. A kdyz nepom(ze tento special VoziCkare, jisté poslouzi celd fada kontaktd v ném
uvedena.

Na vystavni, kulturni a spolecenské akci Pro vas usmey, kterd nabidne stanky chranénych dilen, neziskovych organizaci,
vystoupeni na pddiu, Internetovnu, Cajovnu, odborné prednasky a mnoho dalsiho, se tradiéné podili i Liga vozigkatu.

Samoziejmeé vas velmi radi uvitdme i na naSem stanku. MUZzete pfijit s jakymkoliv dotazem, at uz na organizaci veletrhu
nebo na jakykoliv jiny problém, se kterym by vam Liga vozi¢kard mohla pomoci. TéSime se na setkani v pavilonu C!

BRNO
CENTRAL

wrore /BGIOrotex

Veskeré aktualni informace najdete na www.ligavozic.cz/provasusmev

Doba konani: 18.-21. fijna 2011
Otviraci doba: utery az ctvrtek od 9.00 do 17.00 h, patek od 9.00 do 15.00 h
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PRAKTICKE INFORMACE =%'N 1)

Vstup: Navstévnici mohou do aredlu BVV, a. s., vstupovat branami vedle vySkové administrativni budovy
po predlozeni vstupenky, kterou Ize zakoupit v pokladné. Zakladni vstupné je 150 K&, zlevnéné vstupné
100 K¢ a pro drzitele prikazd ZTP/P je vstupné ve vysi 80 KE. Zaroven je témto osobam umoznén vjezd
do aredlu automobilem s oznacenim voziCkare. K témto UCelim se pouziva brana ¢. 4 (vedle hotelu
Holiday Inn). Parkovani vozidel se symbolem vozi¢kare je v aredlu bezplatné. Osoby bez zdravotniho
postizeni maji registraci na webovych strankach www.medicalfair.cz moznost ziskat vstupenku také
za 80 K&.

Sluzby: V pavilonu C jsou WC pfistupna vozi¢karim; pomohou vam orientacni tabule i oznaceni na dvefich.
Obcerstveni — pavilony jsou vybaveny bufety, které jsou bezbariérové, v pavilonu A3, v bezprostiedni
blizkosti sald Morava a Brno, najdete samoobsluznou restauraci. Podrobné, doplnujici informace
a informace o aktualné probihajicich akcich se dozvite v pavilonech ve stanku ozna¢eném ELIS, v mistnim
rozhlase nebo se muzete s jakymkoliv problémem obratit na zaméstnance Ligy vozi¢karu.

Informace: Liga voziékaid, Bzenecka 23, 628 00 Brno, tel.: 537 021 493, www.ligavozic.cz
Sona Formanova, tel.: 725 468 329, e-mail: sona.formanova@ligavozic.cz
a Aneta Seda, tel.: 724 547 252, e-mail: aneta.seda@ligavozic.cz.
Béhem vystavy: pavilon C, stanek Ligy vozi¢kard

Doprava: Pokud muzete vyuZzit vlastni dopravu autem nebo mikrobusem, budete mit situaci nejjednodussi.
Optimalni sjezd z dalnice D1 je na exitu 190 smérem k bohunickému tunelu. Pokud pfijedete k vystavisti,
Q projedte branou Cislo 4. Nezapomerite své vozidlo oznacit logem vozickare. Takova auta budou vpusténa

do aredlu az k samotnym pavilonlim, nadto budou mit i parkovani zdarma. Zeptejte se na cestu k pavilonu C
nebo se fidte pfilozenym plankem vystavisté. Svoje vozidlo v aredlu BVV, a. s., nebo v jeho bezprostiedni
blizkosti fadné zajistéte, mezi expozicemi si hlidejte svoje osobni véci, velké akce lakaji nenechavé ruce!

Pricestujete-li viakem na hlavni brnénské nadrazi a budete-li ohlaSeni, dostanete se z vilaku pomoci
mobilni plosiny. Vlastni prostory nadrazi jsou v podstaté bezbariérové, v podchodu pod hlavni halou
najdete i WC pro vozickare. KliCe k nému je tieba si vyzvednout na 1. nastupisti u dvefi oznacenych logem
CD kuryr. K WC se pak dostanete vytahem, ktery je v chodbé vlevo od téchto dvefi.

Vice informaci o jednotlivych spojich ziskate na www.vlak.cz a konkrétni pokyny pro bezproblémovou
pfepravu jsou uvedeny na webovych strankach Ceskych drah na www.cd.cz.

Pokud budete potfebovat poradit s dopravou po Brné, obratte se bud na Ligu vozi¢kard, nebo na tel.
543 174 317, coz je informacni linka DPMB, a. s.

Pfimo pred budovou nadrazi je vyznamny dopravni uzel méstské hromadné dopravy, odtud smérem
k vystavisti jezdi tramvaj cislo 1 (pfipadné veletrzni posilovy spoj oznaéeny P1), smér Bystrc. Jizdni fad
véetné nasazeni pravidelnych nizkopodlaznich tramvaji naleznete na www.idsjmk.cz/jrady/001.pdf.
Na tel. Cisle 543 174 317 nebo webovych strankach www.idsjmk.cz, www.dpmb.cz ziskate informace
0 bezbariérovych spojich. Pfi cesté méstskou hromadnou dopravou muzete vyuzit bezplatné sluzby
dopravniho asistenta, ktery vam bude po dobu pfepravy MHD k dispozici. Objednavky jsou pfijimany
strankach www.dpmb.cz/asistent.asp.

Od utery 18. fijna do patku 21. fijna 2011 konaji vybrané spoje linky 82 v Useku mezi zastdvkami Mendlovo
nameésti a Nemocnice Milosrdnych bratfi v obou smérech zavlek k hlavni brané vystaviste.

Dalsi informace na tel. €.: 543 174 317 ¢i na www.idsjmk.cz, www.dpmb.cz

Dal$i moznosti dopravy z brnénskych nadrazi je bezbariérova doprava mikrobusem Ligy vozi¢kard. Cena
je 14 K&/km. Objednavky pfijima dispeCer dopravy a fidi¢ mikrobusu Karel Hrliza, tel.: 608 275 301.

Liga vozickart, Bzenecka 23, 628 00 Brno, tel.: 537 021 493, www.ligavozic.cz
Kontakty: Sona Formanova, tel.: 725 468 329, e-mail: sona.formanova@ligavozic.cz

a Aneta Sed3, tel.: 725 022 259, e-mail: aneta.seda@ligavozic.cz
Béhem vystavy: stdnek Ligy vozi¢kard, pavilon C




NABIDKA DOPROVODNYCH PROGRAMU

Po celou dobu veletrhu (plocha pavilonu C)
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Stanek Ligy vozickaru: rady i setkani

Zameéstnanci Ligy voziCkaru, spoluorganizatora akce Pro Vas usmey, radi po-
skytnou v§em navstévnikim veletrhu informace nejen o doprovodném déni
v pavilonu C, ale také o pusobeni Ligy a jejich programech (Osobni asisten-
ce, Poradenstvi a informace, Prace, vzdélavani, integrace, Bezbariérové diva-
dlo Barka, Prezentace a osvéta). M(iZete ziskat kontakty na zaméstnance Ligy
voziCkarua, ktefi vdm pomuZzou s vasim konkrétnim problémem, pfipadné se
s nimi muzete na stanku setkat a domluvit na dalsi spolupraci. Jako vzdy na-
jdete modry stan Ligy vozi¢kar( uprostied vystavni haly pavilonu C.

Moderni technologie pomahajici zdravotné postizenym osobam budou pred-
staveny ve stanku s nazvem Internetovna. Mimo klasicky nabizenych informa-
ci napfiklad o hlasovém ovladani pocitace a IT pomucek pro nevidomé a pro
télesné postizené se dozvite, jak upravit sv(ij PC pfesné podle osobnich po-
tfeb. Také se muzete tésit na kratké odborné prednasky na dané téma. Nékte-
fi partnefi Internetovny rovnéz usporadaji pfednasku v ramci programu od-
borné ¢asti akce Pro Vas usmeév v Kongresovém centru. Informace o téchto
pfednaskach naleznete nize.

Prezentace chranénych dilen

Rozsahlou soucasti akce je prezentace chranénych dilen. Jejich zaméstnanci
vam nazorneé predvedou, jak vyroba jejich produktli vypada. Produkty mizete
ohodnotit nejen obdivem, ale také jejich koupi. Pfispéjete tak na provoz téch-
to organizaci a zaroven si pofidite napfiklad pékny vanoc¢ni darek.

Nabidka organizaci

Neziskové a dalSi organizace vam predstavi
svoji rozmanitou ¢innost a oblasti, ve kterych
pomahaji potfebnym. Moznd zde najdete tu,
kterd plsobi ve vasem okoli a jejiz sluzby a ¢in-
nosti budete moci po navratu domu vyuzivat.

Podiova vystoupeni

Stale zivé pdédium je centrem zabavy celé
akce. MUzete se tésSit na zpévaky, tanecniky,
odborné prednasky, vycviCené pejsky a dalsi
zajimavé atrakce. Na pddiu bude také vyhla-
$ena fotosoutéZ Zivot nejen na kolech, potka-
te zde vyznamné navstévniky veletrhu a mu-
zete si vyslechnout rozhovory s lidmi, ktefi
maji k akci Pro Vas usmév co fict. Rozsahlé
hledisté poskytne kazdému zajemci dostatek
mista k posezeni a ke zhlédnuti pravé probi-
hajiciho programu.

Cajovna

V nedaleké Cajovné si mUlzete odpocinout
a obcerstvit se, obsluhovat vas budou lidé
s dusevnim onemocnénim z tréninkové kavar-
ny Sdruzeni Préh. Provoz Cajovny je nazor-
nou ukazkou zarazeni osob se zdravotnim po-
stizenim do pracovniho procesu.

Ctyrnozi terapeuti

Psi provazeji ¢lovéka od pocatku véku. S vo-
dicimi, asisten¢nimi i terapeutickymi pomocni-
ky se budete moci setkat na akci Pro Vas
Usmév na mnoha mistech. Pejsci z Ligy vozi¢-
kar( dokonce zahraji na pddiu i pohadku.

Sportovni zajimavosti doprovodného progra-
mu je Aktivni koutek. Zde si mizete vyzkousSet
Sirokou Skalu sportovnich aktivit pro zdravot-
né postizené. Mezi nejzajimave;jsi tradicné pa-
tfi basketbal a florbal na voziku, handbike
nebo stfelba na branu ze sledge.

Zivot nejen na kolech

Tricet nejlepsich fotografii, na kterych jsou za-
chyceny okamziky Zivota lidi se zdravotnim
postizenim, si budete moci prohlédnout
v blizkosti pddia jako zavr§eni leto$niho ro¢ni-
ku fotografické soutéZe Zivot nejen na kolech.
Fotografie jsou kazdoro¢né hodnoceny od-
bornou porotou v ¢ele s panem Jindfichem
Streitem. Vyherci se mGzou t&sit na hodnotné
ceny.

Liga vozickaru, Bzenecka 23, 628 00 Brno, tel.: 537 021 493, www.ligavozic.cz
Kontakty: Sona Formanova, tel.: 725 468 329, e-mail: sona.formanova@ligavozic.cz

a Aneta Sed3, tel.: 725 022 259, e-mail: aneta.seda@ligavozic.cz

Béhem vystavy: stdnek Ligy vozi¢kard, pavilon C



PREDNASKY A SEMINARE

X

Brno, areal Veletrhy Brno, a. s., Kongresové centrum, 18.-21. fijna 2011
Utery az étvrtek od 9.00 do17.00 h

UTERY 18. 10. 2011 - ZDRAVOTNICTVI

9.00-17.00 h,  Inkluzivni vzdélavani u osob s poruchami komunikace, odborné symposium u pfileZitosti Mezindrodniho dne
sal E - porozumeéni koktavosti 2011 (o. s. Logo)
Kongresové  CR ratifikovala UMLUVU O PRAVECH LIDI S HANDICAPEM a zavézala se ji naplfiovat. Tento zévazek &asteéné Fesi
centrum novelizace vyhlasek €. 72 a €. 73 s platnosti od 1. 9. 2011. Téma Aspekty a vystupy analyzy sou¢asného stavu
inkluzivniho vzdélavani v CR souvisi velmi tzce s komunikaci jako takovou, bez funkéni komunikace mezi
zainteresovanymi stranami nenf inkluze osob s poruchou komunikace myslitelna. Udast pfislibily napfiklad
PaedDr. Zuzana Kaprova, ktera bude prednaset o tématech: Zhodnoceni sou¢asného stavu a budouci vyvoj v oblasti
vychovy a vzdélavani déti s vadami feci, s poruchami u€eni a chovani, s télesnym postizenim na stfednich Skolach,
Skolska logopedicka problematika, Skoly a Skolska zafizeni pro déti s vySe uvedenym postizenim, nebo
prof. PhDr. Marie Vitkovd, CSc., prodékanka pro védu, vyzkum a doktorska studia, vedouci Katedry specialni
pedagogiky na Pedagogické fakulté Masarykovy univerzity.
9.30-11.30 h, Prvni pomoc na pracovisti (semindf pro zaméstnance, Sdruzeni Filia)
sal D - Ucastnici se dozvédi, jak se zachovat na pracovisti v pfipadé Urazti nebo jinych nejéastéjsich zdravotnich
Kongresové komplikaci. Setkani pfipravilo Sdruzeni Filia, které pomaha zdravotné postizenym lidem, ve spolupréci s Cervenym
centrum kfizem Brno. Pfednasku povede instruktor prvni pomoci Jonds Holdsek. Prvni semindr je uréen vyhradné ¢lendm
SdruzZeni Filia.
12.00-13.00 h, Prvni pomoc na pracovisti (semindf pro Sirokou vefejnost, Sdruzeni Filia)
sal D - Ucastnici se dozvédi, jak se zachovat na pracovisti v pfipadé Urazti nebo jinych nejéastéjsich zdravotnich
Kongresové komplikaci. Setkani pfipravilo Sdruzeni Filia, které pomaha zdravotné postizenym lidem, ve spolupréci s Cervenym
centrum kfizem Brno. Pfednasku povede instruktor prvni pomoci Jonas Holdsek. Druhy semind¥ je vyhrazen pro Sirokou
vefejnost.
13.00-14.00 h, Diagnostika dyslexie pomoci systému pro sledovani oénich pohybti I4Tracking® (CVUT, Ing. Marcela Fejtova)
sal D - V prednasce budou predstaveny moznosti diagnostiky dyslexie sadou specidlnich testl vytvorenych v systému
Kongresové I4Tracking®. Tento systém je nastavbou pfistroje 14Control® a umozniuje sledovat a vyhodnocovat oéni pohyby
centrum testovanych subjektu.

STREDA 19. 10. 2011 - SOCIALNI SLUZBY

9.30-12.00 h, Setkani poskytovatelli socialni rehabilitace v Jihomoravském kraji (Liga vozickaru, Piafa)

sal E - Setkani porada sdruzeni ,Piafa“ ve Vyskove ve spolupraci s Ligou vozi¢kara — Centrem socidlni rehabilitace.

Kongresové Je uréeno poskytovatelim socidlni rehabilitace a pracovnikiim socidlnich odbor(. Cilem setkani je vyména zkusenosti

centrum s poskytovanim sluzby socidlni rehabilitace a praci s klienty.
Setkdni se uskutec¢ni ve dvou tematickych blocich: 1. blok 9.30-10.30: Zkusenosti s poskytovanim socialni
rehabilitace; 2. blok 10.45-11.45: Spoluprace s klienty socialni rehabilitace pfi hledani zaméstnani.
Kontaktni osoba: Jana Pitakova, DiS., tel.: 739 320 111, pitakovaj@seznam.cz

10.00-11.00 h, Podpora zivota v komunité pro osoby s postizenim - transformace socialnich sluzeb

sal D - (Mgr. Tereza Klougkova, Ministerstvo préce a socidlnich véci CR, Mgr. Milan Svefepa, Narodni centrum podpory

Kongresové transformace socialnich sluzeb)

centrum Cilem transformace je podpora zivota osob s postizenim v pfirozeném prostredi. V projektu MPSV Podpora
transformace sociélnich sluZeb je zapojeno 32 organizaci z celé CR, které pracuiji na tom, aby umoznily svym klienttim
prejit z velkokapacitni Ustavni sluzby do podpory zajiStované v komunité. Projekt se zaméfuje na rozvoj kapacit pobytovych
i ambulantnich komunitnich sluzeb pro osoby s postizenim. Zaroven se vzdélavanim a metodickou podporou pracovnik
vénuje také zméné v pfistupu ke klientim a ve zplsobu zajistovani péce.

11.00-12.00 h, o. s. Lorm, Spolecnost pro hluchoslepé (0. s. Lorm)

sal D - Obcanské sdruzeni LORM — Spole¢nost pro hluchoslepé sdruzuje od r. 1991 hluchoslepé spoluob¢any, jejich rodinné

Kongresové pfislusniky a zajemce o problematiku osob s hluchoslepotou z fad odborné i laické vefejnosti. Na prfednasce

centrum predstavi své bohaté zkuSenosti se socialnimi sluzbami pro své klienty.

12.00-13.00 h, Valna hromada Asociace pro osobni asistenci, o. s.

sal D - Uzaviené setkani pro ¢leny obcanského sdruzeni Asociace pro osobni asistenci, o. s.

Kongresové

centrum

Liga vozickart, Bzenecka 23, 628 00 Brno, tel.: 537 021 493, www.ligavozic.cz
Kontakty: Sona Formanova, tel.: 725 468 329, e-mail: sona.formanova@ligavozic.cz

a Aneta Sed3, tel.: 725 022 259, e-mail: aneta.seda@ligavozic.cz
Béhem vystavy: stdnek Ligy vozi¢kard, pavilon C




12.30-14.00 h, Informaéni beseda o zménach v legislativé tykajici se zdravotné postizenych (Liga voziCkar{)

sal E - V ramci besedy se mohou osoby se zdravotnim postizenim, osoby o né pecujici ¢i dal$i osoby, které tato

Kongresové problematika zajima, dozveédét informace o chystané socidlni reformé, kterd by méla zménit systém davek pro

centrum zdravotné postizené obcany. Konkrétné se jedna o zmény v pfispévcich a vyhodach pro osoby se zdravotnim
postizenim, v pfispévku na pédi, v prodlouzeném rodi¢ovském prispévku na zdravotné postizené dité a v pfispévcich
na zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim.
Prostor bude vénovan také konkrétnim dotazim, diskusi a individualnimu socidlnimu poradenstvi.
Informace: Lucie Markova, DiS., +420 537 021 490, +420 725 122 853, lucie.markova@ligavozic.cz

13.00-14.00 h, Simultanni pifepis mluvené feci jako nova socialni sluzba pro osoby se sluchovym postizenim

sal D - (Ceska unie neslysicich, viceprezident Ing. Martin Novék)

Kongresové Simultanni prepis mluvené feci je doslovny prepis z naslechu v redalném &ase, ktery je uréen pro osoby se sluchovym

centrum postizenim. M(ze se pouzivat na prfednaskach, konferencich, pfi jednani u soudu, na uradeé, pfi kulturnich,
spolecenskych a dalsich akcich. Nové moznosti vyziti jako socidlni sluzby predstavi v ramci akce Pro vas usmév
Ceska unie neslysicich.

14.00-15.30 h, Planovani zamérené na clovéka (QUIP — Spole¢nost pro zménu, Praha, Veronika Skopové, DiS., konzultantka

sal E - a lektorka)

Kongresové Planovani zamérené na ¢loveka pomaha lidem zprehlednit Zivotni situaci. Jedna se o koncept, ktery podporuje ¢loveka

centrum a jeho blizké ve zmapovani vlastnich potreb a zdrojd, napomaha formulovat cile a naplanovat kroky vedouci k naplnéni
Zivota podle viastnich predstav. Uéastnici praktického workshopu se dozvédi, jaky muize mit planovani zamérené na clovéka
uzitek a dosah pro né samé nebo pro jejich blizké. Vyzkousi si také pouziti nékterych nastrojl z planovani zaméreného
na Clovéka a seznami se s piiklady pouziti v praxi. Hostem workshopu bude pani Milena Némcova, ktera se svou dcerou
Lucif a s rodinou ma dobré zkusenosti s planovanim zamétfenym na Slovéka. Ugastnikiim pedstavi koncept z pohledu
rodiCe ditéte s postizenim. Workshop je ur€en zejména lidem, ktefi potfebuiji podporu druhych lidi ve zviadani kazdodenniho
Zivota, jejich rodinnym pfislusnikim a pratelim, dale pracovnikim poskytujicim socialni sluzby a Siroké vefejnosti.

14.00-17.00 h, Seminaf ,,Co pfinese novela zakona o socialnich sluzbach, kterou navrhuje reformni viada?”

sal D - (Asociace pro osobni asistenci, o. s.)

Kongresové 1. Karta socidlnich systémud 2. Pfispévek na péci 3. Posuzovani osob pro socidlni ucely

centrum Jako prednasejici a hlavné k diskusi zveme jednak kompetentni osoby z MPSV, parlamentu i senatu, jednak

vefejnost, které se novela zakona tyka, tzn. poskytovatele a uzivatele osobni asistence a jejich rodinné pfislusniky.
CTVRTEK 20. 10. 2011 - PRACOVNI UPLATNENI A VOLNOCASOVE AKTIVITY PRO LIDI S POSTIZENIM

9.30-12.30 h, Diskusni seminafe na téma vytvareni pracovnich mist pro lidi se zdravotnim postizenim (Liga vozi¢karc)

sal D - Podélte se s ndmi o své zkuSenosti a ziskejte nové pohledy na moznosti zaméstnavani osob se zdravotnim

Kongresové postizenim (OZP). Seminar je uréen zaméstnavatelm, pracovnikiim Uradd prace, méstskych uradl i pracovnikiim

centrum neziskovych organizaci, ktefi pracuji s lidmi se zdravotnim postizenim. Cilem je predstavit pfiklady dobré praxe
a moznosti zaméstnavani lidi se zdravotnim postizenim, ktefi maji firmam co nabidnout. Souc¢asti seminare bude
vzajemnad vyména zkuSenosti z oblasti zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim. Zarover predstavime konkrétni
aktivity, kterymi Liga vozickard podporuje zaméstnavatele i organizace zakladajici nova pracovni mista. Jedna se
napf. o pomoc s vybérem novych zameéstnancu, s jejich nastupem do prace a thradu mzdovych nakladd. Seminar
zastituji dva nové projekty Ligy vozigkaitl v ramci program(i Prace, vzdélavani, integrace — Agentura A-P-Z a Sance
bez bariér. Diky témto projektim ma Liga vozi€kard, jejiz sidlo je v Brné, pobocky i v dalSich méstech
Jihomoravského kraje a kraje Vysoéina. Udast pfislibila i poslankyné a zéroveri predsedkyné Nadaéniho fondu
pro zameéstnavani OZP Lenka Kohoutova, ktera se dlouhodobé vénuje této problematice. Pfedstavi nam planované
legislativni zmény zakona o zaméstnanosti a spole€ne mizeme diskutovat o souvisejicich tématech.
Informace: Mgr. Tomas Ergens, DiS. (Agentura A-P-Z), +420 774 074 133, +420 537 021 485, tomas.ergens@ligavozic.cz
a Mgr. Zuzana Brodova, DiS. (Sance bez bariér), +420 725 020 779, +420 537 021 489, zuzana.brodova@ligavozic.cz

13.00-14.00 h, Projekt Duhovy most - Sance k profesnimu uplatnéni pomoci hlasového ovladani PC

sal D - (Polovina nebe, o.s., Daniela Razkova, Ondrej Sedlacek, Dita Horochovska)

Kongresové Projekt Duhovy most ob¢anského sdruzeni Polovina nebe je zaméfen na vyuku hlasového ovladani pocitate osobami

centrum s kvadruplegii/kvadruparezou (€i obdobnym postizenim), které by jinak nebyly schopny ovladat pocita¢ ukony jemné
motoriky. Tento tfilety projekt podporovany EU a spolufinancovany ESF ma za cil proskolit 50 osob z cilové skupiny
a diky tomu zvysit jejich uplatnitelnost jak na pracovnim trhu, tak v osobnim Zivoté.

14.00-15.00 h, Operator digitalniho pfepisovaciho systému - pfedstaveni rekvalifikaéniho kurzu pro nevidomé (Newton

sal D - Technolgies, a. s., Mgr. Stépanka Philippova, Ivan Fuksa)

Kongresové Rekvalifika¢ni kurz v ramci projektu ,Vyuziti modernich technologif pfi integraci osob se zrakovym postizenim na trh

centrum préce” je uréen pravé osobam s t&zkym zrakovym postizenim v produktivnim véku ve viech regionech CR s vyjimkou
hl. m. Prahy. Odstartoval letos na jafe a dnes uz mlzou jeho organizatofi predstavit vysledky a zkuSenosti.

15.00-16.00 h, Hra pro nevidomé: strelba na terc (Bretislav Verner, feditel, Spektra, v. d. n.)

sal D - Pfednasejici predstavi zajimavou volno€asovou aktivitu nevidomich lidi, ktera je zalozena na odposlechu zvuku, ktery

Kongresové signalizuje smér strelby. Soucasti bude i ukazka vyzbroje pro tuto bezpecnou hru.

centrum

Veskeré aktualni informace najdete na www.ligavozic.cz/provasusmev

Kontakty na prednasejici vam na vyzadani radi poskytneme.



Internetovna na Rehaprotexu pomuze i

Tradini soucCdsti akce Pro VA$ usmév na veletrhu Medical Fair/
Rehaprotex je Internetovna. Slouzi nejen jako misto, kde si na-
vstévnici mohou u pocitacu s pfipojenim k internetu vyfidit svoje
zdlezitosti, ale hlavné zde pozvané organizace predvadéji rizna
technicka feseni slouzici k odstrafiovani bariér lidi se zdravotnim
postizenim. A to zejména bariér pfi ovladani pocitace ¢i v komuni-
kaci, které maji lidé jak s pohybovym, tak zrakovym ¢&i sluchovym
postizenim.

Kromé toho, Ze po celou dobu veletrhu jsou zastupci téchto orga-
nizaci pfitomni pfimo v Internetovné, kde je mozné s nimi konzul-
tovat jakykoli problém a rovnou si vyzkou$et r(izné pomucky Ci
programy, se uskutecni kazdy den od 11 hodin v prostoru dopro-
vodného programu prezentace pro Sirsi publikum.

Aby si zajemci o konkrétni tematiku mohli pfesné naplanovat svoji
navstévu veletrhu, uvadime harmonogram prezentaci.

Utery 18. 10.
11:00-11:30 Ovladani pocitace hlasem
11:30-12:00 Ovladani pocitace pohybem oci

Streda 19. 10.

11:00-11:30 Simultanni prepis mluvené feci do textové podoby
11:30-12:00 Kompenzaéni pomUcky pro osoby se sluchovym po-
stizenim

Ctvrtek 20. 10.

11:00-11:30 Operator digitalniho pfepisovaciho systému — pred-
staveni rekvalifikacniho kurzu pro nevidomé

11:30-12:00 Hra pro nevidomé: stfelba na ter¢

Zivot nejen na kolech 2011

Usmay, vyleti ptagek! | toto Uslovi by mohlo byt sou&asti dopro-
vodné akce Pro vas$ Usméyv, kterou Liga voziCkar( porada v ramci
veletrhu Medical Fair a Rehaprotex. A to diky tradi¢ni, avSak o nic
méné prekvapivé a originalni fotosoutéi Zivot nejen na kolech.
Fotografové maji za Ukol zachytit momenty radosti, Stésti, silné za-
zitky i €innosti vSedniho dne zdravotné postizenych lidi. Letos se
kona uz patndcty ro¢nik.

Za tu dobu uz ma soutéz ve své databazi péknou radku vyhernich
i soutéznich snimkd. Na kazdém je néco zvlastniho. Nedavno jsem
prochazela soutézni fotografie a neubranila jsem se nostalgickym
pocitdim. Vzdyt na fotkach byli lidé, které ¢lovék pohybujici se
v komunité zdravotné postizenych lidi denné potkava. Titiz byli na
fotografiich zachyceni i s tajemnou atmosférou mista a ¢asu. Jako
by se Clovék probiral rodinnym albem, a pfitom si u kazdé fotky fi-
kal: ,Teda, to je skvéla fotka!“ VSechny fotografie totiz nejen zZe
splfovaly podminku zachytit Zivot s télesnym postizenim, ale nad-
to byly estetické a dusi hladici.

Letni osyéfen/;_. e
“(Zdenék Dyvo
Zno/mo)-_

o WV ]

s bariérami

Patek 21. 10.

11:00-11:30 Alternativni a augmentativni komunikace nahrazujici fe¢
11:30-12:00 Diagnostika dyslexie pomoci systému pro sledovani
ocnich pohybl [4Tracking®.

A které organizace budou v Internetovné zastoupeny? Stejné jako
v minulych letech si jejich sestavu vzal na starost portal Helpnet.cz
a budou to Medicton Group s CVUT (ovladani poéitade ogima),
Polovina nebe (ovladani pocitae hlasem), Petit (alternativni komu-
nikace), Newton Technologies (pfepis mluvené feci), Spektra (po-
muicky pro zrakové postizené), Cesky klub nedoslychavych HELP
(pomucky pro osoby se sluchovym postizenim) a Centrum zpro-
stfedkovani simultanniho piepisu CUN (simultanni pfepis mluvené
feci pro sluchové postizené). Jaroslav Winter

Na téchto fotografiich je mozné vi-
dét, Ze i lidé s postizenim jsou kras-
ni. Ze v sob& maji touhu, energii, ra-
dost; to vSe se odrazi nejen v ocich,
ale i v celkovém zevnéjsku. Ze maji ve tvéfich, v celé télesné
schrance vepsano tolik zkuSenosti, Ze neni mozné nevidét jejich
krasu, i kdyZz tfeba neodpovida idealim z ¢asopisu.
To je jeden z cill soutéZe. Nejen motivovat lidi s télesnym postize-
nim, aby zkousSeli fotit své nezapomenutelné chvile, nejen rozda-
vat hodnotné ceny, ale ukazovat pfedevsim krasu lidi. Tu mizou
prostfednictvim svych objektivi vidét a zachytit jak sami hendike-
povani, tak i profesionalni fotografové. Porotu, ktera bude vybirat
ten nejhez&i snimek, povede znamy fotograf Jindfich Streit. Uz i to
se stalo v minulych letech motivaci pro mnohé profesiondly, a do
sbirky nejlepsich snimku pfibyly skuteCné skvosty.
Dalsi odménou budou i hodnotné ceny — od kvalitni ¢eskeé litera-
tury pfes vybaveni do koupelny az po fotoaparat &i vyvolani foto-
grafil zdarma. Ty bychom nebyli schopni ziskat bez sponzort, bez
znamych firem, ktefi takto podporuji nejen zdravotné postizené
lidi, ale i ty, ktefi se je uci vidét jinym zplsobem. A za to jim patii
veliky dik.
S nejlepsimi snimky se budete moct setkat na rlznych mistech —
af uz na strankach VoziCkare, na strankach Ligy voziCkard, na
facebookovém profilu Ligy vozi¢karu, tak i na vystavé pfimo na
akci Pro Vas usmeév. Pokud si tento specidl Vozickare ¢tete den po
jeho rozeslani, uz se sice nemuzZzete zUcasnit soutéze, muizete ale
potésit autory zaslanych fotografii svym hlasem na veletrhu béhem
navstévnické ankety. | to je vyznamna podpora soutéZe Zivot ne-
jen na kolech. Dékujeme za ni a téSime se na ,fotografovanou®.
Aneta Sed4
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Tyden zdravotnictvi v Brné

Tradiéni Mezindrodni veletrh zdravotnické techniky, rehabilitace
a zdravi MEDICAL FAIR Brno Central Europe / REHAPROTEX pro-
béhne na brnénském vystavisti od 18. do 21. fijna. Prezentovat se
budou napfiklad firmy BTL zdravotnickd technika, Madisson,
MEYRA, SIVAK, PATRON Bohemia, Otto Bock CR, SCMVD,
VECOM, ERILENS aj.

NOVE VYROBKY, KONTAKTY A INFORMACE

Veletrh poskytuje odborné i Siroké uzivatelské verejnosti pfilezitost
seznamit se na jediném misté se zajimavymi vyrobky z tuzemska
i zahrani¢i a porovnat jejich nabidku. Zejména pro uzivatele kom-
penzacnich, protetickych, ortopedickych a rehabilitatnich pomu-
cek je MEDICAL FAIR BRNO / REHAPROTEX tradi¢nim exkluziv-
nim mistem vybéru potfebného sortimentu a setkani mezi sebou
stejné jako s pracovniky humanitarnich organizaci.

Ramec téchto setkani tradi¢né tvofi doprovodny program ,Pro Vas
Usmév“ — prezentace nestatnich neziskovych organizaci s humani-
tarnim zameérenim, kterou letos jiz posSestnacté organizuje Liga vo-
ziCkara spole¢né s Veletrhy Brno. V ramci programu probéhnou
workshopy a prednasky, které se budou tykat celé rady socidlnich
sluzeb. Kazdy den se zaméfi na jinou problematiku: uterni téma
»Zdravotnictvi“ ve stfedu vystfidaji ,Socidlni sluzby*, ve ¢tvrtek do-
jde na ,Pracovni uplatnéni a volnoCasové aktivity pro lidi s postize-
nim“ a v patek na ,Seniory“. Problematika seniorl bude zaroven
zvyraznénym tématem leto$niho ro¢niku veletrhu. Expozice chra-
nénych dilen a dalsi tradi¢ni soucasti projektu ,Pro Vas Uusmeév*®
letos naleznete v pavilonu C. Nebude chybét ani Internetovna
slouzici k ndzornému predstaveni elektronickych pomdcek a infor-
machnich technologii pro usnadnéni Zivota s handicapem.

OD SPICKOVEHO VYZKUMU KE KVALITNEJSI
LECEBNE PRAXI

Veletrh je jedineCny také svou rozsahlou vzdélavaci slozkou, pro
niz brnénské vystavisté skytd idedlni podminky. V jeho kongreso-
vych sélech probéhnou desitky odbornych kongrest a sympézii,
seminarl, prezentaci a diskusnich setkani. Tisice odbornik( z fad
lékaru, sester i managementu zdravotnickych zafizeni budou jed-
nat o Siroké Skale témat od nejnovejsich Iécebnych postupl az
po problematiku elektronizace zdravotnictvi a financovani zdravot-
ni péce, které jsou zejména v této dobé stfedobodem pozornosti
odborné i pacientské verejnosti. Kongresova ¢ast , Tydne zdravot-
nictvi v Brné“ potrva od pondéli 17. fijna az do soboty 22. fijna.
Za G&asti ministra zdravotnictvi CR pana Leo$e Hegera prob&hne
Uvodni den s ndzvem ,Den zdravotnictvi oficidlni zahdjeni veletr-
hu, pfedani ocenéni Medical Fair Award nebo zasedani komise
AK CR pro zdravotnictvi. Ctvrtek 20. fijna bude vénovan tématu so-
cidlni péce. Za Ucasti predstavitelt Ministerstva prace a socidlnich
véci CR zde bude predstavena prvni a na ni navazujici druha eta-
pa socialni reformy.
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V PAVILONU A BUDE OTEVRENO CENTRUM
PODPORY ZDRAVI

V ramci veletrhu se chysta rozsahla propagace zdravého Zivotniho
stylu. Doprovodny program ,Férum pro zdravi — zdravi zivotni styl*
pfipravuje Statni zdravotni Ustav a navstévnici se zde dozveédi ve
potiebné o spravné vyZivé a pohybové aktivité, o prevenci zavislosti
na alkoholu, tabaku a drogach nebo o prfedchazeni Urazim.

Statni zdravotni Ustav, oddéleni podpory zdravi, dislokované pra-
covisteé Brno, se v ramci své primarné preventivni ¢innosti zaméru-
je mimo jiné také na realizaci projektu, jejichz cilem je vychova
ke spravné vyzivé, podpora vhodné pohybové aktivity, prevence
obezity a zdravé zpUsoby snizovani nadvahy. Tyto projekty se za-
méruji jak na déti, tak na dospélé.

Na veletrhu Medical Fair 2011 bude predstaven projekt Zdravé
starnuti |, Il. — aktivizace senior(i v regionech. Cilem projektu je
stanovit priority zdravého starnuti v regionech a seznamit odbor-
nou vefejnost s moznostmi dalSi aktivizace senioru.

V rdmci veletrhu Medical Fair 2011 pracovnici Oddéleni podpory
zdravi nabidnou navstévnikim moznost vyuzit poradenstvi v ob-
lasti spravné vyzivy a snizovani nadvahy. Zajemci si také mohou
nechat vysetfit télesné slozeni pfistrojem Bodystat nebo se objed-
nat na vySetrfeni timto pfistrojem k posouzeni svého nutri¢niho sta-
vu a sestaveni vhodného jidelniCku a pohybové aktivity.

Kuraci budou moci vyuzit kvalifikované poradenstvi v oblasti odvy-
kani koureni. Poradenstvi mimo jiné zahrnuje posouzeni kufac-
kych navyku a test zavislosti na nikotinu. Pro zdjemce bude také
k dispozici pfistroj Smokelyzer, kterym Ize vySetfit mnozstvi oxidu
uhelnatého.

Pro zdjemce z fad verejnosti bude také pfipravena moznost prak-
tického nacviku kardiopulmondlni resuscitace na resuscitaéni
loutce.

Vystavisté bude pro navstévniky otevieno od 18. 10. 2011
do 21. 10. 2011 denné od 9 do 17 hodin, v patek 21. 10. 2011
pouze do 15 hodin. Pro vjezd do veletrzniho aredlu slouzi brana
¢. 4, kde je umisténa pokladna; vozidlim ozna¢enym symbolem
»Zdravotné postizena osoba“ je umoznén vjezd zdarma.

Vice informaci na www.medicalfair.cz.
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INDIVIDUALNI A ZVLASTNI UPRAVY VOZIDEL

Kamenice 1a, 625 00 Brno, tel.: 774 828 239 Za Pilou 1235, 386 01 Strakonice, tel.: 777 788 561
e-mail: info@canocar.cz, www.canocar.cz e-mail: info@protec-metal.cz, www.protec-metal.cz

Bezbariérové vozy Fiat Doblé se zvySenou prosklenou stiechou

*““ T, i _ \ RABIME A MONTUJEME
‘l i - dacky se spec. podvozkem

) otocné a vysuvné sedacky
détskeé sedacky s dopliky
0 bezpecnostni pasy

0 elektrické jerabky

0 posuvné dvere

presedaci zafizeni

Cenaod 317 500 Kc - ani vozidla
bez DPH g ;

zakaznika

Prodej automobﬂu SUZUKI

N
b \{q SUZUKI
)5, \

exkluzivni

zaruka

8+12 let [

Od pocatku se zabyvame upravami fizeni Guidosimplex. Nabidka
tohoto italského vyrobce zahrnUJe Sirokou skalu ruznych zarizeni,
od téch nejiednodussich systému pro starsi auta az po (

Autoskola pro ZTP + nahradni vozidlo

MONTAZE NEKTERYCH UPRAV LZE PROVADET PRIMO U ZAKAZNIKA!
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1 na voziku zviadnete cokoliv,
limity mate jen ve své hlaveée

Herman Volf dojel v Iété na handbiku do Rima a chysté dals$i cestu

B Uz v détstvi jste hodné sportoval.
Od ctyr let jste zavodné plaval, pozdéji
jste hazel ostépem. Bavila vas kanoisti-
ka, potapéni i vytrvalostni béh, v zimé
jste Casto vyrazel na lyze. Mél jste diky
tomu vytvoienou jakousi zasobu odol-
nosti a vile, ktera vam pomohla vyrov-
nat se po uUrazu s faktem, Zze se budete
pohybovat na voziku?

Myslim si, Zze sport je vzdycky dobrym
vkladem pro Zivot. Kdyz chcete néceho
dosahnout, jste diky nému cilevédoméjsi
na vrcholové Urovni. Ja jsem jako oStépar
musel délat hodné véci, abych patfil k nej-
lepSim. Ziskana houzevnatost mi pomohla
i v obdobi, kdy jsem zacal tusit, ze uz ne-
budu chodit.

Ale nejvic mi pomohlo néco jiného: asi
rok pfed Urazem jsem prodélal kurz mod-
ré alfy, ktery mi doporucila manzelka. Bé-
hem néj jsem se naucil naladit na jinou
hladinu védomi, kdy je ¢lovék schopen
meditovat, zklidnit svou mysl a vlastné i 1é-
Cit sdm sebe. Tahle dovednost se mi nej-
vic hodila v prvych tydnech, kdy jsem
po operacich jen lezel na posteli a nemohl
jsem se hybat.

Nasledoval pobyt na spindlni jednotce
v Motole. Velmi ocenuji, Zze mi tam zdra-
votnici na rovinu fekli, Ze nemam velkou
Sanci znovu chodit. To byla pro mé vyzva:
zacal jsem cvicit a posilovat. A zjistoval
jsem, co v8echno se musim na voziku na-
ucit a co se na ném da délat.

B Jste ptivodné vyuceny elektrikar. Byl
jste velmi zruény, za Prahou jste si do-
konce postavil domek. Po tézkém urazu
vam asi bylo jasné, Ze se rukama nemu-
zete dal zivit. Kde jste ziskal inspiraci,
co dal délat, jakou profesi zvolit?

Uz na spindlce za mnou pfiSel kama-
rad, ktery mi fekl, ze az se vratim zpatky
do Zivota, ma pro me préci. Kdyz jsem se
pak ocitl v Kladrubech na pulroéni rehabi-
litaci, uz jsem védél, Ze potfebuju umét za-
chézet s pocitacem. Pravé tam otvirali
novy kurz, tak jsem nevahal a pfihlasil se
do néj. Za C&tvrt roku jsem se naudil za-
kladni véci, a to mi straSné pomohlo.

B Jak tézké pak bylo zvladnout pocita-
¢ovou grafiku natolik, aby mohla byt va-
$im zaméstnanim?

OSOBNOST CISLA

Prosté jsem se rozhodl, ze grafiku
na pocitaci zkusim. Ani jsem si nepfipous-
tél, Ze to neplijde. Jsem samouk, vénoval
jsem tomu hodné ¢asu, ale zaroven mé
prace s pocitacem bavila.

Délam ve firmé zaméfené na koupelny.
Zjednodus$ené fe€eno, co si lidé vyberou
a nakoupl, z toho jim navrhnu interiér kou-
pelny — samoziejmé pfitom vychazim z je-
jich predstav. Ale spi$ plsobim jako od-
borny poradce, ktery graficky zpracovava
technické vykresy z navrhd, které vytvari
nas designér.

B Po navratu k rodiné jste pro sebe
hledal vhodny sport. V tom vam poma-
halo Centrum Paraple, kde jste si vy-
zkousel tieba potapéni, tandemovy se-
skok z letadla ¢i lyZovani na monoski.
Pro¢ vas zaujal pravé handbike?

Poprvé jsem ho vidél a poprvé jsem se
na ném projel uz v Kladrubech, kde mi ho
puijcil jeden pacient. Hrozné se mi to libilo,
ale byla to stradna dfina! Kdyz jsem si
v Parapleti vyzkousel nékolik sportt, hand-
bike to u mé vyhrdl. Nejspis i proto, ze

Chvile pohody byly na cesté do ltdlie vzacné, dominovaly piekdzky a neprizeri pocasi. Foto: archiv Hefmana Volfa

Milo$ Pelikan

jsem cClovék, ktery chce
délat véci pokud mozno
sam. Treba u potapéni se bez pomoci dru-
hého Clovéka neobejdete... Rad si taky za-
plavu, zahraju pingpong a zalyzuju. Zahrdl
jsem si i basket, hokej a stolni tenis, ale ty-
hle sporty mé na voziku moc nebavily.

B Co vam dava jizda na handbiku?

Driv jsem rad jezdil na kole a handbike ma
k nému blizko. Libi se mi, Ze mazu byt sa-
mostatny, Ze k jezdeni nikoho jiného ne-
potfebuju. A hlavné: na oby¢ejném me-
chani¢dku se daleko nedostanete. Kdyz
se chci poradné projet nebo se podivat
do pfirody a nechat auto doma, je handbi-
ke idedlni volbou. UmozZnuje mi volnost.
A projizdka v hezké krajiné mi pomaha
udrzet dobrou kondici, vy€istim si hlavu
a zlepsi se mi nalada.

B Nyni bydlite v Dejvicich, mate rodinu
a dvé dcery. VétSina novych vozi¢karu
musi kromé zdravotnich, psychickych
i finanénich problémd ¢Eelit i rodinné kri-
zi. Bylo tomu tak i u vas?

VEZICKAR 4 / 2011



OSOBNOST CISLA

Nebylo to lehké. Sice se nyni rozvadim,
ale musim fict, ze mi manzelka hodné po-
mohla. Zafidila tfeba bezbariérové Upravy
bytu, jesté nez jsem se vratil domu. Zvlad-
laipécio dvé déti.

B Vase prvni dalkova jizda, pojmenova-
na jako Cesta za snem, vedla v roce
2009 z Prahy do Pafize. Cim vas nejvic
obohatila?

Diky ni jsem si ovéfil, Ze dokazu délat véci,
o kterych jsem si myslel, Ze jsou na voziku
neuskutecnitelné. Splnil jsem si velky sen
z mladi a uvédomil jsem si, Ze nic neni
ztraceného a ja mGzu i ted zit podle svych
pfedstav. Musim zddraznit, ze jakmile
jsem na tu cestu vyrazil, védél jsem, ze
do Pafize dojedu. Neuspéch jsem si vU-
bec nepfipoustél. Omezujici limity ma pro-
sté ¢lovék tam, kde si je nastavi — a kdyz
chce, tak Zadné nema!

B Loni v srpnu jste zamifil na Sloven-
sko, cilem leto$niho putovani byl Rim.
Z jednorazové Cesty za snem se stal
stejnojmenny projekt, ktery bude pokra-
Covat i v pfistim roce. Jak vznikl a co je
jeho hlavnim zamérem?

Napadlo mé to uz ve Francii. BEhem cesty
jsme méli ohlasy na webu od jinych vozi¢-
kard: fandili nam a psali, abych se vydal
i nekam jinam. S Milou Dolezalem jsme si
uvédomili, Ze tou jizdou pomahame i jinym

lidem, Ze vlastné nejedu jen sdm za sebe.
Hned mé napadlo, Ze zkusim projet kiizem
kréZem celou Evropu. Proto kazdd trasa
vedla na jinou svetovou stranu: nyni zbyva
cesta na sever. V pfistim roce se chci vydat
do Norska, cil planujeme v Oslu.

® Béhem putovani do Francie jste pie-
spavali po penzionech a hotelech.
Na Slovensko jste vSak vyrazil v piné
polni: na handbiku jste mél tézkou bed-
nu, v ni stan, spacaky, na ni dokonce
mechanicky vozik, celkem Sestatficet
kilogram( navic. Jesté naro¢néjsi byla
vase jizda do ltalie, na kterou jste vy-
razili v doprovodu dvou zapujéenych
karavand. Na cesté vas cekala pratrz
mracen, zima i extrémni vedro, piejezd
Sumavy, Alp a Apenin, vichfice... Denné
jste urazil primérné 104 kilometry. P¥i-
tom nejste profesionalni sportovec-vo-
zickar. Méli jste trasu dlouhou 1660 ki-
lometri podrobné naplanovanou?

Méli, ale improvizaci se nikdy nevyhnete.
Myslel jsem si, Ze Itdlie, Rakousko ¢i Né-
mecko jsou zemé cyklistice zaslibené. Ale
kdyz shrnu své letoSni zkusenosti do jedné
véty: dalkovych cyklostezek tam moc neni,
nekteré nejsou vhodné pro handbike a ob-
vykle na sebe nenavazuji. Museli jsme pro-
to dost ménit trasu, hlavné v jizni Italii. Tam
jsme vylozené hledali vhodnou cestu: ob-
vykle je tam bud jedna rychlostni silnice
vedouci podél pobrezi, nebo dalnice, na
které je nebezpecné jezdit na kolech Ci
handbiku. Najezdili jsme proto mnohem
vic kilakd, ale ve vnitrozemi je zase hezCi
krajina nez u pobfezi. Nepfijemna situace
véak nastala asi sto kilometrti prfed Rimem,
kdy se ndm silnice UpIné ztratila a my jeli
mezi vesnicemi po Stérkové i po hlinéné
ceste, dokonce jsme se i brodili.

B Co vam béhem téch 19 dnu dalo nej-
vic zabrat?

jsem musel za jediny den zdolat rozdil
z 20 metrd nadmorské vysky na 1320 me-
tra. Asi pétadevadesat kilometrd jsem jel
porad do kopce, bez moznosti odpocinku,
navic v pétatficetistuprfiovém vedru. V ta-
kovém stoupani musi Clovék ze sebe vy-
dat opravdu vSechno, ale nemél jsem po-
cit, Ze jsem prekonal sam sebe.

B Své zkuSenosti a zazitky predavate
ostatnim voziékaiim. Absolvujete be-
sedy a vefejna vystoupeni, o vasich dal-
kovych jizdach jsou natoeny doku-
menty, které si zajemci mizou zakoupit.
Pro¢ to délate?

Pro mé je dllezité povzbudit a inspirovat
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Hefman Volf se narodil v roce 1965
v Praze, kde Zije dosud. V roce 1994
se oZenil a ma dvé dcery. Vyucil se
elektrikafem a vystudoval stredni $kolu.
Nynéjsi povolani: pocitacovy grafik.

Je ndruzivym sportovcem, jehoz vel-
kym snem bylo uz v mladi vyrazit na
kole po Evropé. Pred péti lety se mu
prihodil pad na lyzich, po némz zistal
odkazan na vozik.

Na handbiku dojel do Parize (2009),
vesnicky u Banské Bystrice (2010)
a do Rima (2011). Loni zvitézil ve vo-
ziCkarské kategorii &tyfiadvacetiho-
dinového zdvodu dvojic v prirodnim
viceboji DKNV Survival. Na uéastniky
Cekala napfiklad cyklistika, orientacni
zavod, noc¢nf jizda na kanoi, plavani
a jizda na ctyrkolce.

Jeho velkym pritelem je producent
a rezisér Miloslav Dolezal, ktery s nim
podnika dalkové jizdy a nataci o nich
dokumentarni filmy. Videozdznamy, au-
diozaznamy, fotografie a mnoZstvi infor-
maci Ize najit na strénkdch www.cesta-
zasnem.cz a www.hermanvolf.cz.

ostatni lidi, a to nejen zdravotné postizené.
Snazim se jim ukdazat, jak se da zit naplno
i na voziku. A mam radost, kdyz se mi po-
vede dodat nékomu chut nebo kurdz néco
zasadniho v Zivoté zménit. Je Uzasné, kdyz
za mnou pfijde zdravy Clovek a fekne mi,
ze vidél film o mé jizdé a byla to pro néj
velka vzpruha! Funguje to i v opacném
sméru: podpora lidi zase nabiji energii mé.

B Co dalSiho vas podrzi, kdyz pfijde
Spatny den, kdyz je vam tézko na dusi?
Vzdycky sport. Nez abych se trapil, sednu
si radéji na rotoped, jdu si zacvicit nebo
zaplavat. Pomaha mi i prace - to, ze kaz-
dy den musim vylézt z postele a nékam
dojet. Dobrou relaxaci je pro mé i ¢etba
historickych romanu... Skoro vSechno se
da néjak prezit, kdyz ma ¢lovek vdli a ku-
raz. Vzdycky si fikdm: Hlavné se z toho
nepodélej!

www.vozickar.com



( Inter Meta)

najdeme pro Vas optimalni resenr ..

INTER META Ostrava, s.r.o.

komplexni nabidka rehabilitacnich a kompenzaénich pomucek, servis

exteriérovy vozik
elektricky sklddaci FOREST
@ Kod ZP 0135276

104 940,- K¢

zavéseni zadnich kol na tlumic¢ich

choditko 275
@ Koéd ZP 0011993

3 900,- K¢

l\ polohovacf lizko Luna BASIC
L @ Kéd ZP 0140253

22 680,- K¢

vozik elektricky sklddact
EXPRESS 2000
@ Kéd ZP 0135274

57 420,- K&
l ETDRpRs - Vydejny a servis
- i . \ INTER META Ostrava, s.r.o.
I F’O'Of‘é’vac' lazko PRACTIC | NédraZni 1387/132, 702 00 Ostrava 1
@ Kod 2P 0140254 | tel.: +420 596 133 923, fax: +420 596 121 976
22 680,- K¢ , e-mail: intermeta@volny.cz

www.intermeta.cz

Frydek-Mfstek (a stdla vystavni expozice),
Hradec Kralové, Hrabyné, Havitov,

Karvind, Ostrava-Hrabtivka, Bohumin

a vyhrazené vydejny zdravotnickych potreb.




VAS PRIBEH
Vyherce nasi souteze stravil
v Iaznich Vraz romanticky tyden

Vyherce kazdoroc¢ni soutéZze nasich prispévatelli o pobyt v laznich si uz poukaz vybral. Milan Komarek z Boskovic stravil
posledni srpnovy tyden v laznich Vraz. Diky vstficnosti majiteltl lazni si mohl sviij pobyt bezplatné uzit i s doprovodem otce.
Maminka a sestra si pobyt doplatily, a tak mohla cela rodina prozit pfijemnou dovolenou nejen p¥i procedurach, ale také pfi
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vyletech do okoli. Bonusem, ktery ov§em uz nikdo neplatil, bylo krasné pocasi.

Jindfiska Jelinkova

A Ze si vyhru opravdu uZili,
potvrdila rodina Komar-
kovych pfi mé navstéve
v arealu lazni Vraz. S pro-
cedurami, ubytovanim
i persondlem byli nadmi-
ru spokojeni. Milan velmi
rad cestuje a miluje vyle-

ty, rodina s nim témérf kazdy vikend né-
kam vyjizdi. Nejenom Ze procestovali uz
mnoha mista u nas, ale byli také v Chor-
vatsku, na Krété ¢&i v Itdlii. Proto mu ob-
zvlasté vyhovovalo, Ze po vyuZziti procedur
se mohla celd rodina kazdy den sbalit
a vyjet na vylet.

Nedaleko lezi Orlik i Zvikov, také Pisek
se svym starym mostem
a dalsi nabidkou je pro turis-
ty jako délany, navstivit Ize
i Strakonice, pfipadné v Sir-
§im okoli zamky Hluboka,
Blatna ¢i Kratochvile nebo
obec HolaSovice se svou
jedine¢nou architekturou.
,Nebylo dne, abychom né-
kam nevyrazili,“ pochvalo-
vali si vSichni.

Cela rodina vyuzila pro-
gram Romanticky tyden
na zamku Vraz, jehoz sou-
Casti byla vedle klasické
masaze také masaz lavovy-
mi kameny, medova ¢&i ¢o-
kolddova masdaz, floating
(coz je vodni lazen o stejné
hustoté, jakou ma Mrtvé
mofre), sauna, bazén &i kou-
pel v bylinkové 14zni. ,Ceka-
la nas i hodinova vyjizdka
v kocaru, coz bylo kouzel-
né,“ upfesnila pani Komar-
kova. A pravé vyjizdka se

doslova na zamku. TFi hlavni
lazeniské budovy (budova
zamku postaveného v roce
1875 Slechtickym rodem
Lobkowiczt, Jubilejni a Lé-
Cebny pavilon) jsou navza-
jem bezbariérové propojeny
prosklenym zastfeSenym
a vytapénym koridorem.
(vice najdete na www.lazne-
-vraz.cz).

Milan Komarek je jednatficetilety mla-
dy muz z Boskovic. Hned po narozeni
prodélal mozkovou obrnu, po které
mu zUstala lehka mozkova dysfunkce
a c¢astecné ochrnuti. Velkou oporou
jsou mu rodic¢e i mladsi sestra Hana,
kterd studuje na vysoké Skole tfetim
rokem specialni pedagogiku. Na tabo-
ry jezdi s bratrem uz od Sesti let. Milan
navstévuje v Boskovicich chranénou
dilnu a stacionar. Rad chodi do kina
a cestuje.

nejvic libila vyherci Milanovi, ktery si také
pochvaloval masaze lavovymi kameny.
,Bal jsem se, Ze to bude pdlit, ale bylo to
velmi pfijemné,” Fekl. Jak nakonec Komar-
kovi prozradili, libilo se jim tady tak moc,
Ze docela vazné budou uvazovat o tom,
zda by se sem pfisti rok nevratili.

Text a foto: Jindriska Jelinkova,

jindriska.jelinkova@ligavozic.cz

V soudasné dobé jsou 14zné provozovany spolenosti LAZNE HOTEL
VRAZ, s. r. 0., ktera je nestatnim zdravotnickym zafizenim. Vraz jsou
malé lazné, které jsou umistény v lesich pét kilometrd od Pisku. Hlavni
budova je v novogotickém stylu, takze vétsina hostu je ubytovana

www.vozickar.com



Vas silny, ohleduplny
a inteligentni

pomocnik v péci
o imobilni osoby

-y

Volnostpohyou ¢ Jjk4tn{ transportni systém umoziiujici prechod Lefli gl

ve véech smérech .. . e

mezi mistnostmi bez stavebnich Uprav

« Hlavni prednosti: ochrana zdravi, bezpecnost,
pohodli pro pacienta i obsluhu, jednoduchost instalace

¢ Uréeno pro: domaci i institucionalni péci

* Soukromym osobam dotuji instalaci odbory socialni péce
pri jednotlivych okresnich Gfadech az ze 100 %

» Ndvrh systému, instalaci, servis a zaskoleni obsluhy
zajistuje tym profesionald

* Pro detailni informace, osobni prezentaci i sestaveni
konkrétni (pro klienta nezdvazné) nabidky zdarma vyuZzijte
uvedené kontaktni Gidaje

» Navstéva referencnich pracovist mozna.

mezi mistnostmi

ERILENS s.r.o.
Papirenska 114/5, 160 00 Praha 6
tel.: 234 123 456, fax: 234 123 360
@ Ekllf”so e-mail: roomer@erilens.cz
Kompletni sortiment naSich rehabilitacnich pomiicek
najdete na http://reha.erilens.cz

PUSOBI VAM
SCHODY PROBLEM?

Stannah nabizi
schodistové sedacky
na viechny typy schodist.

»!

Pro ZTP obé&any

je moZnost ziskat stétni
penézni prispévek
az do vyse 100%!

Zavolejte na nase
bezplatné telefonni éislo

800 196 196

www.stannah.cz

Nejvyhleddvanéjsi schodistové sedacky na svété! =



ROZHOVORY, REPORTAZE

tvrdi JUDr. Jan Hutaf z Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR.

Na bfeznové demonstraci, kterou
v Praze pofadala Narodni rada, oznacil
jeji predseda Vaclav Krasa za nejvétsi
problém nikoli jednotlivé ¢asti socialni
reformy, ale jeji samotné principy, chyb-
nou zakladni tivahu, na niz byla ptavod-
né postavena. Ma pan Krasa nadale du-
vod pro takové tvrzeni, nebo je reforma
ted nastavena s vétsi citlivosti k lidem
tézce zdravotné postizenym a socialné
znevyhodnénym?

Z&kladni filozofie reformy se nezménila. Je
naddle zaloZena na restrikci. Neméni se ani
jeji zaméfeni na to, Ze hlavnim — da se fici
jedinym — zdrojem uspor finan¢nich pro-
stfedkd maji byt osoby se zdravotnim po-
stizenim. Bohuzel jde o pfimou navaznost
na dosavadni pfistup statu k témto lidem.

Jiz od roku 2010 jsou napfiklad pfizna-
neni jen zavedeni invalidity prvniho
stupné, kde primérny dichod zejména
Zen je takovy, ze bez vydéle¢né cinnosti
jsou osobami v hmotné nouzi, ale i novy
zpUsob zapocitavani tzv. dopoctené doby.

Vysvétlim to. Zatimco do konce roku
2009 byla doba od vzniku invalidity do du-
chodového véku zapocitavana ping,
od roku 2010 jen v poméru, v jakém je
doba poijisténi od 18 let do vzniku invalidity
k celkové dobé od 18 let do vzniku invali-
dity. Pokud napf. nastane invalidita ve véku
27 let a doba kryta pojisténim &ini 4 roky,
jsou roky do dosazeni dichodového veku
zapocitany jen 4/9, nikoli plné jako dfive.

Naprosto bez povSimnuti se presla lik-
vidace okresnich poraden Narodni rady,
které v roce 2009 poskytly pomoc vice
nez 21 000 lidem, a likvidace ted jiz i kraj-
skych poraden pokracuje ddle. Dovedete
si predstavit ten ramus a humbuk, pokud
by bylo likvidovano poradenstvi pro jakou-
koliv jinou skupinu lidi?

Tyto véci zminuji v souvislosti s refor-
mou, protoze svou povahou dotvareji jeji
ramec. VSechny podstatné informace
o puvodnim navrhu reformy a o tom, co se
podafilo vyjednat, jsou v Uvodnim ¢lanku
letoSniho 3. Cisla ¢asopisu Mosty (na
strankach www.nrzp.cz). Nemohu vsak
nezminit az désivou komplexnost pu-
vodné navrhovanych opatfeni: kromé re-
strikce socidlnich davek zahrnovala i opat-
feni omezujici mobilitu, zejména téZce
télesné, zrakové a mentdalné postizenych
obc¢anl. Pavodné navrhované zapodcita-
vani pfispévku na péci do jejich pfijmu by

dramaticky snizilo jejich moznost zZivota
mimo socidlni Ustavy. Bud by nezaplatili
naklady na bydleni, nebo by ztratili pro-
stfedky na 30 % a v Praze na 35 % social-
nich sluzeb.

Opominuta nebyla a neni ani oblast za-
méstnavani. Kromé navrhovaného a stéle
aktualniho zruSeni darnové Ulevy za za-
meéstnani ¢lovéka se zdravotnim postize-
nim, coz muze mit za nasledek jeho prak-
tické vytésnéni z volného trhu prace, bylo
navrhovano i zruseni tzv. nahradniho pl-
néni, coz by vedlo ke krachu i zaméstna-
vatele zaméstnavajici vice nez 50 % osob
se zdravotnim postizenim.

Zminéna likvidace poraden a zmény
v dichodovém poijisténi jsou z tohoto po-
hledu vymluvnym ideovym ramcem so-
cialni reformy. Likvidace poradenstvi zna-
mena s ohledem na rozsah, charakter
a dopad chystanych zmén, Ze mnoho lidi
zlstane bez potfebnych informaci a po-
moci. Oteviené fikam, Ze neznam jiny ob-
dobné koncipovany navrh zakonodarstvi
zaméfeny na urcitou skupinu obyvatel.

Horkym paradoxem je, Ze zminéna
opatfeni prosazovali politici v roce, kdy je
Ceskéa republika povinna podat Vyboru
pro prava osob se zdravotnim postizenim
prostfednictvim generdiniho tajemnika
OSN zpravu o pinéni Umluvy o pravech
osob se zdravotnim postizenim, jejimz ob-
sahem maji byt informace, jaka opatfeni
byla ve prospéch téchto lidi pfijata od ro-
ku 2009. Pro uplnost dodavam, ze svoji
vlastni ,stinovou zpravu“ pfipravuje i nase
Narodni rada.

V éem vidite rizika chystané reformy
pro kazdodenni Zivot dospélého ¢lové-
ka s tézkym télesnym postizenim?
Hlavni rizika spatfuiji:

- V novém systému posuzovani miry
zavislosti na pomoci druhé osoby se navr-
huje jeho pouziti i pro prukazky TP, ZTP
a ZTP/P. Jinak fe€eno je prosazovano, aby
typ prukazu byl odvozen od miry zavis-
losti. Prvnimu stupni by pfi 3-4 zékladnich
Zivotnich potfebach odpovidal prikaz TP
Druhému stupni pfi nezvladnuti 5-6 zivot-
nich potfeb by odpovidal prikaz ZTP
a tfetimu nebo Ctvrtému stupni prikaz
ZTP/P. Je pravda, Ze mezi posuzované
zdakladni zivotni potfeby patfi i mobilita
a orientace Clovéka a ze se pfi jejich ne-
zvladnuti navrhuje pfiznat prikaz ZTP/P,
ale zaroven by mohlo dochazet i k tomu,

25

ze drzitelé pra-

kazu ZTP by
o néj prisli.
— Dalsi velké

nebezpedi je
Vv jiz zminéném
navrhovaném
zru8eni dano-
vych ulev pro
zaméstnavatele
zameéstnavajici
osoby se zdra-
votnim postize-
nim. Pfestoze
Castky 18 000, resp. 60 000 K& nyni uz ne-
maji takovy motivaéni ucinek jako v dobg,
kdy byly pfijaty, jde o jediny narokovy na-
stroj podpory dostupny pro vSechny za-
meéstnavatele. Jeho zruSenim by prestala
existovat narokova podpora zaméstnani
na volném trhu prace.

- Do tfi let pak mlze vzniknout vazny
problém s osobami zdravotné znevyhod-
nénymi, nebot je navrhovano zruseni této
legislativni kategorie. Zaméstnavatelé
téchto osob by pak pfisli o podporu, ktera
jim ndlezi z ddvodu zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim. To by zpusobilo
hrozbu zaniku fady zaméstnavatelt za-
méstnavajicich vice nez 50 % osob se
zdravotnim postizenim, nebot ztratou to-
hoto statusu by zfejmé pfisli o odbératele
svych vyrobk( a sluzeb. Aby tomu prede-
§li, budou tyto lidi propoustét. Sance
na ziskani mista na volném trhu prace
(i v pfipadé zachovani danového zvyhod-
nenil) by pfitom méli minimalni, nebot by
jiz nebyli povazovani za osoby se zdravot-
nim postizenim a jejich potencialni za-
méstnavatelé by neméli na zddnou pod-
poru narok. V soucasné dobé je takto
ohrozenych lidi asi 40 000. Z toho je 9 000
evidovano jako uchazeci o zaméstnani
a vice nez 4 000 lidi je zaméstnano u spe-
cializovanych zaméstnavateld. V disledku
zmény posuzovani vSak bude tato sku-
pina velmi rychle rist a uvedené dopady
tak postihnou mnohem vice lidi.

JUDr. Jan Hutaf z Narodni rady
osob se zdravotnim postizenim CR

Muze reforma ohrozit kvalitu Zivota
rodin, které pecuji o dité s tézkym posti-
zenim?

Nejen muize, ale pokud nedojde ke zmé-
nam, tak je opravdu tézce postihne. Nejvi-
ce ohrozeni budou rodi¢e déti posti-
Zenych internimi nemocemi. Dosavadni
pravni Uprava jim poskytuje jisty stuper

www.vozickar.com
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ochrany. Tim jsou instituty ditéte dlouho-
dobé zdravotné postizeného nebo dlou-
hodobé téZce zdravotné postizeného, které
umoznuji vyplatu rodiCovského pfispévku
ve vySi 7 600 K¢ ve véku do 7 let a do 15 let
véku ve vysi 3 600 K& v pfipade, ze ditéti
nendlezi pfispévek na péci ani I. stupné.
Tato moznost od 1. 1. 2012 zanikne, nebot
navrhované zakony jiz pocitaji s vyplatou
rodi¢ovského pfispévku nejvySe do véku
4 let ditéte.

Novy systém hodnoceni, ktery vychazi
ze zéakladnich Zivotnich potfeb (jsou jimi
mobilita, orientace, komunikace, stravo-
vani, oblékani a obouvani, télesna hy-
giena, vykon fyziologické potreby, péce
o zdravi, osobni aktivity, pé¢e o domac-
nost), dava az na vyjimky redlnou moz-
nost na nezvladnuti jen dvou zakladnich
potieb: stravovani a péce o zdravi. V di-
sledku toho pak nebudou déti splnovat
ani podminky pro pfizndni I. stupné pfi-
spévku na péci. Kromeé ztraty prispévku
na péci nebudou mit rodi¢e ani dobu
péce od 4 let zapocitdvanou do dichodo-
vého pojisténi. V dosavadnim systému je
véc feSena snizenim poctu Ukonu potreb-
nych pro |. stupefi u osob do 18 let ze
Sesti na pét.

V nové navrhovaném systému pak bude
zaviset na tom, zda a do jaké miry bude
pfihlizeno k dopadu na osobni aktivity
a zda skutecnost, Ze dité navstévuje béz-
nou Skolu, bude ¢i nebude brana za zvla-
dani osobnich aktivit — coz je ona treti zi-
votni potfeba nezbytna k pfiznani prispévku
na péci v prvnim stupni. ProtoZe byl schva-
len na$ pozménovaci navrh, budou mit ro-
diny se zdravotné postizenym ditétem
s |. stupném zavislosti ve véku do 10 let na-
rok na pomoc v hmotné nouzi, tj. pfispévek
na zivobyti, doplatek na bydleni i mimorad-
nou okamzitou pomoc. V kazdém pfipadé
v8ak rodiCe téchto déti ve véku od 4 do
7 let budou pfichazet mési¢né o 4 600 K¢,
coz je rozdil mezi rodi¢ovskym pfispévkem
zvySenym pro postizeni ditéte a pfispév-
kem na péci v I. stupni.

Ale i na rodiCe déti téhoz veéku s vySSim
stupném zavislosti negativné dopadne to,
Ze rodiCovsky pfispévek bude nalezet nej-
déle do 4. roku véku ditéte. Dosavadni
pravni Uprava totiz umoznovala soubéh
pfispévku na péci a rodiCovského pfi-
spévku s tim, Ze pfispévek na péci nalezel
v pIné vysi a rodicovsky pfispévek ve vysi
50 %, tj. 3 800 K&.

Co Narodni rada soudi o novém pfi-
spévku na mobilitu? Muze jeho zavede-
ni od ledna 2012 zpusobit vazné problé-
my vozi¢karim, ktefi se neobejdou bez

automobilu? Pokud ano, uvedte prosim
modelovy pfiklad.

Myslim, Ze pfispévek na mobilitu ve verzi
navrhované viddou po dohodé s NRZP CR
by velké vétsiné voziCkard vazné problé-
my nezpusobil. Je pravda, Ze jeho vySe
7 200 K¢ za rok by byla nizsi o 720 K& nez
soucasna vySe prispeévku.

Mnohem horsi dopad pro vozickare
vSak ma pfijeti poslaneckého navrhu
ve druhém ¢teni, ktery stanovil vysi pfi-
spévku na 400 K& mésicné pro vSechny, tj.
4 800 K& ro€né — coz je méné o 3 120 K&
oproti soucasné vysi a o 2 400 K¢ oproti
verzi navrhované viadou.

Jak hodnotite téch 400 K& na mésic

coby prispévek na mobilitu lidem, ktefi
zatim pobiraji pfispévek na individualni
dopravu?
Vzhledem k tomu, Ze byla pfijata Uprava
jednotného prispévku ve vysi 400 K¢, bu-
dou na tom Iépe dosavadni drzitelé prika-
zu ZTP, a to zejména ti, ktefi maji prikaz
pro sluchové postizeni a ktefi dosud pfi-
spévek nepobirali. Nemohu se ubranit
pochybnostem o potfebé takové vysSe
pfispévku u dospélych lidi se slucho-
vym postizenim, protoze jejich pohybové
schopnosti jsou na Urovni zdravé popula-
ce a rovnéz moznosti orientace jsou v po-
rovnani s nevidomymi osobami a osobami
s mentdlnim postizenim podstatné lepsi.
U osob nad 18 let nelze mluvit o odkaza-
nosti na individudlni dopravu, ktera ma byt
pfispévkem castec¢né financovana.

Provedte prosim malou bilanci. Které
zasadni navrhy a podnéty k socialni re-
formé se Narodni radé podafilo pro-
sadit v ramci pfipominkovaciho fizeni
a které nikoli?
socialni podpory a pomoci v hmotné nou-
Zi, je upusténi od zameéru zapocitavat pfi-
spévek na péci jako soucast piijmu. To by
vedlo k tézkym nasledkdm v oblasti bydle-
ni a sluzeb. Jen pro ilustraci: u lll. stupné
postizeni by roéni ztrata na pfispévku
na bydleni ¢inila 28 800 K& mimo Prahu
a u IV. stupné 43 200 K¢&. Pokud jde o Pra-
hu, tam by tyto ¢astky byly vyssi: 33 600 K&
u lll. stupné a 50 400 K¢ u IV. stupné. Chy-
béjici penize by ¢lovék s postizenim musel
pfisunout z pfispévku na péci. Pokud by
$lo o rodiny s nezaopatfenymi détmi, ztra-
tily by navic narok na pfidavek na dité.
chovani dosavadniho rozsahu tzv. mimo-
fadnych vyhod i na nové koncipované
prikazy ZTP a ZTP/P, kde ministerstvo puU-
vodné navrhovalo jen pravo na prednost
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pfi osobnim projednani zalezitosti a pou-
ziti vyhrazeného mista k sezeni. Naroky
na bezplatnou MHD a slevy autobusové
a vlakové dopravy mely byt zruSeny, resp.
byt soucasti pokynu ministerstva financi.

V oblasti socidlnich sluzeb povaZzuiji
pfispévek na péci patfi postizené osobg,
i kdyz nékterymi poslanci byla a je vyvi-
jena velka snaha, aby nalezel poskytova-
teli. Tim se podafilo uchovat pozici ¢lo-
véka se zdravotnim postizenim jako
plnopravného piijemce pfispévku a nedo-
Slo k degradaci jeho role na distributora,
ktery by hlasil uradu prace, kam ma kolik
penéz z pfispévku poslat. Soucasné tak
doSlo k uspore finan¢nich prostrfedku
Uradu prace, nebot ten by musel vynaloZit
podstatné vice penéz na agendu spoje-
nou s rozdélovanim financi vice poskyto-
vateldm a s jejich vlastnim rozesilanim.
Velky vyznam ma moznost vyplaty pfi-
spévku v hotovosti a také prosazeni prin-
cipu, ze provadéci vyhlaska stanovi nejen
obsah, ale i zplsob posuzovani zviadani
zakladnich Zivotnich potfeb.

Je tfeba zminit i oblast zaméstnavani.
Zde byla zachovéana moznost poskytovan{
nahradniho pInéni formou odbérd vyrobk
a sluzeb, jejiz zruseni by privodilo prak-
ticky kolaps specializovanych zaméstna-
vateld. Podafrilo se také oddalit ucinnost
ustanoveni o zaniku kategorie osob se
zdravotnim znevyhodnénim o dva roky
s tim, Ze o této véci budeme nadéle jednat.

Pozitivni zmény doznala i Uprava pfi-
spevku na zvlastni pomucku, ktera poci-
tala s poskytnutim pfispévku na pomucku,
jejiz cena je nizsi nez 35 000 K¢, jen v pfi-
padé, ze pfijem osoby ¢&i spole¢né posu-
zovanych osob nedosahuje 6nasobku
¢astky Zivotniho minima. Podafilo se sni-
Zeni ceny pomUcky na 24 000 K¢ a zvy-
Seni ndsobku pfijmu na 8ndsobek. Doslo
téZ ke snizeni miry spolutiCasti z predpo-
klddanych 20 % na 10 % ceny pomucky.

Z veéci, které se nepodafilo zmeénit,
bude mit asi nejvétsi dopad zména kritéri
pro pfiznani prakazd TR, ZTP a ZTP/P. Jak
uz jsem uvedl, dosavadni systém vycha-
zejici z druhu a stupné postiZzeni a jeho
vlivu na pohybovou a orientaéni schop-
nost bude nahrazen klasifikaci nové na-
vrhovanou pro stanoveni miry zavislosti.
Dopad zatim nelze presné urcit, nebot
na provadéci vyhlasce se teprve pracuje.

Jak jsem uz zminil, pfijimana opatfeni se
citelné dotknou rodi¢u se zdravotné posti-
Zzenymi détmi zejména v pfipadech, kdy jde
o déti s internimi nemocemi, déti v prvnim
stupni zavislosti a také o déti s vy$8im stup-
ném zavislosti a jinym postizenim ve veéku
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4-7 let. Bude tomu tak i pres schvaleni
nami pfipraveného pozménovaciho navrhu.

Navic rodiny ztrati narok na socialni pfi-
platek, ktery se nam podafilo zachovat
v pIné vySi jen pro rok 2011. Pro rodiny
s mésiénim pfijmem do dvojndsobku Zi-
votniho minima jsme ziskali ¢aste¢nou
kompenzaci ve zvySeni pfispévku na péci
0 2 000 KE&. V oblasti pomUcek nebude

mozné ziskat doplatek na pomucku, kte-
rou hradi zdravotni pojistovna jen z&asti.

= Co bude se socialni reformou v nej-
blizSich mésicich?

Projednanim zakona o poskytovani da-
vek osobam se zdravotnim postizenim
a 0 zméné souvisejicich zakonl v Posla-
necké snémovne legislativni proces nekon-
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¢i. Budeme usilovat o to, aby Senat provedl|
blémy feSily nebo aspor zmirnily. Je jasné,
Ze tyto zmény musi byt pfijatelné i pro sne-
movnu, nebot ta nasledné ma moznost
pouze pfijmout, ¢i nepfijmout cely zakon
ve znéni navrhovaném Senatem.

Milos Pelikan

Pozn. red.: V rozhovoru jsou zahrnuty i vysledky zafijového projednavani socidlni reformy v doini komore parlamentu. Na dotazy tend-
i pan Hutar odpovi na telefonech 266 753 425 a 724 039 994 ¢i na e-mailu j.hutar@nrzp.cz.

Modelky

Celebrity odéné v drahych rébach z dilen
slavnych navrhar( jsou dnes soucasti
a ozdobou filmovych festivall. Leto$ni 46.
ro¢nik Mezinarodniho filmového festivalu
v Karlovych Varech predstavil pfiznivedm
nejen mody nevSedni zazitek.

V rémci projektu Kino bez bariér se
uskutecnila 6. ¢ervence netradi¢ni médni
prehlidka. Navrharky Daniela FlejSarova
a Eva Janouskova predstavily letni kolekci
pod ndzvem ,,Zijeme spolu®“. Akci modero-
val Martin Zach. Médni prehlidku podpofi-
ly svou Ucasti here¢ky Dana Moravkova
a Tereza VofiSkova.

Modelky predvadély Saty ve dvoijicich,
tvofenych modelkou na invalidnim voziku
a zdravou divkou. Nutno dodat, Ze Slo
vskutku o vyjimec¢ny a emotivni zazitek.
Mnozi z nas nepokladaji povolani modelky
za prili§ atraktivni. Dévcata potrebuji ob-
vykle jen danou vysku a miry. V podstaté
jsou si modelky dosti podobné, nejvice
jsou sledovdna vysoka, stihla az hubend
téla, vice ¢i méné oblecena.

na koleckach

Na Mlynské kolonadé pusobila Sestice
hendikepovanych modelek odlisné. Pre-
hlidkové molo dostalo zcela jiny naboj.
Vyzarovala zde energie a zaroven napéti,

které by na klasické pre-
hlidce madlokdo nasel.
Modelky se pohybovaly
se samoziejmosti sobé
vlastni a s uUsmévem
na rtech rozdavaly radost
smérem k divakim. Kazda divka byla jina,
ale prfesto odvazna, charismaticka, mila
a pfirozend. Jistd podoba u nich mozna
patrnd byla ... v osudu, ktery je posadil
na invalidni vozik.

A jestli jsem si ve svych puvodnich
predstavach trochu zahravala s pocitem
nejistoty, tak tady byl definitivné zapome-
nut. Dév¢ata ve dvojicich pusobila v jisté
rovnovaze a vzajemné se doplhovala. Mé
osobné modelky na voziku tiSe presved-
Cily o tom, ze jakakoli nejistota Ci soucit
nejsou na misté. Hendikep neznamena
konec, ba naopak, Zivot si Ize i na voziku
uzivat. Byl to skute¢né pfijemné straveny
Cas, ktery dokazal ¢lovéka pofadné nabit
pozitivni energii. Jestlipak si divky uvédo-
muji, kolik lidi, i zdravych, potésily...

Text a foto: Marie Vrbova
marie.vrba@seznam.cz

Marie Vrbova

www.vozickar.com
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Manzelstvi jako kazdé jiné. VSechny tyto
pary, které znam, fikaji to stejné: ,Manzel-
stvi jako kazdé jiné.” Je to viilbec mozné?
Asi ano. Kdyz se zpétné podivdm na Zzi-
voty dvou lidi, z nichz jeden je odkazany
na invalidni vozik, jsou vlastné stejné jako
Zivoty kterychkoliv jinych para. Laska, ra-
dost, dobrodruzstvi i problémy. Nuda.
Pro¢ o tom pséat? Pak jsem se na pfibéhy
podivala dikladnéji, popremyslela o sou-
vislostech, a ejhle, najednou mi na vSech-
na témata prostor vymezeny ve VoziCkafi
nestaci.

Partnerstvi dvou lidi je alchymie, néco
neuchopitelného, transcendentniho, ma-
gického. Kdyz by svét sledoval z vysky

Manzelé Mrkvi¢kovi

zvédavy mimozemsétan, asi by si nad rdz-
nymi, mnohdy nelogickymi a iracionalnimi
formami lidského partnerstvi tukal na hla-
vu. Tukal by si na ni o to vic, kdyz by vidgl
svatbu zdravého a télesné postizeného
Clovéka?

Okoli to ob¢as déla. Pravé nepfiznivé
reakce lidi, mnohdy téch nejblizSich, jsou
to, co musi na rozdil od jinych parud tyto
dvojice prfekonat. Manzelé Mrkvickovi si

museli svou lasku vybojovat. ,U nas byl
problém, maminka se s Sarkou nemohla
srovnat. Kdyz jsem ji pfivedl domu jako
nevéstu, byla z toho tragédie. To nemyslis
vazné? Proc si ji chce$ uvazovat na krk?
ptala se. Ja jsem se ale nedal, prasknul
jsem dvefmi a stal jsem si za svym, i kdyz
atmosféra doma nebyla zrovna pfivétiva,”
svéril se Pavel Mrkvicka z Brna, ktery uz
Sest let Zije se svou Zenou v byté v Husovi-
cich. Maminka Pavla ¢asem pookfala, po-
znala svou snachu a ted uz je bere jako
rovnocenné manzele. Sarka ma diagndzu
détska mozkova obrna. | kdyz je velmi ko-
munikativni, pfizpUsobiva, vSecko v do-
macnosti nezvladne. ,Rikame &asto, e ja
jsem ta hlava a krk a Pavel
jsou ruce. Kdyz tfeba pereme,
tak j& mu fikam, jaké pradlo
ano, jaké ne, na kolik nastavit
pracku. Jsme sehrand dvojka,”
mysli si o svém manzelstvi.
Rozhodné to zvladaji vyborné,
jejich vzornou a sehranou do-
macnost by jim leckdo mohl
zavidét. ,Jen nam to vSe trva
déle. Treba ndkupy nebo uklid
nebo se nékam vypravit,“ do-
dala Séarka.

Kdyz si svého muze brala,
meéla klasické obavy jako kaz-
da nevésta. Nebadla se, Ze by ji
muz mohl opustit kvdli jejimu
postizeni. ,Tfasla jsem se,
jestli vSe vyjde, jestli mi to v bi-
Iém slusi, jak si to vSichni uZiji.
Jiné obavy jsem neméla,
i kdyz svatba je vzdycky riziko.
My jsme spolu uz ale predtim
rok zili, védéli jsme, do ¢eho
jdeme. Po svatbé nam jesté
pomahala moje maminka, uci-
la nas vafit, nakupovat, hospo-
dafit s penézi. Ted uz zijeme
sami a jsme moc Stastni,”
zhodnotila.

Sedmadvacetileta mlada
pani, shodou okolnosti rovnéz
Sérka, ale tentokrat Mosnicko-
v4, si vzala o sedmndct let star§iho muze
Tomase, ktery je na voziku. Tenkrat byla
mladd, pfesto se rozhodla pevné a je se
svym muzem S$tastna dodnes. Na rozdil
od Mrkvi¢kd Tomas neni na voziku od na-
rozeni, po Uraze pfi terénni jizdé na sajd-
kare skoncil v nemocnici s porusenou mi-
chou. Presto ale vede velmi aktivni Zivot,
a tak Séarka jeho hendikep pfili$ nevnima.
»Manzel sportuje, pracuje a podnika. Ja
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mu s témito vécmi poma-
ham, ¢asu nazbyt moc
nezbyva, a pokud se na-
skytne, tak se ho snazi-
me vénovat jeden druhé-
mu a také nasi pocetné
roding,” li¢i svlj rezim
dne.

Mosnickovi s rodinou a okolim problém
neméli. Znali se dlouho, vSichni je brali
jako nerozlu€ny par. ,Jen par kamaradek
se mi divilo, ze si mUZu vzit vozickare. Ale
ja to tak neberu. Prosté jsem se zamilova-
la do voziCkare. Je to Clovek jako kazdy
jiny, rozdily skute¢né nedélam. Manzel mi
je velkou oporou. Mdzu se spolehnout
i na to, ze kdyz se tfeba dostanu do ne-
mocnice, tak se sam postard o domac-
nost, vim, ze mi vzdycky s kazdym problé-
mem poradi,“ pochvélila manzela Sarka
Mosnic¢kova.

I manzelstvi zdravého a ¢lovéka s posti-
Zzenim se dostane obc¢as do potizi. Jasné,
vzdyt ono to neni pro zdravého Clovéka
jednoduché. Neni se co divit, kdyz to ne-
zvladne, mysli si vétSina lidi. ,Inicidtorem
rozvodu vSak stejné Casto byvaji i hen-
dikepovani partnefi,” podotkl psycholog
a manzelsky poradce Tomas Novak.
Za nékolik desitek let pusobeni v brnén-
ské manzelské poradné se setkal i s klien-
ty, ktefi zili v podobné ,smiSeném*“ man-
Zelstvi. Nebylo jich mnoho, ale i tak si
Tomas Novak vSiml, ze problémy téchto
pard se viceméné neodliSuji od ostatnich.
,V manzelstvi muze byt cokoliv problém.
Télesné postizeni nemusi byt samo
0 sobé ohrozujici, mlze se stat ale jakym-
si podlozim pro rdst nesouladu, ktery se
jako brectan tdhne manzelstvim a nako-
nec jej zadusi.” Takovym problémem, kte-
ry se mlze na télesné postizeni svadét
nebo v ném muzou nabirat silu, jsou pro-
blémy s tchyni, odliSné zajmy, problém
v komunikaci.

D4 se fici, co manzelstvi, to jina situa-
ce. V souziti zdravého a hendikepovaného
Clovéka k této diverzité prispiva jesté riz-
nost postizeni. Jisté je tfeba pro okoli jing,
pokud ma nékdo za partnera Clovéka,
kterému déla problém fec, ve srovnani
s manzelstvim s voziCkarem po Uraze.
A také je zasadni rozdil, pokud se jeden
z partnertd ocitne na voziku az po svatbé.
Avsak rozdily nemusi byt tak zasadni.
»Mohlo by se zdat, Ze Clovek, ktery si po-
stizeného bere, vi, do ¢eho jde. Jenze za-
milovanost pusobi u vS8ech stejné. Lidé
nemuzou tusit, co vSechno souziti s vozic¢-

Aneta Sed4
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kafem do konce zivota obnasi,” upozornil
T. Novak. Co vsak je podle psychologa
nebezpecné v piipadech urazu nebo ne-
moci po svatbé, je zména psychiky. , To uz
pak manzelé nebojuji jen s télesnym posti-
Zzenim, ale i se zménou povahy ¢lovéka,
se zménou psychiky. A to mdze byt mno-
hem horsi.”

Pokud byste si od manzelského porad-
ce, lékarnika, lékafe nebo psychologa
zkusili vyprosit recept na Stastné manzel-
stvi, asi by vdm nedokézali pomoct. Sarka

Ceska abilympijska aso-
ciace vysila na konci za-
fi tym do jihokorejského
Soulu, kde se uskute¢ni
8. mezinarodni abilympia-
da. Korejska agentura pro
podporu zameéstnavani
0sob se zdravotnim posti-
zenim, poradatel vyznam-
né akce, vyhlasila 33 soutéznich disciplin
z oblasti femeslnych dovednosti a 7 volno-
Casovych obor(.

,Ve vypravé tentokrat neni zadny no-
vacek. VSichni soutézici uz maji zkuse-
nosti z pfedchozi abilympiady v Japon-
sku. | proto mame redlnou Sanci na zisk
néjaké medaile,” uvedl Jaromir Krpalek,
vedouci &eské vypravy. Cesi tak zavrsi
dvacetiletou Ucast na mezinarodnich abi-
lympiadach: vliibec poprvé jsme meéli své

Milo$ Pelikan

a Pavel Mrkvickovi jednu radu maji: bojo-
vat za pravo na lasku. | kdyz dva lidi
od svatby okoli odrazuje, méli by si stat
za svym. A aby bylo manzelstvi pohodove,
ma par rad pro télesné postizené i Tomas
Novak: ,Je potieba, aby se postizeny ¢lo-
vek choval imponujicim zplGsobem. To
znamend, aby nevycital (stylem: Tobé se
to Zije, kdyz nejsi postizeny. Jak ja k tomu
pfijdu...) a aby nechal zdravému partnero-
vi i ur€itou volnost a nebyl fyzicky zavisly
jen na ném.”

zastupce v roce 1991 v Hongkongu, na-
sledovaly Perth, Praha, Dilli a Sizuoka.

O medaile budou poprvé bojovat vy-
hradné muzi: Milan Linhart z Ostravy, Ja-
roslav Wojnar z Palkovic u Frydku-Mistku,
Jan Wenemoser z LedCe nad Sazavou,
Pavel Michalik z Prahy a Milan Sevéik
z Prostéjova. Dvé vozickarky, Pavla Indro-
va a Jarmila Onderkova, svou Ucast nako-
nec odrekly. V devitiClenné vypravé tak
jsou jen dvé Zeny: abilympionikim budou
coby doprovod pomahat Bara Linhartova
a Zdenka Michalikova.

Vétsina disciplin v Soulu je stejna jako
na narodni pfehlidce. Na programu je
vSak i protetika, soustruzeni a aplikace mi-
krokontroléru. Dalsi odliSnost: nékteré dis-
cipliny jsou rozdéleny na zacate¢niky
a pokrocilé. Jde o zpracovani dat na poci-
taci, Siti odévu a vyrobu nabytku. ,NasSim

i

Milan Linhart je abilympijskym veterdnem. Cesko reprezentoval u? v australském Perthu, v Pardubicich

soutézi od pocatku 90. let. Foto: Ale§ Formanek
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Je jasné, Ze co manzelstvi, to jiné sta-
rosti i jiné krdsné chvile. Zaroven je také
spousta témat, o kterych fe¢ nebyla. Déti,
sex, stafi, bolest, postizeni obou manze-
I0... Doufam proto, Ze tento ¢lanek bude
jen prvnim v fadé, Ze se najdou dalsi z vas,
ktefi se podéli o své zkusenosti. Protoze
jak fekl Buddha, manzelstvi je pfistfesek,
do néhoz pfi kazdé boufi trochu zatece.
Neni nadto vedét, jak spravuji stfechu jini.

Aneta Sed4
aneta.seda@ligavozic.cz

nejvétSim Zelizkem
v ohni je asi kosikaF ¥ ,
Wojnar, ktery mé ujis-
til, Ze bude pres léto
tvrdé trénovat,“ pro-
zradil $éf naSeho
tymu. Linhart a Sev-
Cik se predstavi v ma-
lovani vodovymi ¢i olejovymi barvami,
Wenemoser a Michalik zkusi uspét ve stu-
diové fotografii.

Naklady spojené s pobytem v Soulu si
museli vSichni uhradit sami. Jde o ¢astku
50 800 korun na jednotlivce, zahrnujici
zpatec¢ni letenku, ubytovani, stravu a star-
tovné. Cesta pres Dubaj potrva asi 14 ho-
din. ,Povedlo se nam zajistit bezbariérové
ubytovani v komfortnim hotelu nedaleko
je moderni komplex budov aT Center, je to
metrem pouhé tfi stanice,” informoval Ja-
romir Krpalek, mimochodem jeden ze tfi
vozickara v tymu.

Abilympiada v Soulu se kona ve dnech
25.-30. zafi pod mottem Neomezena vyzva
svétu. Maskotem vyznamné akce je posta-
vicka Bangwoori: symbolickd kapka potu,
pfirozeného dlsledku velkého nasazeni
soutézicich. Slavnostni zahdjeni i zavérec-
ny ceremonial se uskute¢ni v olympijské
hale, kde v roce 1988 svadéli souboje nej-
lepsi sportovni gymnasté a gymnastky.
Za zminku stoji i to, ze recepce na uvita-
nou se odehraje v atraktivnim prostredi Ko-
rejského narodniho muzea.

Prehled vSech soutéZznich disciplin
a dalsi informace o Sestidennim setkani
abilympionik( z celého svéta jsou zvefej-
Aovany na strankach Ceské abilympijské
asociace www.caacz.cz.

www.vozickar.com
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Trpeélivy samouk Jaroslav Wojnar:
»KOoSikarstvi je mou zalibou i rehabilitaci.

Plsobi nendpadnym dojmem, i kdyzZ je
vy$Si postavy a mezi ostatnimi soutézicimi
opticky vyéniva. Na abilympiadu jezdi uz
dlouhé roky a byl i na té mezinarodni v Ja-
ponsku, ale vétsi pozornost na sebe upou-
tal az nyni. Devétapadesatilety Jaroslav
Wojnar totiz letoSni pardubickou prehlidku
za soutézici zahdjil a v sobotu vpodvecer
i zakoncCil. V patek dopoledne pronesl slib,
Ze vSichni lidé s postizenim budou bojovat
o medaile cestné
a v souladu se sou-
téznimi  pravidly.
A nez se UcCastnici
druhého dne vydali
od CEZ arény na po-
sezeni do hospudky
v Trebosicich, byl
vyhlaSen Abilympio-
nikem roku.

Nepatii k tém,
kdo si zkouseji riiz-
né discipliny nebo
v nékolika vynikaji.
Jeho oborem vzdy
bylo a je kosikarstvi.
,V poslednich letech skoro vzdy vyhraju
nebo skoncim druhy,” fika devétapade-
satilety muz z Palkovic, vesnice pobliz
Frydku-Mistku. Uspé&sny byl i v japonské

Sizuoce, kde v nemalé konkurenci skongil
Ctvrty.

K praci s proutim se pan Wojnar dostal,
kdyZz mu ndsledkem roztrou$ené sklerézy
ochrnula prava strana téla od hlavy az
k noze a musel v rdmci rehabilitace délat
i cviky na zlepSeni pohyblivosti prstl. Po-
kyny lékaf mu vSak nevyhovovaly: ,Pfi-
padalo mi, Zze pfehrabovat se v hrachu
a cvicit s balénkem, to je o ni¢em. Ani to

T

Kdyz pan Wojnar skladal slib za soutézici, netusil, Ze se stane Abilympionikem roku.

nepfindsi zadné penize,” usmiva se.
Na pomoc mu pfiSla ndhoda. Potfeboval
kosik pro kraliky a mistni ko$ikar zrovna
onemocnél. ,Vyzval me, abych si ho uple-

tl sdm. No a ja to zacal zkou$et. Jsem vy-
lozeny samouk, trvalo mi asi dva a pul
roku, nez jsem se naudil vSechny ty figle.”

Pan Wojnar brzo zjistil, Ze jde o ¢innost,
ktera je i vybornym procvi¢ovanim motori-
ky a prospivd ochrnutym prstam. Trpéli-
vost kombinovana s ucenlivosti mu nepfi-
nesla rGze, ale kvalitni kosiky rlznych
velikosti a tvard.

O abilympiadé se dozvedél v tamni or-
ganizaci Unie Roska. ,Jezdim sem kazdy
rok, a nejen proto, Ze rad soutézim. Mam
k téhle akci silny vztah,“ vysvétluje pan
Woijnar. Pravé sympatie k abilympijskému
hnuti spolu s vybornymi soutéznimi vy-
sledky a se schopnosti sehnat si potfebné
finance mu umoznily stat se ¢lenem repre-
zentacniho tymu, ktery se na podzim vyda
do Jizni Koreje na 8. mezindrodni abilym-
piadu.

Letos se mu v Pardubicich vyjime¢né
moc nedafilo, skondil az Ctvrty. | proto se
Jaroslav Wojnar poté, co dostal plaketu
jako Abilympionik roku, podivoval: ,Jsem
moc prekvapeny, vibec jsem to necekal!”

Presto je tenhle usmévavy chlapik moz-
na nasim nejvétsim zelizkem v ohni. Mysli
si to o ném i Séf nasi vypravy Jaromir
Krpalek.

(mp)

Bezbariérove toalety v Japonsku

V zemi vychazejiciho slunce budete potiebovat na toaleté jen tfi véci: budik, slovnik a zelené pantofle. Na zdejsich toaletach
pro osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace miizeme objevit véci, se kterymi se v Evropé pfili§ ¢asto nesetkavame.

Toaletni misa

V dnednim Japonsku se pouzivaji dva typy
toalet. Tradi¢ni mistni typ (wasiki) tvofi
ovalna misa vzdalené pfipominajici détsky

kocarek. Je zapusténa do podlahy a pou-
Ziva se bezkontaktné. S ohledem na pozi-
ci v podfepu neni tento typ pro osoby se
zdravotnim postizenim vhodny, a proto
se s nim na bez-
bariérovych toa-
letdch vlastné
nesetkate. Od
poloviny minulé-
ho stoleti se za-
¢al masivné po-
uzivat druhy typ
(josiki), coz je
nam dobfe zna-
ma konstrukce
sedaci splacho-
vaci toalety.

O pouzivani
japonskych toa-
let u nas koluji
C¢asto humorné

legendy. Pravdou vSak je, Ze prvni setka-
ni s elektronicky ovladanym ostfikem
a osousenim vlastniho pozadi se vétSinou
neobejde bez jistych rozpakl. Zvyknete si
ale rychle. Casem by vas také uz nemélo
prekvapovat automatické prehravani hu-
debniho podkresu pokazdé, kdyz vase
télo v souvislosti s vymésovanim vyloudi
néjaky ten méné zvukomalebny tén. Byva
totiz nastaven hlasity zvuk vodniho spla-
chovani, coz pravidelné pfinuti cizince
k okamzitému opusténi misy. Reseni je
pfitom jednoduché. Staci s pomoci slovni-
ku na ovladaci zvolit do hudebniho pod-
kresu tfeba ptaci zpév a je po problému.
Nejmodernéjsi zafizeni jsou vybavena
i pokrocilymi prvky elektronické regulace.
V nich Ize nastavovat teplotu vody, silu
ostfiku a polohy trysek. Toalety nabizeji
i fyzioterapeutické sluzby pro posilovani
svalstva panevniho dna. Jedna se o pulzni
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a pohybové masdze a turbomasaze.
Na ovladacim panelu muzeme nastavit
i klyzmatické myti, coz je v podstaté lehky
klystyr. Velmi rozsifena je uhlikova deodo-
rizace a UV sterilizace. Popis ovladani
funkci v8ak byva pouze v japonstiné
a zkouset tlac¢itka ndahodnou volbou nelze
s Cistym svédomim doporucit.

Toaletni misy v Japonsku ov§em nejsou
vzdy a vSude elektronické. Velmi snadno
narazime i na klasické provedeni, kdy ves-
kerd hygienickd prace zlstane na nas.
| na mechanickych splachovacich toale-
tach ale nalezneme jeden zajimavy detail.
Umyvatko rukou. Je umisténo za toaletou
pfimo nad splachovaci nadrzkou. Voda
po umyti rukou tak netece okamzité do
kanalizace, ale je sekundarné pouzita
ke splachnuti toaletni misy. Jen vyjimecné
zatim objevite nouzovou signalizaci
na sténdch a pfi podlaze. V kazdé porad-
né toaleté vSak naleznete hned za dvermi
pantofle. Mistni spoleCenska etiketa totiz
vyzaduje béhem navstévy WC pouzivani
vyhradné zelenych gumo-
vych prezuvek.

Umyvadla

Na japonskych vefejnych to-
aletdch s bezbariérovou
Upravou se mlzeme setkat
celkem se tfemi druhy umy-
vadel. Lisi se velikosti, umis-
ténim a pfedevsim svym uce-
lem. Prvni druh je nam
ddvérné znamy. Jedna se
o klasické meélké umyvadlo
bez nohy, které umoznuje
bezproblémovy podjezd.
Toto umyvadlo byva vétsinou
doplnéno madly ze dvou ¢i tif
stran a zrcadlem naklope-
nym v pevném Uhlu. Za po-
zornost stoji i ergonomicky
jednoduché davkovani teku-
tého mydla z pruzného kulo-
vého zasobniku.

Druhé umyvadlo je zajima-
véjsSi. Svym mohutnym ba-
chratym korpusem napovida,
Ze neni primarné uréeno pro
hygienické vykony osob
na invalidnim voziku. Také
pomocna madla tu chybgji.
Umyvadlo pfipomind spi$
malou vanu. Odpovida tomu
i zplsob napousténi vody
bez vytokové armatury. Cel-
kovy ,vanovy“ dojem podtr-
huje pripojend sprchova ha-
dice s rozetou. Ackoliv je
v podlaze odtokova gula,

na celkové sprchovani to neni. Délka spr-
chové hadice to nedovoluje.

Treti druh umyvadla je nejzajimaveéjsi.
Jednd se o malé jednoduché umyvatko
rukou. Z prostorovych dlvodu je velmi
ploché a svym tvarem nam pfipomina spis
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pisoarovou musli. Chytra myslenka spoci-
va v tom, Ze je umisténo v pfimé dosaho-
vé vzdalenosti osoby sedici na toaletni
mise. Pfedpoklada se, ze pfi pouziti toale-
ty dojde ke znecisténi rukou a malé umy-
vatko pak nabizi Sanci o istit se jesté pred
oblékanim ¢&i preseda-
nim na vozik. Jak prosté.

Univerzalni lazko

Pro vSechny, ktefi pociti
touhu po kratké fyziote-
rapeutické relaxaci
ve vodorovné poloze, je
na toaleté k dispozici
sklopné lizko. Tato plo-
cha ma univerzalni pou-
ziti a poslouzi i osobam
vykonavajicim rodiCov-
skou péci v pripadé, ze
jim z néjakého duvodu
nevyhovuje sousednf
prebalovaci pult. Zajima-
vym praktickym dopln-
kem byva i BABY BOX,
coz je détska sedacka
zavésSena na sténé pro
docasné odlozeni nepo-
sedného mladéte.

Na zavér je vSak nutno
upozornit na jedno malé
varovani. Koho by na-
padlo dat si na toaletnim
[0zku ,Slofika“, musi si
nafidit budika. Po tficeti
minutdch pobytu na toa-
leté se totiz dvefe na
chodbu automaticky ote-
viraji.

Ing. Petr Sika, Fakulta
zdravotnickych studii
ZCU v Pizni

www.vozickar.com
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Zacala kampan za bezbariérovy Petrm

Kampan za zpfistupnéni Petfina lidem s té-
lesnym postizenim zahdjilo v srpnu sdru-
Zeni Asistence. Zacala nato¢enim videa
Kubova prvni cesta lanovkou aneb bude
Petfin bez bariér?, na kterém se voziCkar
Jakub Neubert se svym asistentem vydali
29. Cervence na vylet do zminené lokality.
Ta je dosud pomysinym ,bilym mistem*

na mape Prahy, nebot lanova draha a jeji

okoli jsou pIné bariér, predevsim schodu.
.Naprosto zbytec¢né, stadilo by zadat
architektonickou soutéz vysokoskolskym
studentiim a na stole by bylo nékolik fese-
ni. Odstranéni bariér by ani nebylo pfili$ fi-
nanéné naroc¢né,” informoval Erik Cipera,

mistopfedseda Asistence a také
autor videosnimku.

Jen loni se lanovkou na Petfin
svezlo 1 770 000 lidi, ovSem vozic-
kar bylo jen nékolik. ,Upozorro-
vali jsme na tenhle problém i politi-
ky, ktefi nam vyjadfovali svou
podporu. VSichni chapou, Ze Pet-
fin je jednim z hlavnich magnetd
i pro navstévniky Prahy,“ dodal Ci-
pera. Zatim vSak zlstalo jen
u slov. Zminéna kampari by spolu
se vstficnosti Petra Hany, predse-
dy Vyboru pro dopravu prazského magist-
ratu, mohla rozhybat stojaté vody.

Bariéry jsou neospravedIinitelné

Na otazky kolem bariér na petiinské lanovce odpovida Petr Hana, pfedseda Vyboru pro dopravu prazského magistratu.

= Jaky je vas osobni nazor na to, ze
i v roce 2011 je lanovka na Petiin barié-
rova stejné jako pred 120 lety?

Je to véc, na kterou Praha rozhodné ne-
muze byt hrdd, stejné jako na mnoho do-
pravnich prostiedkl a zastavek méstské
hromadné dopravy, které maji stejny pro-
blém.

= Dle nasich informaci lanovka prosla
nékolika nakladnymi a dikladnymi re-
konstrukcemi, které byly ¢astecné fi-
nancovany i z fondi Evropské unie.
Proc¢ se pfi nich nepamatovalo na od-
stranéni bariér pro lidi s tézkym téles-
nym postizenim?

Nemohu mluvit za své predchldce, ve
funkci jsem od listopadu loriského roku.
Myslim vSak, Ze je to neospravedinitelné.
Nezajistit bezbariérovost pfi velké rekon-
strukci nelze vérohodné vysvétlit nedostat-
kem financi.

= Jste predsedou
Vyboru pro dopra-
vu zastupitelstva
hlavniho mésta
Prahy. A jste také

skupiny Pro Prahu
bezbariérovou,
ktera vznikla
v lednu 2009, aby
zmapovala situaci
v méstské hro-
madné dopraveé
a prosazovala od-
stranovani existu-
jicich bariér. Co
v blizké budouc-

L

Idylka jak ze starych ¢asu: Chvdla schodum, vozi¢kdri nemaji'v lanovce co délat!

¢lenem expertni

Na zminéné video se muzete podivat

na webovych strankach YouTube. (mp)

nosti podniknete pro zpfistupnéni pet-
finské lanovky vozi¢karim?

Budu pozadovat, aby Dopravni podnik hl.
m. Prahy a Technicka sprdva komunikaci
zpracovaly potfebnou projektovou doku-
mentaci, kterd zaroven stanovi finanéni
naro¢nost stavebnétechnickych praci. Na-
sledna realizace pak bude zaviset na roz-
poctovych moznostech mésta.

= Kdy budete znat celkovou sumu nut-
nou k odstranéni bariér u lanovky?

To zalezi na ¢asové naro¢nosti projektové
dokumentace a na vstficnosti zminénych
organizaci. Pfedpokladam vsak, ze jeste
letos by se na projektu mélo zadit pra-
covat. (mp)
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Zvedaci zafizeni Liko ALliko
Kvalita, bezpeénost a pohodli A CIIEZED Company

* unikatni vlastnosti také pro rehabilitaci a nacvik chlze;

» vysoce odolné zavésné vaky ve vSech velikostech a riznych materialech,
specialni zavésy pro koupani, po amputaci, pro nacvik chize;

 rlzna feSeni pro presun mezi mistnostmi vhodné pro kazdy byt ¢i zafizeni;

* dokonaléa kvalita evropské jedni¢ky za pfekvapivé dostupné ceny.

w

Zvedaky Liko nabizi spole¢nost Dartin a jeji partner firma Medicco. Nevahejte nas kontaktovat

pro podrobnéjsi informace, nabidku, nebo profesionalni radu pro Vasi individualni situaci.

u www.dartin.cz www.medicco.cz 4
anTIN tel.: +420 241 470 361 tel.: +420 604 268 565 \m E [l ": [: [l
- 7

volejte zdarma: 800 10 10 73 VYROBEK




Kalhoty pro vozickare?

Pfed neddavnem jsem se potkala se svymi prateli v hospodé a mezi
povidanim jsem se zminila, Zze zahajuji vyrobu kalhot pro vozickare.
.Kalhoty pro voziCkare? A v ¢em jsou jiné nez ty, které mam
na sobé&?“ Takové reakce uz mé neprekvapuji a mam na né vzdy
pfipravenou pohotovou odpoved.

Zamér zadit v Cesku vyrabét specidlni odévy a predevsim kalhoty
pro vozickare jsem zacala rozvijet a pfipravovat nékdy koncem
roku 2010. V souvislosti s Uc¢asti na jiném projektu jsem si uvédomila
tuto potfebu mezi voziCkari, s kterymi jsem se setkdvala. Zaméfila
jsem se na priizkum trhu a zjistila jsem, Ze skute¢né tento sortiment
u nas, az na nékolik malych vyjimek, chybi. Asi proto, Ze jsme mala
republika a vozi¢karu je tu podstatné méné, nez je tomu na zapadé
u naSich sousedu. Zahdjila jsem s nékolika kolegy z Brna,
a ve spolupraci s Ligou vozi¢kart a kluky Hobity, vyvoj prvnich vzoru
— Ceskych kalhot pro Ceské vozickare. 7. 7. 2011 vznikla oficialné
spole¢nost ADAPTIA mdda, s. r. 0., a pfevzala pod svoji zastitu cely
zamér. Dvé sedmicky na za¢atku a dvé jedniCky nam snad pfinesou
Stésti a naSe kalhoty si oblibite. V zafi jsme kone¢né ukongili
testovani vzorki na nasich dvou kamaradech Jardovi a Jané
a od zacatku fijna zahajime prvni ovéfovaci malosériovou vyrobu.
Prozatim se poustime do menSich sérii a cekame na vase ohlasy,
namety a pfipominky, po ¢em nejvice touzite a co potifebujete. Nyni
zac¢indme s nabidkou predevSim volnoCasovych kalhot. V dalsi
etapé hodlame pfidat nadrozméry a kalhoty pro juniory. Dockate se
také spolec¢enské mddy a doplnkd, jako jsou plasténky nebo
ochrana rukavl pred uSpinénim. Jsme schopni vyjit vstfic
i specidlnim Upravam a tymovému ¢&i skupinovému obleceni.
V nejblizsi dobé pro vas chceme oteviit vzorkovou vystavku v Brné
na Lize voziCkarl a v Praze na Svazu paraplegikl, kde byste méli

moznost si nami vyrabéné o o
velikosti vyzkouset, nez se

rozhodnete pro nakup v nasem

e-shopu www.adaptia.cz. ®

adaptia

kalhoty jiné? Kalhoty maji

specialné vytvarovany a zvy-

Seny sed, aby vam zustala . , .
zada zakrytd a pasek nesjizdél MODA, KTERA SEDI
dold. V pase nikde netahnou
a pro lepsi flexibilitu maji na bocich vsitou skrytou gumu. TakZe néjaké
to kilo navic nebo poradny obéd snesou. Mysleli jsme i na ty z vas,
ktefi si pfi oblékani vytrhdvaji poutka na pasku a pfidélali jsme dvé
specidlni, pevna oblékaci poutka vsitd pod pasek. Zip jsme vam vsili
az do rozkroku pro pohodIngjsi oblékani a vysvlékani. Myslime
i na pany, ktefi se neobejdou bez kapes, a nékteré modely nabidne-
me jako kapsacové. Béhem fijna nabidku rozsifime i o kalhoty, které
budou v pase upraveny na gumu bez dal$iho zapinani. Nyni vSechny
Zipy opatfujeme latkovou tahackou pro lepsi uchopeni a pfipravujeme
také variantu kalhot na suchy zip a bez knoflik(i. Dulezité vSak je, ze
se snazime, aby oble€eni bylo pékné, modni a trendové. Nikdo
na vas nepozna, ze mate specidlni kalhoty. Myslenek a napadi mame
spoustu, ale vSe si Zada Cas a zakazniky. Vime, Ze o dalSim vyvoji nasi
nové &eské firmy s certifikaci Cesky vyrobek rozhodnete vy —
zakaznici. TéSime se na vas a v8echny vase naméty a pfipominky.

Za firmu ADAPTIA moda, s. r. o.,
Martina Véclavikovd, MBA, jednatelka
e-mail: info@adaptia.cz, www.adaptia.cz a jsme i na facebooku

I
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HseErvVICE

NABIDKA PRO NEZISKOVE

Unie zaméstnavatelskych svazii CR
udéluje Cenu za inovaci v socialnich
sluzbach za rok 2010

ORGANIZACE

Liga vozi€kdFu spoleéné s I-Service nabizeji informaéni systém

organizaci
Liga vozickari

modularl$, ktery fesi veskerou agendu neziskovych organizaci

poskytujici socidlni a dalsi sluZby zdravotné postizenym.

2a feZeni kompletni avtomatizace ad

procesd poskytovani socidin slud
osobni asstence

modularl$ vyuZivé vyuZivé iz 6 let Liga vozi¢kafy, Domov
pro mne a dalii neziskové organizace. Je dostupny formou
sluzby a z Vasii strany nevyZaduje Zddné zvldsini znalosti nebo
investice. Systém Vdm rddi predstavime pfi osobni ndvstévé
a pfizpisobime Vasim konkrétnim &innostem.

MDDULARE ziskal Cenu za inovaci v socidlnich sluibdch
v roce 2010.

www.modularis.cz
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Pravé tak pojmenovala Ceska abilympij-
ska asociace své nové sidlo, jehoz oficial-
ni ndzev je Integracni centrum socidlnich
aktivit. Impozantni stavba vznikla v bliz-
kosti centra mésta za pouhych deset a pdl
mesice, je zcela bezbariérova a slouzi
osobam s riznym zdravotnim postizenim,
ale i maminkam s détmi, osobam v tézké
zivotni situaci a také Siroké verejnosti. Ko-
satec byl slavnostné uveden do provozu
5. zafi, kdy si mohli zajemci a pozvani
hosté prohlédnout jeho interiéry a dozvé-
dét se o jeho &innosti. Vyznamnou uddlost
zpfijemnil svym koncertem pisnic¢kar Via-
dimir Merta.

Tréninkova restaurace s kavarnou,
chranéna truhldrska, sici, montazni a kera-
micka dilna, byt pro nacvik sobéstacnosti
vozickare, rehabilitacni mistnost, poraden-
ské stredisko bezbariérovosti, stfedisko
osobni asistence, socidlni rehabilitace,
spolecensky sal pro vice nez sto lidi, mist-
nost pro volnoCasové aktivity — to vSe je
soustfedéno pod stfechou centra, které
nema na vychodé Cech obdoby. V srpnu
centrum usporddalo dva pfiméstské tabo-
ry pro déti od 6 do 15 let, o néz byl velky
zajem. Program zahrnoval praci s kerami-
kou, malovani kamend, vytvareni mandal
a barevnych vitrdzi ze skla, dratovani,

Sychravé a destivé pocasi provazelo v Re-
habilitacnim ustavu v Kladrubech v sobotu
30. Cervence uz Ctvrty roénik Respektu.
Pfestoze z nebe po cely den vytrvale pa-
dal dést, pfijelo nékolik stovek navstévni-
ki. Mizerné pocasi vSak neubralo nic
na dobré naladé vsech, ktefi se nakonec
s nepfizni pocasi poprali a do Kladrub pfi-
jeli. Na pddiu se po cely den stfidaly ka-
pely a zajimavi ucinkujici (namatkou jen
Pepa Zivéak, The Yours ¢i Bara Basikova)
a pod pdodiem a vlastné spiSe pod plach-
tou stanU se setkavali byvali pacienti, ka-
maradi, motorkafi, sponzofi a vSichni, kte-
fi do IéCebny na respektacka setkani jezdi
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Novostavba vhodné propojuje moderni soucanost s prvky architektury 20. let.

vyrobu svicek, praci s ovéi vinou, tvorbu
drobnosti z pedigu, ukazky prvni pomoci,
pohybové hry, soutéze a promitani filmud.
Tyto aktivity se budou v Kosatci odehravat
i nadale.

Vystavbu moderniho objektu, v némz
se snoubi inspirace architekturou prvni re-
publiky s ekologickymi prvky a ktery je vy-
baven tfeba solarnimi panely na ohrev

a fandfi jim. Vedle mnoha jinych hostl se
predstavila také ,holka z plakatu® Gabriela
Knapova. Setkani se svymi kamarady
a znamymi si doslova vychutnavala i pfes-
to, Ze budouci mamince, (ktera je po téz-
ké nehodé na motocyklu upoutana na vo-

vody, zaplatila z velké Casti Evropska unie.
Ctyfi a ptl milionu korun poskytlo mésto,
¢ast nakladu byla uhrazena ze statniho
rozpoctu.

Centrum slouzi lidem z celého Pardu-
bického kraje. Aktualni informace o v§em,
co se v Kosatci déje a dit bude, jsou zve-
fejiovany na strankach www.caacz.cz.

(mp)

zik) zbyvalo do porodu necelych 14 dni.
Nechybélo ani pfedani sponzorskych dar(
a maléd pozornost Gabiné Knapové v po-
dobeé dupacek s logem Respektu pro jeste
nenarozeného Adamka.

Text a foto: Jindriska Jelinkova

www.vozickar.com
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Na sobotu 3. zafi si obyvatelé mésta Olo-
mouc objednali hezké pocasi, protoze
stejné jako kazdy rok poradali den her,
hudby a radosti pro velké i malé. Také, jak
sam ndzev fika, pro lidi zdravé i s jakym-
koliv hendikepem.

V deset hodin dopoledne se na atletic-
kém stadionu seSel rekordni pocet ucast-
nikud, ktefi vytvorili 66 soutézicich druz-
stev — rodin. ,Kompletni rodina“ byla také
jedinou podminkou pro vstup do soutéze,
kde vyhraval kazdy, kde neslo o to byt nej-
lepsi, ale absolvovat v§ech devét disciplin.

UPRAVY AUTOMOBILU PRO TELESNE HANDICAPOVANE

Vyrablme a montujeme

a internetd

L ojlepsi adresa ”

,Kompletni rodina“ musela mit aspon
jednoho dospélého zdravého Cloveéka, as-
pon jedno dité a jednoho Clovéka s hen-
dikepem.

Ukolem bylo absolvovat, pokud moz-
no, co nejvice disciplin. Ktera rodina
zvladla vSechny, byla zafazena do sloso-
vani o hodnotné ceny. Napfiklad o tydenni
pobyt pro celou rodinu v Jesenikach,
nebo o ceny, které vénovala skldrna Karo-
linka.

Soutézilo se jak ve sportovnich discipli-
nach, jako byl tfeba hod gumovym osté-

Trikolky a jina vozitka:

rucni ovladani

automobilil do vSech
typt vozidel:

m elektrickou spojku

m brzdu a plyn

DalSi upravy

dle pfani zakaznika.

L

m trikolky rliznych modifikaci
m Ctyrkolky
m sidecary

Moznost doplnit
o pomocny pohon. |l
Prispévek od VZP.

ROZHOVORY, REPORTAZE

pem nebo boccia, tak
i v disciplinach velice spe-
cifickych a pro zdravé lidi
zajimavych. Veliky zajem
byl o slalom na voziku,
o orientacni chlzi s Cer- :
nou paskou pres o¢i ME=——E
as bl?lou hl‘]lkr:)u nebo
o ,tlumoé&eni“ do znakové fedi. Casto se to
vice podobalo pantomimé, ale vzdy se nej-
vice cenila snaha a divtip. A ty Zzadnému
ze soutézicich opravdu neschazely.

Nadace Dobré misto pro zivot, ktera
celou Handicap Rally organizovala, se
starala i o dostatek tekutin a neustéle vy-
bizela k piti. Bylo to zapotfebi, teplota
stoupala vysoko nad dvacitku, sluni¢ko
palilo, pfesto ale pfitomni zachranafi ne-
meéli praci a zachranarska helikoptéra, kte-
rou si Ucastnici mohli prohlédnout, odlé-
tala pouze s pilotem.

Milovnici motorek si mohli prohlédnout
krdsné silné stroje a mohli se nechat i svézt.

S velkym zajmem se setkalo i vafeni
a nasledny prodej gula$e a jinych zabija¢-
kovych dobrot.

Leto$ni Handicap Rally se stejné jako
kazdy rok vydafilo a vSichni Ucastnici od-
chazeli s Usmévem na tvafi a s prfanim —
tak za rok zase!

Text a foto: Veéra Schmidova

META

META Plzefi s. r. o.
Hrbitovni 31, 312 00 Plzen
tel: 377 686 725, fax: 377 471 519
E-mail: metaplzen@volny.cz
www.volny.cz/metaplzen

Moznost
nahradniho
pInéni

) Motren 11 typu rehabilitaénich pfistrojti Rotren

Aktivné- pasivni pohyb dolnich a hornich konéetin Kalpe Cesky
Pro cviCeni vsedé i vleze, pro dospélé a déti od 3 let g

Vyrobce

Ceny bez obchodni pfirazky - prodej pfimo od vyrobce ‘f
Motren katalog pristroju zdarma - radi Vam na vyzadani zadleme
Rotren Bezplatné vyzkouseni pristroje - mozné u nasi u klienta 4
Prispévek az 50 % - Ize ziskat od odboru socialnich véci -°=_’
Siroka nabidka pfislusenstvi - mozné individuaini Gpravy ;
Registrovano na Ministerstvu zdravotnictvi CR

" Adresa: KALPE - Ke Kapli¢ce 193, 252 41, Dolni BfeZzany

telefon/ fax: +420 241 910 688  mobil: +420 737 289 275
kalpe@volny.cz www.kalpe.cz facebook.com/kalpe.reha

Ceny od 9.890,- ke veetné 10% DPH
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Novy elektricky exteriérovy vozik
Robustni vozik se zadnim pohonem do naro¢nych terénu

Vozik moderni koncepce
se stfednim pohonem

Inteligentni »3estikolka«
s maximalni stabilitou

Pride Q6000 RN

www.pride.cz

ATHAMAS s.r.o., Raisova 21, 301 00 Plzen, tel./fax: 257 712 035, mobil: 605 217 660, mail: info@pride.cz

vSe pIlné hrazeno ze zdravotniho pojisténi

. S . tuproVas 15
ruéni ovladani na miru g 0 ’°r
individualni pravy
pro handicapované

Zveme Vas na navstévu naseho stanku na veletrhu Reahaprotex.

nejsirsi sortiment, vlastni vyroba a vyvoj

rucni ovladani - mechanickeé / elektronické systémy
jerabky pro nakladani voziku
invalidni voziky s presuvnou sedackou do auta
otocné sedacky / elektrické posuvy / el. zadové opérky

presedaci desky
odsuvné zadni dvere

najezdové rampy / elektrohydraulické ploSiny
dalsi individualni tpravy vzdy podle potieb zakaznika
zapisy uprav do technického prukazu
ruéni ovladani na vice nez 150 typt vozidel

technici s dlouholetou praxi
dlouholeté zkuSenosti

osobni pristup v takrka rodinném prostredi firmy

tel. / mob.: 321 781 363 / 608 977 274, 602 866 020
provozovna: Bambousek 664, 281 26 Tynec nad Labem
e-mail: malina@rucniovladani.cz

www.ruchniovladani.cz

)\t_he ROHO group

( shape fitting technology™

antidekubitni podloZky a matrace
zamezuji vzniku proleZenin a napomdhaji pri jejich léché.

podlozky do vozika

hrazeny VZP 4‘:"’. -G
~ 0000277 L%

Yy
S
OB

e

# RozloZeni tlaku
u osoby sedici
na molitanu (1)
a na antidekubitni
podlozce ROHO (2)

Dovazi: CZ.TECH Celakovice, a.s.

Stankovského 1200/46, 250 88 Celakovice

tel.: 326 993 844, fax: 326 993 845, e-mail: roho@cztech.cz
www.roho.cz
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Udévlejte si vylet
na Sumavu

V dnesnim tipu na vylet pro hendikepo-
vané vas opét pozvu na Sumavu, ktera
je tu, podle Spravy ndrodniho parku
a chranéné krajinné oblasti, pro vSech-
ny. Tentokrat to ale bude konkrétni na-
bidka. Nékteré trasy jsem sama projela
a mohu potvrdit, Ze na parkovistich
jsou skute¢né umistény i toalety pro vo-
ziCkare, ze trasy jsou pohodiné, neprilis
dlouhé a zvladnete je sami nebo s ma-
lou pomoci. Vylet na Sumavu je zazit-
kem sam o sobé, neni potfeba se ho
bat. Uvidite jedine¢nou feku Vydru, za-
hlédnete i temny prales.

Dnes jsou vSude parkovisté, pfistu-
pové cesty jsou dobré a nabidka tras je
sestavena tak, aby ji zvladli i vozickari
nebo maminky s kocarky.

Pfipraveny jsou pro vas Ctyri Useky,
Rechle, Povydri, Chalupska slat a Je-
zerni slat.

Klesajici stezka vede kolem nadher-
né feky Vydry a je dlouhd 7 km. Vycho-
zim bodem je parkovisté na Antyglu
pobliz autokempu a konéi na Cerikové
Pile. Tady je lepsi, kdyz se nékdo z do-
provodu vrati pro auto, cesta zpét je

Druha z tras — Sestikilometrova Re-
chle — vede podél Vchynicko-Tetovskeé-
ho plavebniho kandlu. Na jedné tretineé
trasy je novy asfaltovy povrch, ddle jen
tvrdy pisek. Vzhledem k terénnim pod-
minkam plati i tady, ze bude lepsi, kdyz
vas nékdo vyzvedne v cili a nebudete
se muset vracet k autu.

Slaté — kdo je nenavstivil, nevi, co je
Sumava. Kouzelny kus pfirody, i kdyz
s nadechem pochmurnosti, si urcité zis-
ka srdce kazdého z vas. Diky evropskym
fondim maji tyto kratké, jen néco pres
kilometr méfici traté povalkovy chodnik,
¢imz se staly pfistupnymi. Na stezkach
najdete informacéni prvky, nechybi ani
WC na parkovistich. Odménou vam
bude nezapomenutelny pohled na slaté,
které najdete jen tady. (ji)

NAZORY, POSTREHY

Za golfem do Celadné

Reaguji na glosu Jindfisky Jelinkové
o hracich golfu na specidlnich stavécich
vozicich. Je urcité dobré, Ze uz existuje ta-
kovy pomocnik, ktery tento sport invali-
diim umozni. UpIné jsem se vzil do pocitu
pani Jindrisky, kterd si to pali na jamku.
Jezdime Casto s détmi do aredlu golfistd
pod Beskydami a opdjime se prostiedim,
nejvice ale lokame Cerstvy vzduch, ktery
ve mésté rozhodné Cisty nemame. Jsme
jen ndvstévnici, avSak tu atmosféru bilych
Cepicek a bilych bot fakticky pIné vnima-
me. Pokud by snazivy vozi¢kar opravdu
zatouzil tento sport provozovat a zrovna
nemad naditou kesen, musi zacit v malém
klubu. Tam se déa pofidit Clenstvi za jesté
normalni peniz, a pokud ma sportovisté
v dosahu, mGze zadit trénovat. Urcité bu-
dete ale potfebovat pomocnika, aby vam
kromé vylozeni invalidniho voziku z vozu
vytahl bagl s patfi¢nym nacinim. Skutec¢-
nost, Ze ruce uz dostaly pékné zabrat jiz-
dou s vozem na ruéni ovladani a vicerym

pfeseddnim, se da také mnohymi mlady-
mi borci jeSté natrénovat. HorSi situace
nastava po pfijezdu na parkovisté. Tam to-
tiz pfevazuji hlavné vozy znacky BMW,
Mercedes, Audi a Porche. Ferrari a Lexusy
tu vibec nejsou vyjimkou. Jestli jste movi-
ti hraci VIP, mate dokonce pfipravenou kli-
matizovanou garaz na vami zvolenou tep-
lotu a nechybi v ni ani dokonale pfiléhajici
koberec, jak jinak nez ve svétlém odstinu
zeleného pazitu, to aby vase iluze o doko-
nalosti byla naplnéna. At uz tedy mate vo-
zidlo jakékoli znacky, nase rodina, kdyz
pfijizdi na misto se svou skoro novou na-
lesténou Skodovénkou, se ale porad ne-
muze zbavit dojmu, Ze nejsme ani hraci,
ani hosté, ale ze prosté dojeli klempifi
na néjakou opravu poruseného okapu.
Golf - to je holt jiny svét.

Dobré zdravi vam v§em preje
Tomas Vavrik

Stropni zvedak

Po stropé bytu se plizi kovova lizina jako
had. Vede z loZnice za roh a druhy roh
a kond¢i v koupelné. Tam na konci visi
v pytli osoba se zdravotnim postizenim...

To byl pokus o horor, ale ve skuteCnosti
neni stropni zveddk zadnd pohroma.
V dnesni dobé kolejnice u stropu uz vibec
nerusi dojem exkluzivity vaseho
domu. MUj stropni zvedak je od vel-
mi moderni a chapavé firmy. Jeji

tam si pfi sprchovani hovim ve vaku, z né-
hoz diky otvorim odtéka voda, a ke Stés-
ti ve sprse mi chybi uz jen gumova kach-
nicka.

Stropni zvedak je ale predevSim velkym
pomocnikem nasim osobnim asistentdm.
Podivejte se na toho, kdo vds denné zve-

Zatéz v oblasti L5-S1 pfi predklonu téla

zaméstnanci pochopili, ze sezeni

ve vaku se nedd udychat. Nabidli mi
tedy polohovaci systém, kdy ve |0°

vaku mohu sedét, nebo pololeZet | gqe
nebo uplné lezet. Také mam k dis-

pozici dva vaky. Jeden polstrovany

a vyztuzeny, druhy je sitovany pro [ 90°

Tlak na ploténku (v kg) u Zen 1,68 m a 63 kg
0 kg 10 kg 30 kg
24 36 56
124 168 252

60° 176 237 351
179 243 366

pfipad koupani. A ted'si to predstav-
te: Z IGzka vleze mé osobni asistent
preveze do sprchovaciho koutu,

Zdroj: Chaffin and Anderson (Odbornici, ktefi pro spolecnost
ARJOHUNTLEIGH provadéji vyzkum. Zaméruji se primo
na odlehceni zatéze pecujicim osobam.)
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da, a ted pocitejte: vazim 80 kg
(nesméjte se, na vysku 187 cm
a pét let bez pohybu to neni zas
tak zlé). Manzel, osobni asistent,
meé kazdy den zveda z lizka
na sprchovaci zidli, ze sprchova-
ci zidle na luzko, z IGzka oblecCe-
nou na invalidni vozik, béhem
dne tfikrat z voziku na lGzko pre-
balit a zase zpét na vozik a pak
vecer z voziku na lGzko. Pramér-
né meé tedy za den zvedne de-
setkrat. Pfi mé vaze je to 800 kg
denné krat 365 dni za rok krat
pocet let vasi zavislosti na osob-
ni asistenci. Také vam vys$lo neu-
véritelné Cislo? Podivejte se zno-
vu na svého osobniho asistenta,
a pokud to neni golem, zveda
pro lidsky organismus az pfili§
velkou zatéz.

Jeden fyzioterapeut mi pro-
zradil, Zze na ploténku v kfizové
oblasti patefe je ve stoji vyvijen
tlak 30-40 kg podle vahy stojiciho. V ta-
bulce je uvedena studie, jaky tlak je vyvi-
jen na ploténku pfi rGznych stupnich pred-
klonu. Rozhodné vsak u tohoto vypoctu
nefunguje pfima umernost.

Obdivuji kazdého osobniho asistenta
a predevS§im smekam pred jeho patefi

a klouby. Ja jsem na pomoci osobniho
asistenta totdlné zavisla. Jediné, co pro
néj mohu jesté udélat, je pofidit stropni
zvedak. Sobecky vSak myslim hlavné
na sebe, protoze ¢im déle mi vydrzi osob-
ni asistent, tim déle mohu fungovat i ja.
Monika Henclova

Strasak Socialni reforma

Vydésilo mé& oznameni NRZP CR, Ze po-
kud projde socialni reforma Poslaneckou
snémovnou, ¢ekd mé jako fadového uzi-
vatele socidlnich sluzeb nasledujici — roz-
hodovat o pfispévku na mou péci bude
poskytovatel, osoba blizka bude pfispé-
vek na péci danit a vSe sméfuje k umisténi
osob s tézkym télesnym postizenim
do ustavl. A vite, kdo za to mize? Pry po-
slankyné Lenka Kohoutova, Ivana Rapko-
va a spol. Nelenila jsem a ve vzniklé hrize
jsem zjistovala vice informaci. VSichni
vime, Ze pfispévek na péci byva zneuzi-
van. Stat ted bude chtit prokazat, komu,
za co a kolik chceme zaplatit. UzZivatelé
socialnich sluzeb ddl budou rozhodovat
o toku téchto financi, ale stat bude mit
zpétnou vazbu.

Osoby blizké rozhodné nebudou pfi-
spévek danit jako svUj pfijem. Ono by to
bylo asi dost trapné. Nasi milovani dosta-
vaji za péci 16,60 K& na hodinu. A toto
maji danit? Pokud urcite za hlavni pecujici
osobu osobu blizkou, stat za ni bude do-
konce platit socialni a zdravotni pojisténi.

Vsichni si musime uvédomit, Ze Zijeme
v zemi, kterda ma finanéni potize. VSichni

obcané musi délat ustup-
ky, tak pro€ ne my.

Rajem dlchodcu by-
valo Svédsko, socialni
politiku finan¢né podpo-
rovala firma SAAB. Za
poslednich sedm let se
v tomto rdji mnohé zmé-
nilo. DUchody uz se dvakrat snizovaly
a firma SAAB krachuje, socidlni politiku
tedy nema kdo finan¢né podporovat.

V nasi zemi zatim ddchody nesnizuji.
Pravda, rostou velmi, velmi pomalu, ale
rostou. Pfispévek na péci je poskytovan
od ledna 2007. Od té doby nebyl ani jed-
nou valorizovan nebo zvySovan. Také si
myslim, Ze je to velmi ubohé a neuctivé
k nasim osobnim asistentlim. Obétuji svij
Zivot, zdravi a kariéru pro nase Zivoty. Az
bude mit stat penize, jisté na osobni asis-
tenty vzpomene.

Opakuiji, Ze je to pro vSechny velmi tizi-
va a nekomfortni situace. Véfme, Ze touto
obéti pamatujeme na svoiji vlastni budouc-
nost a stale stdjme za tim, Ze zijeme v so-
cialnim statu.

Monika Henclova

Monika Henclova
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Minule jsem si postézovala, ze jste se
do soutéze moc nehrnuli. Tentokrat vas
musim pochvalit, protoze na nasi mi-
nulou otazku, ktera se tykala pfimo
Ligy vozi¢kard, odpovidalo celkem
21 ¢tenardl, pricemz vétsina z vas odpo-
védéla spravné. Programu v Lize mame
skutecné Sest.

Vyherci tohoto kola jsou a ceny od Ligy
voziCkara dostanou:

Lenka Hotova, Brno
Jaroslav Stejskal, Vesec
Kasperova Lucie, Praha

V dal$im kole muzete soutézit az do
11. listopadu. Sponzorem prvni ceny se
tentokrat stal ¢asopis Xantypa, ktery
vénoval ro¢ni predplatné casopisu
XANTYPA. Dalsi dvé ceny vénuje Liga
vozickara. Odpovedi posilejte opét na
adresu: napsalijste@vozickar.com.

Xantypa je plvodni ¢eska kulturné spo-
lecenska revue, ktera uz Sestnact let
kazdy mésic pfinasi aktualni témata ze
vSech oblasti uméni, historie i politiky.
Najdete v ni také nézory renomovanych
osobnosti z nejriiznéjsich obord, repor-
tdZe ze svéta a pfibéhy ceskych svéto-
béznikd, dynastii i pamatek. Informuje
o vrcholovych sportovcich a olympij-
ském déni, protoze je uz pét let partne-
rem Ceského olympijského vyboru.

VACLAV
V OBRAZECH onflb PANU PREZIDENTOVI
SLASKOU | < &

Soutézni otazka

Do Xantypy piSe pravidelné svuj fejeton
znamy Cesky spisovatel (mimo jiné au-
tor knizek LASKA A SMETI nebo MOJE
SILENE STOLETI). Uvedte jeho jméno.

www.vozickar.com



@ L e Pont Neber...
SPECIALISTA NA POMUCKY

PRO SENIORY, HANDICAPOVANE, VYBAVEN{ NEMOCNIC,
DOMOVU DUCHODCU A JINYCH INSTITUCI...
Nejlevnéjsi v CR!
Dvorakova 1526 - 763 61 Napajedla

tel.: +420 577 943 191
mobil: +420 604 706 041
SK: +421 908 127 884
e-mail: le.pont@iol.cz - www.lepont.cz

« prodej pomcek, informacni
a poradensky servis

« Siroky sortiment pomcek, které si u nds m{iZete vyzkouset

« mimo novych vyrobk{i u nds miZete najft i vyrobky zanovni, které nejen Ze spliujf
vysoké pozadavky na tyto druhy vyrobkd, ale jsou mnohem levnéjsi

« zdrucni i pozarucni servis

- pokud vlastnite prikazku ZTP i jinou, mézeme Vam pomoci vyridit pfispévek az

50 % ceny na pozadovanou pomticku (podle vyhl. ¢. 182/1991 sb. u méstského
(fadu odbor socidlnich sluzeb)

- mate-Ii jakékoliv piani, volejte, i pro Vds najdeme vhodnou pomicku

- ceny elektrickych skiitrd a vozik od 15 000 K¢ (mozZno na spldtky bez navyseni)
- v cené viech akumuldtorovych zafizenf jsou akumuldtory a nabijecka

« Viice nez 300 kus elektrickych skitrt a vozikli na skladé
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Booster

Booster
Trophy V.
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nosnost az 125 kg - max. rych nosnost az 160 kg - max. rychlos
cena od 15 000 K¢ cena od 42000 K¢

Solo 380 Pride LUNA

"y

nosnost az 123 kg - max.
cena od 15 000 K¢

Excel Excite 3

j Al
A/

nosnost az 160 kg - max. rychl

cena od 36 000 K¢

nosnost az 160 kg - max. rychlo

cena 85000 K¢ cena od 15000 K&

El. polohovadi 4 )

postel

4 ».: - T
skladem nékolik druhi postelia
cenaod 9000 K¢

Afikim Breeze ,P

A (-

Afikim Sportster Winner
o

S

h"

nosnost az 159 kg « max. rychl
cena od 36 000 K¢

Shoprider dgLuxe TE-778NR

nosnostaz 160 kg - max. rychl
cena od 46 000 K¢

Booster Puma

nosnost 120 kg - max. rychlost 8
cena 32 000 K&

>0 )
» " - f i
nosnost az 160 kg - max. rychl nosnost az 200 kg - max. rychl

cena od 56 000 K& cena od 25 000 K¢

Viechny ceny jsou véetné DPH.

Nabizime pfepravu

osob na voziku do lazni, rehabilitaénich
ustavu a k Iékafi na prikaz ke zdravotnimu
transportu vydany Iékarem. Zatim pouze

pro pojisténce VZP.

Nabizime i placenou
individualni prepravu.
Cenik: - fyzické osoby - 14 K¢é/km

- pravnické osoby - 16 K&/km
PFi vypoctu kilometri cesta vzdy zacina a konéi
v sidle Ligy vozickard, Bzenecka 23, Brno.
Cena za ¢ekani je ve vSech pfipadech 25 K&/15 min.
Ridic¢e Ize po dohodé vyuzit i jako doprovod (napf. pfi
¢ekani na uradech, u Iékare apod.) za 25 K¢/15 min.

IR

-

.
]

Objednavky dopravy: ev 2w o
mobi: 608 275 301 LIGA VOZICKARII

e-mail: www.ligavozic.cz ( )
doprava@ligavozic.cz

RUCNIi OVLADANI AUT
- . e = -
Guidosimplex

Individualni Upravy v§ech aut na ru¢ni ovladani

4

i moderni plné elektronicka.

Prodej novych voz(i Skoda s ruénim ovladanim
podle prani zakaznika za vyhodnych podminek
Provadime také dalSi upravy — plosiny, rampy,
oto¢né sedacky.

Nabizime produkty vlastni domaci vyroby
i nejvétsich zahranicnich vyrobcd.

8 smluvnich servist po celé republice

Kontaktujte nas na telefonech
233 552 309, 283 852 945 nebo 602 162 556

www.iroa.cz  iroa@volny.cz

IROA - HDC s.r.o.
Eledrova 718, 181 00 Praha 8
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Karlovarska bilance

Na Mezinarodni filmovy
festival v Karlovych Va-
rech jezdi nase parta br-
nénskych vozi¢kara uz
sedm let. Leccos se
meéni. Pribyva filmd, akci
i voziCkara, ktefi vyuziji
nabidku projektu Kino
bez bariér. Letos jich bylo pry pres sedm-
desét. Je fajn, Ze kvalitni svétové snimky si
vychutnava ¢im dal vic hendikepovanych
lidi a Ze jim k tomu pomaha pocetny
ochotny tym s dvéma obrovskymi auty. Ti
se snazi, jak jen muzou, abychom si festi-
val maximalné uzili.

Méné pozitivni je ale fakt, Ze roste i aro-
gance nékterych vozi¢karl. Rozum nam
zlstaval stat nad rozhof¢enymi reakcemi

Aneta Sedé

typu: ,Jak jen je mozné, ze nemate uz list-
ky na film, na ktery chceme jit? Co je to
za poradek?!“ Anebo kdyz jsme se dozve-
deéli, ze néktefi voziCkari si objedndvaji auto
i s fidiCem na prevoz do vzddlenosti nece-
Iého pul kilometru. A to v pékném pocasi
a po naprosto bezbariérovém a navic archi-
tektonicky nadherném a nevSednim terénu
— karlovarské kolonadé.

| vozickari si musi uvédomit, ze volné
listky se nemnozi na kopirkach podle li-
bosti. Ze kdyZ je nas vic, musime se
uskromnit a vybrat si jiny film — stejné jako
vétsinova spolecnost, vsichni ostatni fil-
movi nad$enci. Co by za luxus, ktery vo-
zickari v Karlovych Varech maji, dali na-
vstévnici, ¢ekajici v kilometrovych frontach,
neékdy i ¢tyfi hodiny pred kinem, a pak se
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do maximalné obsazeného salu ani nedo-
stanou! Nechci zleh&ovat slozitéjsi zivotni
situaci vozi¢kard, chci jen pfipomenout
vécné proklamovanou a pozadovanou in-
tegraci. Té asi tézko néktefi dosdhnou tim,
Ze budou machat ve fronté na listky ruka-
ma, dozadovat se za kazdou cenu volné-
ho mista a davat tak najevo: Ja jsem vo-
ziCkar, kdo je vic?!

A k té doprave tip z vlastni zkusenosti:
jezdéte méstskou hromadnou dopravou.
Jezdi vSude, porad, je z velké ¢asti bezba-
riérova a fidici, protoze nemaji moc zkuse-
nosti s hendikepovanymi lidmi, prekypuiji
ochotou. Néktefi byli vylozené nadseni, Ze
za pét let, co u dopravniho podniku pracu-
jf, mizou poprvé v Zivoté odklopit ploSinu
a pomoct vozi€kari do autobusu.

Romeo 11 - film o hendikepu
pro zdravou populaci

Zbrusu novy film Romeo 11 mél svétovou
premiéru v Karlovych Varech. Je jednim ze
snimkd, jejichz hlavnim tématem je fyzické
postizeni a vyrovnavani se s nim. Oblibe-
na zépletka. Ceska i svétova kinematogra-
fie uz ma na konté stovky podobnych fil-
mu. Nékteré jsou dobré, jiné by se daly
zaradit do kategorie kyCe a braku. Pre-
myslim, kam zafadit nového, snédého Ro-
mea...

Romeo 11 je internetova prezdivka.
Na webu a chatu totiz hleda, jak jinak nez
pod faleSnou identitou, své Stésti mlady
Kanadan arabského pavodu, ktery
po operaci nohou viditelné kulha. Kulha
mu ale i osobnost, hledani sebe sama,
kulha mu vlastné cely svét. Remi zije
v kfestanskeé rodiné, kde vladne tvrdou ru-
kou pfisny a naro€ny otec. Ten mu nalin-
koval budoucnost. Chce z néj ucetniho,
snazi se, aby chlapec dostudoval. Jeho
postizeni bere dost vazné, povazZuje jej
za mrzéka. Za mrzéka se tedy povazuje
i Remi, jeho sebevédomi lezi nékde
na dné Maridanského pfikopu. | kdyz je
mlady, hezky, s nikym nekomunikuje, jen
na webu si chatuje s pfijemnou sle¢nou.
Kdyz ji oblouzni svymi imaginarnimi slu-
Zebnimi cestami a zivotnim stylem bohaté-
ho manazera, domluvi si s ni rande.

Rodina je nadsena, on je nadseny. Ob-
jedna drahy pokoj v hotelu, koupi rize
a Ceka v restauraci. Kdyz si divak mysli, ze
se kone¢né v neskute¢né pomalém filmu
zacne néco dit, myli se. Remi po chvilce

¢ekani odchazi
do pokoje, kde asi
v desetiminutovém
zabéru sedi a kouka
pred sebe. Rano od-
chazi domu. Druhy
pokus - ponékud
levnéjsi — setkani
v parku mu vysel.
Poznal, ze jeho ,vy-
snénd“ je ve skutec-
nosti... No, nebudu
prozrazovat jediny
déjovy zvrat v celém
filmu.

Romea 11 jsem
vidéla v Karlovych
Varech, pfitomni byli
i herci, rezisér Ivan
Grbovic, celd dele-

T b

Cena ekumenické poroty, zvlastni uznani: Romeo 11, producent Paul Barbeau,

herec Ali Ammar, herec Joseph Bou Nassar.

gace z Kanady. Bylo

to trochu trapné se jim posléze divat
s vdékem do oc€i, kdyz ¢lovék minimalné
tfetinu jejich filmu prospal — avSak nepro-
meskal nic zdsadniho. Zabéry byly pfilis
pomalé, protagonista Ali Ammar — ne-
herec mé nezaujal, pfibéh viceméné zad-
ny. Jediné, co se dalo ocenit, byla kamera
a docela pékné zabéry. Jenze na tom se
film asi vystavét neda.

Romeo 11 je pfikladem filmu, ktery vy-
loZzené sazi na soucit divaka s hlavnim hr-
dinou. Vzdyt ma tak tézky udél! A jak to
v ném vie a bubla, kdyz hleda sam sebe.
Problém nastane, kdyz film vidi nékdo,

kdo je tfeba na voziku, ma za sebou mno-
hem silnéjsi pfibéh, osud, hledani, anebo
neékdo, kdo se s postizenymi lidmi styka.

Aneta Sedd

Roméo Onze
Cesky: Romeo 11
Zanr: drama
Zemé: Kanada
Délka: 100 minut
(89 minut MFF Karlovy Vary)

www.vozickar.com
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Roman, ktery pomuze hledat odvahu

Na internetovych strankach www.zuzana1973.firemni-stranka.cz je vic nez ptil roku zvefejnén zajimavy roman,
jehoz hrdinou je vozi¢kar. Pod nazvem Spolecné to zviddneme ho napsala Zuzana Lastovkova. Vétsinu ¢tena-

vs v

i (asi 70 procent) tvofi Zeny, ohlasy jsou zatim kladné. Nasledujici rozhovor s autorkou vznikal stylové: pou-

hou vyménou e-mailt.

m Cim jste se inspirovala pfi psani pro-
zy, jejiz hlavni postavou je vozi¢kar?
Pfibéhem mého kamarada. Dnes uz ¢as-
te¢né chodi o berlich a ¢aste¢né vyuziva
vozik.

B Nakolik jste roman autorsky dotva-
fela?

Skoro cely je biograficky, pozménila jsem
jen jména a prostredi, nékteré detaily... To
vSe na vyslovné prani kamarada, ktery ne-

Zuzana LaStovkova radeéji piSe delsr texty.

chtél byt rozpoznan. Pfibéh vznikl podle
jeho vypravéni a vzpominek, pomoh-
lii jeho nejblizsi.

B Kdy jste Spolec¢né to zvladneme do-
psala? Nebo text dosud upravujete?

Roman jsem dokongila loni, nic uz v ném
nemeénim. Pouze déldm drobné gramatic-
ké korekce, pokud na néco narazim pfi
zpétném cteni.

B Z vasi prézy je mezi radky znat snaha
o jistou osvétu, o snahu pfiblizit ¢tenafi
pocity a vnitini svét vozickare. Cim ale
muze oslovit praveé ty, ktefi na voziku
sami sedi?
Vozickare by to mohlo zaujmout i z obec-
né lidského hlediska — Ze ne-
jsou sami, koho potkalo néco
podobného. A tém, kteff stej-
né jako hlavni hrdina vzdava-
ji Sanci aspon trochu zlepsit
svou situaci a odmitaji lidi ko-
lem sebe, by mohl roman po-
moci pfi hledani sily a odvahy
zacit se sebou néco délat. Ja
vim... Hrdina se sice nevylécil
uplné, vozik mu zUstal,
ale diky svému odhodlani
a dfiné maze aspon po byté
chodit o holich. Coz je docela
vyhra, a¢ se to nékomu muze
zdat malo. Kdyby se vzdal, bez voziku by
se nehnul ani doma. Pokud muj pfibéh
doda odvahu tfeba jen jedinému Clovéku,
pak nebyl psan nadarmo.

Myslim si vSak, Ze neni nutné délit Cte-
nare na voziCkare a nevozickare. Vsichni

jsme si rovni. V romanu
to Marek fika v jedné
chvili velice trefné: ,Ale ja
jsem také zdravy. Jen pfi
chizi sedim. To je jediny rozdil mezi
nami.“

Milo$ Pelikan

s v

B Pomyslite na néjaké dalsi prézy, v je-
jichz popredi jsou lidé s néjakym zdra-
votnim postizenim?

Nebranim se jim. Mam rozpracovan pfi-
béh ze svéta hluchonémych lidi (téZ bio-
graficky ladény) a nékolik pfibéhd o lidech
z mého okoli, ktefi pfisli o nohu ¢&i o ruku.
Davam prednost delsi proze, jednordzové
povidky a basné jsou pro mé jen okrajo-
vou zalezitosti.

B Na vasich webovkach jsou i dalsi li-
terarni pokusy. O éem rada piSete?
A kterych texttl si nejvic povazujete?
Moje tvorba se toé¢i kolem skute¢nych
udalosti, které prozil nékdo ze znamych i
pratel. Drzim se toho, ze nejvétsi inspiraci
je Zivot kolem nas... A které prézy si nejvi-
ce cenim? To je tézké. S pfibéhy to mate
jako s détmi: kazdy z nich mam rada. Ale
osobné jsem citové spjatd s rozepsanym
romanem Mozaika Zivota. Ten povazuji
za stézejni, ackoliv ho je$té nemam do-
konceny.

Milo$ Pelikan

Uryvek z romanu Spoleéné to zviadneme

Premyslel, ¢im by ty dva lidi, ktefi mu jedin/
mohl pfekvapit. Projizdél bezcilné ulicemi,
nahlizel snad do vsech vykladnich skfini.
Nic se mu nezdalo dost dobré, aby kvuli
tomu zajizdél do obchodu.

JenZe cas neuprosné utikal, musel se
pohnout, protoZe pfijit pozdé neprichazelo
v Uvahu. Vjel tedy do prvniho hrackarstvi,
které mu padlo do cesty. Bez vétsiho vaha-
ni koupil mensi, ale pékné auto s délkovym
ovlddanim a s ulevou, Ze ma jeden dérek
Z krku, se vydal dal.

JenZe co koupit Kldre?

Vzdy byla spiSe praktického zamérent.
Ale pockat! Vzdyt uz vi...

Vzpomnél si na jeji lasku k porceldno-
vym postavickam. Méla jich uz kdysi slus-

nou sbirku, tak to by mohlo byt Ono. Kram-
ki s podobnym zboZim bylo po okoli pino,
tak nebyl problém najit béhem chvilky je-
den z nich. Nabidka pekna, ale co z toho
jen vybrat?

Konec¢né mu padla do oka postavicka
pierota. Napul placici a napil se sméjici
zvlastni chlapik. Jako by pfi pohledu na néj
vidél sam sebe. TakZe bylo jasné, Ze pierot
zvitézil. Spokojené se podival na hodinky.
Pani... Bude to mit jen tak tak.

Ke $kolce dorazil skoro nastejno s Kid-
rou. Poznal ji okamZité, az na malou zménu
ucesu a vyzralejsi rysy ve tvari se vilastné
moc nezménila. Mavl ji na pozdrav a ona
mu s usmevem odpovedéla. Zamifila
k nému.

LAhoj, Klaro..."”

LAhoj! Vis, Ze jsem ti do posledni chvile
nevéfila, Ze plijedes?”

, 10 chapu, mizu si za to sam. Tak uz mi
to prosim porad nevycitej...”

,Ja vim... Rada té vidim. Jsem rada, Ze
jsi pochopil, Ze nejsi na svété sam.”

LA co malej, jak jsi mu to vysvétlila? Co
on na to...Tési se alesporn trosku?*

Usmala se na néj. , Ty bldzne! Trosku?!
Rekla jsem mu, Ze tatinka konecné pustili
Z nemocnice a pfijde sem dnes se mnou.
To jsi mél vidét. Vecer nemohl usnout
a rano pro zménu strasil od péti.”

,Vazné? Stejné mam ale strach... Jak ho
poznam? Pripaddm si tak... ja nevim, jak to
fict.”

» 1ak to zkus nechat na ném. Znd te z fo-
tek, které mi tajné posilal Burda. TakZe

VEZICKAR 4 / 2011
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vi'i to, Ze jsi na voziku. Prvni, co ho zajima-
lo, bylo to, jestli ho svezes. Mél bys poma-
lu vyrazit, ja mu totiz fekla, Ze ho dnes vy-
zvedne$ ty osobné.”

»,Sdm? Ty se mnou nejdes?”

,Jad po¢kam tady, stejné si musim zavo-
lat. Klid, brasko. Jen jed... Hele, vim, co
delam, tak prosteé jed.”

Povzbudila ho stiskem na rameni. Zhlubo-

ka se nadechl a vyjel ke vchodovym dvefim.
Cim blize k nim byl, tim vic jeho nervozita
ustupovala. Pfekvapovalo ho to, ale byl rdd.

Do dvefi uz vjizdél s pocitem, Ze je to
pro néj nejbéznéjsi véc v Zivoté. Rozhlédl
se po chodbé. Vlastné se tu skoro nic za ta
léta nezménilo. Najednou se mu v$e vyba-
vilo a on dobre védél, na které dvere ma
zaklepat.
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Dvere se oteviely a objevila se v nich
pohledna Zena.

»,Dobry den, co si pfejete?”

,Dobry den... Jdu vyzvednout syna...
Marek Kratky, ehmmm.

.10 jsem rada, Ze vdas konec¢né pozna-
vam, Marecek o vas porad mluvi a dnes uz
je od rana jak na trni, nemdze se vds do-
Ckat. Pockejte chvilku, hned ho privedu.

Jadrnosti proti Zivotni mizérii

Rostislav Kuchaf dava nahlédnout do neutésSené doby

Humor, mnohdy &erny, a zazitky, které
jsou pro mladé lidi s télesnym postizenim
k neuvéreni. To jsou hlavni znaky knizky
»Papiry na hlavu“, kterou napsal jednapa-
desatilety Rostislav Kuchat spolu s novi-
narkou Zitou Chalupovou.

Dozvite se, jak se ucil na zednika, bu-
doval socialismus, nacvi¢oval na spartaki-
adu Ci jak vypadaly jeho nejhorsi Vanoce.
Kuchar piSe jadrné a hutné, bez zbytec-
nych kudrlinek se soustfedi na absurdni
situace, které se po jeho tézkém urazu

(pfihodil se mu v 18 letech) staly jesté drs-
néjsi.

Jisté, pfedev&im se pobavite... Ale taky
se vam zadfou pod k{zi vystizné detaily
neutésené doby, kdy v téhle zemi pro re-
Zim existovali jen nepohodiniinvalid é.
Modra knizka coby vysvobozeni z vojen-
ské povinnosti, ktera chfiapala i po klukovi
s télesnym postizenim, vSudypfitomné
Uplatky, Sikana od zdravych spoluzaku Gi
dva zdchody na nemocni¢nim oddéleni
pro padesat lidi — to vSe byla hola, nerdzo-

Patalie v dobé mezi arazem
a invaliditou (uryvek z knizky Papiry na hlavu)

Po zavérecnych zednickych zkouskdch
jsem dostal vyuéni list a absolvoval jes-
te svarecsky a nastrojarsky kurs. Chystal
jsem se i na obkladacsky, protoZze mi
hruba zednicina pripadala pfilis tezka.
Do prazdnin zbyval mésic, ktery jsme jesté
museli stravit na stavbé. Den pred svymi
osmndctymi narozeninami jsem cosi Ilicil
nahofe ve vytahové Sachté domu, ktery
jsme stavéli. SeskocCil jsem z drevéné kozy
na podldzku vytahu — ta se probofila, tram,
ktery mél vSechno drzet, praskl v suku a ja
jsem se zfitil ze ¢trndcti metrd. Prezil jsem
jen diky tomu, Ze jsem cestou prorazil $est
vytahovych podlazek, které tak zbrzdily mdj
pdd. Od té doby vyznavam tfi veci, které
v nestésti, psychickd pohoda — moje i ka-
maradd, ktefi jsou ochotni pomoci, a andél
strdzny, ktery chrani pfed prasvihy. Bez
nich se ¢lovék tézko obejde.

Skoncil jsem samoziejmé v olomoucké
nemocnici. Byl jsem nejmladSi pacient
na muzském neurologickém oddélent.
A na konci svého tfimési¢niho pobytu taky
sluzebné nejstarsi. Tri tydny jsem leZel
v bezvédomi. Ani po procitnuti to nebylo
nic moc. K tomu navic ne pravé nejkras-
néjsi podminky socialistického zdravotnic-
tvi — vzpominam si treba, jak jsem mél pr-

jem a na celé oddéleni, tedy padesat lidl,
byly jen dva zachody. Sestry to vyresily
efektivné: poslaly mé do sprchy a pak
jsem vyfasoval kbelik a Cistici prostfedky.
Nebo mi dali lumbalku do hlavy, kterou
jsem pak mél nékolik dni nafouklou. Pfed
rentgenovym vySetfenim jsem nedostal
den a pul najist a tfi dny jsem se nesmél
pohybovat. | pozdéji jsem stravil néjakou
dobu v nemocnici, ale hor$i zazZitky uz to
nikdy nebyly.

Po probuzeni z bezvédomi zacaly moje
zdchvaty, kterymi trpim dodnes. Je to oby-
¢ejna podrazova epilepsie, ale dovede
clovéku pékné znepfijemnit Zivot. Presto
jsem se stale snazil divat se na Zivot trochu
vesele, obracet vSechno v legraci a bavit
lidi kolem sebe. Nekdy se mi to povedl|o
i zcela nezamérné. Jednou tfeba pfisel
do nemocnice jakysi komunisticky papalas
a prinesl pacientim meloun (pro mé tehdy
hrozné vzacny, vidél jsem ho jen pfi dozin-
kach v Namésti). Mladicka sestficka, tepr-
ve na praxi, vSem nabidla, a nedo$lo ji, Ze
mam pred lumbalkou. Samozrejmé jsem si
dal. Lze tusit, s jakymi nasledky. Papalaso-
va navsteva predjimala inspekci ¢eského
a sovétského ministra zdravotnictvi, kterym
chtél feditel ukdzat, jak se spravna lumbal-
ka déla. Pri vpichu jsem pozvracel vSechny

va realita. Kuchar po ni ve své knizce vu-
bec neteskni, nybrz ji pusobivé ,nabira
na vidle“. Inu, pro¢ ne? Jeho vzpominky
tak maji Smrnc a vyznivaji velmi zive.
Nejde o zadné veledilo, ale Cetba je to
rozhodné zdbavna! Knizku, ktera je
na svété diky olomouckému nakladatelstvi
Burian a Tichak, pofidite za 150 korun
pfimo u autora na telefonu 739 504 524 Ci
e-mailu kucharrosta@seznam.cz. (mp)

T

N

v okruhu dvou metrd, tedy i soudruhy mini-
stry. Tim ostuda neskoncila. Potom jsem
musel tfi dny leZet v posteli, coZ mé samo-
zfejmé nebavilo. Potaji jsem proto vstal
a vydal se sam na toalety. Tam jsem dostal
dal$i zdchvat a spadl jsem mezi dzbdny
s moci pacientt. Rozbil jsem je vsechny.
Jak jsem potom vypadal a byl citit, asi neni
tfeba popisovat. Sestficky mé musely né-
kolikrdt vykoupat, abych se vibec mohl
vrétit do pokoje.

Moje povest se po nemocnici brzy roz-
nesla. A kdyz jsem pak mél prasvih s jed-
nim policajtem, ktery byl neurologicky pa-
cient stejné jako ja, v podstaté jsem se

www.vozickar.com
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NABIDKY

Kristalovy

kaminek posesté

Letos bude uz posesté udéleno oce-
néni Kristalovy kaminek. Asociace
TRIGON tak chce vyzdvihnout mimo-
fadné ¢iny osob se zdravotnim postize-

nim a zaroven podékovat tém, kdo jim

pomahaji. Ocenéni bude predano bé-
hem slavnostniho vecera 5. fijna v pavi-
I6nu A na vystavisti Cerna louka v Ost-

ravé. Ten je soucasti XIX. Evropskych

dnU handicapu, o nichz se dozvite

na strankach www.asociacetrigon.eu.
(mp)

Socialni sit pro
hendikepované

Pro nemocné a hendikepované osoby
Ize na internetu nalézt novou bezplat-
nou socialni sit ILKDOM. Sit je mozno
provozovat i v ¢estiné a je zde moznost
podavat inzeraty a reklamy. Sit nalez-

nete zde — www.ilkdom.com

Cesty
Kk lidem

Konto BARIERY ve spolu-
praci s firmou Globus CR od-

startovalo 21. Cervence charitativni pro-
jekt CESTY K LIDEM, diky kterému se
muze verejnost jednoduse podilet

(Im)

nemusel bat postihu. Onen policajt se
mermomoci chtél ve spole¢né jidelné,
kde byla jedind televize, divat na zpravy.
My ostatni se tésili na fotbal. To se policaj-
tovi samozrejmé vibec nelibilo, a porad
pfehazoval vzadu na televizoru bandnky
z antény na program, kde bézZely televizni
noviny. A ja jsem je pak zase vratil na fot-
bal. Po chvili uz to nevydrzel a zacal nam
nadavat do mrzakd, ktefi nevédi, co by si
vymysleli. Vzteky bez sebe jsem ho chytil
pod krkem: ,Jsi tu v munddru, jsi stejné
pako jako jd a ostatnil* A divali jsme se

KULTURA

na fotbal. Véren své povaze jsem si
do ného jesté rypl: ,Mate novy znak — vite,
pro¢ je na ném VB? To znamenad véfim
v Boha. A chystaji pro vds jesté lepsi.
Bude na ném volska hlava a feferonka: bl-
bej, ale ostrej.” Vsichni pacienti se ukrutné
chechtali, ale na policajta uz to bylo tro-
chu moc. Vydal se stéZovat si fediteli ne-
mocnice, ktery si pozval na koberec pred-
nostu oddéleni. Ten ale védél, co jsem
zac, a usadil feditele prohlasenim, Ze ten-
hle blbec muzZe vSechno, protoZe ma pa-
piry na hlavu.

CIRKUS MOTYL:
20 minut chuti do Zivota

Nékomu lidé doporucuji nové filmy s Bra-
dem Pittem. Mné fikaji obligatni vétu: ,To
musi$ vidét!“ u filmu, kde néjakou roli hra-
je hendikep. Naposledy mé podobné do-
poruceni dovedlo k filmu Cirkus Motyl.
FilmG s hendikepovanymi lidmi je dost.
A je to docela pochopitelné. Film pomaha
divakovi nahlizet do situaci, do kterych by
se sam jen tézko dostal. RozSifuje si tak
poveédomi o dané problematice. Postizeny
Clovék je navic idedlnim hlavnim hrdinou,
osud k nému nebyl zrovna pfivétivy, on
presto prekonava prekazky kazdodenniho
Zivota. A v neposledni fadé se da zapletka
udélat tfeba z obyc¢ejného nakupovani.

Jaky je tedy Cirkus Motyl? Pfedevsim je
kratkometrazni. Jeho sledovani vam tedy
nezabere ani pll hodiny. Dalsi odliSnost je
v tom, Ze hlavni roli zde ma opravdu posti-
zeny ¢loveék, Nick Vuijicic.

vypravi o chlapci jménem Will, ktery se
stane v dusledku svého postizeni soucasti
obludaria. Musi snaset zvédavé pohledy
a mnohdy i posmésky navstévnikd. Jed-
nou k nému vSak zavitd muz, ktery mu
fekne: ,Jsi velkolepy.“ To na Willa velmi
silné zapusobi a rozhodne se k tomuto
Clovéku utéct. Muz je shodou okolnosti
majitelem jiného cirkusu a Willovi za¢ne
novy zivot. Zlom v pfibéhu nastava v oka-
mziku, kdy se Will potfebuje dostat k vo-
dé. Prosi o pomoc, dostane se mu vSak
jen ujisténi, Ze to zvladne sam.

Zdravé se nastve, sune se po kame-
nech, jenze uklouzne a spadne do vody.
Po napinavé chvilce se jeho hlava vynofi
nad vodu a Will tak zjisti, ze umi plavat.
Konec¢né muze mit vlastni cirkusové ¢islo.
Skace z vysky do bazénu a ukazuje tak
své plavecké schopnosti. Happyend ale
rozhodné neubird na sile celému filmu.

Napfiklad ve filmu Uvniti tanéim se
na vozik posadili zdravi herci tak mistrng,
ze potkat je, po chvili se zeptate, kolik be-
rou pfispévek na péci. Ovéem v Cirkusu
Motyl hlavni pfedstavitel nemusi nic hrat.
Opravdu se narodil bez kon¢etin a Motyli
cirkus je tak trochu i jeho pfibéhem. Film

na pomoci lidem se zdravotnim posti-
zenim. Staci zajit do hypermarketu Glo-
bus a vybrat si produkty s ozna¢enim
loga projektu. Cast penéz z ceny vy-
robku poputuje na nakup specialné
upravenych vozU pro prepravu osob se
zdravotnim handicapem. Vyrobky je
mozné zakoupit ve vSech hypermarke-
tech Globus po celé CR. Novy projekt
Cesty k lidem pfinese hendikepova-
nym do konce roku az patnact novych
specidlné upravenych automobild.

Jak oznamili organizatofi, uz v poloviné
projektu bylo vybrano pres sedm a pl
milionu korun. ,Jsme pfiblizné v prvni
poloviné charitativni cesty, proto pro-
sim, abyste na nas nezanevieli a v pod-
pore, pokud mozno, dale pokracovali,”
uvedla k dosavadnim vysledkim pro-
jektu feditelka Konta BARIERY BoZena
Jirku, ktera zaroven podékovala vSem,
ktefi projekt podpofili.

Netvrdim, ze vam zhlédnuti tohoto snimku
zmeni zivot, rozhodné vSak stoji za to ho
vidét. Nese v sobé totiz obrovské posel-
stvi: Kazdy mdze néco dokdzat, najde-li
v sobé silu.

Ladislava Blazkova

(ii)
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Srpnové motoristické klani

Pfiznivci automo-
bilt, c¢tyrkolek
a rychlé jizdy si
pfisli na své treti
srpnovy vikend.
Autoklub invalidd
v ACR Liberec
ve dnech 19.-
21. 8. poradal
XXVII. Mezinarod-
ni mistrovstvi ve
zdokonalovaci sou-
tézi handicapova-
nych motoristu.
Jednotlivé soutéze
probihaly v aredlu
,MOTORLAND BELA“ v Bélé pod Bezdé-
zem a v Liberci. Na start se dostavilo cel-
kem 42 zavodnik(, ktefi soutéZili v péti ka-
tegoriich. Ve vlastnim vozidle jelo 26 jezdct
rozdélenych podle vykonu motoru do
Ctyr kategorii. Pata kategorie sestavala
z 16 Ucastnika zavodicich na quadech.

Zasoutézit si a zaroven pratelsky pod-
pofit ostatni soupefe pfijely posadky
z Francie, Ukrajiny a Slovenska. Stejné
jako v loriském roce se i letos zUcastnil
Martin Zach.

V patek zahdjili soutéz svym dvodnim
slovem feditel zavodu Zdenék Lindr
a pfedseda Svazu zdravotné postizenych
motoristl Jifi Bergr. Potom uz vyrazily
na trat automobily a quady, aby prekonaly
slalomovou drahu.

Nejen na zavodnim poli nastaly kru§né
okamziky. V pribéhu patecni registrace
zavodnik( pocasi véem dokazalo, jak je
mocné. Nebe se zatahlo, strhla se bourka
s prudkym lijdkem. Brzy se valila voda do
partystanu. Paradoxné ve vyhodé byl
hendikepovani, nebot jejich nohy zlstava-
ly v suchu. Nastésti tato situace netrvala
pfili§ dlouho a vsSichni se opét ocitli na su-
chém povrchu.

Dal§i den se
Ucastnici Sampio-

@w ac]— E-

kach obzvlasté pochvalovali. Posadky au-
tomobilt se naopak presunuly do Liberce.
Ve své prvni etapé si zajely orientacni jiz-
dou az do Polska v zavodé dlouhém asi
130 km. Po startu druhé etapy zamifili fidi-
¢i na letisté HoSkovice, kde plnili ukoly
na jednotlivych stanovistich (parkovani,
jizda zru€nosti, sprint). Po navratu do cile,
v prostorach parkovi$té TIPSPORT ARENY,
probihala Skola bezpecné jizdy. Zajemci si
tak mohli vyzkouset pod vedenim zkuSe-
ného instruktora chovani vozidla na suché
a mokré vozovce pfi rdznych rychlostech.
ZAavér mistrovstvi probihal tradi¢né, vy-
hlaSovanim vitézd. Pohary a ceny obdrzeli
fidici, ktefi se umistili na prvnich tfech mis-
tech v kazdé kategorii. Absolutnim vité-
zem se pro letos$ni rok stal Tomas Uhlik.
Béhem Sampionatu plati pravidla, po-
dle kterych se zavodi a penalizuje. Vysled-
kem je pak umisténi na stupnich vitéz(. Je
to dané a ve své podstaté jednoduché. Vi-
tézové prominou, ale v mych ocich vyhral
kazdy udastnik. Ridi¢ské uméni, zru&nost
a jistota vSech jsou opravdu obdivuhodné.
Text a foto:

Marie Vrbova

natu rozdélili.
Jezdci na ¢&tyrkol-
kach pokracovali
v aredlu ,MOTOR-
LAND BELA* ori-
entacni soutézi.
V pribéhu dvou
zavodnich etap se
podivali na Bez-
déz a Machovo je-
zero. Terén po pa-
te¢nich destich si
muzi na C¢tyrkol-

e - shop Club Sport Interceptor

Max Li

Kontaktujte nas
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Spickové sportovni i aktivni voziky
pro kazdého

univerzélni, lehce nastavitelny vozik
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Na nasich webowych strankach ziskejte
rychle a vwyhodné nahradni dily

idealni volba pro aktivni
a naroéné vozickére
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obchodni zastupce RGK pro
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SMIP CZ Wheelchair Czech Open 201 1

Hlavni trofeje putovaly z Prostéjova do Francie, Némecka a lzraele

Generalni partner:

SIVIP CZ
spole¢nost skupiny vV INE1 ff
CONSTRUCTION

Hlavni partnefi:

ZSNTIVA

Clen skupiny sanofi-aventis
2 iR
<5 jjokva)
OAOSOAO

Sedmnacty ro¢nik mezindrodniho vozi¢-
karského antukového turnaje muzu i zen
SMP CZ Wheelchair Czech Open 2011
hostil aredl Narodniho tenisového centra
Morava jiz podvanacté a do Prostéjova
pfilakal hrace a hracky ze Ctyr svétovych
kontinentd. Turnaj byl zafazen do katego-
rie ITF2 Series a dotovan dvandcti tisici

Vitéz dvouhry —
Frederic Cattaneo

eury. Muzi hréli ve dvou kategoriich Main
Draw a Second Draw, zeny v kategorii
Main Draw a svoji soutéz méli i kvadruple-
gici (hraci s postizenim i hornich konce-
tin). Organizatory akce pro Sedesat dva
hendikepovanych ucastnikll byly opét
Cesky tenisovy svaz voziSkard spoleéné
s marketingovou agenturou ARS Produc-
tion a finan¢né se podilely i Olomoucky
kraj a mésto Prostejov.
Patrony sedmnéctého
ro¢niku byli jiz tradi¢né
Ing. Pavel Suchének
(poslanec PS PCR), Mi-
roslav Pistak (starosta
meésta Prostéjov)
a Ing. Martin Tesafik
(hejtman Olomouckého
kraje).

Tradiénim tahakem
prostéjovského turnaje
byla hlavni muZska kate-
gorie Main Draw. Mezi
osmi nasazenymi byl je-
diny domaci hra¢ Michal
Stefanu (47. hrac svéta),
ktery je v souCasnosti prvnim muzem na-
rodniho zebfi¢ku. Jednickou turnaje byl
Francouz Frederic Cattaneo (9. hrac své-
ta). Ze druhé pozice byl losovan nestar-
nouci Raku$an Martin Legner (10.), ktery
pfijel do Prostéjova obhajovat lorisky titul.
Z pozice turnajové trojky hral RakuSan
Thomas Mossier (38.) a elitni ¢tvefici na-
sazenych uzavfel Spanél Francesco Tur
(39.). V prvnim kole méli volny los i David
ChabreCek z Bratislavy (42.),
Svéd Peter Wikstrém (44.), Po-
lak Piotr Jaroszewski (46.) a jiz
zminény Michal Stefanu.
Po dlouhé dobé se do osmicky
nasazenych nedostal Miroslav
Brychta, ktery tento fakt zhod-
notil takto: ,, Na jedné strané se
téZko vracim do formy po dlou-
hém zdravotnim vypadku, ale je
to i tim, Ze se mnoho hraca vy-
razné zlepSilo. Je stale tézsi
a téz8i prosadit se v tak nabité
hra¢ské konkurenci.“ Roli Cer-
ného koné tfimal stejné jako
vloni ve svych rukou Svéd Peter

e Wikstrom, ktery vysvétluje své

postaveni na zZebfi¢ku az v paté desitce
takto: ,V soucasné dobé jsem na svéto-
vém zebfiCku hloubéji, nez bych chtél.
V loniské sezéné jsem kvuli studijnim po-
vinnostem témér nehrdl a vySplhat se zpét
do prvni desitky neni nikdy jednoduché.
Ma hra se ale nijak nezménila. Tady v Pro-
stéjové si vefim alespon na findle. Zalezi
v8ak na losu.”

Némka Sabine
o Ellerbrock se radovala
ze singlového titulu

Do ¢tvrtfindlovych boja postoupila té-
mef kompletni osmiCka nasazenych a je-
dinym, kdo klopytnul, byl pfekvapivé ob-
hajce trofeje Martin Legner. Ten nestadil
na skvéle hrajiciho Steffena Sommerfelda
z Berlina, ktery svij postup euforicky ko-
mentoval slovy: ,Konec¢né!!! Po deseti le-
tech vzdjemnych zdpasU se to podairilo...”
Pro presnost jen dodavam, Ze zdpas
skondil vitézstvim Némce 1/6, 6/4, 6/3.
O postup do semifindle bojoval i Cesky za-
stupce Michal Stefanu. Nemél vSak lehkou
Ulohu, nebot narazil na turnajovou jednic-
ku Frederica Cattanea. ,S Fredericem
jsem na velkém turnaji jesté nehral. Je
sice favoritem, ale pokusim se prekvapit.”
To se nachodskému rodakovi nepodafrilo
a po prohre 1/6, 1/6 se tak s hlavni soutézi
rozloucil posledni ¢esky hra¢. DalSimi se-
mifinalisty se stali Thomas Mossier, ktery
vyfadil Chabrecka 4/6, 7/5, 6/4. Piotr Ja-
roszewski vyhral nad Turem 2/6, 6/3, 6/4
a na Wikstroma nestacil Sommerfeld (6/2,
7/5). V semifindlovych zépasech se prosa-
dili oba dva amputafi. Cattaneo nedal San-
ci Mossierovi, ktery za cely zapas uhrdl
pouhé dva gamy, a ani paraplegik Jaros-

Partnefi ==
C moms,

1. obchodni dim automobils ®
risbus Dritel certfikétu kvality 1509001/2008
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zewski nenasel uc¢inny recept na agresivni
a prfesnou hru Wikstréma. Ten postoupil
po vitézstvi 6/2, 6/4. Samotny findlovy za-
pas byl ozdobou celého turnaje. Cattaneo
i Wikstrom chtéli ziskat turnajovy titul, coz
bylo znat z kazdého jejich Uderu. Drama-
ticky prvni set ziskal francouzsky hra¢ az
v tie-breaku 7/6(3), ale Wikstrém se roz-
hodné jen tak nevzdaval. Nakonec vSak
ztratil ve druhém setu své podani a pro-
hral 6/7(3), 4/6. Cattaneo tak mohl poprvé
zvednout nad hlavu trofej pro vitéze pros-
téjovského SMP CZ Wheelchai Czech
Open a byl z toho nélezité dojat: ,Jsem
moc rad, Ze jsem zvitézil. Peter hrdl skvéle,
ale v rozhoduijicich chvilich bylo Stésti na
mé strané. Titulu na Czech Open si moc
vazim a doufam, Ze ho pfisti rok obhajim.”

Peter Wikstrom si singlovou findlovou
prohru bohaté vynahradil ve ¢tyrhfe. V ni
nastoupil spole¢né s Martinem Legnerem
a se seriéznim odporem se setkali pouze
v semifindle. V ném potiebovali ve druhém
setu odehrat sedm Uspésnych gamu, aby
porazili $védsko-némeckou dvojici Rod-
hborn — Sommerfeld. Ve findlovém zapase
se Wikstrdm s Legnerem stretli s parem
Stefanu — Chabrecek, ktefi den pred tim
vyfadili Jaroszewskeho s Brychtou. Svuj
semifindlovy vykon v8ak ¢eské a sloven-
ské jedni¢ky nezopakovali, takze Svéd
s RakuSanem zvitézili 6/3, 6/2. Peter
Wikstrém svymi letoSnimi vykony jedno-

Vitézné gesto nejlepsiho
deblového péaru
Wikstrém — Legner

zna¢né prokdzal, ze patfi mezi nejlepsi
hraCe svéta a jeho postaveni na Zebficku
neodpovida jeho hernim kvalitam.

Zenskéa kategorie Main Draw méla
lych letech. Celd soutéz se stala tako-
vym malym némeckym mistrovstvim, ne-
bot ve findle se stfetly dvé nejlepsi
némecké hracky. Obhajkyné prvenstvi
z poslednich dvou let — mladi¢ka Katha-
rina Kruger — se musela sklonit pfed
zku$engjsi Sabine Ellerbrock, ktera ji
ve findle porazila 6/3, 6/3. ,Katharina
hrala vyborné, ale ja jsem byla lepsi.
Prostéjovska antuka mi svédcila a k mé-
mu vykonu pomohla uréité i skvéla
atmosféra celého turnaje,” fekla po fina-
lovém zapase Ellerbrock. Singlova vitéz-
ka se potykala po celou dobu turnaje
s bolestmi v pravém lokti, kvali nimz od-
stoupily obé Némky z tabulkové soutéze
Ctyrhry. V ni si turnajovy triumf pfipsala
britsko-rakouska dvojice Hunt — Koosz,
Némky skoncily druhé a treti pficku zis-
kaly Bubnova z Ruska a Posch z Ra-
kouska.

K uUplnosti chybi jesté vysledky katego-
rie Quad, v niz hraji hraci s postizenim
i hornich koncetin. Mezi dvandcti tézce
hendikepovanymi tenisty si ved| nejlépe
druhy nasazeny Boaz Kramer z lzraele,
ktery ve findlovém zapase porazil nejvyse
nasazeného lItala Marca Innocentiho 7/5,
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6/7(3), 6/2. Innocenti si presto turnajovy ti-
tul z Prostéjova odvezl, kdyZz s krajanem
Polidorim porazili ve findle ¢tyfhry Krame-
ra s Britem O’Reillym 6/3, 7/5.

Text:: Martin Cisar, foto: archiv CTSV

Vysledkovy servis:
Muzi - Main Draw

dvouhra
semifindle
Cattaneo (FRA) — Mossier (AUT) 6/1, 6/1
Wikstrom (SWE) — Jaroszewski (POL) 6/2, 6/4
finale
Cattaneo — Wikstrom 7/6(3), 6/4
semifindle ctyrhra
Chabrecek (SVK), Stefanu (CZE) —
Brychta (CZE), Jaroszewski 6/4, 6/7(3), 10(7)
Wikstrom, Legner (AUT) —
Rothborn (SWE), Sommerfeld (GER) 6/0, 7/5
findle
Wikstrom, Legner -
Chabreéek, Stefanu 6/3, 6/2

Zeny

dvouhra
semifindle
Ellerbrock (GER) — Hunt (GBR) 6/4, 6/1
Kruger (GER) — Bubnova (RUS) 6/1, 6/2
finale
Ellerbrock — Kruger 6/3, 6/3

Ctyrhra - hrano tabulkou
1. Hunt, Koosz (AUT)
2. Kruger, Ellerbrock
3. Posch (AUT), Bubnova
iy Kvadruplegici

semifindle
Innocenti (ITA) — Rudzki (POL) 6/1, 6/2
Kramer (ISR) — Donskoy (RUS) 6/2, 6/0
findle
Kramer - Innocenti 7/5, 6/7(3), 6/2
semifindle Ctyrhra
Innocenti, Polidori (ITA) —
Erismann, Sappino (oba FRA) 6/1, 6/1
Kramer, O'Reilly (GBR) —
McLean (USA), Koga (JPN) 6/2, 6/4
findle
Innocenti, Polidori — Kramer, O’Reilly 6/3, 7/5

www.vozickar.com
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B Prodam OPEL ASTRA Combi TWINPORT
1,6 benzin, aut. pfevodovka EASYTRONIK
(sekvencni), vyrobeno 9/06, 50 000 km, 1 ma-
jitel, servis. kniha, barva ultramodra metal.,
plnohodnotna rezerva + zimni pneu na dis-
cich, stavitelné sedadlo fidice a volant, 4x air-
bag, radio s pfehravacem CD30 + 6x repro,
stfesni liziny, ABS, sport. rezim, centr. zamy-
kani, dalk. ovl., klimatizace, vana kufru, el. ovl.
pf. oken a boénich zrcétek, predni a zadni
mlhovky, zimni rozjezd. Cena 180 000 K&, pro-
dej v 10/11-11/11. Kdykoliv k prohlédnuti.
Tel.: 353 842 131, 776 577 242

B Prodam Skodu Octavii 1.9 TDI Ambiente,
s automatickou prevodovkou. Rok vyroby
2001. Koupeno v CR, prvni majitel, vyborny
stav, nikdy nebourané, garazované. STK
do 7/2013. Najeto poctivych 133 500 km (vo-
zi¢kar). Centralni zam. na dalkové ovladani, 2x
airbag, zpét. zrcatka v el., pal. pocita¢, imobili-
zér, délena zadni sedadla atd. Moznost pone-
chani ruéniho fizeni Gudiosimplex (elektronic-
ké plyn+brzda). Odbér na zac¢atku 10/2011.
Cena 95 000 K¢. Kontakt: Petr Lindak, tel.:
776 278 528, e-mail: p.lindak@seznam.cz

Voziky

B Koupim elektricky vozik znaCky MEYRA,
tfeba i starsi, ale provozuschopny. Prosim,
nabidnéte, tel.: 518 343 134.

B Prodam elektricky invalidni vozik, mecha-
nicky vozik sklddaci a elektrickou postel. Zlin-
sky kraj. Cena dohodou. Tel.: 774 502 606

B Proddm elektricky invalidni vozik znaCky
MEYRA. V dobrém technickém stavu. Nové
baterie. Cena dohodou. Kontakt. tel. &islo:
233 351 110, Stanislav Rédl, Beélohorska
1703/144, Praha 6-Bfevnov, 162 00

B Prodam mechanicky invalidni vozik znacky
MEYRA. Rezervni pneumatiky a dalsi doplriky.
Cena dohodou. Tel.: 233 351 110

Ostatni pomucky

B Proddm plenkové kalhotky natahovaci,
zn. MOLICARE MOBILE-Medium 80-120 cm
(bal. 14 ks) za 299 K¢&. Celkem 21 baleni
(+ 10 ks). Tel.: 728 231 874

B Proddm plenkové kalhotky natahovaci,
zn. MOLICARE MOBILE-Large 100-150 cm
(bal. 14 ks) za 399 K¢&. Celkem 17 baleni
(+ 10 ks). Tel.: 728 231 874

B Proddm antidekubitni podlozku do invalid-
niho voziku, cena 6000 K¢. Tel: 728 231 874
B Prodam zasouvaci duralové najezdové lizi-
ny RZ 200/120 cm. Nakupni cena 5800 K¢,
nyni 3000 K&, rychlé jednani, sleva mozn4,
mohu zaslat poStou. Mam jiz bezbariérovy
byt. Tel.: 776 735 470

Veskera soukroma inzerce
je v nasem casopise bezplatna.

B Daruji starsi funkéni rehabilitaéni kocarek
REVO | (vyrobce Repo Rousinov), Sitka se-
dacky 33 cm, hloubka sedacky 36 cm, vyska
zadové opérky 66 cm. Tel.: 604 967 973, Brno
B Proddm ruéni ovladani plynového pedalu
a brzdy pro vlz Kia Sportage. Pouzivano je-
den rok, se zaruénim listem. Cena dohodou,
foto zaSlu na pozadani e-mailem. Tel.:
777 696 789, e-mail: renovace@mybox.cz

B Prodam el. kolobézku EMAXI (+ ko$
na nosi¢, zpétné zrcétko, cyclecomputer),
Praha. Cena 9000 K& (ptvodné 16 900 K¢).
Minimalné pouzivand. Nutny bezbariérovy pfi-
stup k el. zasuvce. Mozné jako kompenzaéni
pomucka ZTP. Tel.: 723 275 786

B Koupim pleny 92-144cm na dobirku,
za rozumnou cenu. Tel:. 607 137 211 nebo
326 307 210

B Koupim elektrickou polohovaci postel
od vyrobce PROMA-REHA, Ceska Skalice, typ
PLE-N85-0. O jiny typ nemam zdjem! Tel.:
608 566 057, e-mail: olvo@atlas.cz

B Proddm nevyuzity a malo pouzivany pfi-
stroj Schiatsu Massager. 5 ¢innosti — plvodni
cena 5000 K&, nyni 1000 K&. Tel. 776 788 670
nebo 223 001 622

B Proddm invalidni trenazér pro voziCkare.
Nahradi rotoped. Plvodni cena 8000 K&, nyni
1000 KE. Tel. 776 788 670 nebo 223 001 622
B Prodam elegantni némecky stfibrny 4kolo-
vy skutr Cityliner 410 od MEYRY z diivodu sté-
hovani. Zanovni baterie, jeSté v zaruce, vSe
pIné funkéni, 6 rychlosti, LED indikace stavu
baterii, bezpe€nostni spinaci kli¢, sklopny
fidici panel, otoéné polohovaci odnimatelné
Sedé sedadlo s hlavovou opérkou a zadni
kapsou, bezpeénostni pas, chromované na-
razniky, nakupni koSik, zpétné zrcétko, rychlo-
nabijecka, nové predni plasté. Vyborny stav,
servisovany fi. MEYRA Ostrava. Garazovany
v byté. Vyborny méstsky pomocnik. Je mozné
si vSe vyzkousSet a projet se na ném ve Vseti-
né. Cena: 22 000 K&, sleva mozna. Kontakt:
Trombala@seznam.cz nebo tel. 721 726 538

Seznameni

O Je mi 32 let mam 4letého syna a jsem
4 roky na voziku. Hledam partnerku s podob-
nym hendikepem z okoli Pardubic a Holic.
Tel.: 732 415 768 nebo 466 030 946

Q Je mi 50 let, jsem v pIném invalidnim du-
chodu na voziku a hledam kamarada nebo
kamaradku z Prahy. Mdm rada pfirodu, hud-
bu, cestovani. Tel.: 608 917 590

Q Vozikarka, 45letd, véfici, castetné samo-
statnd, hleda pfitele, pfitelkyni k vzajemnym
navstévam, telefonovani, dopisovani ze Seve-
romoravského a Jihomoravského kraje.

O Stredoskolacka, ktera nepije, nekouti, hle-

INZERCE

da abstinenta, nekurdka, nejlépe véficiho do
58 let. Zajmy — cestovdni, ¢etba knih a po-
slech hudby. Kontakt. tel.: 739 701 238

O Muz 61 let by se rad sezndmil s hodnou
a Sikovnou Zenou, muze byt i télesné postize-
na. Mam rad zvitata, réd jezdim na vylety, na-
vStévuji hrady a zamky. TéSim se i na osobni
setkani. Zn.: Antonin

O 36lety perspektivni vozitkar z Valasského
jemné komunikaci. Zn.: Zdenék

O Marcela, severni Morava, 33 let. Zajmy —
vafeni, plavani, zpév. Pouzivdm choditko —
Spatné chodim. Muzete mi psat na e-mail:
MR445@seznam.cz

Ruzné

B Proddm novy piizemni byt v osobnim vlast-
nictvi v samostatném bytovém domé, kde je
5 bytl. Ddm v uzavieném aredlu v klidné
z6né, 5 minut od centra. Obytna plocha bytu
132 m?, dispozi¢ni feSeni 4+1. Bezbariérové
Upravy bytu: velkda koupelna v¢. zvedaku,
2x umyvadlo, vylevka, sprchovaci kout atd.
Byt ma i samostatné WC. V kuchyni bezbarié-
rova kuchynska linka, obklady roht zdi, ma-
dla na dvefich. Do bytu je vstup feSen elektric-
kou zdvihaci ploSinou a z druhé strany jsou
schody + ndjezd pro pfipad vypadku plosiny.
Zajemcum zasleme fotografie. Cena bytu bez
kuch. linky, zveddku a rampy je 2 350 000 K¢.
Doplatek za rampu, linku a zveddk je
500 000 K&. V cené zdarma ponechéna velka
hydromasazni vana s osvétlenim (plv. cena
45 000 K¢). E-mail: info@hiswork.cz

B Koupim vlacky TT a HO, napiste: reneva-
nek@seznam.cz, tel.: 775 032 370.

B Zena se stfedoskolskym vzdélanim hleda
praci domd. Prace na PC, kompletace vyrob-
ka apod. Nastup mozny ihned. Brno a okoli.
Tel.: 739 574 506

Z duvodu omezeného prostoru se zde ne-
dostalo na vSechny inzeraty. Najdete je na
www.vozickar.com.

Vsechny inzeraty umistujeme
pribézné na www.vozickar.com.

Inzerci si mlzete zadat:

 na www.vozickar.com,

« zaslat na e-mail
info@ligavozic.cz,

« nebo nadiktovat na telefonnim
Cisle 537 021 493.

Vlybrané inzeraty vioZime na tuto stranu v dalSim
Cisle VoziCkare. Uzdvérka je 11. 11. 2011.

UPOZORNENI: Kazdy, kdo dostal od obce prispévek na opatfeni
2zvidstni pomicky podle vyhlasky 182/1991 Sb., § 33, se pisem-
né zavazuje, Ze pomicka bude minimdiné 5 let jeho viastnictvim.
Pokud nékdo pomicku pred uplynutim této doby prodd, vystavuje
se riziku, Ze obec bude vyZadovat vraceni pomémné ¢dsti prispév-

povédnost v pripadé, Ze nékdo takovou pomticku proda.
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POMAHAME LIDEM PREKONAVAT BARIERY

v' Kompletni feSeni bariér
v' Pruznavyroba a servis
v' Prodlouzend zaruka

v" Spolehlivost

v Kvalita

v' Schodist'ové ploSiny
v' Schodist'ové sedacky

v Stropni zvedaci zafizeni

v Néjezdové rampy

v' Schodolezy

Nejvétsi ¢esky vyrobce zarizeni pro prekonavani schodistovych bariér
s tradici vyroby jiZz od roku 1992

AHECH ALTECH, spol. s r.o., Primyslova 1146, 686 01 Uherské Hradisté

pobocka Praha: Starochodovska 1110, 149 00 Praha - Chodov
www.altech-uh.cz, altech@aeromec.cz




Ovenecka 32,170 00 Praha 7
Lipuvka 397, 679 22 Liptivka
Priéna 2, 736 01 Havifov

Volejte zdarma: 800 100 659
vecom@vecom.cz, WWW.Vecom.cz

Prima cesta
k mobilité

Kompletni vyroba

a dodavka vsech typu
plosin pro télesné
postizené: Sikmé
schodistové plosiny,
vertikalni zdvizné
plosiny, schodistové
sedacky a schodolezy.




